
料金後納
郵　便

OPEN1 令和６年度　舞鶴市

【お問い合わせ先】　舞鶴市健康づくり課　℡0773－65－0064

歯周疾患検診受診の際には、この通知が必要です。
この通知を大切に保管し、受診時に必ず持参してください。

歯周疾患検診案内 兼 受診券

OPEN1・2
どちらも開いて
ご覧ください

あなたは今年度「歯周疾患検診」の対象者！
10年に一度のチャンスです。

あなたは今年度「歯周疾患検診」の対象者！
10年に一度のチャンスです。

歯周病（歯周疾患）に
かかっている人は
8割以上と急増中！

歯周病（歯周疾患）に
かかっている人は
8割以上と急増中！

　歯周病は進行すると糖尿病や心臓病など全身の健康に影響を及ぼします。
歯周病は早期発見とケアで予防が可能です。

日頃、歯科へ定期的に受診していない人は、この機会にぜひ「歯周病チェック」を受けましょう。

対象者

令和6年 の診療時間内～月6 日1 令和7年 月2 日28
受診期間

40歳 昭和59．4．1～60．3．31生まれ

50歳 昭和49．4．1～50．3．31生まれ

60歳 昭和39．4．1～40．3．31生まれ

70歳 昭和29．4．1～30．3．31生まれ

歯周病は初期症状が自覚しにくい
病気。歯ぐきが赤くなったり腫れ
ていたら歯周病の前兆です。
あなたの歯ぐきはどちらですか？

の健康に影響を及ぼします

あなたの歯ぐきはどちらですか？

歯ぐきの
色・形・腫れは
ありませんか？
出血・口臭がある
場合も・・・

土 金

※ただし、総入歯、治療中の方は検診の対象外です

健康な歯ぐき 歯肉炎の歯ぐき

出典：（公財）ライオン歯科衛生研究所

歯垢
（プラーク）
歯垢
（プラーク）



郵 便 は が き

OPEN2

※検診結果は、受診された歯科医療機関でお受け取りください
※検診当日の治療行為（歯石除去等）はできません

受診方法

STEP 1STEP 1 協力歯科医療機関に予約

STEP 2STEP 2

600

受　  診

下記のリストから電話でご予約ください。
リスト以外の歯科医院や予約なしの受診は
できません。

協力歯科医療機関で、
この通知、保険証 を提示。
自己負担金を支払い、受診。

① 歯科一般診査、歯周病検査
② ブラッシング指導

円

【検 査 内 容】

【自己負担金】
※自己負担金「無料」については、こちらを確認してください。

自己負担金が無料になる方
次の方は自己負担金が無料になります。

■70歳(S29.4.1～S30.3.31生まれ)の方
　⇒ 手続き不要

■令和6年度市民税非課税世帯、
　生活保護受給者
　⇒ 手続きのため健康づくり課へ連絡して
　　 ください。（受診日の10日前まで）

■舞鶴市国民健康保険加入者
　⇒ 検診受診時に保険証を提示➡

➡

3,000円以上かかる
検診が、市の検診なら
わずか600円で
受けられますよ

協力歯科医療機関
《東・中地区》

歯科医療機関名歯科医療機関名
あさぬま歯科医院
いとう歯科
井上歯科医院
川北歯科医院
衣川歯科医院
五条内藤歯科
杉立歯科医院
髙田歯科医院
たなか歯科クリニック
内藤矯正歯科医院
中川歯科医院
畑歯科医院
ふるもり歯科クリニック
ほりさわ歯科医院
堀澤歯科クリニック
松代歯科医院
松田歯科医院
森歯科医院
山内歯科医院
吉田歯科医院
小川歯科医院

浜
溝尻町
浜
南浜町
北吸
浜
浜
丸山口町
南浜町
浜
浜
森町
浜
浜
浜
倉梯町
浜
田中町
行永
八反田南町
余部上

66－7890
66－2611
62－1645
63－4618
62－0210
64－1538
62－0273
64－1230
77－8341
62－1077
62－0095
63－3525
62－1376
63－8778
77－5930
62－1612
62－0117
63－6480
64－6487
63－6222
62－0913

小瀬木歯科医院
おぜき駅前歯科医院
くまがい歯科クリニック
倉谷たかい歯科医院
医）光歯会 森歯科クリニック
たかいデンタルクリニック
徳田歯科医院
にしむら歯科クリニック
馬場歯科医院
まつえ歯科クリニック
山下歯科医院

北田辺
南田辺
大内
倉谷
竹屋
京田
引土
引土
伊佐津
七日市
倉谷

75－0431
77－1133
76－6232
76－8241
76－9186
75－0607
76－3673
78－4500
78－4075
75－0099
75－4800

所在地所在地 電話番号電話番号

歯科医療機関名歯科医療機関名 所在地所在地 電話番号電話番号
《西地区》

※混み合いますと、予約が取りにくい状況になる場合があります。
　お早めにご予約ください。


