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介護タクシー （事業所追加分） 

名称 住所 電話番号 営業受付時間 備考 

ヒマワリ介護タクシー 和田１１９３ ☏090-8898-2077 
7:00～17:00 

（要相談） 
車椅子対応可。車椅子所有。土日祝は要相談。 

令和３年１０月 

 

 



m35755
線

m35755
線

m35755
線

m35755
線

m35755
線

m35755
線



ヘルパーサービス 修正点 

※京都生協くらしの助け合いの会…料金：１時間９００円（９時～１７時）時間外は+２００円 

※便利屋！お助け本舗 京都舞鶴店…料金：１時間５，０００円 



ヘルパーサービス （事業所追加分） 

名称 住所 電話番号 料金 対応エリア 内容 備考 

まごころサポート 倉谷１０９１ ☏77-6767 

500 円／２０分 
（１時間 1,500 円） 

交通費実費（事情により） 

市内 
掃除、買い物、電球交換、ごみ出し、
ちょっとした困り事等 

相談無料。 
お宅に訪問してのご相談

も可能。 

令和３年１０月 

 

 





弁当配達サービス （事業所追加分） 

東
地
区 

 

三笑堂舞鶴支店 
ＬＣ事業部 

溝尻 1121-1 ☏65-2600 市内 
平日８時 45 分
～17 時 45分 
※別途ご相談 

５５０円 
注文は６食１セット 
４セット以上から 

冷凍栄養バランス弁当 
（ふつう食、やわらか食、ムース食） 
無料サンプルお試しあり。 
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※倉梯・倉二・与保呂地域包括支援センター 所在地の変更 

 行永１７９２（青葉中学校西側古民家敷地内）  ⇒   丸山町５１（舞鶴球場北側） 

 

 

 



※新舞鶴・三笠地域包括支援センター 所在地の変更 

 浜６０６（舞鶴東地区中心市街地複合施設２階）    ⇒    溝尻１５０－１１（まなびあむ２階） 
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