
 

【お問い合わせ】 
舞鶴市高齢者支援課  TEL：0773-66-101８ （直通） 

                 FAX：0773-62-7957 

 

 

認知症の方やそのご家族、地域住民、介護

職員などが集まって語り合える場所です。 

悩みごとを共有して、介護のヒントやアド

バイスをもらったり、認知症予防の楽しいレ

クリエーションも企画しています。 

どなたでも参加できますので、お気軽にお越

しください。 


