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ハーフマラソン2014
出場者募集！

【日時】10 月 13 日（祝）９時 30 分　スタート
【場所】赤れんがパーク周辺

種目 参加資格 定員（先着） 参加費

ハーフの部 高校生以上 2,200 人 3,800 円

３㌔の部 小学生以上 400 人 1,500円（小・中学生は1,000円）
※小学１、２年生は保護者とペアで 1,500 円

【内容】

【申し込み方法】６月 16 日㈪から次の方法で
① インターネット…（https://runnet.jp/) で。

② 郵便振替…用紙の請求は郵便振替受付センター（☎ 03・3714・7924）へ。

【大会ホームページ】http://www.city.maizuru.kyoto.jp/marathon/

【問い合わせ先】舞鶴赤れんがハーフマラソン実行委員会事務局
（スポーツ振興課内、☎ 66・1058）

コース図

※ 参加料のほかにエントリー手数料が別途必要

※ 参加料のほか振込手数料が別途必要

お知らせします ２つの給付金

市政情報ＢＯＸ
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市職員を募集

６月のカレンダー

情報公開・個人情報保護制度　運用実績
身体・知的障害者相談員

少年補導委員を委嘱
寄付金・寄贈品など

さかなクンのお魚講座
第八管区海上保安本部の催し
海上自衛隊舞鶴地方総監部の催し
井上あずみファミリーコンサート
新日本海フェリー体験乗船
港の見学会
スポーツ GOMI 拾い＆地びき網体験

22
24
26

30

※10月12日㈰は、赤れんがパーク（スタート・ゴール地点において、海軍グルメなどを
お楽しみいただけるイベント「海軍ゆかりフェスタ2014」を開催中です。
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お知らせします ２つの給付金

【対象】
　平成 26 年度分の市民税が課税されていな
い人が対象です。ただし、課税されている人
に扶養されている場合や生活保護を受けてい
る場合などは除きます。

【対象】
　次のどちらの要件も満たす人が対象です。
①平成 26 年 1 月分の児童手当（特例給付
を含む）を受給
②平成 25 年の所得が児童手当の所得制限
限度額未満

受け取ることができるのは、どちらか１つの給付金です。
両方に該当する人は、臨時福祉給付金が優先します。

【申請期間】
　❖臨時福祉給付金………………　６月 16 日～ 12 月 １日
　❖子育て世帯臨時特例給付金…　６月  ２日～ 12 月 １日
　（８月末までに申請していただいた方へは、10 月～年内に支給予定です）　

【問い合わせ先】
　▪申請方法に関するお問い合わせ（受付時間　平日８時 30 分～ 17 時 15 分）
　　舞鶴市役所　臨時福祉給付金支給担当（市役所本館２階 202 会議室、☎ 62・0520）
　　舞鶴市ホームページ　http://www.city.maizuru.kyoto.jp/
　▪制度に関するお問い合わせ（受付時間　平日９時～ 18 時）
　　厚生労働省　２つの給付金に関する専用ダイヤル（☎ 0570・037・192）

　「臨時福祉給付金」「子育て世帯臨時特例給付金」の振り込め詐欺や個人情報の詐取にご注意ください。
ご自宅や職場などに、市役所や厚生労働省の職員などを装った不審な電話がかかってきたり、郵便物が届
いたら、迷わず市役所や警察署（または警察相談専用電話（＃ 9110））にご連絡ください。

消費税率の引き上げに伴い
所得の低い人の負担を緩和します。
１人につき 10,000 円
年金受給者など 5,000 円加算
電話（62・0520）または市ホームページから

申請書を請求してください。

消費税率の引き上げに伴い
子育て世帯の負担を緩和します。
児童手当の対象児童１人につき 10,000 円

６月上旬に児童手当の現況届と一緒に申請書が届

きます。※公務員の人は職場で受け取ってください。

【給付金受給の流れ】

臨時福祉給付金 子育て世帯 臨時特例給付金

！

電話または
市ホームページ
から申請書を
請求

６月中旬以降
市役所から
申請書が届く

申請書に記入 市役所へ
申請書を返送

（審査の結果）
給付金を受給

６月上旬
児童手当の現況届と一緒に
申請書が届く
※公務員の人は職場で受け取ってください

2014 - 63 maizuru
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《公式アカウント》
❖公式サイト
　http://umifesta-kyoto.com/
❖ Facebook
　http://www.facebook.com/umifestakyoto
❖ Twitter
　@umifesta_kyoto

2014 年
７月 19 日土 → ８月３日日

会
場

舞鶴市
福知山市・綾部市・宮津市
京丹後市・伊根町・与謝野町

開催情報　第４弾！
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▪総監部会議所（東郷邸）一般公開
　【日時】 ７月 19 日㈯～ 21 日㈷ 10 時～ 12 時と 13 時～ 15 時
▪海の祭典　展示訓練
　【日時】 ７月 25 日㈮・26 日㈯８時～ 16 時
　【場所】海上自衛隊北吸桟橋・京都舞鶴港西港
▪海の祭典　サマーフェスタ
　【日時】７月 27 日㈰８時～ 16 時
　【場所】海上自衛隊北吸桟橋・第 23 航空隊
▪海の安全保障セミナー
　【日時】７月 27 日㈰午前を予定　【場所】総合文化会館
▪海フェスタマリンコンサート
　【日時】８月３日㈰ 14 時 15 分～ 16 時 15 分
　【場所】総合文化会館
▶詳しくは、海上自衛隊舞鶴地方総監部広報係（☎ 62・
2250）へ。※６月 13 日㈮から海上自衛隊舞鶴地方隊ホー
ムページ（http://www.mod.go.jp/msdf/maizuru/）で紹介

　海上自衛隊舞鶴地方総監部の催し 　第八管区海上保安本部の催し

　第八管区海上保安本部所属の巡視船「だいせん」
（全長：105㍍、総㌧数 3,100㌧）の体験航海と一
般公開を実施します。

▪巡視船「だいせん」の体験航海
　【日時】７月 26 日㈯
　【場所】京都舞鶴港西港第３ふ頭
▪巡視船「だいせん」の一般公開
　【日時】７月 27 日㈰
　【場所】京都舞鶴港西港第３ふ頭
▶詳しくは、海上保安本部（☎ 76・4100）へ。
※ 第 八 管 区 海 上 保 安 本 部 ホ ー ム ペ ー ジ（http://
www.kaiho.mlit.go.jp/08kanku）で紹介

▲海上保安庁巡視船「だいせん」

海上自衛隊舞鶴音楽隊 展示訓練

　海フェスタは、「海の恩恵に感謝し、海洋国日本の繁栄を願う日」という「海の日」の意義を再
認識するための行事として、毎年、全国の主な港湾都市で開催されています。
　今夏、舞鶴市を中心に府北部５市２町で開催する海の祭典「海フェスタ京都」では、府北部と海
との関わりを歴史的に紹介する「海の総合展」、多くのユニークな船で行われる「船の体験乗船・
一般公開」、さらに、府北部の豊富な食文化や地域の人々の活躍を披露する「海の京都フェア」など、
多彩なイベントを計画しています。
　今月号では、一般募集を開始する催しを中心に紹介。応募方法や受け付け窓口が行事によって異
なりますので、記載内容をご確認の上、お申し込みください。
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【日時】７月 21 日㈷ 14 時から
　　　（受け付けは 12 時 30 分から）

【場所】京都舞鶴港東港前島ふ頭
【定員】先着 660 人
【料金】❖大人 3,000 円　❖小学生 2,000 円
❖幼児（１歳～未就学児）は大人１人につき１人無料
※客室を希望する場合は当日に受け付け

【申し込み方法】
　専用の用紙（新日本海フェリー㈱ホームページ
からダウンロード可）で同社舞鶴支店へ郵送（〒
625-0036 市内字浜 前島ふ頭）かファクスで。
▶詳しくは、新日本海フェリー㈱舞鶴支店（☎
62・3000、ＦＡＸ 62・9558）へ。

　さかなクンのお魚講座 

　魚に関する豊富な知識とそのキャラクターで幅広い
世代に人気の「さかなクン」が身近な魚や珍しい魚を
さまざまな角度から解説。

【日時】７月 28 日㈪ 
　　　　　❖午前（11 時から）
　　　　　❖午後（14 時から）

【場所】総合文化会館
【定員】各 1,000 人（多数の場合抽選）
【申し込み方法】
　往復はがき（１枚につき４人まで）に参加者全員の
氏名と年齢、代表者の電話番号、希望の時間（午前か
午後）を明記し、実行委員会（〒 625-8555 企画政策
課内「さかなクンのお魚講座」係）へ。６月 26 日㈭
消印有効。
※要約筆記、磁気ループ、手話通訳の希望者はいずれ
かを明記。

▶詳しくは、舞鶴市海フェスタ京都推進本部事務局（企
画政策課内、☎ 66・0028）へ。

　京都府北部児童合唱団交流
   井上あずみファミリーコンサート 

　「となりのトトロ」など
の主題歌やイメージソン
グを歌う井上あずみさん
と NHK みんなのうた「６
さいのばらーど」などで話
題の井上さんの愛娘「ゆー
ゆ」、ワタナベフラワーが

　 新日本海フェリー体験乗船 
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《さかなクン》
　❖東京海洋大学客員准教授
　❖農林水産省お魚大使
　❖環境省UNDB-J生物多様性リーダー

登場。府北部の児童合唱団も共演。入場無料。
【日時】　８月１日㈮ 14 時から
【場所】　総合文化会館
【曲目】　❖となりのトトロ❖さんぽ❖君をのせて（天空の
城ラピュタ）など※内容に変更がある場合あり　　　　

【定員】　約 1,300 人（多数の場合抽選）
【申し込み方法】往復はがき（１枚につき４人まで）に
参加者全員の氏名と年齢、代表者の住所、電話番号を明
記し、社会教育課内「井上あずみファミリーコンサート」
係（〒 625-8555）へ。６月 20 日㈮消印有効。
※託児あり（定員 20 人。１人 500 円）。希望者は対象児童
の氏名（ふりがな）、年齢を明記。
※小学生以下の子どもを含む申し込みを優先。
※座席は自由席。立ち見になる場合あり。

▶詳しくは、社会教育課（☎ 66・1073）へ。

▲井上あずみさん（右）とゆーゆ（左）

大型高速フェリーあかしあ
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【日時】７月 12 日㈯ 10 時から
【場所】竜宮浜海水浴場（小橋）
【内容】４人１組で制限時間内に定められたエリア
内のごみを拾い、集めた種類と重さをポイントで競
走（上位には賞品を進呈。参加賞もあり）。地びき
網体験は小学生が対象。参加費無料。

【定員】　50 組（多数の場合抽選、１組４人以内、
小学生１人を必ず含む）

【申し込み方法】チーム名、代表者の住所、氏名、
電話番号、参加者全員の氏名、生年月日、当日の交
通手段をはがきか電子メールで水産課へ。６月９日
㈪必着。
▶詳しくは、水産課（☎ 66・1020）へ。

　海フェスタ関連事業　スポーツ GOMI
　拾い舞鶴大会 ＆ 地びき網 in 竜宮浜
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海フェスタ京都
関連イベント

上 / 赤れんがフェスタで市内外から多くの来場者で
にぎわう赤れんがパーク
左下 / お茶の振る舞い。クルーズ客船で訪れた外国
人観光客に日本文化を紹介
右下 / 市をあげてクルーズ客船の出港見送り

左 / 海岸清掃の様子。チームに分かれて実施
右 / 地びき網漁を体験

舞鶴ファンを増やそう　まいづるまち博を開催

　７月１日㈫～８月 31 日㈰、市内全域で ｢海フェ
スタ京都｣ の関連イベント「まいづるまち博」を開
催します。
　東・西地区のまち歩き「旧国鉄廃線跡ツアー」や

「細川幽斎ゆかりの城下町歩き」のほか、特産のか
まぼこ手作り体験、クルーズ客船の船内見学など、
舞鶴ならではのイベントを実施。
　海フェスタ京都やクルーズ客船の寄港で舞鶴を
訪れる皆さんに、舞鶴の魅力を発信・PR し、「舞
鶴ファン」を増やすことを目指します。

《市民参加でおもてなし》

　❖市内の高校生が事業の企画や観光案内を実施
　❖市民の企画運営で海軍ゆかりの街並みを再現
　　した「八島レトロ街」を設置
　❖明治時代に建築された「聚

じゅこうあん

幸庵」の特別公開
　
▶詳しくは、観光商業課（☎ 66・1024）へ。

【日時】７月 25 日㈮と 26 日㈯
　　　　❖ 10 時 30 分～ 12 時
　　　　❖ 13 時～ 14 時 30 分

【場所】大野辺緑地 遊覧船乗り場
【内容】京都舞鶴港西港を出港し、舞鶴湾から東・
西市街地や各港湾施設などを見学。

【定員】先着各 50 人
【その他】参加費無料。京都舞鶴港西港第３ふ頭に
駐車場を開設。

【 申 し 込 み 方 法 】 ７ 月 17 日 ㈭ ま で に 参 加 者 全
員の住所、 氏名、 年齢、 電話番号を電子メール

（portmaizuru@pa.kkr.mlit.go.jp）かファクスで
近畿地方整備局舞鶴港湾事務所へ。
▶詳しくは、近畿地方整備局舞鶴港湾事務所（☎
75・0844、ＦＡＸ 78・2010）へ。

　海から見よう！舞鶴湾ぐるっと見学会

京都舞鶴港西港
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TOPICS

市民病院　新たなスタート

　４月 22 日、「舞鶴引揚記念館資料のユネスコ世界記憶
遺産登録を応援する会」の発起人（谷口栄一理事長ほか４
人）が多々見市長へ署名活動報告に訪れました。
　全都道府県および海外から集まった４万 659 人の署名
を受け取った市長は「ユネスコ世界記憶遺産登録への市民
の皆さんをはじめ、全国の賛同者の思いが伝わります。こ
の熱い思いは記録として、後世に伝えていきます」と述べ
ました。舞鶴の先人の＂優しさと思いやりの心＂を市民
の立場からも語り継ごうという思いは、応援署名の活動
内容とともに、ユネスコへの申請書にもしっかりと記載
されています。今後、国内選考で日本からの申請２件が
６月中に決定する予定です。署名は今後も継続されます。

４万人以上の署名が集まる

　舞鶴赤十字病院の隣接地に建設を進めていた市立舞鶴
市民病院が完成。４月 20 日に竣工式を行いました。
　同病院は、鉄骨造３階建てで療養病床 100 床、車いす
のままでも利用できる浴槽やリハビリテーション室など
を整備。病状が安定し長期にわたり入院が必要な人を対
象に、医学的管理のもと看護やリハビリテーション、生
活支援などを行います。
　竣工式で多々見市長は、「療養病床に特化した病院とし
て慢性期医療を担い、市内公的４病院で連携しながら地
域医療に貢献していきます。また、信頼ある市民の病院
として安心安全に努めます」と決意を述べました。
　同病院は４月 30 日に開業。

交通事故のない安全なまちを目指して

　４月 30 日、京都舞鶴港に過去最大級となるクルーズ
客船「ダイヤモンド・プリンセス（11 万６千㌧）」が初
寄港。外国人観光客を含む多くの乗船客の皆さんに、田
辺城をはじめとするまちなか散策や近隣市町への観光を
楽しんでいただきました。
　クルーズ客船の入港は、多くの乗船客による観光消費
や関連産業への経済効果が期待できることから、市では
クルーズ客船の誘致活動を積極的に進めています。今年
度には舞鶴若狭自動車道と京都縦貫自動車道が全線開通
する予定。このチャンスを生かし、「海の京都」の玄関
口として「京都舞鶴港から 1 万人」という目標を掲げ、
さらなる飛躍に向けた取り組みを進めていきます。

ダイヤモンド・プリンセス初寄港

　５月 14 日、舞鶴市交通対策協議会（会長：多々見市長 )
の総会が東コミュニティセンターで開催され、関係行政
機関や民間団体など約 60 人が出席。今年度の事業計画
などを話し合いました。
　冒頭のあいさつで市長は「交通事故のない安全で快適
なまちを目指して、それぞれの立場で地道な努力と各種
の施策を推進することが必要。今後も各関係団体と連携
し、取り組みを進めたい」と述べました。
　また、廣瀬佳蔵・舞鶴警察署長から交通情勢について
の報告や宇野秀保・NEXCO 中日本敦賀工事事務所長か
ら高速道路の交通安全についての講演が行われ、事故や
安全対策など最新の動向について理解を深めました。

▲テープカットを行う関係者▲署名が多々見市長に手渡される▲全国から集まった署名

▲市内を観光する外国人観光客 ▲初入港時の「ダイヤモンド・プリンセス」

2014 - 67 maizuru

▲総会であいさつする多々見市長
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平
成
27
年
４
月
採
用 

市
職
員
募
集

　平成 27 年に開催されるレスリングの全国大会（ジュ
ニアクイーンズカップ、全国高校総体）の準備を進めて
います。全国から多くの方が来訪される大会なので、舞
鶴のおもてなしにも工夫をこらしたいと考えています。
　高校時代のレスリング経験を生かして、ちびっこレス
リング教室で子どもたちを指導しています。舞鶴からオ
リンピック選手を輩出することが私の夢です。
　舞鶴の魅力ある発展に向け、皆さんと働ける日が楽し
みです。

　国民健康保険の加入手続などの窓口業務を担当していま
す。子どもからお年寄りまで安心して暮らせるまちづくり
を支える大切な仕事です。「ありがとう」と笑顔で言って
いただいたとき、何ものにも代えがたい喜びとやりがいを
感じます。自分の仕事が市民の皆さんの役に立っていると
実感できる瞬間です。
　これからも知識と経験を深め、市民から信頼される職員
となれるよう頑張ります。皆さんと一緒に仕事ができる日
を楽しみにしています。

大槻　由夏（26）
保険医療課

村松　俊継（32）
スポーツ振興課

さまざまな分野で頑張る若手職員の声を集めました。
子どもからお年寄りまで安心して暮らせるまち舞鶴を一緒につくりませんか？

スポーツ振興を地域活性化の原動力に

住んでよし 安心して暮らせるまちづくり

　

市
役
所
の
役
割
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
「
住
ん

で
よ
か
っ
た
」、「
こ
れ
か
ら
も

住
み
続
け
た
い
」
と
感
じ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
生
活
や
仕
事

な
ど
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
で
、
条
件
や
環
境
を
整
え
る

こ
と
で
す
。

　

市
役
所
で
働
く
職
員
の
仕
事

の
原
点
は
、「
市
民
の
皆
さ
ん

の
役
に
立
ち
た
い
」、「
も
っ
と

元
気
な
街
に
し
た
い
」
と
い
う

思
い
で
あ
り
、
こ
の
思
い
こ
そ

が
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
役
所

を
つ
な
ぐ
「
絆
」
で
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
今
、
何
が
起
こ
っ
て

い
る
の
か
、
市
民
の
皆
さ
ん
は
、

何
を
望
ん
で
お
ら
れ
る
の
か
を

常
に
考
え
把
握
し
、
地
域
の
抱

え
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決

に
向
け
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
と

も
に
知
恵
を
絞
り
、
汗
を
か
く

こ
と
が
で
き
る
人
材
を
求
め
て

い
ま
す
（
詳
細
は
10
ペ
ー
ジ
）。



2014 - 69 maizuru

市役所が目指す組織像 市職員が目指す職員像

　安心して伸び伸びと遊ぶことができる公園は、子ども
の成長に欠かせない施設です。その公園の整備や管理が
私の仕事です。日頃は、遊具の安全点検や更新を行って
います。青葉山ろく公園ではフィールドアスレチックの
整備も始まり、より魅力的に公園の環境が整備されてい
くことを楽しみにしています。
　親切で優しい先輩方と楽しく仕事に励んでいます。
　住んでよかったと思ってもらえる舞鶴となるよう、皆
さんと力を合わせて頑張りたいです。

　農業を始められる方へのサポートが私の仕事です。
新規就農の課題解決を図るため、現場に足を運び、顔を
合わせてお話しするように心がけています。
　昨年の台風 18 号の被災では、市民が一丸となって復
旧にあたりました。突然の困難にも、ひとつになって乗
り越える舞鶴の底力を実感しました。
　市役所の仕事は、産業、福祉、教育など、さまざまな
分野で市民の生活を支えることです。ふるさと舞鶴のた
め、ともに力を合わせて頑張りましょう。

菅野　綾夏（20）
都市計画課

岡田　祐貴（25）
農林課

さまざまな分野で頑張る若手職員の声を集めました。
子どもからお年寄りまで安心して暮らせるまち舞鶴を一緒につくりませんか？

次代を担う子どもたちの未来のために

農業を通じて活力と魅力ある地域づくり

 市民に信頼され、
　　 市民の役に立つ市役所

◆市民の中に入って、地域の課題を見つけ、
　　市民とともに考え、解決に向け積極的に行動する職員
◆職員一人ひとりが、専門性や得意分野を持ち、
　　自らの特性も最大限に発揮し、市民の信頼に応える職員
◆社会情勢の変化に即応した改革意識を持ち、仕事への情熱と
　　柔軟な思考のもと、市役所と仕事を変革できる職員

市職員募集
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職種 採用
予定人数 受験資格 第１次試験

一般
事務職

上級

15 名程度

昭和 61 年４月２日から平成５年４月１日までに生ま
れた方で、大学（これと同程度のものを含む）卒業
又は卒業見込みの方

中級
平成元年４月２日から平成７年４月１日までに生ま
れた方で、短期大学（これと同程度のものを含む）
卒業又は卒業見込みの方

土木
技術職

上級

３名程度

昭和 61 年４月２日から平成５年４月１日までに生ま
れた方で、大学（これと同程度のものを含む）卒業
又は卒業見込みの土木技術を有する方

中級
平成元年４月２日から平成７年４月１日までに生ま
れた方で、短期大学（これと同程度のものを含む）
卒業又は卒業見込みの土木技術を有する方

建築
技術職 上級 １名程度

昭和 61 年４月２日から平成５年４月１日までに生ま
れた方で、大学（これと同程度のものを含む）卒業
又は卒業見込みの建築技術を有する方

保育士 ３名程度
平成元年４月２日から平成７年４月１日までに生ま
れた方で、保育士資格を有する方又は平成 26 年度中
に資格取得見込みの方

市職員募集

市職員の採用試験

▶お問い合わせは、職員課（☎ 66・1043）へ。

【日時】７月 27 日（日）８時 45 分から
【場所】舞鶴市中総合会館
【受付期間】６月２日（月）から７月４日（金）まで

※土・日曜日は除く。郵送の場合は、７月４日（金）17 時 15 分までに到着したものに限る。

【申し込み方法】申込書（市役所受付、職員課、西支所庶務係、加佐分室で配布。
市ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入し職員課へ。
　詳細は実施要項でご確認を。

【教養試験】
公務員として必要な一般
知識と教養について択一
式で実施

【適性検査】
事務能力の検査を実施

【教養試験】
公務員として必要な一般
知識と教養について択一
式で実施

【専門試験】
専門的知識について択一
式で実施

【教養試験】
公務員として必要な一般
知識と教養について択一
式で実施

【適性検査】
事務能力の検査を実施

※消防職の採用試験については、広報まいづる８月号でお知らせする予定です。

102014 - 6 maizuru
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公
平
性
・
公
正
性
の
確
保

総
務
部
に
債
権
管
理
課
を
設
置

財政改革
　
市
で
は
、
市
民
負
担
の
公
平

性
・
公
正
性
を
確
保
し
、
安
定
的

に
行
政
運
営
を
行
う
た
め
、
行
財

政
改
革
の
一
環
と
し
て
、
債
権
管

理
の
適
正
化
を
図
る
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
総
務
部
に
債
権
管

理
課
を
設
置
。
さ
ら
な
る
債
権
管

理
の
適
正
化
を
推
進
し
ま
す
。

【
基
本
姿
勢
】

❖
市
民
負
担
の
公
平
性
・
公
正
性

を
確
保
す
る
た
め
強
い
姿
勢
で
対

応
…
市
の
債
権
に
は
、
市
税
や
国

民
健
康
保
険
料
、
水
道
料
金
な
ど

が
あ
り
、
納
め
て
い
た
だ
い
た
料

金
な
ど
を
原
資
と
し
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
。
そ

の
中
で
納
期
限
内
に
納
め
て
い
た

だ
い
て
い
る
人
と
の
公
平
性
を
確

保
す
る
た
め
に
も
、
差
し
押
さ
え

な
ど
の
法
的
措
置
も
含
め
て
強
い

姿
勢
で
対
応
。

❖
支
払
い
に
困
窮
さ
れ
て
い
る
人

に
は
寄
り
添
い
適
切
に
サ
ポ
ー
ト

…
納
付
意
思
が
あ
る
の
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
情
で
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
人
に
対
し
、
事
情
を
聴
き
、

状
況
改
善
に
向
け
適
切
な
サ
ポ
ー

ト
を
実
施
。

※
多
重
債
務
や
失
業
な
ど
で
、
市

の
料
金
な
ど
を
期
限
内
に
納
め
ら

れ
な
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
今
年
度
の
重
点
取
り
組
み
】

❖
舞
鶴
市
債
権
管
理
条
例
等
に
基

づ
い
た
適
正
な
債
権
管
理
…
事
務

処
理
の
指
針
と
な
る
舞
鶴
市
債
権

管
理
条
例
及
び
関
連
法
規
等
に
基

づ
い
た
適
正
な
処
理
を
実
施
。

❖
徴
収
の
強
化
…
悪
質
な
滞
納
案

件
に
対
し
、
差
し
押
さ
え
や
提
訴

な
ど
、
法
的
措
置
の
執
行
を
強
化
。

❖
調
査
の
徹
底
…
行
方
不
明
債
務

者
の
居
所
・
財
産
調
査
を
強
化
。

❖
支
払
い
に
困
窮
さ
れ
て
い
る
人

に
は
積
極
的
に
サ
ポ
ー
ト
…
多
重

債
務
な
ど
で
支
払
い
に
困
窮
さ
れ

て
い
る
人
に
、
問
題
解
決
に
向
け

積
極
的
に
サ
ポ
ー
ト
。

▼
詳
し
く
は
、
債
権
管
理
課
（
☎

66
・
１
０
０
７
）
へ
。

　市内全世帯にポスティング（各戸配布方式）でお
届けしました「原子力防災のしおり」に誤りがあり
ました。正しくは次のとおりです。
　お詫びして訂正します。

▪ 16㌻ 住民避難計画（南方面避難）の記事

　　正）城陽市（6,000 人）
　　誤）城陽市（8,000 人）

防 災 コーナー

　市では、「自分の命は自分で守る」「家族の命は家
族で守る」「自分たちの地域は自分たちで守る」と
いう『自助』『共助』の取り組みを推進し、市民の
防災に関する知識の向上と防災意識の高揚を図る
ため「舞鶴市防災ガイドブック（保存版）」（Ａ４判
32㌻、４万 2,500 部）を作製しました。情報伝達・
入手方法や防災情報の基礎知識、避難行動パターン、
避難所マップなどを掲載。５月 14 日㈬、新聞折り
込みでお届けしたほか、右記の公共施設でも配置（市
ホームページにも掲載）。

問危機管理・防災課（☎ 66・1089）

災害を生き抜くために
防災ガイドブック【保存版】を作製

【配置先】
　❖危機管理・防災課　❖西支所　❖加佐分室
　❖中央・東・西・南公民館　❖大浦・城南会館　
　❖東・西図書館　❖東・西消防署

訂正とお詫び
原子力防災のしおり ゾーン 小学校区 避難時集結場所 自治会など

正）C
誤）D

中舞鶴小

中舞鶴小
本町３丁目、本町４丁目、本町５丁目、
奥母、花木、西元町１丁目、西元町２丁目、
旭東、旭西、旭南、若葉、橘、双葉

中総合会館

上若宮、道芝、上九丁目、東若宮、
西若宮、中若宮、榎川上、榎川下、東元町、
西門一丁目、西門二丁目、余部合同宿舎、
中舞鶴宿舎、海上自衛隊

和田中
栄、荒田、白浜台、長浜、加津良、和田、
保安学校、舞鶴航空基地隊舎

余内小 日星高 清美が丘、天台、清道

池内小 池内小 寺田、白滝、岸谷

▪ 21㌻ ゾーンと避難時集結場所の記事

※配布漏れなどで自宅に届かなかった場合は、危機管
理・防災課までご連絡ください。後日、郵送いたします。
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  市政の「今」第 9 回

　
市
の
運
営
や
ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
、
市
政

へ
の
市
民
参
加
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で

あ
り
、
市
政
に
対
す
る
議
論
の
輪
が
広
く
市
民

全
体
に
浸
透
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
３
年
間
、「
公

開
事
業
評
価
」
を
実
施
し
、
市
民
参
画
に
よ
る

市
の
事
業
や
施
策
に
つ
い
て
議
論
・
評
価
を
行

い
ま
し
た
。

　「
公
開
事
業
評
価
」
は
、
事
業
・
施
策
の
目
的

や
手
法
、
成
果
な
ど
を
公
開
の
場
で
議
論
し
、

有
識
者
や
市
民
か
ら
意
見
を
集
め
、
適
正
な
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目
指
し
た
も
の
で
す
。

市
民
と
の
議
論
を
市
政
に
反
映

　
こ
の
３
年
間
の
「
公
開
事
業
評
価
」
で
24
事

業
、
２
施
策
の
評
価
と
意
見
を
受
け
、
市
で
は
、

事
業
廃
止
も
含
め
て
対
応
を
検
討
し
、
次
年
度

以
降
の
施
策
に
反
映
さ
せ
て
き
ま
し
た
。（
表
①
）

　
今
年
度
が
舞
鶴
市
総
合
計
画
の
後
期
実
行
計

画
を
策
定
す
る
年
に
あ
た
る
こ
と
か
ら
、
今
回

の
評
価
会
（
６
月
１
日
㈰
９
時
～
18
時
、
市
政

記
念
館
）
で
は
、
市
の
政
策
全
体
を
評
価
対
象

と
し
、
市
民
か
ら
の
意
見
を
後
期
実
行
計
画
に

反
映
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
今
年
度
か
ら
名
称
を
「
市
民
に

よ
る
政
策
評
価
会
」
に
発
展
さ
せ
て
実
施
し
ま

す
。

　
評
価
会
で
は
、
判
定
員
の
公
募
を
行
う
と
と

も
に
、
無
作
為
に
抽
出
し
た
市
民
に
も
依
頼
を

行
う
な
ど
、
よ
り
広
く
市
民
が
参
加
す
る
場
と

な
り
ま
し
た
。

※
こ
の
評
価
会
は
ど
な
た
で
も
自
由
に
傍
聴
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
（
事
前
申
し
込
み
不
要
）。

【
評
価
の
流
れ
】

①
市
の
担
当
者
が
、
総
合
計
画
に
基
づ
き
、
市

が
取
り
組
ん
で
き
た
実
績
と
後
期
実
行
計
画
策

定
に
向
け
た
考
え
方
を
説
明
。

②
説
明
を
受
け
て
質
疑
応
答
や
意
見
交
換
を
実

施
。
現
状
認
識
を
深
め
、
課
題
を
共
有
。

③
評
価
対
象
と
な
っ
た
政
策
を
構
成
し
て
い
る

施
策
ご
と
に
「
方
向
性
」・「
充
実
度
」
を
判
定
。

市
民
参
加
に
よ
る
市
政
の
評
価

～
「
市
民
に
よ
る
政
策
評
価
会
」
～

　市役所の仕事は、市民に役立つサービス業であり、その顧客である市民の皆さんの住みやすい
環境を整えるために、ニーズをしっかりと把握して取り組みを進めることが重要です。
　シリーズ市政の「今」第９回は、市政の評価や政策提言など市民の皆さんが持っている知恵と
能力を結集し、市民とともに取り組んでいる施策についてお知らせします。

年度 開催日 評価対象 評価結果・意見 施策への反映

23 11 月 3 日 ９事業 「不要」２件、「見直し」ほか５件「医療費通知事業」通知回数を必要最低限に縮小。
「新技術・新商品開発促進事業」廃止　など

24 ８月 18 日
８月 19 日 15 事業

「不要・民営化」４件、「抜本的見
直し」２件、「内容規模見直し」４件、

「委託化・委託拡充」２件 ほか

「住宅用太陽光発電システム設置費補助金」経過措
置を設けて廃止。「地域福祉活動助成金」廃止。「周
遊観光バス運行事業費補助金」便数等を拡充。「赤
れんがイベント開催事業費補助金」イベント内容
を充実

25 ８月 25 日 ２施策

観光産業の振興に
よるビジネスチャ
ンスの創出と観光
消費の増大

①「観光のまち舞鶴」という意識
を市民が持ち、まずは市民が観光
資源を知って楽しむことが大切。
②観光客をもてなすボランティア
として一般の市民の関わりを増や
すような取り組みを進める。

❖市民のアイデアを生かした土産品開発や「食の
ブランド力向上プロジェクト」を実施
❖「まいづるまち博」の開催、「京都舞鶴港クルー
ズ客船おもてなし関係者連絡会議」の設立

公共交通の確保と
利用促進

①病院など多くの人が集まる施設
に、自宅からスムーズに移動でき
るよう、バスと鉄道をうまく連携
させる努力に期待する。
②公共交通をあまり利用しない市
民に、必要性を理解してもらう努
力をする。

❖京都交通㈱と協力し、バス路線「東西循環線」
を利便性の高いルートに変更
❖交通事業者の協力による「高齢者外出支援」を
実施 ▲市民目線での意見を述べる評価員

「
市
民
に
よ
る
政
策
評
価
会
」
へ
進
化

　
　
　
　
　

総
合
計
画
を
評
価
・
議
論

～ 市民とともに歩む信頼できる市政の実現を目指して ～

市民の力を集めて政策実現

【表①　これまでの公開事業評価による評価結果】

市担当者

市民評価員

市民判定員

コーディネーター

もう少し知りたいな
質問してみようか？内容は

充実しているの
かな？

この施策の
目的は○○で、
実施している

内容は××です

方向性は
いいね！

視点を変えて
違う事業を

してみては？

総合計画について
意見を

お願いします

【市民による政策評価会のイメージ】

シリーズ 
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今
後
の
あ
り
方
を
市
民
評
価
員
と
議
論
。
最
後

に
全
体
を
通
じ
て
、
政
策
の
現
状
、
課
題
、
今

後
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
取
り
ま
と
め
。

【
評
価
結
果
の
取
り
扱
い
】

　
政
策
評
価
会
で
出
さ
れ
た
意
見
は
、
十
分
に

尊
重
し
、
総
合
計
画
後
期
実
行
計
画
策
定
作
業

に
お
い
て
検
討
材
料
と
し
、
市
民
の
意
見
を
反

映
し
た
計
画
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

　
市
の
課
題
を
テ
ー
マ
に
、
そ
の
解
決
策
を
市

民
と
市
職
員
が
一
緒
に
考
え
る
こ
と
で
、
地
域

と
市
役
所
の
中
に
、「
次
代
の
舞
鶴
市
を
担
う

人
材
」
を
育
成
し
、
市
民
と
行
政
が
連
携
・
協

働
で
き
る
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
平
成
24
年
度
か
ら
「
政
策
づ
く
り
塾
」
を

設
置
。
現
在
ま
で
28
人
の
塾
生
が
活
動
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。

年度 提案・実践 タイトル 内容

24 提案事項

防災を楽しく！防災からコミュニティへ！ 人任せではない、舞鶴市と協働する防災の仕組みづくり

聴講生制度の導入 高齢者との新しい「共学」を目指して

シェア＆チャレンジオフィス事業
～舞鶴に帰ってチャンスをつかもう～ 起業者へのオフィスと起業ノウハウの支援

25

提案事項

おもんない ! ？まいづる・・・ お土産のアイデアを競う「お土産コンペ」をとおして舞鶴の
魅力を再発見

プラチナパス 免許返納者へバスのプラチナパスを発行

ランバス ランニングとバス乗車を組み合わせた観光型スポーツ

青葉ガーデン 旧山内家住宅を和風カフェ、ライブハウス、バーベキュー
ガーデンに再生する

実践活動

青葉ガーデンクリーン大作戦 旧山内家の清掃を実施しながら、住宅の再生を話し合う

ランバス舞鶴 ランニング愛好者と東西間をランニングとバスで往復

舞鶴食のにぎわい総合研究所 舞鶴料理人のこだわりや伝統の料理法を聞く体験型イベント

▲より深く、活発な議論を展開

▲政策提案をプレゼンテーションする塾生 ▲塾生仲間とのグループワーク

▲塾の活動への期待を述べる多々見市長

▲▼ランバス舞鶴の様子

理
想
の
ま
ち
像
な
ど
を
よ
り
深
く
議
論

　「
政
策
づ
く
り
塾
」
の
主
な
活
動
は
、
公
共

政
策
や
市
の
政
策
形
成
の
現
状
に
つ
い
て
講
義

を
受
け
る
ほ
か
、
地
域
の
課
題
解
決
に
向
け

た
調
査
・
研
究
な
ど
を
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
し
、

政
策
づ
く
り
提
案
や
、
公
共
活
動
の
実
践
に
取

り
組
み
ま
す
。

　
こ
の
２
年
間
の
活
動
で
、
７
つ
の
政
策
提
案

と
３
つ
の
実
践
活
動
を
市
長
へ
報
告
し
ま
し
た
。

（
表
②
）

市
民
と
市
の
職
員
が
と
も
に
学
ぶ

～
政
策
づ
く
り
塾
～

平
成
26
年
度　

塾
生
の
活
動
ス
タ
ー
ト

　
４
月
25
日
に
京
都
府
立
大
公
共
政
策
学
部

窪
田
好
男
准
教
授
を
塾
長
に
、
12
人
の
塾
生
で

開
塾
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
市
の
課
題
の
解
決
方
法
を
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
と 

と
も
に

　
市
で
は
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
の
ほ
か
、
今

後
も
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
の
検
討
会
議
な
ど
で
委

員
を
公
募
し
、市
民
の
参
加
を
募
り
ま
す
。ま
た
、

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手
続
制
度
な
ど
に
よ

り
市
民
の
思
い
や
問
題
意
識
を
市
政
に
反
映
で

き
る
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
併
せ
て
、
市
の
次
代
を
担
い
、
ふ
る
さ
と
舞

鶴
の
明
る
い
未
来
を
創
り
あ
げ
る
人
材
の
育
成

を
図
り
な
が
ら
、
市
民
に
信
頼
さ
れ
役
に
立
つ

市
役
所
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

【表②　これまでの政策づくり塾の政策提案・実践活動】

2014 - 613 maizuru



142014 - 6 maizuru

【場所】京都舞鶴港西港第２ふ頭（第３ふ頭に駐車場を開設）
【その他】舞鶴のイメージカラーのひとつである「青色」のハンカチを振って出港を見送ります（青色のハンカチを
持っている人はご持参を）。事前申込不要。当日はふ頭内の安全対策のため入場を制限する場合があります。
▶詳しくは、京都舞鶴港クルーズ誘致協議会（中丹広域振興局内、☎ 62・2506）へ。

　「赤れんが」や「海・港」など、舞鶴の魅力とこだわりが詰まっ
た新たな土産品の開発をめざし、アイデアを募集します。

【募集期間】　６月１日㈰～７月 31 日㈭
【募集内容】　「赤れんが」や「海・港」など舞鶴らしさが感
じられる土産品のアイデアで、商品化の実現性が高いもの

【応募条件】　誰でも応募可（市内・市外、個人・団体問わず）
【応募方法】　応募用紙（市ホームページからダウンロード
可）に必要事項を記入し、観光商業課（郵送、電子メール
も可）へ。

【アイデアの商品化】　応募のあったアイデアのうち、特に
商品化の実現性が高いと判断されるものについては、９月
上旬に実施予定の「土産品アイデア公開コンペ」で発表い
ただき、事業者とのマッチングを行います。

【その他】　応募者の中から抽選で３人に舞鶴特産品セット
をプレゼント
▶詳しくは、観光商業課（☎ 66・1024）へ。

「舞鶴こだわり土産品アイデアコンテスト」
アイデア募集

あなたのアイデアが舞鶴土産に…?

参加者を募集「ダイヤモンド・プリンセス」「にっぽん丸」の出港セレモニー

「
観
光
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
講
座
」
開
講

　

舞
鶴
の
観
光
資
源
を
深

く
理
解
し
、
説
明
や
案

内
、
ツ
ア
ー
造
成
が
で
き

る
ス
キ
ル
の
習
得
を
目
指

し
た
講
座
を
開
講
し
ま

す
。
観
光
客
の
皆
さ
ん
を

「
お
も
て
な
し
」
す
る
た

め
の
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け

て
さ
ま
ざ
ま
な
場
で
活
躍

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
程
】
７
月
～
来
年
１

月
ま
で
計
10
回

【
内
容
】

❖
観
光
ガ
イ
ド
に
必
要
な

話
術

❖
旅
行
団
体
の
構
成
や
ニ

ー
ズ
に
合
っ
た
旅
行
行
程

の
企
画
、
立
案
、
進
行
管

理❖
舞
鶴
の
歴
史
・
自
然
環

境
・
観
光
資
源
な
ど
の
知

識
の
習
得

❖
実
地
研
修

【
定
員
】
先
着
15
人

【
費
用
】
実
費
相
当
分
（
交

通
費
、
食
事
代
な
ど
）

【
募
集
期
間
】
６
月
２
日

㈪
～
６
月
20
日
㈮

【
申
し
込
み
方
法
】
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
電
話
か
電
子
メ
ー
ル
で

観
光
商
業
課
へ
。

▼
詳
し
く
は
、
観
光
商
業

課
（
☎
66
・
１
０
２
４
）

へ
。

【日時】６月 15 日㈰ 17 時 30 分～

全長290㍍、総㌧数11万6,000㌧。舞鶴に２度目の寄港。
ダイヤモンド・プリンセス

船体：三好和義

にっぽん丸

【日時】６月 18 日㈬ 16 時 30 分～

全長166.62㍍、総㌧数２万2,472㌧

平成16年以来、10年ぶりの寄港。
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観光産業育成のための補助金
　観光産業の育成を目指し、意欲ある事業者の積極的な取
り組みを支援します。

【対象者】舞鶴観光協会会員、まいづる広域観光公社社員、
同協会から推薦を受けた市内観光事業者など

【対象事業】
❖観光土産品開発・販路拡大事業（新商品の開発、既存土産品

のブラッシュアップ、販路拡大）補助率は３分の２以内
❖外国人観光客誘客促進事業（施設内案内板の多言語化、国際的

に対応可能な金融決裁システム導入など）補助率は２分の１以内
❖おもてなし向上事業（観光付き宿泊プランの造成など滞在を促

進する事業など）補助率は２分の１以内
【対象経費】謝金、旅費、消耗品、材料費、広告費、印刷
製本費、通信運搬費、保険料、借上料、工事請負費、委託料、
備品購入費など事業実施に係る経費

【限度額】20 万円
【申請方法】所定の用紙（観光商業課に備え付け、市ホー
ムページからダウンロード可）で同課へ。
▶詳しくは、観光商業課（☎ 66・1024）へ。

 「舞鶴まるごとちゃった便」
　舞鶴の食の魅力をまるごと詰めた「舞鶴まるごとちゃっ
た便『夏の便』」の申し込みを受け付けています。舞鶴や近
海で水揚げされた鮮魚の刺身（冊）や京のブランド産品「万
願寺甘とう」など旬を迎える食材をお届け。友人や親戚な
どへのお中元にぜひ申し込みを。商品は７月中旬から随時
発送。希望者にはカタログも配布。

旅
行
情
報
誌
「
る
る
ぶ
」
電
子
版

　
昨
年
に
作
成
し
た
「
る

る
ぶ
特
別
編
集
舞
鶴
版
」

の
、
電
子
書
籍
版
が
で
き

ま
し
た
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

ほ
か
、「
ま
い
づ
る
観
光

ネ
ッ
ト
」（http://w

w
w.

m
aizuru-kanko.net

）
か

ら
ご
利
用
で
き
ま
す
。

こ
ん
な
に
便
利
！

❖
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
つ
な

が
る
環
境
で
あ
れ
ば
、
い
つ

で
も
ど
こ
で
も
閲
覧
可

❖
掲
載
さ
れ
て
い
る
観
光
ス

ポ
ッ
ト
ま
で
の
道
案
内
機
能

❖
掲
載
の
電
話
番
号
を
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
画
面
上
で

タ
ッ
チ
す
る
電
話
発
信
機
能

▼
詳
し
く
は
、
観
光
商
業
課

（
☎
66
・
１
０
２
４
）
へ
。

海の幸、山の幸を全国へお届け

【日時】６月 18 日㈬～７月９日㈬９時～ 17 時
（入園は 16 時 30 分までに）
【場所】自然文化園
【内容】約 60 品種の「アジサイの海」の鑑賞や室内展示、即売など
【料金】大人 300 円（小・中学生 150 円）
▶詳しくは、花と緑の公社（☎ 68・1187）へ。

アジサイ園

舞鶴発

ひと目
 ５万本

【内容・料金（送料・消費税込）】
①海・山の幸もりもりコース…6,400 円（限定 200 セット）
②海の幸 選りすぐりコース…5,200 円
③海の幸 干物コース…3,800 円

【申し込み方法】　７月 26 日㈯までに電話かファクス、電
子メール（hanpu@chattabin.com）で西大浦地区活性化
協議会事務局（ふるるファーム内、☎ 68・0233、ＦＡＸ 68・
0700) へ。ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://chattabin .com
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今年は７月 26 日（土）・27 日（日）

《民踊流しと手作りみこし》
【日時】７月 26 日㈯ 18 時から
【場所】西地区商店街（マナイ・
中央・平野屋）

【申し込み方法】６月 30 日㈪ま
でに電話かファクス、電子メール

（info@maizuru-kanko.net） で
（一社）舞鶴観光協会事務局（☎
77・5900、ＦＡＸ 77・5401）へ。

▪参加者などを募集

▪花火大会を開催

《自衛艦体験航海》
【日時】７月 26 日㈯（予定）
【申し込み方法】往復はがきに希
望者全員の住所・氏名・年齢・性
別・職業・電話番号を記入し、６
月 20 日㈮消印有効で舞鶴商工
会議所（〒 625-0036 市内字浜
66）へ。多数の場合抽選。

【その他】天候などにより中止の
場合あり。
▶詳しくは、舞鶴商工会議所ホー
ムページへ。

【日時】７月 27 日㈰ 19 時 30 分から
【場所】東地区海岸
《まい花火募金》
　皆さんからの募金でまい花火を打
ち上げます。１口 1,000 円。７月 27
日㈰まで商工観光センター、市役所本
庁、西支所、まいづる観光ステーショ
ン、京都北都信用金庫、郵便局で受け
付け。

《周年記念花火》
　企業の歴史や歩みを祝いたい、PR
したい事業所を募集。６月 30 日㈪ま
で舞鶴商工会議所で受け付け。
▶詳しくは、実行委員会事務局（商工
会議所内、☎ 62・4600）へ。

　世界で活躍する和太鼓グループ DRUM TAO が
舞鶴にやってきます。

【日時】８月９日㈯ 19 時～ 21 時
【場所】舞鶴赤れんがパーク
【料金】❖一般…5,000 円（前売りは 4,500 円）
❖高校生以下…2,500 円
❖団体（20 人以上）…3,500 円（赤れんがパーク
でのみ販売）
▶詳しくは、DRUM TAO 赤れんがパーク特別野外
公演実行委員会（赤れんがパーク内、☎ 66・1096）へ。

プロフィール

　1957 年新潟県生ま

れ。中央大３年在学中に

拉致され、24 年間、北

朝鮮での生活を余儀なく

される。2002年に帰国。

現在、新潟産業大准教授。

著書「半島へ、ふたたび」

が新潮ドキュメント賞を

受賞。

【日時】６月 29 日㈰
13 時 30 分～ 15 時

【場所】商工観光センター
【講師】新潟産業大准教授
の蓮池薫さん

【定員】　先着 336 人　
【その他】入場無料。申し
込み不要。手話通訳・磁気
ループ、託児あり
※手話通訳と託児は予約が
必要

▶詳しくは、人権啓発推進
室（☎ 66・1022）へ。

▲花火大会（昨年の様子）

▲昨年の様子（左：民踊流し、右：手作りみこし）

みなと舞鶴ちゃったまつり

蓮池薫さんの講演『夢と絆』を開催 ＤＲＵＭ TAO 特別野外公演
人権啓発講演会にご参加ください 世界を魅了する迫力の和太鼓
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本日から！「舞鶴岩がき丼」

舞鶴市展にお越しください

今年もやってきました！

「目」で見て　「心」で感じる

　入賞・入選した作品のほか、審査員や委嘱作家・
招待作家などの作品を展示します。入場無料。

【日時】６月 18 日㈬～ 22 日㈰ 10 時～ 18 時
（22 日は 17 時まで）
【場所】❖市政記念館…写真
❖総合文化会館…日本画、書、工芸美術
❖まいづる智恵蔵…洋画

【その他】❖開会式…18 日㈬９時から総合文化会館前。
❖表彰式…22 日㈰ 15 時からまいづる智恵蔵（予
定）。15 時 45 分から各会場で審査員が展示作品を
講評。
▶詳しくは、社会教育課（☎ 66・1073）へ。

　夏の舞鶴地産地消グルメといえば「舞鶴岩がき丼」。
プリプリの食感と濃厚な味わいの「岩がき」と、シコシ
コとした「舞鶴かまぼこ」の食感がたまりません。
　舞鶴かきグルメキャンペーン協議会（（一社）舞鶴観
光協会、京都府漁業協同組合、（一社）舞鶴市水産協会）
では、夏の味覚「岩がき」をより多くの皆さんに味わっ
ていただくため、本日から「舞鶴岩がき丼キャンペーン」
を開始。舞鶴岩がき丼マップを作製し、「舞鶴産岩がき」
や「舞鶴岩がき丼」のほか、「丹後とり貝」を食べられ
るお店 17 店舗を紹介しています。ぜひ一度ご賞味あれ。
　マップはまいづる観光ステーション、JR 東舞鶴駅観
光案内所、市役所本庁、西支所、道の駅「舞鶴港とれと
れセンター」、市内観光施設のほか、近隣の道の駅、高
速道路サービスエリアにも設置します。
▶詳しくは、まいづる観光ステーション（☎ 75・8600）へ。

　北近畿タンゴ鉄道㈱（KTR）で、車内でランチやスイー
ツが楽しめるリニューアル列車「丹後くろまつ号」の運
行が開始されました。

【定期コース】（金・土・日曜・祝日に運行）
❖スイーツコース…福知山 10 時 22 分発、天橋立 11
時 44 分着（大人 4,000 円、小人 3,600 円）
❖ランチコース…天橋立 12 時 25 分発、豊岡 14 時 54
分着（大人 10,000 円、小人 9,400 円）
❖地酒コース…豊岡 17 時 14 分発、西舞鶴 19 時 07 分
着（大人 5,000 円、SAKE ソムリエによる講座付きは
8,500 円（隔週土、日曜）、小人設定なし）
※料金は運賃、お食事などを含むパッケージ料金。各コース
定員 30 人（予約制。平日は団体貸切列車として受け付け）

【申し込み方法】KTR 指定駅（西舞鶴駅窓口など）、イ
ンターネット（KTR ホームページ）など
▶詳しくは、北近畿タンゴ鉄道（☎ 0772・25・2323）へ。

KTR「丹後くろまつ号」登場！
コンセプトは“『海の京都』の走るダイニングルーム”

▼内観

▲昨年の様子（左：洋画の部、右：写真の部）

▲外観

丹後天
て ん し ゅ

酒まつりを開催
丹後の味覚に酔いしれる

　個性豊かな酒蔵がそろう「丹後の地酒」と地域の食材
を味わい交流を楽しむイベント「丹後天酒まつり」が開
催されます。

【日時】６月 22 日㈰ 11 時～ 17 時
【場所・入場料】❖舞鶴会場…池田酒造㈱（試飲料込 1,200
円、前売りは 1,000 円）
❖天橋立会場…天橋立ミュージアム ちえのわ館（無料）
❖久美浜会場…豪商 稲葉本家（飲食料込 2,500 円、前売
りは 2,000 円）

【舞鶴会場での内容】
❖池田酒造の酒と地元の食・蔵開き（試飲、　フード１品、
オリジナルおちょこ付）
▶詳しくは、丹後酒蔵ツーリズム運営委員会 舞鶴地区（合
同会社まいづる広域観光公社内、☎ 77・5400）へ。

舞
鶴
岩
が
き
丼

◀
丹
後
の
地
酒
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国
民
健
康
保
険
料
の
状
況

　
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、

病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
安
心

し
て
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
加

入
者
が
保
険
料
を
出
し
合
い
、
医

療
費
な
ど
に
充
て
る
助
け
合
い
の

制
度
で
す
。
加
入
者
に
納
め
て
い

た
だ
く
保
険
料
と
国
・
府
・
市
か

ら
の
補
助
金
な
ど
で
運
営
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
な
ど
の
慢
性
疾
患

の
増
加
、
医
療
技
術
の
高
度
化
な

ど
の
理
由
で
医
療
費
が
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す(

図
①)

。
ま
た
、

少
子
高
齢
化
に
よ
る
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
の
支
援
金
と
、
介
護

費
用
の
増
加
に
よ
る
介
護
納
付
金

の
負
担
も
年
々
増
加
し
て
い
ま

す(

図
②)

。
国
保
事
業
の
実
質

的
な
収
支
状
況
は
、
平
成
19
年
度

以
降
、
24
年
度
を
除
き
赤
字
で
、

厳
し
い
運
営
を
強
い
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

所
得
の
申
告
に
つ
い
て

  

保
険
料
は
、
加
入
者
の
前
年
中

の
所
得
な
ど
に
応
じ
て
計
算
さ
れ

ま
す
。
所
得
金
額
の
合
計
額
が
一

定
基
準
以
下
の
場
合
に
は
、
保
険

料
を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。

　
軽
減
制
度
の
適
用
は
、
世
帯
主

お
よ
び
国
保
の
加
入
者
全
員
の
所

得
状
況
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
確
定
申
告
や
市
府
民
税
申

告
を
お
忘
れ
な
く
。

保
険
料
を
改
定
し
ま
す

　

１
人
当
た
り
の
平
均
保
険
料
を

　

引
き
上
げ   

基
金
を
使
っ
て
抑
制

　
平
成
26
年
度
の
保
険
料
は
、
前

年
度
に
急
激
に
増
加
し
た
医
療
費

や
、
交
付
金
の
精
算
制
度
な
ど
の

影
響
で
、
医
療
・
支
援
分
の
合
計

で
前
年
度
よ
り
１
人
当
た
り
平
均

17
・
２
㌫
の
引
き
上
げ
が
必
要
と

な
り
ま
す
が
、
基
金
約
２
・
２
億

円
を
充
て
る
こ
と
で
、
平
均
３
㌫

の
引
き
上
げ
に
抑
え
ま
し
た
。
ま

た
、
40
～
64
歳
の
人
に
納
め
て
い

た
だ
く
介
護
分
の
１
人
当
た
り
平

均
保
険
料
は
介
護
納
付
金
の
増
加

に
よ
り
４
㌫
引
き
上
げ
と
な
り
ま

す
（
表
①
）。

　
市
で
は
保
険
料
の
収
納
率
向
上

や
医
療
費
の
適
正
化
を
図
り
な
が

ら
国
保
事
業
の
健
全
な
運
営
に
努

め
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
納
入
通
知
書
を
送
付

　

コ
ン
ビ
ニ
や
郵
便
局
で
の
納
付
が
可
能

　
納
入
通
知
書
を
６
月
中
旬
に
送

付
し
ま
す
。

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、

納
入
通
知
書
に
記
載
し
て
あ
る
金

融
機
関
の
口
座
か
ら
引
き
落
と
し

に
な
り
ま
す
。

　
自
主
納
付
の
方
は
、
納
入
通
知

書
に
添
付
し
て
あ
る
納
付
書
で
、

コ
ン
ビ
ニ
や
市
役
所
窓
口
、
市
内

の
金
融
機
関
な
ど
で
納
め
て
く
だ

さ
い
。

　
お
支
払
い
は
、
納
め
忘
れ
の
な

い
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

【表①：１人当たりの平均保険料】

区分 内容 25 年度 26 年度 増加額

医療分 加入者の医療費に充て
る保険料

74,370 円 76,580 円 2,210 円
（３％）

支援分 後期高齢者医療制度を
支援する保険料

介護分 40 ～ 64 歳が納める
介護保険料 25,690 円 26,720 円 1,030 円

（４％）

※予算上での平均算定金額であり、世帯単位で納めてい
ただく個々の保険料は所得などによって異なります。

【図①：国保加入者の１人当たりの年間医療費の推移】

21年度
27 万円

33 万円

32 万円

31 万円

30 万円

29 万円

28 万円

22 年度 23年度 24 年度 25 年度 ( 見込み）

【医療費に見合うように保険料を決定】

※医療費が増せば均衝を保つため保険料も増えます

�

医療費
など

保険料
など

医療費
など

保険料
など

医療費
など

保険料
など

21年度 22 年度 23年度 24 年度 25年度

７万円

６万円

５万円

４万円

【図②：１人当たりの後期高齢者支援金と介護納付金（年額）】

後期高齢者支援金

介護納付金
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医
療
費
適
正
化
に
ご
協
力
を

　
医
療
費
の
増
加
は
、
国
保
の
事

業
運
営
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

医
療
費
を
有
効
に
使
い
、
健
康
づ

く
り
を
行
う
こ
と
で
、
医
療
費
が

節
約
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
で

き
る
こ
と
か
ら
ひ
と
つ
ず
つ
取
り

組
ん
で
み
ま
し
ょ
う（
左
表
参
照
）。

　

特
定
健
診
の
受
診
を

　
　

64
歳
以
下
の
人
の
受
診
方
法
を
変
更

　
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
は
自

分
の
身
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
市
の
国
保
で
は
40
歳

以
上
の
加
入
者
を
対
象
に
身
体
計

測
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど
を

行
う
特
定
健
診
を
無
料
で
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
１
年
に
１
回
、
特
定
健
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

▪
65
歳
～
74
歳
の
人

❖
実
施
期
間
…
６
月
～
７
月

❖
場
所
…
市
内
の
医
療
機
関

❖
案
内
送
付
時
期
…
５
月
下
旬

▪
40
歳
～
64
歳
の
人

❖
実
施
期
間
…
７
月
～
11
月

❖
場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

❖
案
内
送
付
時
期
…
６
月
下
旬

　
今
年
か
ら
申
し
込
み
制
を
廃
止

し
、
受
診
日
を
指
定
し
て
い
ま

す
。

　
受
診
日
を
変
更
し
た
い
場
合

は
、
同
封
の
日
程
表
の
中
で
都
合

の
良
い
日
に
受
診
を
（
申
し
込
み

不
要
）。

※
国
保
の
助
成
を
受
け
て
人
間

ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
場
合
は
、 

特
定

健
診
を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

▼
国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
お
問

い
合
わ
せ
は
、
保
険
医
療
課
（
☎

66
・
１
１
０
６
か
☎
66
・
１
０
０

３
）
へ
。

　生活習慣病は死亡要因の約６割、さらには国民医療費
（一般診療医療費）の約３割を占めています。
　また、特定健診の結果でメタボリックシンドロームの
該当者の年間平均医療費は、非該当者よりも９万円高い
という結果が厚生労働省より報告されており、医療費抑
制の観点からも、生活習慣の改善が求められています。
　そこで、今年度、「脱メタボ・チャレンジ事業」を実施。
自ら生活改善に取り組んだ人で、健診の結果、効果があっ
た人に対して商品券をお渡しします。

【対象】
　次のいずれにも該当する人
　❖市の国保加入者で、平成 26 年度に特定保健指導該
当者（追加リスク２項目以上の該当者）となった人
　❖生活改善に取り組み、平成 27 年度の特定健康診査
ですべて正常範囲（BMI および腹囲かつ追加リスクが
正常値）となった人（治療中を除く）。

【成果】
　追加リスク２項目該当者が正常値化した場合は５千円相当、
追加リスク３項目以上の該当者が正常値化した場合は１万円
相当の、市内で利用できる商品券をお渡しします。

▶詳しくは、健康増進課（☎ 65・0065）へ。

目指せ！脱メタボ
数値の改善で商品券をプレゼント

日常的な診療や健康管理など気軽に相談でき、
じっくりと診療してもらえる身近なお医者さ
んのことです。検査や入院が必要になったと
きには、専門医や病院を紹介してくれます。

同じ病気で複数の医療機関を受診することで、
その都度初診料がかかり、医療費の負担が大
きくなるばかりでなく、検査や薬も重複する
など、治療に支障をきたすこともあります。

「ジェネリック医薬品」とは新薬の特許期間が
過ぎた後、ほかの製薬会社が同じ成分で製造
あるいは供給する薬のことです。新薬より安
く購入できます。ジェネリック医薬品を希望
する場合は医師や薬剤師と相談して利用しま
しょう。

舞鶴市では健康づくりのために次の事業を
行っています。
　①特定健康診査、特定保健指導
　②各種検診費用の助成
　③人間ドック、脳ドック受診費用の７割相
当を助成。７月 31 日までにお申し込みを。

かかりつけ医を持ちましょう

重複受診はやめましょう

ジェネリック医薬品を利用しましょう

健診を受けて健康管理をしましょう

国民健康保険

2014 - 619 maizuru

▲メタボリックシンドロームのイメージ

中性脂肪

上記の２項目以上が該当

100
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保 健 福 祉 ニュース  

　
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制

度
の
平
成
25
年
度
の
運
用
実
績
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　

情
報
公
開
制
度　

　
行
政
文
書
の
開
示
請
求
件
数
は

33
件
（
24
年
度
は
48
件
）。
実
施

機
関
別
で
は
、
市
長
が
23
件
、
教

育
委
員
会
が
３
件
、
監
査
委
員
が

１
件
、
水
道
事
業
管
理
者
が
４

件
、
議
会
が
２
件
。
請
求
に
対
す

る
決
定
は
、
全
部
開
示
が
９
件
、

部
分
開
示
が
17
件
、
不
開
示
が
３

件
、
不
存
在
が
４
件
。
な
お
、
不

開
示
に
対
す
る
不
服
申
し
立
て
が

２
件
あ
り
ま
し
た
。
開
示
請
求
の

あ
っ
た
主
な
文
書
は
次
の
と
お

り
。（  

）
内
は
担
当
部
署
。

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

平
成
25
年
度
の
運
用
実
績
ま
と
ま
る

情報公開

▪
全
部
開
示
　

❖
固
定
資
産
資
料
作
成
業
務
委
託

に
係
る
資
料
（
税
務
課
）

❖
水
道
部
の
工
事
名
（
水
道
部
業

務
課
）

❖
市
規
則
改
正
に
係
る
文
書
（
総

務
課
）
な
ど

▪
部
分
開
示
（
個
人
情
報
な
ど
を
除

き
開
示
） 

❖
工
事
の
設
計
書
（
土
木
課
）

❖
有
害
鳥
獣
に
関
す
る
予
算
内
容

な
ど
（
農
林
課
）

❖
市
監
査
委
員
の
監
査
資
料
（
監

査
委
員
事
務
局
）
な
ど

▪
不
開
示
（
個
人
情
報
の
た
め
）

❖
児
童
扶
養
手
当
に
係
る
資
料

（
子
ど
も
支
援
課
）

▪
不
存
在
（
不
作
成
・
廃
棄
な
ど
の

た
め
）

❖
公
印
使
用
に
係
る
資
料
（
総
務

課
）
な
ど

　

個
人
情
報
保
護
制
度

　
個
人
情
報
の
開
示
請
求
件
数
は

20
件
（
24
年
度
は
11
件
）。
実
施

機
関
別
で
は
、
市
長
が
16
件
（
住

民
票
写
し
等
請
求
書
な
ど
）、
教

育
委
員
会
が
１
件
（
報
告
書
）、

病
院
事
業
管
理
者
が
３
件
（
診
療

記
録
な
ど
）、
請
求
に
対
す
る
決

定
は
、
全
部
開
示
が
14
件
、
部
分

開
示
が
５
件
、
不
存
在
が
１
件
で

し
た
。
部
分
開
示
な
ど
に
対
す
る

不
服
申
し
立
て
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
運
用
実
績
の
詳
細
は
、
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

　

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
の
ご
利
用
を

　
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所

本
館
３
階
）
は
、
企
画
政
策
課
の

横
に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
で

は
、
市
政
に
関
す
る
計
画
書
や
報

告
書
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
自

由
に
閲
覧
で
き
ま
す
（
コ
ピ
ー

可
。
有
料
）。
ま
た
、
行
政
文
書

や
自
己
情
報
の
開
示
請
求
な
ど
の

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
総
務
課
情
報
公
開

係
（
☎
66
・
１
０
４
４
）
へ
。

▲情報公開コーナー

身体・知的障害者相談員
お気軽にご相談を

　障害のある人やご家族の相談に対して、同じ当
事者の立場から情報や知識の提供を行う身体・知
的障害者相談員 15 人が決定。任期は２年。相談
員の皆さんは右表のとおり。（敬称略）
　日常生活で困ったことがあれば、それぞれの相
談員へ気軽にご相談ください。
▶詳しくは、障害福祉課（☎ 66・1033、ＦＡＸ 62・
7957）へ。

▪身体障害者相談員
種別 氏名 住所 電話・ファクス

肢体
不自由

泉　繁造 行永 ☎ 64・2092
河野　佐知子 浜 ☎ 63・8634
三田　徳男 引土 ☎ 090・3615・4319
田中　稔 引土 ☎ 75・3019

宮越　一仁 溝尻中町 ☎ 090・5243・0422
森下　富子 七日市 ☎ 75・1705

聴覚障害
瀬野　美惠子 倉谷 ＦＡＸ 75・3760
富永　安雄 伊佐津 ＦＡＸ 75・5812

視覚障害
清本　隆行 天台 ☎ 76・5653
小松　広和 行永東町 ☎ 62・2200

内部障害 横山　昌子 浜 ☎ 62・8172

▪知的障害者相談員
氏名 住所 電話

中島　知之 西 ☎ 75・0184
西村　紀子 浜 ☎ 64・3913
村尾　幸恵 公文名 ☎ 76・7754

森井　登起代 白浜台 ☎ 64・2077
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補
導
委
員
95
人
を
委
嘱

青
少
年
の
非
行
防
止
と
健
全
育
成
へ

子ども支援
　
青
少
年
の
非
行
防
止
と
健
全
育
成

を
目
指
し
て
、
街
頭
補
導
や
相
談
活

動
を
行
う
少
年
補
導
委
員
95
人
を
委

嘱
。
任
期
は
２
年
間
。（
敬
称
略
）

【
青
葉
校
区
】

《
民
間
選
出
》
足
立
四
朗
（
丸
山
町
）、

有
本
弓
美
（
桃
山
町
）、
倉
木
均
実

（
浜
）、
小
西
と
も
子
（
七
条
中
町
）、

小
林
好
美
（
京
月
東
町
）、塩
見
克
己
、

山
下
哲
寛
（
以
上
行
永
東
町
）、
下
野

あ
さ
み
（
八
反
田
南
町
）、谷
口
栄
一
、

藤
田
逸
男
（
以
上
森
本
町
）、
常
塚

和
裕
（
常
）、
常
塚
朋
子
（
京
月
町
）、

光
田
英
明
（
丸
山
中
町
）、谷
川
麻
美
、

籔
田
忠
雄
（
以
上
行
永
）

《
学
校
選
出
》
小
石
原
靖
典
（
青
葉

中
）、
四
方
直
人
（
三
笠
小
）、
山
原

雅
人
（
倉
梯
小
）、
近
藤
裕
吾
（
倉

梯
第
二
小
）、材
木
敏
志
（
与
保
呂
小
）

【
白
糸
校
区
】

《
民
間
選
出
》
池
内
紀
代
子
（
愛
宕

下
町
）
川
清
武
、
前
田
浩
二
（
以
上

溝
尻
中
町
）、
﨑
山
由
美
子
（
泉
源

寺
）、
島
田
悟
（
田
中
町
）、
瀬
野

和
美
、
西
節
子
（
以
上
浜
）、
高
橋

俊
彦
、
芳
賀
忠
一
、
三
上
幸
男
（
以

上
北
浜
町
）、
谷
口
晴
夫
、
福
谷
寿
子

（
以
上
安
岡
）、
羽
柴
千
秋
（
溝
尻
）、

畠
山
一
男
（
愛
宕
浜
町
）、塩
尻
靜
代
、

山
下
マ
リ
ア
（
以
上
市
場
）

《
学
校
選
出
》
金
田
吉
孝
（
東
舞
鶴

高
）、
阪
口
靖
敬
（
白
糸
中
）、
堀
野

剛
資(

新
舞
鶴
小)

、
圡
本
拓
也
（
志

楽
小
）

【
和
田
校
区
】

《
民
間
選
出
》
伊
田
一
夫
、
瀬
野
正
志

（
以
上
白
浜
台
）、
河
田
仁
美
、
栗
山

勇
二（
以
上
余
部
下
）、鈴
木
孝
子（
余

部
上
）、
柴
田
成
美
（
長
浜
）

《
学
校
選
出
》
松
林
周
一
郎
（
和
田

中
）、
亀
井
敬
介
（
中
舞
鶴
小
）

【
城
南
校
区
】

《
民
間
選
出
》
梅
田
は
る
み
、
迫
田

直
行
、
塩
根
一
志
（
以
上
七
日
市
）、

小
幡
彰
一
、神
原
敬
治
、吉
﨑
和
代
（
以

上
高
野
由
里
）、北
川
茂
夫
、楠
田
康
人
、

坂
根
成
樹
、中
田
透
、堀
嶋
輝
一
（
以

上
引
土
）、
川
端
洋
一
（
伊
佐
津
）、

羽
賀
田
清
美（
上
根
）、浜
田
岩
紀（
女

布
北
町
）、
福
島
イ
ツ
ヨ
（
公
文
名
）

《
学
校
選
出
》
山
口
健
太
（
西
舞
鶴

高
）、
松
岡
信
次
（
城
南
中
）、
國
松

紀
子(

池
内
小)

、岡
本
晃
典（
中
筋
小
）、

藤
本
有
香
（
高
野
小
）

【
城
北
校
区
】

《
民
間
選
出
》
生
野
敏
子
（
魚
屋
）、

市
瀬
誠
、
田
中
佐
知
子
（
以
上
北
田

辺
）、
梅
澤
秀
明
（
上
安
）、
大
野
正
道

（
西
）、
小
泉
照
子
（
清
道
新
町
）、

小
西
龍
也(

上
安
久)

、
坂
部
宏
木

（
上
福
井
）、
髙
橋
德
（
天
台
新
町
）、

髙
橋
嘉
治
（
下
福
井
）、
土
井
あ
ゆ
み

（
松
陰
）、
濱
田
正
藏
（
西
吉
原
）、

平
田
仁
（
紺
屋
）、福
田
千
代
（
天
台
）

《
学
校
選
出
》
壬
生
順
次
（
日
星
高
）、

上
谷
洋
晃
（
城
北
中
）、
足
立
一
樹

（
明
倫
小
）、品
田
千
里
子
（
吉
原
小
）、

小
竹
瞬
（
余
内
小
）、
足
立
広
志
（
福

井
小
）

【
若
浦
校
区
】

《
民
間
選
出
》
四
方
筆
樹
（
朝
来
西

町
）、
安
田
隆
志
（
赤
野
）

《
学
校
選
出
》
笹
鼻
邦
彦
（
若
浦
中
）、

小
笠
原
泉
（
朝
来
小
）

【
加
佐
校
区
】

《
民
間
選
出
》
森
谷
明
生
（
中
山
）

《
学
校
選
出
》
加
藤
栄
一
（
加
佐
中
）、

平
野
琢
也
（
由
良
川
小
）

▼
詳
し
く
は
、
市
少
年
補
導
セ
ン
タ

ー
（
子
ど
も
支
援
課
内
、
☎
66
・
２

０
０
４
）
へ
。

《 平成 25 年度寄付金 》

　平成 25 年度中にいただいた寄付金は、13 件 207 万
7,407 円。皆さんのお志に沿うよう「舞鶴市市民福祉さ
さえあい基金」に積み立て、高齢者や障害がある人を対
象とした福祉事業に活用させていただきます。
　また、ふるさと納税にいただいた、22 件 572 万 1,000
円は、「ふるさと応援基金」へ積み立て、舞鶴の歴史と文
化を生かしたまちづくりなどに活用させていただきます。

寄付金・寄贈品など　温かい善意をありがとうございました

　平成 25 年度後期（11 月１日～３月 31 日）に市に
寄せられた寄付についてお知らせします。寄付してい
ただいた皆さんは次のとおり。なお、匿名を希望され
ている方については掲載していません。（敬称略）

《企画政策課、保健福祉企画課、教育総務課》
【寄付金】
▪個人　橘時夫（引土）、水嶋康晴（森）、川浪武信（京
都市）、森田信彦（京都市）、片上元久（京都市）、番
美洋（藤沢市）、大山正（神戸市）、大山康子（神戸市）、
田中明子（北吸）
▪団体　京都丹の国農業協同組合

【寄贈品】
▪団体　❖青森県りんご対策協議会、舞鶴合同青果㈱
…りんごなど　❖余内地域子育て支援協議会…テント
❖（一財）京都府トラック協会…下敷き
❖国際ソロプチミスト舞鶴…児童図書

❖舞鶴みなとライオンズクラブ…児童図書など
❖舞鶴ライオンズクラブ…ランドセルカバー・登下校
用交通安全旗
❖（一財）舞鶴交通安全協会…安全傘
❖吉原子育て支援協議会…一輪車
❖吉原小学校平成 25 年度 PTA 本部役員…児童図書　
❖吉原小学校昭和 41 年度卒業生有志一同…テント
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狩猟免許取得をサポート

　野生鳥獣による農林業被害の減少を図るため、捕獲に
必要な「狩猟免許」の取得費用などの一部を補助します。

【対象免許】わな猟免許・第一種銃猟免許・第二種銃猟免許
【補助対象経費】❖狩猟免許の受験手数料❖狩猟免許
試験受験事前講習会の受講費用（テキスト代を含む）
❖京都府へ納める狩猟者登録申請手数料および狩猟
税（免許取得年度のみ）

【補助率】補助対象経費の３分の２
【その他】補助要件あり
▶詳しくは、農林課（☎ 66・1030）へ。

22

ふるさと舞鶴あぐりブランド 推奨希望品を募集　　

　農産物や加工品で舞鶴を PR する「ふるさと舞鶴あ
ぐりブランド推奨制度」の推奨希望品を募集します。

【対象品目】農産物や畜産物、それを原料とする加工品など
【推奨基準】❖ふるさと舞鶴のアピールにつながっている
❖舞鶴にこだわっている産品、商品である
❖生産者がモノづくりにこだわっている
❖消費者に信頼される産品、商品である

【推奨品のメリット】❖「ふるさと舞鶴あぐりブランド
推奨シール（右上図）」を貼付して販売 ❖推奨品のＰＲパ
ンフレットを作成 ❖市ホームページへ掲載し幅広くＰＲ

【選考方法】推奨懇話会で審査
【申し込み方法】所定の用紙（農林課、西支所、加
佐分室に備え付け）で６月 30 日㈪までに同課へ。
▶詳しくは、農林課（☎ 66・1023）へ。

放課後児童クラブ　７月からの利用

　放課後や土曜日、夏休みなどの長期休業期間に仕事な
どで保護者が家庭にいない児童を預かる「放課後児童ク
ラブ」の７月からの利用者を追加募集します。

【対象児童】昼間、保護者が仕事などで家庭にいない小
学１～３年生

【募集するクラブ（募集人数）】与保呂・朝来・中舞鶴・吉原・
高野・池内・岡田・由良川小学校区の児童クラブ（いず
れも若干名）

【利用時間】放課後～ 18 時 30 分（長期休業期間などは
８時～ 18 時 30 分）

【利用料】月額 6,000 円（兄弟姉妹が同時に利用する場合、
２人目から半額）　おやつ代や保険料などが別途必要

【申し込み方法】６月２日㈪～ 13 日㈮に子ども支援課窓
口または各児童クラブへ。
▶詳しくは、子ども支援課（☎ 66・1008) へ。

市議会６月定例会

　市議会６月定例会の日程は右表の
とおり。いずれも傍聴できます。
　定員は本会議が先着各 38 人、委
員会が先着各 15 人。
▶詳しくは、議会事務局（☎ 66・
1060）へ。

日　時 内　容 場　所
 ６月３日㈫ 10 時 30 分から  本会議（提案説明）

 市議会議場 ６月 12 日㈭ 10 時から  本会議（一般質問）

 ６月 13 日㈮ 10 時から  本会議（一般質問、質疑）

 ６月 16 日㈪ 10 時から
 経済消防
 民生労働
 建　　設
 総務文教

 議員協議会室

 ６月 16 日㈪ 13 時から

 ６月 17 日㈫ 10 時から

 ６月 17 日㈫ 13 時から

 ６月 23 日㈪ 10 時から  予算決算委員会

 ６月 27 日㈮ 10 時 30 分から  本会議　（委員長報告、討論、採決） 市議会議場

（予定）

※委員会の日程については変更になることがあります。

分科会・委員会

　６月８日㈰～ 14 日㈯は「危険物安全週
間」。「危険物 読みはまっすぐ ゼロ災害」
を推進標語に、事業所や家庭で石油類など
火災発生の危険があるものの安全な取り扱
いに関する啓発活動を実施します。危険物
による災害に注意しましょう。《消防本部》

　狂犬病は人間が発症するとほぼ 100㌫の確率で
死に至る恐ろしい病気で、毎年５万人以上の人が世
界で亡くなっています。生後 91 日以上の犬の飼い
主には、狂犬病予防法により毎年１回、
狂犬病の予防接種が義務付けられてい
ます。まだ受けていない場合は、必ず
動物病院で接種を（費用は各動物病院に
お問い合わせください）。
▶詳しくは、生活環境課（☎ 66・1005）へ。

狂犬病の予防注射を

　高校など（大学・専修学校は今春入学者のみ）に進学し
ている人で、経済的に修学が困難な場合に育英資金を支給

（所得要件あり）。全期分の申請は、６月 30 日㈪までに所
定の用紙（学校教育課に備え付け）で。７月以降は申請月
以降の分から支給（入学支度金は支給されません）。
▶詳しくは、学校教育課（☎ 66・1072）へ。

育英資金 危険物安全週間

▲啓発ポスター
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　65 歳以上の人の平成 26 年度介護保険料が決定。
納入通知書を６月中旬に発送します。支払方法は次の
とおり。
▪老齢・退職年金などが年額 18 万円以上の人
　公的年金から引き落とし
▪老齢・退職年金などが年額 18 万円未満の人、平成
26 年度中に 65 歳になる人や本市に転入した人
　納付書払いか口座振替（今回発送分から、近畿２府
４県のゆうちょ銀行・郵便局でも納付が可能になりま
した）。
▶詳しくは、高齢者支援課（☎ 66・1013）か西支
所保健福祉係（☎ 77・2253）へ。

介護保険料　納入通知書を発送

家屋を取り壊したときには連絡を

　すでに存在しない家屋が課税されていませんか。
　家屋の固定資産税は１月１日現在の状況により課税
しています。市では、取り壊された家屋を把握するた
めに定期的に調査を行っていますが、取り壊した家屋
が課税されている場合はご連絡ください。
　また、今年の 12 月末までに取り壊し予定の家屋
がある場合もご連絡ください。
▶詳しくは、税務課（☎ 66・1027）へ。

家屋にかかる固定資産税の減額
～ 耐震・バリアフリー改修などで ～

　住宅に一定の要件を満たす「耐震改修」「バリア
フリー改修」「熱損失防止改修」を実施した場合、
固定資産税が減額されます。
　減額措置を受けるには、いずれも所定の用紙（税
務課に備え付け、市ホームページからダウンロード
可）で必要書類を添えて同課か西支所税務・納税係
へ。
▶詳しくは、税務課（☎ 66・1027）へ。

2014 - 523 maizuru

市・府民税のお知らせ
　平成 26 年度市・府民税の納税通知書を６月中旬に発
送します。支払方法は次のとおり。
▪年金の所得にかかる市・府民税がある 65 歳以上の人
　公的年金からの引き落とし
▪年金以外の所得にかかる市・府民税
　給与からの引き落としか口座振替、納付書払い

（今年度から、近畿２府４県のゆうちょ銀行・郵便局と
全国のコンビニエンスストアでも納付が可能になりま
した）。
※納付書での納付の際は、期別をお間違えなく

▶詳しくは、税務課（☎ 66・1026）へ。

公共下水道事業計画変更案の縦覧

　縦覧期間中は、意見書を市長あてに提出することが
できます。

【期間】６月２日㈪～ 16 日㈪（土・日曜日を除く）
【場所】下水道建設課（市役所別館）
【内容】舞鶴市公共下水道事業計画の変更
　❖東浄化センター敷地面積の変更（0.12㌶減）
　❖東浄化センター汚泥処理能力の変更
▶詳しくは、下水道建設課（☎ 66・1029）へ。

福祉タクシー利用券の申請を

　在宅の重度腎臓機能障害者が、通院のために利用す
るタクシー料金の一部を利用券にて助成します。

【対象】次の条件をすべて満たす人
　❖在宅の腎臓機能障害者で身体障害者手帳１級を所持
　❖人工透析療法を受け通院している
　❖自動車税・自動車取得税の減免を受けていない
　❖同一世帯の所得税の合算額が一定基準以下

【助成額】年間 24,000 円分（年度途中の場合 1 か月
当たり 2,000 円分を交付）

【申請方法】６月 13 日㈮までに身体障害者手帳と印
鑑を持参し障害福祉課か西支所保健福祉係へ。
▶詳しくは、障害福祉課（☎ 66・1033）か西支所
保健福祉係（☎ 77・2253）へ。

児童手当の現況届の提出をお忘れなく

　現在、児童手当を受けている人が、平成 26 年６月分
以降の児童手当を受けるには、現況届（対象者へは郵
送）を６月 30 日までに子ども支援課へ提出してくださ
い。提出がないと６月分以降の手当てが支給されませ
ん。公務員は勤務先で手続きを。
▪転入した人、子どもが生まれた人
　舞鶴市に転入した人や子どもが生まれた人が翌月以
降の手当てを受給するには、転入・生まれた日の翌日
から 15 日以内の申請が必要です。
▶詳しくは、子ども支援課（☎ 66・1094）か西支所
保健福祉係（☎ 77・2253）へ。

「経済センサス - 基礎調査」「商業統計調査」にご協力を

　「経済センサス - 基礎調査」は、国内のすべての事
業所および企業の基本的構造を明らかにするために、
また、「商業統計調査」は、卸売業・小売業を営む国
内のすべての事業所および企業を把握し、我が国の商
業の実態を明らかにするために行われます。
　今月下旬から調査員が対象となる事業所へ調査票の
記入のお願いに伺います。ご協力をお願いします。
▶詳しくは、総務課（☎ 66・1044）へ。
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「引き揚げ」の記憶を次世代へ

　引揚記念館に展示・保管している海外からの引き
揚げやシベリア抑留などに関する約 1 万 2 千点の
資料の中から、今回は「鉛筆」を紹介します。

　当館に展示されている資料の多くはシベリア抑留
に関するものですが、そうした資料の中には、一見、
シベリア抑留とは無関係に思えるものもあります。
それらの多くは、辛く苦しい抑留生活の中での「生
きて祖国の土を踏もう」という心の支えでした。今
回紹介する鉛筆もまた、そのひとつです。

この鉛筆の寄贈者は、ハバロフスクから北西に
200 キロ離れたウォロシロフに収容され、ソ連軍
の兵舎の建設などにあたりました。収容所は、馬小
屋にわらを敷いただけの環境で、とても人間的な生
活を送れるものではありませんでした。

しかし、終戦から３年が経つと環境も少しずつ
改善されはじめます。日曜日には外出が許されるよ
うになり、寄贈者は、収容所の近くのロシア人の家
で薪割りの手伝いをして、少しばかりの現金収入を
得ることができるようになりました。

シベリアに抑留されてから初めて得た現金を握

りしめて向かったバザールで、最初に購入したの
は空腹を満たすためのパンと、「書きたい」という
欲求を満たしてくれる鉛筆でした。手に入れた鉛筆
で、新聞の切れ端に日々の想いをつづったり、時に
は同じ収容所の戦友に自身の住所と名前を書いて渡
したりしましたが、本当に書きたかったのは、日本
に残した家族への手紙です。しかし、寄贈者のいた
収容所ではそれは許されず、悔しい思いで鉛筆を握
りしめながら、寝ても覚めても思い起こすのは、日
本にいる家族のことばかりでした。

日本への帰還が決まり、大切に使っていた鉛筆
も持ち帰りました。この一本の鉛筆は、伝えること
のできなかった家族への想いを、今、私たちの心に
語りかけてくれています。

◀
抑
留
中
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し
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鉛
筆

広げよう人権の輪　～ 世界がひとつの家族のように ～

これは、世界人権宣言が採択 65 周年の節目であった
昨年に作られた京都府人権啓発イメージソングです。

作詞者である鮎川さんは、「遠いところでおきている
争いも、日々の生活の中でのすれ違いも、すべてはひと
りひとりの心から起こること。家族、学校、会社、社会、
人が集まるところには、その人の数の分だけの心があり
ます。そして、同じ心はひとつとしてありません。すれ
違いも争いも、仕方がないことかもしれません。けれど、
私たちは、その心を分かり合おうとしたり、寄り添いた
いと思ったり、違うけれども、認め合うことが出来ます。
そして、同じ物や、景色を見て、感動することが出来ます。
違うけれども、同じ時を、同じ地球に住む者同士として
認め合えたら…家族のような、無条件の愛を持って許し

合えたら…何かが変わるかもしれません。」そんな気持ち
を歌詞に込めたと話されています。

私たちは、年齢や性別、国籍や文化、性格や価値観な
ど、さまざまな違いの中で生きています。そうした違いを、
私たちは認め合うことができているでしょうか。時とし
て、自分と違う見方や考え方をする人に対して、私たち
の心は、その人を排除しようとすることがあります。私
たちが、さまざまな違いを受け入れ、その違いを認め合
うことができれば、今よりも豊かな人間関係を築くこと
ができ、ひとりひとりの人権が尊重される社会が実現す
るのではないでしょうか。

世界がひとつの家族のようになれたら…とても素敵な
ことだと思いませんか。　　　　　　　《人権啓発推進室》
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▶詳しくは、引揚記念館（☎ 68・0836）へ。

「世界がひとつの家族のように」
公式ホームページより
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  ドクターＴのひとりごと
　　その 24「管理職に対する
　　　　　　　人事評価制度試行について」

　今年度から管理職を対象として試行的に人事評価制度
を導入しました。この制度は給与や任用などの処遇に差
をつけることだけを目的とした短絡的な評価ではありま
せん。職員一人ひとりの能力や行動、仕事ぶりを評価して、
今の状態がどうであるか、フィードバックすることによ
って、気づきを与え、自学に働きかけ、職員の能力開発
や人材育成に役立てることに主眼を置いたものです。
　これを活用し、舞鶴市役所に必要とされる人材の育成
に取り組むことによって、市役所の組織力を高め、市民
サービスの向上に繋げたいと考えています。年度初め（期
首）に、すべての部署で上司と部下が、組織目標を確認
し合い、職員一人ひとりに職務目標を設定し、期中に助
言指導、期末に達成度を測る評価を行うものです。
　上司は、評価の場において、部下に発揮できなかった
能力や行動があれば、よく発揮するためのアドバイスを、
よく発揮できた能力や行動があれば、より発揮するため
のアドバイスを、目標を達成できなかった場合は、その
原因を明らかにし、どのような点をどう改善すれば良い
か、助言指導を行います。
　人事評価を通じて、職員一人ひとりの人材育成を図る
ことは、「市民に信頼され、市民の役に立つ市役所づくり」
に極めて重要であると考えております。

　夏が近づくと、南から暖かく湿った空気を持つ太
平洋高気圧が張り出してきて、北にある冷たい空
気を持つオホーツク海高気圧と日本付近でぶつか
ります。この２つの高気圧がぶつかるところに「梅
雨前線」ができて、雨をたくさん降らせます。こ
のため、毎年夏の前に『梅雨』になるのです。
　太平洋高気圧がだんだんと強くなると、「梅雨前
線」は北へ押し上げられ『梅雨』が明けて夏にな
ります。

　これにはいくつかの説があります。
①中国でちょうど梅の実が熟す頃に降る雨なので

「梅雨」と呼んでいたのが日本へ伝わった。
②黴

か び

がよく生える時期なので「黴
ば い う

雨」と呼んだ。
③「くさる」という意味の「潰

つ い

える」から変化した、
というのが主な説とされています。

防災ひとくちメモ

　Ｑ＆Ａ『梅雨』って…？

▶詳しくは、危機管理・防災課（☎ 66・1089）へ。

Ｑ：『梅雨』はなんで毎年夏頃にくるの？

Ｑ：なんで『梅雨』って言うの？

▶詳しくは、東図書館（☎ 62・0190）
　　　　　　西図書館（☎ 75・5406）へ。

　ユネスコの無形文化遺産に登録さ

れ、注目されている「和食」。食エッ

セイの名手と名店の料理人のコラボ

で、その魅力を伝えています。24 の

旬の食材を使った 118 品は、写真を

見るだけでも清々しく、その本質が

表れているようです。　　　　　（西）

ふるさと富士名鑑
山と渓谷社

いま教わりたい和食

平松洋子

図書館だより
　　　　　　～ 今月のおすすめ本 ～ ～ 「裁判になる」と脅す架空請求 ～

　昨年、世界遺産に登録された「富

士山」。日本各地には「○○富士」と

呼ばれる山がたくさんあります。若

狭富士「青葉山」をはじめ、地元の

シンボルとして敬われ愛される「ふ

るさと富士」の歴史や観光情報を紹

介しています。　　　　　　　　（東）

　「紛争処理支援センター」「仲裁相談センター」など、公
的機関を思わせる名称を用いた団体からハガキが届いたと
いう相談が多く寄せられています。
　内容は、過去に利用した訪問販売業者への料金未払いや
契約違反があると思わせ、それに関して『裁判所に訴状が
提出された」、「給与・不動産を差し押さえる」などと脅し

くらしの豆知識

「料金未払いがあり、ほうっておくと裁判になる」
などと脅す架空請求に注意！

舞鶴市消費生活センター　☎ 66・1006

て不安にさせたうえで、早急に連絡するように要求するも
のとなっています。
　身に覚えがない請求は、絶対に相手に連絡したりお金を
支払ったりせずに無視してください。不安を感じたり対処
に困った場合は、すぐに消費生活センターに相談を。

紛争問題確認書
この度ご通知致しましたのは、以前貴方
が契約されていた訪問販売会社が…

内容確認勧告通知
本状は、契約販売業者及び回収業者があ
なたに対して主張している紛争問題が…
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CAMERA EYE

まちを挙げての「おもてなし」
　京都舞鶴港に寄港するクルーズ客船の乗船客の皆さんを、
まち全体を挙げて「おもてなし」するため、各商店街組合や
地元高等学校をはじめ、市民ボランティア団体や NPO 団体
など 29 団体が「クルーズ客船おもてなし関係者会議」を設立。
京都舞鶴港への寄港を楽しんでもらえるよう、さまざまな工
夫で、おもてなしの充実に努めています。
　４月 30 日のダイヤモンド・プリンセス初寄港時には、西
地区の寺社仏閣や田辺城跡での通訳ボランティアによる観光
ガイド、西市民プラザでの着物の着付け体験や琴の演奏など
が催され、多くの乗船客の皆さんは、まちなか散策を楽しみ
ました。また、出港セレモニーでは西舞鶴高校による吹奏楽
の演奏や書道パフォーマンスなどを披露。さらに、大勢の「見
送りサポーター」が青色のハンカチを振って出港を見送り、
歓迎のムードを盛り上げました。

①抹茶の振る舞い 
②書道パフォーマンス（西舞鶴高）

①

③

②

④

⑤
③吹奏楽の演奏（西舞鶴高）
④青いハンカチで見送り  ⑤おもてなしクリーン作戦に多々見市長も参加
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CAMERA EYE

鉄道大好き！
　４月 26 日と 27 日、赤れんがパークで「赤れんが鉄道フェ
スタ 2014」が開催されました。これは、北近畿鉄道友の会
の協力を得て、（一社）舞鶴観光協会が実施しているもので、
毎年多くの鉄道ファンや親子連れでにぎわう人気のイベント
です。
　赤れんが５号棟の中をミニ新幹線が走るコーナーや鉄道模
型「Ｎゲージ」を操作できるコーナーには子どもたちの順番
待ちの列ができていました。また、鉄道のおもちゃ「プラレー
ル」が組み立てられたコーナーでは、いくつもの車両を同時
に走らせることができ、子どもたちは、止めたり発車させた
り、目を輝かせて楽しんでいました。

①「Ｎゲージ」の電車を笑顔で「運転」②「プラレール」で遊ぶ子どもたち 
③赤れんが５号棟の中を「ミニ新幹線」がぐるりと走る

①

② ③

　バレーボールの普及と競技力向上のため、元五輪代表の大
山加奈さんを講師に迎えたバレーボールクリニック教室が５
月４日、東体育館で開催されました。主催は、「舞鶴スポー
ツネットワーク」。
　教室には、市内の中高生約 90 人が参加し、生徒たちは頭
にタオルを乗せてレシーブの位置を安定させる練習などの指
導を受け、楽しく汗を流していました。
　大山さんは、「ミスを恐れず、たくさんのボールを触るこ
とが上達への近道です。また、将来かけがえのない存在とな
るチームメイトを大切にして、大人になってもバレーボール
を続けて欲しいです」と話していました。

世界レベルのスパイクを体験

①大山加奈さん　②直接生徒たちに指導する大山さん
③スパイクを生徒たちに披露

①

③

②

「鋤田正義展」好評開催中
　国内外のミュージシャンから圧倒的な支持を受けてい
る鋤田正義氏の写真展「SOUND & VISION」が、赤れん
がパーク（赤れんが５号棟）で開催されています。
　鋤田氏は、広告写真、テレビコマーシャル、映像作品
など幅広いフィールドで常に第一線で活躍され、今回の
写真展はこれまでの歩みが見通せる構成。
　訪れた来場者は、自分のお気に入りのミュージシャン
の写真を見つけると、立ち止まってじっくりと鑑賞し、
世界レベルの表現を満喫していました。
　７月６日㈰まで開催（月曜日休館）。

①鋤田正義氏　②写真展会場の様子　

①

②



282014 - 6 maizuru

６月のカレンダー

※受診は、できる限り昼間の時間帯にお願いします。
また、軽症などの緊急を要しない症状の場合は、できる限り
平日の診療時間内にかかりつけ医での受診をお願いします。

休日・土曜日の救急・急病診療

日 診療時間 当番病院（内科・外科）

１日㈰ ９時から 舞鶴医療センター（☎ 62・2680）

７日㈯ 開業医の診療終了後
舞 鶴 共 済 病 院（☎ 62・2510）

８日㈰ ９時から

  14 日㈯ 開業医の診療終了後
舞鶴医療センター（☎ 62・2680）

 15 日㈰ ９時から

 21 日㈯ 開業医の診療終了後
舞鶴赤十字病院（☎ 75・4175）

 22 日㈰ ９時から

 28 日㈯ 開業医の診療終了後
舞 鶴 共 済 病 院（☎ 62・2510）

 29 日㈰ ９時から

休日の小児科一次診療

日 診療時間 当番病院

１日㈰

９時～ 18 時

※受け付けは
17 時 30 分まで

舞鶴医療センター （☎ 62・2680）

８日㈰ 舞 鶴 共 済 病 院 （☎ 62・2510）

 15 日㈰ 舞鶴医療センター （☎ 62・2680）

22 日㈰ 舞鶴赤十字病院 （☎ 75・4175）

 29 日㈰ 舞 鶴 共 済 病 院 （☎ 62・2510）

納　　期

種　類 納期限

　市府民税 （１期）

６月 30 日㈪　国民健康保険料 （１期）

　介護保険料 （１期）

水道修理

※ 19 時以降は市役所（☎ 62・
2300）か西支所（☎75・2250）へ。

当番会社

㈱舞設 （☎ 62・0253）

※骨髄バンクドナー登録会を同時開催。いずれも 400㍉㍑のみ

日 受付時間 会場

23 日㈪ ９時 30 分～ 12 時 西総合会館

25 日㈬
９時 30 分～ 11 時 30 分

舞鶴総合庁舎
12 時 30 分～ 15 時 30 分

献血の日程

あなたのお口を知るチャンス

歯周疾患検診の受診を
　近年、働き盛りの年代の歯周病のり患率が急増してい
ます。そのため市では、40・50・60・70 歳になる人を
対象に「歯周疾患検診」を実施。歯周病は、歯の周りの
組織が病気になり、進行すると歯が抜け落ち
る怖い病気です。初期症状の自覚が少な
いため、この機会にぜひ受診を。

【実施期間】　来年２月 28 日㈯まで
【実施場所】　市内の協力歯科医療機関
【内容】  ❖歯周病検査　❖個別ブラッシング指導
　　　    ❖歯・軟組織・顎関節などの検診

【対象者】　下表の生年月日の人（該当者には案内済み）

【料金】　500 円
　※市民税非課税世帯、生活保護世帯は無料。10 日
　前までに保健センターへ連絡を。

年齢 生年月日

40 歳 昭和 49 年４月１日～ 50 年３月 31 日

50 歳 昭和 39 年４月１日～ 40 年３月 31 日

60 歳 昭和 29 年４月１日～ 30 年３月 31 日

70 歳 昭和 19 年４月１日～ 20 年３月 31 日

　30 代は家事や仕事、子育て
で忙しく、自分の体に目を向け
るのが難しい年代です。市では、
健診を受ける機会の少ない 30
代の女性を対象に「レディース
30 健診」を実施。ご自身の体
のチェックと生活習慣の見直し
にぜひ受診してください。

なるほど！

30 代の女性の皆さんへ

レディース 30 健診の受診を

【日時】　６月 30 日㈪、７月 16 日㈬、７月 18 日㈮
　　　　 ９時～ 11 時と 13 時～ 14 時

【場所】　保健センター
【内容】　❖問診　❖身体計測　❖尿検査
　　　　 ❖血圧測定　❖血液検査　❖医師の診察

【対象】　舞鶴市に住民登録がある昭和 50 年４月１日～
　　　 　60 年３月 31 日生まれの女性

【料金】　500 円
　　　 　※市民税非課税世帯、生活保護世帯は無料。
　　　　    10 日前までに保健センターへ連絡を。

【申し込み方法】　電話で保健センターへ。

282014 - 6 maizuru
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　会場名の記載がない催しは保健センターで開催。申し込みは、特に指定がない場合は同センターへ。
協力医療機関についてのお問い合わせも同センターへお願いします。

６月の
保健センターのお知らせ ☎ 65・0065

ＦＡＸ 62・0551

対象 日時 内容 定員 料金 申し込み

健やか育児相談 乳幼児の保護者 ６月 16 日㈪
９時 30 分～ 11 時

❖育児の悩み相談
❖歯・食事の相談
❖身体計測 など

なし 無料 不要

歯っぴースマイル教室
（２歳児むし歯予防教室）
※各１回のみ参加可

２歳６
か月児

平成 23 年７月９日～
12 月 12 日生まれ ６月 19 日㈭

９時～ 11 時 15 分

❖歯の話
❖歯科健診
❖フッ素塗布

先着
20 人

300 円 ６月２日㈪から
電話で

２歳児 平成 24 年１月 10 日～
６月 16 日生まれ

先着
30 人

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 ６月 27 日㈮
14 時～ 15 時 30 分 離乳食の話と試食 先着

15 人 無料 ６月２日㈪から
電話で

心の健康相談室 市内在住の人 ６月 23 日㈪
11 時～ 14 時 15 分

子育ての悩みや人間関係、
仕事のストレス など

先着
２人 無料 ６月２日㈪～ 20 日㈮に

電話で

教室・相談

対象 内容 その他

乳幼児健診 ３か月 ･10 か月 ･
１歳６か月 ･ ３歳児 ❖身体計測　❖問診　❖医師の診察　など 　該当者には通知。対象などは同センターか

市ホームページでご確認を。転入や紛失など
で予診票がない人は、同センターへ連絡を。

《子宮頸がん予防ワクチンの接種》
　国の通知により現在、積極的にお勧めして
いません。ただし、有効性とリスクを理解し
た上で接種することはできます。

予防接種
（協力医療機関
で個別接種）

乳幼児
❖ヒブ　❖小児用肺炎球菌　❖四種混合１期  ❖ＢＣＧ
❖麻しん風しん１期・２期　❖日本脳炎１期
❖三種混合１期　❖不活化ポリオ　

児童・生徒 ❖三種混合２期　❖日本脳炎２期　❖子宮頸がん予防

健康診査・予防接種

　熱中症とは、気温や湿度が高い環境
下で体の水分や塩分のバランスが崩れ

６ 月は食育月間 ストップ・ザ・熱中症！

　６月は食育月間。また、毎月 19 日は食育の日です。
　健康な体づくりと毎日を元気に過ごすために、日頃の
食生活を振り返ってみませんか。
　《振り返りのポイント》
　　❖朝食を食べている　❖薄味に心がけている
　　❖主食・主菜・副菜を揃えている　など
　《栄養バランスのとれた簡単料理を紹介》
　　市ホームページ ⇒ 健康・保健・医療 ⇒ その他
　　　　　　　　　 ⇒  Let's すこやかクッキング！

《食中毒にも注意》
　６月～ 10 月は湿度や気温が高く、細菌性
の食中毒が発生しやすい時期。食中毒は細
菌やウイルスが食べ物に付着し、体内へ侵
入することで発生します。食中毒予防の３
原則、細菌を「つけない」「ふやさない」「や
っつける」を徹底しましょう。

《熱中症の症状》
　❖体温が高い　❖汗をかかない
　❖頭痛、めまい、吐き気
　❖意識障害　など

《熱中症の予防方法》
　❖水分・塩分補給
　❖帽子や日傘で直射日光を避ける
　❖吸湿性・通気性の良い服を選ぶ
　❖休養と睡眠、栄養をとる
　❖エアコンをうまく活用する

たり、体温調節機能がうまく働かなくなり起こる病気。
　屋外だけではなく、梅雨の時期や屋内でも起こり、症
状が重くなると命にかかわることもあります。

2014 - 629 maizuru
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定

時 場

料

内

他

講

申

対

問

対 定 料 申他

お知らせ
▪略語の見方
　 ＝日時　　　　　　　＝場所・会場　　＝内容　　　＝講師　　　　　　＝対象
　 ＝定員、募集人数　　＝料金　　　　　＝その他　　＝申し込み方法　　＝問い合わせ先

※ 　だれでも　　特になし　　無料　　特になし　　不要の場合は、記載していません

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

傍
聴

そ
の
他

event

催
し

グ
ラ
ス
ア
ー
ト
Ｙ
Ａ
Ｅ 

作
品
展

●
６
月
７
日
㈯
と
８
日
㈰
９
時
～
17
時

（
８
日
は
16
時
ま
で
）
●
西
総
合
会
館

●
７
日
に
体
験
会
（
１
，
０
０
０
円
）
も

●
勤
労
者
福
祉
会
館
（
☎
77
・
１
２
１
２
） 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
無
料
体
験
広
場

●
毎
月
第
１
日
曜
日
、
13
時
～
15
時

●
泉
源
寺
多
目
的
施
設
●
用
具
は
主
催
者

で
準
備
（
事
前
に
確
認
を
）。

●
舞
鶴
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
近
藤
さ

ん
（
☎
０
９
０
・
１
０
２
９
・
０
５
７
８
）

サ
ロ
ン
「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）

▪
日
高
康 

ギ
タ
ー
＆
沖
縄
三
線
弾
き
語
り

●
６
月
10
日
㈫
12
時
30
分
～
13
時

▪
岩
佐
松
三
郎 

個
展

●
６
月
12
日
㈭
～
25
日
㈬
10
時
～
16
時

▪
お
か
め
セ
ン
セ
の
ギ
タ
ー
で
あ
そ
ぼ
！

●
６
月
16
日
㈪
12
時
30
分
～
13
時

▪
浅
奥
典
枝 

和
紙
く
る
み
絵
展

●
６
月
26
日
㈭
～
７
月
９
日
㈬
10
時
～
16
時

▪
福
井
頊
風
・
大
石
秀
玲 

詩
吟

●
６
月
27
日
㈮
12
時
30
分
～
13
時

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
無
料
体
験
会

●
６
月
７
日
か
ら
毎
週
土
曜
日
、
９
時
～
11
時

●
文
化
公
園
多
目
的
広
場

●
舞
鶴
市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

協
会
の
波
多
野
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
２
１

９
８
・
０
６
０
２
）
へ
。

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
☎
64
・
７
２
２
２
）

▪
リ
サ
イ
ク
ル
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

●
６
月
22
日
㈰
10
時
～
12
時

●
26
店
が
出
店
予
定

▪
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
も
募
集

●
20
歳
以
上
●
先
着
26
店

●
販
売
業
者
や
事
業
所
の
出
店
、
飲
食
物

の
販
売
は
不
可

●
６
月
２
日
㈪
～
６
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

同
プ
ラ
ザ
へ
。

▪
小
物
家
具
の
再
生
工
作
教
室

●
６
月
25
日
㈬
13
時
30
分
～
16
時

●
先
着
８
人
●
６
月
２
日
㈪
～
17
日
㈫
ま

で
に
電
話
で
同
プ
ラ
ザ
へ
。

み
ず
な
ぎ
丸
田
学
園 

マ
ー
ル
ま
つ
り

●
６
月
７
日
㈯
10
時
～
15
時
●
み
ず
な
ぎ

丸
田
学
園
●
手
作
り
パ
ン
や
ク
ッ
キ
ー
、

あ
め
の
販
売
、
模
擬
店
な
ど

●
み
ず
な
ぎ
丸
田
学
園
（
☎
82
・
９
５
０
０
）

金
曜
日
は
カ
レ
ー
の
日
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

舞
鶴
海
軍
カ
レ
ー
イ
ベ
ン
ト

●
６
月
29
日
㈰
９
時
～
14
時
●
Ｊ
Ａ
京
都

に
の
く
に
「
彩
菜
館
」
東
舞
鶴
店

●
元
海
上
自
衛
隊
員
が
作
る
海
軍
カ
レ
ー

や
カ
レ
ー
食
材
の
販
売
。
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
参
加
店
も
出
店

●
Ｊ
Ａ
京
都
に
の
く
に
（
☎
０
７
７
３
・

42
・
１
８
１
４
）

看
護
フ
ェ
ア

●
６
月
７
日
㈯
10
時
～
15
時
●
ら
ぽ
ー
る

●
身
体
計
測
、
健
康
管
理
指
導
な
ど

●
舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー
の
久
富
さ
ん
（
☎

62
・
２
６
８
０
）
へ
。

市
長
の
一
日
お
父
さ
ん

●
６
月
15
日
㈰
10
時
30
分
～
12
時

●
文
化
公
園
体
育
館
●
母
子
家
庭
の
親
子

●
６
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
母
子
福
祉
会
の
常
塚
さ
ん
（
☎
・
ＦＡＸ

63
・
８
８
３
８
）
へ
。

少
年
の
主
張
大
会

●
６
月
21
日
㈯
13
時
30
分
か
ら

●
中
総
合
会
館

●
中
学
生
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と
や

考
え
て
い
る
こ
と
な
ど
を
発
表

●
舞
鶴
子
ど
も
育
成
支
援
協
会
事
務
局

（
子
ど
も
支
援
課
内
、
☎
66
・
２
０
０
４
）

図
書
館
の
催
し

【
東
図
書
館
（
☎
62
・
０
１
９
０
）】

▪
お
は
な
し
会

●
７
月
２
日
㈬
15
時
30
分
～
16
時

●
人
形
劇
や
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど

●
幼
児
と
小
学
生

▪
読
書
会

●
７
月
７
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

●
山
本
兼
一
著
「
利
休
に
た
ず
ね
よ
」

▪
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

●
７
月
８
日
㈫
11
時
～
11
時
20
分

●
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

●
０
～
２
歳
児

▪
と
し
ょ
か
ん
で
お
み
せ
や
さ
ん

●
７
月
23
日
㈬
10
時
30
分
～
16
時
●
買
い

も
の
ご
っ
ご
な
ど
●
幼
児
と
小
学
生

▪
紙
コ
ッ
プ
で
か
ん
た
ん
工
作

●
７
月
23
日
㈬
14
時
～
15
時
●
幼
児
～
小
学
生

【
西
図
書
館
（
☎
75
・
５
４
０
６
）】

▪
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

●
７
月
５
日
㈯
11
時
～
11
時
30
分

●
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

●
３
歳
以
上
の
子
ど
も

日
帰
り
ハ
イ
ク

●
６
月
24
日
㈫
８
時
～
17
時

●
八
つ
橋
庵
と
し
し
ゅ
う
や
か
た
、
三
十

三
間
堂
（
京
都
市
内
）

●
身
体
に
障
害
が
あ
る
人
と
そ
の
家
族

●
先
着
20
人
●
４
，
０
０
０
円

●
６
月
16
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
身
障
セ
ン
タ
ー
（
☎
63
・
３
０
０
８
、

ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）
へ
。

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

●
６
月
20
日
㈮
13
時
～
15
時
●
中
総
合
会
館

●
参
加
者
同
士
の
交
流
●
認
知
症
の
人
を

介
護
し
て
い
る
家
族
●
高
齢
者
支
援
課

（
☎
66
・
１
０
１
２
）

夜
の
市

《
は
ま
っ
こ
夜
の
市
（
東
地
区
商
店
街
）》

●
６
月
28
日
～
７
月
19
日
の
毎
週
土
曜
日

●
東
舞
鶴
商
店
街
連
盟
（
☎
64
・
４
８
４
４
）

《
西
地
区
商
店
街
》

●
７
月
５
日
～
19
日
の
毎
週
土
曜
日

●
舞
鶴
商
工
振
興
会
（
14
時
～
17
時
、
☎

75
・
０
９
３
３
）

時場問時内

場

問時他

場

問時場問時

内

場

問

時時

対対

申 場時内

対対

場

問

時内 場問

定

時内対対他申

料

定 時対対申 場時

時内

場

問時内対対

時時時時

定 時

申

時

時内時内対対時

内

対対

時

対対

時内対対

他

問 問
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●
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
ス
ワ
ロ
ビ
ク
ス
体

験
、
卓
球
バ
レ
ー
な
ど
。
午
後
か
ら
は
卓

球
バ
レ
ー
の
み

●
障
害
児
・
者
や
高
齢
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

●
実
行
委
員
会
事
務
局
（
身
障
セ
ン
タ
ー

内
、
☎
63
・
３
０
０
８
、
ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）

●
６
月
３
日
㈫
～
28
日
㈯
ま
で
に
電
話
で

同
館
（
☎
78
・
１
８
０
０
）
へ
。

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

傍
聴

そ
の
他

文
化
事
業
団
（
☎
64
・
０
８
８
０
）

【
総
合
文
化
会
館
】

▪
氷
川
き
よ
し 

コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー2014

●
６
月
21
日
㈯
14
時
30
分
と
18
時
30
分

●
全
席
指
定 

７
，
５
０
０
円

●
未
就
学
児
は
入
場
不
可

▪
須
川
展
也
・
大
阪
交
響
楽
団
メ
ン
バ
ー

弦
楽
四
重
奏
＋
ピ
ア
ノ
＋
金
管
五
重
奏

●
６
月
29
日
㈰
14
時
30
分
か
ら

●
全
席
指
定 

一
般
２
，
６
０
０
円
、
学

生
１
，
５
０
０
円
（
友
の
会
会
員
は
割
引

あ
り
）
●
未
就
学
児
は
入
場
不
可

▪
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
作
品
展
の
出
展
者
と
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
者
も
募
集

《
作
品
展
》
●
12
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

●
先
着
各
２
組
●
開
催
日
の
２
か
月
前
ま

で
に
所
定
の
用
紙
で
。

《
コ
ン
サ
ー
ト
》
●
９
月
７
日
、
12
月
７

日
の
日
曜
日
、
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
先
着
各
４
組
●
開
催
日
の
２
か
月
前
ま

で
に
所
定
の
用
紙
で
。

京
都
府
女
性
の
船

●
９
月
５
日
㈮
～
８
日
㈪
●
フ
ェ
リ
ー
で

北
海
道
を
訪
問
し
、
地
域
づ
く
り
や
Ｎ
Ｐ

Ｏ
活
動
な
ど
の
学
習
、
現
地
の
活
動
団
体

と
の
交
流
●
府
内
在
住
か
在
勤
の
20
歳
以

上
の
女
性
（
２
年
以
内
に
参
加
し
た
人
は
除
く
）

●
１
０
０
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）
●
３
５
，

０
０
０
円
以
内
●
所
定
の
用
紙
（
人
権
啓

発
推
進
室
、
西
支
所
、
加
佐
分
室
、
フ
レ
ア
ス
舞

鶴
な
ど
に
備
え
付
け
）
に
作
文
を
添
付
し
て

人
権
啓
発
推
進
室
へ
。
６
月
30
日
㈪
必
着

●
人
権
啓
発
推
進
室
（
☎
66
・
１
０
２
２
）

消
防
操
法
大
会

●
７
月
６
日
㈰
８
時
～
12
時
●
海
上
自
衛

隊
舞
鶴
教
育
隊
●
市
内
の
消
防
団
20
団
が

参
加
●
消
防
本
部
（
☎
66
・
０
１
１
９
）

身
体
障
害
者
交
流
運
動
会

●
６
月
29
日
㈰
９
時
30
分
～
15
時
30
分

●
文
化
公
園
体
育
館

●
市
内
在
住
の
身
体
障
害
者
と
そ
の
家

族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

●
６
月
13
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
身
障
セ
ン
タ
ー
（
☎
63
・
３
０
０
８
、

ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）
へ
。

▪
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

●
７
月
16
日
㈬
11
時
～
11
時
20
分

●
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

●
０
～
２
歳
児

▪
お
は
な
し
の
ろ
う
そ
く

●
・
●
７
月
19
日
㈯

❖
11
時
～
11
時
25
分
…
４
歳
以
上

❖
11
時
30
分
～
12
時
…
小
学
生

●
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

全
国
農
村
ネ
ッ
ト
22 
in
舞
鶴
・
綾
部

●
７
月
５
日
㈯
13
時
20
分
か
ら
●
商
工
観

光
セ
ン
タ
ー
●
「
里
山
資
本
主
義
を
深
読

み
す
る
」
を
テ
ー
マ
に
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
。
熊
本
大
教
授
の
徳
野
貞
雄
さ

ん
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
●
先
着
３
０
０
人

●
農
林
課
（
☎
66
・
１
０
２
３
）

福
祉
ス
ポ
ー
ツ
の
集
い

●
６
月
12
日
㈭
10
時
30
分
～
15
時
30
分

●
文
化
公
園
体
育
館

文
庫
山
学
園
（
☎
64
・
４
０
６
０
）

▪
作
品
展

●
６
月
12
日
㈭
～
６
月
25
日
㈬
９
時
～
16

時
（
21
日
㈯
と
25
日
㈬
は
12
時
ま
で
）

●
同
学
園
の
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
で
描
い

た
絵
画
や
書
、
写
真
な
ど
を
展
示

▪
学
園
祭

●
６
月
14
日
㈯
10
時
～
15
時

●
サ
ー
ク
ル
や
講
座
の
発
表
な
ど

城
南
キ
ャ
ン
プ

●
７
月
19
日
㈯
13
時
～
20
日
㈰
12
時

●
城
南
会
館
●
テ
ン
ト
設
営
や
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ア
、
天
体
観
測
な
ど
●
小
・
中
学

生
（
小
学
１
～
３
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

●
先
着
30
人
●
５
０
０
円
（
米
２
合
を
持
参
）

教
室
・
講
座

折
り
紙
教
室

●
毎
月
第
１
火
曜
日
、
10
時
～
12
時

●
城
南
会
館
●
先
着
10
人

●
月
１
，
２
０
０
円
（
材
料
費
含
む
。
初

回
に
入
会
金
１
，
０
０
０
円
が
必
要
）

●
折
り
紙
サ
ー
ク
ル
の
見
附
さ
ん
（
☎
０

９
０
・
１
１
５
７
・
９
６
７
４
）

講
演
会
「
母
と
子
に
関
わ
る
す
べ
て
の

人
々
へ-

私
が
母
乳
育
児
を
進
め
る
わ
け-

」

●
６
月
７
日
㈯
14
時
～
16
時
●
舞
鶴
共
済

病
院
●
珠
洲
市
総
合
病
院
副
院
長
の
山
城

玄
さ
ん
●
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

●
舞
鶴
共
済
病
院
の
大
谷
さ
ん
（
産
婦
人

科
病
棟
内
、
☎
66
・
１
５
１
４
）
へ
。

応
急
手
当
普
通
救
命
講
習

▪
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー
（
☎
65
・

０
１
１
９
）

●
６
月
10
日
㈫
13
時
30
分
～
16
時
30
分

▪
西
消
防
署
（
☎
77
・
０
１
１
９
）

●
６
月
11
日
㈬
18
時
～
21
時

〈
共
通
〉

●
先
着
30
人
●
実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で

に
電
話
で
各
消
防
署
へ
。

街
を
彩
る
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
作
り

●
６
月
28
日
㈯
10
時
～
12
時
●
花
と
緑
の

公
社
●
花
苗
を
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト

に
植
え
、
市
内
公
共
施
設
な
ど
に
設
置

●
先
着
25
人
●
６
月
２
日
㈪
か
ら
同
公
社

（
☎
68
・
１
１
８
７
）
へ
。

時内対対

定

時

内

場

問

料

定 時

対対

申

問時

内対対

場

問時内申 場時内

料

定 時

内

対対

場

料 時他

申

時

内

申

場

問

料

定

時場問時

他

場

問

講

定 時

申

時

対対

内

時内申

料 時

時

定

時
申

定時

場

内

時

他

定

内

シ
ニ
ア
向
け 

社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習

●
６
月
３
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、
18
時
～

19
時
●
東
体
育
館
●
先
着
10
人

●
レ
イ
ン
ボ
ー
ク
ラ
ブ
の
藤
岡
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
２
１
１
９
・
５
２
６
２
）

時

場

定

問
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●
６
０
０
円
（
保
護
者
は
７
０
０
円
）

●
電
話
で
同
館
へ
。

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
。

●
生
活
環
境
課
（
☎
66
・
１
０
０
５
）

62
・
１
２
３
７
）
へ
。

❖中央公民館…第４月曜日❖南・西・加佐公民館、大浦・城南会館…毎週月曜日❖東公民館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
❖東図書館…毎週木曜日と祝日（土・日曜日の場合は開館）、毎月末日の最終火曜日❖西図書館…毎週月曜日と祝日（土・日曜
日の場合は開館）、毎月末日の最終水曜日❖田辺城資料館、郷土資料館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
❖総合文化会館、市民会館、陶芸館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）❖引揚記念館、東・文化公園体育館…第３木曜日。

施設の休館日

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

傍
聴

そ
の
他

介
護
予
防
講
演
会

●
６
月
23
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

●
市
政
記
念
館

●
筑
波
大
大
学
院
准
教
授
の
山
田
実
さ
ん

に
よ
る
講
演
「
ス
テ
キ
な
介
護
予
防
‐
元

気
な
人
に
は
秘
訣
が
あ
っ
た
！
」

●
先
着
２
０
０
人
●
電
話
で
高
齢
者
支
援

課
（
☎
66
・
１
０
１
２
）
へ
。

里
山
の
手
入
れ
講
習

●
６
月
15
日
㈰
９
時
～
15
時
●
青
葉
山
ろ

く
公
園
第
一
駐
車
場
●
木
の
選
木
や
間
伐

な
ど
●
先
着
15
人
●
少
雨
決
行

●
６
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
山
悠
遊
森
林
サ
ポ
ー
ト
ま
い
づ
る
の
小
谷

さ
ん（
☎
０
９
０
・
１
４
８
８
・
９
１
１
１
）へ
。

季
節
の
料
理
教
室
（
薬
膳
料
理
）

●
７
月
10
日
㈭
９
時
30
分
～
12
時
●
南
公

民
館
●
舞
鶴
料
理
学
院
の
堀
祥
子
さ
ん

●
先
着
16
人
●
１
，
０
０
０
円

●
６
月
27
日
㈮
ま
で
に
東
公
民
館
（
☎

障
害
児
者
地
域
生
活

サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

●
７
月
24
日
㈭
13
時
～
17
時
と
９
月
27
日

㈯
９
時
～
12
時
●
中
総
合
会
館
な
ど
●
特

別
支
援
教
育
と
障
害
に
つ
い
て
の
講
義
や

介
助
実
習
な
ど
●
高
校
生
以
上
で
障
害
の

あ
る
人
と
の
交
流
や
支
援
学
校
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
人
●
先
着
30
人

●
７
月
９
日
㈬
ま
で
に
所
定
の
申
込
書

（
社
会
福
祉
協
議
会
や
舞
鶴
支
援
学
校
な

ど
に
備
え
付
け
）
で
。

●
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
62
・
７
０
４
４
）

身
障
セ
ン
タ
ー 

パ
ソ
コ
ン
講
座

●
６
月
15
日
㈰
～
７
月
６
日
㈰
に
計
３

回
、
13
時
～
15
時
30
分
●
エ
ク
セ
ル
を
使

っ
て
表
計
算
に
挑
戦
●
市
内
在
住
の
障
害

の
あ
る
人
●
先
着
15
人
●
３
回
で
５
０
０

円
●
６
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
身
障
セ
ン
タ
ー
（
☎
63
・
３
０
０
８
、

ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）
へ
。

赤
煉
瓦
談
義

●
６
月
28
日
㈯
17
時
～
18
時
30
分
●
赤
れ

ん
が
博
物
館
●
煉
瓦
を
通
し
て
平
和
を
考

え
る
を
テ
ー
マ
に
解
説
●
先
着
15
人

●
前
日
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
館

（
☎
66
・
１
０
９
５
、
ＦＡＸ
64
・
５
１
２
３
）
へ
。

こ
ど
も
茶
道
教
室

●
６
月
14
日
～
来
年
２
月
21
日
の
土
曜
日

に
計
９
回
、
13
時
30
分
～
15
時
30
分
●
中

総
合
会
館
●
小
学
３
～
６
年
生
●
先
着
20

人
●
２
，
０
０
０
円
●
６
月
10
日
㈫
ま
で

陶
芸
館
（
☎
64
・
３
２
６
３
）

▪
夜
間
手
び
ね
り
初
心
教
室

●
６
月
25
日
～
８
月
20
日
の
水
曜
日
に
計

５
回
、
19
時
～
21
時
●
20
人
（
多
数
の
場

合
抽
選
）
●
５
，
５
０
０
円

●
６
月
15
日
㈰
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

▪
風
鈴
に
絵
を
描
こ
う

●
６
月
29
日
㈰
10
時
～
11
時
と
14
時
～
15
時

●
先
着
各
30
人
●
７
０
０
円

●
電
話
で
同
館
へ
。

▪
親
子
陶
芸
教
室

●
７
月
５
日
㈯
と
６
日
㈰
９
時
30
分
～
11

時
30
分
と
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
小
・
中
学
生
と
保
護
者
（
子
ど
も
の
み

の
参
加
も
可
）
●
先
着
各
30
人

南
公
民
館
（
☎
62
・
０
２
８
８
）

▪
子
ど
も
料
理
教
室

●
６
月
28
日
㈯
９
時
30
分
～
12
時
●
は
ま

な
す
会
●
小
学
４
～
６
年
生
●
先
着
30
人

●
５
０
０
円
●
６
月
３
日
㈫
～
21
日
㈯
ま

で
に
同
館
窓
口
へ
。

▪
そ
ば
づ
く
り
教
室

●
７
月
２
日
㈬
９
時
30
分
～
12
時
●
杉
本

達
男
さ
ん
●
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
●
先

着
15
人
●
１
，
０
０
０
円
●
６
月
３
日
㈫

～
25
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

公
開
講
座
「
発
達
が
気
に
な
る
子
」

「
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
」
と
は
？

●
６
月
30
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
フ
レ
ア
ス
舞
鶴

●
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
・
支
援
講
座
で

名
水
杉
山
楽
校

▪
杉
山
の
山
菜
と
米
料
理

●
６
月
14
日
㈯
10
時
～
13
時

▪
竹
の
キ
ッ
チ
ン
グ
ッ
ズ
作
り
と
親
子
丼
作
り

●
７
月
12
日
㈯
10
時
～
13
時

〈
共
通
〉

●
杉
山
市
民
農
園
●
先
着
20
人

●
１
，
８
０
０
円
●
６
月
９
日
㈪
ま
で
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
名
水
の
里
杉
山
の
松
岡
さ
ん

（
☎
０
９
０
・
５
０
６
０
・
４
３
１
１
）
へ
。

薬
膳
料
理
教
室

●
６
月
26
日
㈭
９
時
30
分
～
12
時
●
西
総

合
会
館
●
舞
鶴
料
理
学
院
の
堀
祥
子
さ
ん

●
先
着
20
人
●
１
，
０
０
０
円

●
６
月
23
日
㈪
ま
で
に
勤
労
者
福
祉
会
館

（
☎
77
・
１
２
１
２
）
へ
。

燻
製
教
室

●
７
月
18
日
㈮
10
時
～
14
時
●
城
南
会
館

●
先
着
20
人
●
５
０
０
円
●
６
月
28
日
㈯

ま
で
に
城
南
会
館
（
☎
78
・
１
８
０
０
）
へ
。

樹
木
剪
定
教
室

●
６
月
14
日
㈯
10
時
～
12
時
●
前
島
み
な

と
公
園
●
は
さ
み
剪
定
や
刈
込
剪
定
な
ど

●
先
着
30
人
●
６
月
２
日
㈪
～
12
日
㈭
に

電
話
で
花
と
緑
の
公
社（
☎
68
・
１
１
８
７
）へ
。

定 時

内

申

場

料

定

時

内

対対

他

申

場

時時料

定申

場

時

内

定

申

料

定 時申

場

講

料

定

時対対 申 定 時場

料

定 時申

料

定

時

申
料

定

時

対対

申

場

料

定

時

対対

申

講

料

定

時

対対

申

講

定

時

内

申

場

時内 場

定

時

内

対対

申

場

問

料

定 時

申
場

料

定 時申

場

内

講

に
住
所
、
氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
保
護

者
の
氏
名
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
中
央
公

民
館
（
☎
62
・
０
４
０
０
、ＦＡＸ
62
・
０
４
４
２
）へ
。

●
６
月
11
日
～
７
月
９
日
の
毎
週
水
曜

日
、
13
時
～
16
時
●
中
総
合
会
館
●
こ
だ

ま
会
の
村
田
功
成
さ
ん
●
先
着
15
人

●
１
，
０
０
０
円
（
資
料
代
）

●
６
月
２
日
㈪
～
６
日
㈮
に
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
62
・
７
０

４
４
、
ＦＡＸ
62
・
７
０
３
９
）
へ
。

料

定

時申

場

講

朗
読
入
門
講
座

申
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開
催
さ
れ
る
講
演
を
公
開

●
先
着
50
人
●
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

●
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
フ
レ
ア
ス
舞
鶴

（
☎
65
・
０
０
５
５
、
ＦＡＸ
62
・
０
８
７
２
）
へ
。

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
。

●
生
活
環
境
課
（
☎
66
・
１
０
０
５
）

●
親
と
子
の
ひ
ろ
ば
ほ
っ
と（
☎
62
・
１
６
１
５
）

●
先
着
30
人
●
６
月
10
日
㈫
ま
で
に
同
館
へ
。

▪
大
人
か
わ
い
い
ス
イ
ー
ツ
デ
コ
教
室

●
７
月
11
日
㈮
10
時
～
12
時
●
先
着
20
人

●
７
月
１
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

〈
共
通
〉
●
商
工
観
光
セ
ン
タ
ー

●
子
育
て
中
の
親
●
託
児
あ
り

●
６
月
30
日
㈪
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
学
校
名
、
学
年
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
）
を
往
復
は
が
き

か
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
（
☎
66
・
１
０
５
８
、
ＦＡＸ
62
・
９

８
９
７
）
へ
。

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

傍
聴

そ
の
他

ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ー
ト
教
室

●
７
月
５
日
㈯
～
８
月
11
日
㈪
に
計
10

回
、
９
時
30
分
～
11
時
30
分
●
漕
艇
セ
ン

タ
ー
●
小
学
５
年
～
中
学
生
●
先
着
20
人

募
集

子
育
て

文
化
公
園
プ
ー
ル
監
視
員

●
７
月
19
日
㈯
～
８
月
28
日
㈭
９
時
30
分

～
18
時
30
分
●
18
歳
以
上
（
高
校
生
は
不
可
）

●
25
人
程
度
●
時
給
９
０
０
円
（
交
通
費

は
別
途
支
給
）
●
６
月
２
日
㈪
か
ら
電
話

で
舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
舞
鶴

東
体
育
館
内
、
☎
66
・
１
０
６
１
）

夏
の
就
職
フ
ェ
ア
「
ふ
る
さ
と
コ
ー
ル

M
A

IZU
R

U

」
参
加
事
業
所

●
８
月
８
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時
●
商
工

観
光
セ
ン
タ
ー
●
先
着
40
社
●
７
月
１
日

㈫
ま
で
に
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
舞
鶴

（
☎
75
・
８
６
０
９
）
へ
。

加
佐
ふ
る
さ
と
塾
サ
ポ
ー
タ
ー

●
７
月
１
日
㈫
～
来
年
２
月
28
日
㈯

●
加
佐
ふ
る
さ
と
塾
な
ど
が
主
催
す
る
行

事
の
運
営
な
ど
●
18
歳
以
上
●
20
人
程
度

●
６
月
２
日
㈪
～
27
日
㈮
に
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
加
佐
ふ
る
さ
と
塾

事
務
局
（
加
佐
分
室
内
、
☎
83
・
０
０
１

４
、
ＦＡＸ
83
・
０
３
２
０
）
へ
。

再
生
品
の
展
示
・
申
し
込
み

●
６
月
２
日
㈪
～
30
日
㈪
の
平
日
（
８
時

30
分
～
16
時
30
分
）
と
15
日
㈰
（
13
時
～

16
時
30
分
）
●
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

北
吸
墓
園
の
使
用
者

●
４
区
画
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
❖
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
祭
祀
を
主
宰

す
る
も
の
❖
使
用
許
可
を
受
け
て
か
ら
３

年
以
内
に
市
の
条
例
に
定
め
る
規
格
・
構

造
の
墳
墓
を
設
置
●
25
万
円
●
１
世
帯
１

お
で
か
け
ひ
ろ
ば

●
６
月
18
日
㈬
10
時
～
15
時
●
南
公
民
館

●
親
と
子
の
ひ
ろ
ば
ほ
っ
と
の
出
張
開

設
。
ス
タ
ッ
フ
も
常
駐

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー

（
☎
62
・
０
１
０
３
）

▪
ぱ
く
ぱ
く
ひ
ろ
ば
（
幼
児
食
教
室
）

●
６
月
17
日
㈫
10
時
～
12
時
●
１
歳
６
か

月
以
上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
（
保
護

者
の
み
の
参
加
も
可
）
●
先
着
15
組

●
３
０
０
円
（
託
児
代
）
●
６
月
３
日
㈫

～
10
日
㈫
に
電
話
で
。

▪
ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば

●
７
月
９
日
㈬
・
15
日
㈫
・
29
日
㈫
10
時

～
11
時
30
分
●
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
３
Ｂ
体

操
、
交
流
な
ど
●
４
か
月
～
１
歳
未
満
児

あ
な
た
だ
け
の
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
講
座

●
６
月
16
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

●
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
る
な
ぁ
と

●
塩
田
奈
緒
美
さ
ん
●
子
育
て
中
の
母
親

●
先
着
15
人
●
６
０
０
円
●
６
月
10
日
㈫

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
76
・
８
３
３
３
）へ
。

東
公
民
館
（
☎
62
・
１
２
３
７
）

▪
タ
イ
式
ヨ
ガ 

ル
ー
シ
ー
ダ
ッ
ト
ン
教
室

●
６
月
13
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

●
家
具
な
ど
約
１
５
０
点
を
展
示

●
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
用
紙
で
（
１

世
帯
１
点
。
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
同
プ
ラ
ザ
（
☎
64
・
７
２
２
２
）

▪
ベ
ビ
ー
＆
マ
マ
の
タ
ッ
チ
ケ
ア

●
６
月
25
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
２
～
７
か
月
児
と
そ
の
母
親
●
先
着
８
人

●
１
，０
０
０
円
●
６
月
２
日
㈪
か
ら
電
話
で
。

▪
よ
ち
よ
ち
パ
ー
ク

●
７
月
３
日
㈭
10
時
～
12
時
●
総
合
文
化

会
館
●
子
ど
も
服
や
育
児
用
品
な
ど
の
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
。
17
店
が
出
店
予
定

▪
よ
ち
よ
ち
パ
ー
ク
出
店
者
も
募
集

●
先
着
17
店
●
６
月
２
日
㈪
か
ら
電
話
で
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

よ
ち
よ
ち
広
場
（
☎
63
・
４
８
２
１
）

区
画
ま
で
●
６
月
２
日
㈪
～
13
日
㈮
に
所

定
の
用
紙
（
生
活
環
境
課
、
西
支
所
、
加

佐
分
室
に
備
え
付
け
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

と
そ
の
保
護
者
（
第
１
子
優
先
）
●
先
着

15
組
●
６
月
３
日
㈫
か
ら
電
話
で
。

〈
共
通
〉

●
中
総
合
会
館

府
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
は
市
内
で
12
戸
。
案
内
書
は
中
丹

広
域
振
興
局
で
配
布
。

※
入
居
は
９
月
下
旬
の
予
定
。

●
６
月
11
日
㈬
～
13
日
㈮
に
同
振
興
局
へ
。

●
中
丹
・
丹
後
府
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
７
３
・
42
・
１
０
２
１
）

申問 定

他

申

定

時

対対

申

場

時内申

場

問

定 時

対対他
問定

時

申

場

定

時内

対対

申

料

内対対

他

申

問定 時対対

他

申

場

料

定 時

対対

申

場講料

定

時

対対
申

料

定

時

内

対対

申

場

定

時

内
対対

場

定

時申

時内

場

問時定

申

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

さ
る
な
ぁ
と
（
☎
76
・
８
３
３
３
）

▪
マ
マ
フ
ラ
（
フ
ラ
ダ
ン
ス
）

●
６
月
26
日
㈭
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
２
０
０
円
（
託
児
あ
り
）

▪
う
ち
わ
を
つ
く
ろ
う

●
６
月
30
日
㈪
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
１
０
０
円

〈
共
通
〉
●
子
育
て
中
の
親
子
●
先
着
20
組

●
６
月
２
日
㈪
か
ら
電
話
で
。

料

定

時

対対

申 料 時

内

申
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▪
面
接
相
談

●
７
月
９
日
㈬
11
時
～
14
時
10
分
●
人
間

関
係
や
子
育
て
、
家
庭
内
で
の
暴
力
な
ど

の
相
談
に
女
性
問
題
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
応

じ
る
●
先
着
３
人
●
託
児
あ
り
（
要
予

約
）
●
前
日
ま
で
に
電
話
で
同
室
へ
。

〈
共
通
〉
●
市
内
在
住
か
在
勤
の
女
性

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

傍
聴

そ
の
他

市
民
無
料
相
談

（
市
民
相
談
課
、
☎
66
・
１
０
０
６
）

フ
レ
ア
ス
舞
鶴
の
無
料
女
性
相
談

人
権
相
談

▪
人
権
な
ん
で
も
お
気
軽
相
談

●
毎
週
月
曜
日
（
休
日
の
場
合
は
翌
日
）

９
時
～
12
時
●
法
務
局
舞
鶴
支
局

●
面
接
相
談
（
個
室
）・
電
話
相
談

▪
特
設
人
権
相
談
所

●
・
●
❖
第
２
木
曜
日
…
城
南
会
館

❖
第
３
木
曜
日
…
南
公
民
館
、
い
ず
れ
も

９
時
～
12
時
●
面
接
相
談
（
個
室
）

〈
共
通
〉
●
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
る

●
法
務
局
舞
鶴
支
局
（
☎
76
・
０
８
５
８
）

❖人口　85,711 人（+648 人）❖男　43,033 人（+631 人）❖女　42,678 人（+17 人）
❖世帯　35,250 世帯（ +356 世帯）
※平成 26 年５月１日現在の推計人口。（　）内は前月比。

市の人口と世帯数

素
敵
な
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
講
座

●
７
月
10
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分
●
西
公

民
館
●
畑
田
ま
ゆ
み
さ
ん
●
子
育
て
中
の

母
親
●
先
着
15
人
●
１
，
０
０
０
円

●
７
月
３
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
同
館
（
☎

75
・
６
５
０
１
）
へ
。相

談

▪
電
話
相
談

●
６
月
５
日
～
26
日
の
木
曜
日
、
10
時
～
16
時

●
人
間
関
係
や
子
育
て
、
家
庭
内
で
の
暴

力
、
介
護
の
悩
み
な
ど
に
関
す
る
相
談
。

専
用
電
話
（
65
・
０
０
５
６
）
へ
。

▪
チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談

●
６
月
18
日
㈬
11
時
～
16
時
●
就
業
や
起

業
な
ど
の
相
談
に
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
が
応
じ
る
。
１
人
50
分
●
先
着
４
人

●
託
児
あ
り
（
要
予
約
）
●
前
日
ま
で
に
電

話
で
人
権
啓
発
推
進
室（
☎
66
・
１
０
２
２
）へ
。

▪
司
法
書
士
法
律
相
談

●
６
月
５
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時
30
分

●
市
役
所
本
館
●
登
記
や
相
続
な
ど

▪
巡
回
市
民
・
行
政
相
談

●
６
月
10
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
中
総
合
会
館

●
市
職
員
と
行
政
相
談
委
員
が
応
じ
る

▪
公
証
相
談

●
６
月
17
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
市
役
所
本
館

●
遺
言
書
や
契
約
書
な
ど
公
正
証
書
の
作
成

▪
土
地
家
屋
調
査
士
相
談

●
６
月
17
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
市
役
所
本
館
●
土
地
の
分
筆
や
合
筆
、

境
界
問
題
、
家
屋
の
新
・
増
築
、
滅
失
な
ど

▪
市
民
法
律
相
談

●
６
月
20
日
㈮
13
時
か
ら
●
西
総
合
会
館

就
業
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
63
・
０
８
１
０
）

▪
就
職
・
生
活
個
別
相
談

●
６
月
４
日
～
25
日
の
水
曜
日
、
10
時
～
16
時

▪
心
と
か
ら
だ
の
相
談

●
６
月
24
日
㈫
13
時
～
15
時
●
助
産
師
が

応
じ
る
●
先
着
２
人
●
託
児
あ
り
（
要
予

約
）
●
前
日
ま
で
に
電
話
で
同
室
へ
。

●
就
職
や
生
活
に
関
す
る
相
談
な
ど

●
求
職
者
●
先
着
各
５
人

▪
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
出
張
相
談

●
６
月
19
日
㈭
10
時
～
16
時
●
進
路
・
就

職
・
転
職
、
自
立
支
援
相
談
な
ど
●
15
～

お
お
む
ね
40
歳
と
そ
の
家
族
●
先
着
５
人

▪
福
祉
の
お
仕
事
出
張
相
談

●
６
月
20
日
㈮
10
時
～
16
時
●
福
祉
の
仕

事
に
興
味
の
あ
る
人
●
先
着
５
人

▪
就
職
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

●
６
月
18
日
㈬
14
時
～
16
時
●
履
歴
書
の

書
き
方
な
ど
●
求
職
者
●
先
着
10
人

▪
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
巡
回
相
談

●
６
月
23
日
㈪
10
時
～
16
時

●
求
職
中
の
親
●
１
人
50
分

〈
共
通
〉
●
実
施
日
の
前
日
ま
で
に
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
電
話
で
。

●
弁
護
士
が
応
じ
る
●
11
人
（
多
数
の
場

合
抽
選
）
●
６
月
18
日
㈬
８
時
30
分
～
12

時
に
電
話
で
。

▪
行
政
書
士
相
談

●
６
月
25
日
㈬
10
時
～
13
時
●
市
役
所
本
館

●
官
公
署
へ
の
提
出
書
類
や
遺
言
書
・
遺

産
分
割
協
議
書
な
ど

舞 鶴 若 狭 自 動 車 道
夜間通行止め

毎夜 20 時～翌朝 6 時まで
６/2 ㈪～ 13 ㈮

福知山 IC 小浜 IC

土・日除く ▶詳しくは、NEXCO 西日本福知山
高速道路事務所（☎ 0773・27・7101）

上下
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定
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場

時場
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定

時

内対対

他

申

定

時

内

対対

他

申

時

内

場

問 時内

場

時

対対

申

場

講

料

定

内

時

内

対対

時

対対

定

時

内

対対

時対対時

内定

他

申

定

時

内

他

申

時

内

場時内 場時内 場

定

定

市
立
舞
鶴
幼
稚
園
「
親
子
の
広
場
」

●
６
月
27
日
㈮
と
７
月
15
日
㈫
10
時
～
12
時

●
七
夕
笹
飾
り
づ
く
り
や
水
遊
び
な
ど

●
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

《
お
知
ら
せ
》
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜

日
の
10
時
～
12
時
は
園
庭
や
多
目
的
ル
ー

ム
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

●
市
立
舞
鶴
幼
稚
園
（
☎
75
・
０
５
２
５
）

時内対対問
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▪
ミ
ニ
就
職
説
明
会

●
６
月
９
日
㈪
14
時
～
16
時

●
職
員
を
募
集
し
て
い
る
福
祉
・
介
護
事

業
所
２
社
に
よ
る
就
職
説
明
会

〈
共
通
〉
●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
舞
鶴
●
北
京

都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク（
☎
０
７
７
３
・
22
・
３
８
７
８
）

タ
ー
●
聴
力
測
定
と
補
聴
器
の
相
談
に
言

語
聴
覚
士
が
応
じ
る
●
市
内
在
住
の
難
聴

者
●
先
着
５
人
●
６
月
23
日
㈪
ま
で
に
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
、
は
が
き
（
〒
６
２
５
‐

０
０
８
３
市
内
字
余
部
上
２
‐
９
）
で
聴
覚

言
語
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
64
・
３

９
１
１
、
ＦＡＸ
64
・
３
９
１
２
）
へ
。

●
市
内
在
住
の
高
齢
者
や
障
害
者
と
そ
の

家
族
●
先
着
３
人
●
６
月
６
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）へ
。

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

傍
聴

そ
の
他

看
護
就
職
相
談
会

●
６
月
11
日
㈬
13
時
30
分
～
16
時
●
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
舞
鶴
●
復
職
や
転
職
の
相
談
な

ど
●
保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
、
准
看

護
師
の
資
格
が
あ
る
人
●
府
北
部
看
護
職

支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
７
７
２
・
46
・
９
０
０
２
）

高
齢
者
・
障
害
者
権
利
擁
護
相
談

●
６
月
11
日
㈬
13
時
か
ら
●
市
役
所
別
館

●
財
産
管
理
や
遺
産
相
続
、
遺
言
な
ど

巡
回
更
生
相
談

●
６
月
13
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

●
身
障
セ
ン
タ
ー

●
整
形
外
科
と
補
装
具
の
相
談

●
印
鑑
と
身
体
障
害
者
手
帳
（
持
っ
て
い

る
人
の
み
）
を
持
参

●
前
日
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
障
害

福
祉
課
（
☎
66
・
１
０
３
３
、
ＦＡＸ
62
・
７

９
５
７
）
へ
。

府
民
無
料
法
律
相
談

●
６
月
16
日
㈪
13
時
30
分
か
ら
●
中
丹
広

域
振
興
局
●
弁
護
士
が
応
じ
る

●
先
着
10
人
●
６
月
13
日
㈮
９
時
か
ら
電

話
で
同
振
興
局
（
☎
62
・
２
５
０
０
）
へ
。

聞
こ
え
の
相
談
会

●
６
月
26
日
㈭
13
時
～
16
時
●
聴
言
セ
ン

が
ん
個
別
相
談
会

●
６
月
19
日
㈭
、
７
月
17
日
㈭
、
８
月
21

療
育
相
談

●
６
月
９
日
㈪
と
23
日
㈪
13
時
30
分
～
15

時
30
分
●
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ず

な
ぎ
●
市
内
在
住
の
障
害
児
・
者
と
そ
の

家
族
●
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
64
・
３
７
６
６
、
ＦＡＸ
64
・
３
６
５
８
）
へ
。

定
例
教
育
委
員
会

●
６
月
24
日
㈫
14
時
か
ら
●
市
役
所
別
館

●
教
育
総
務
課
（
☎
66
・
１
０
７
０
）

傍
聴

そ
の
他

ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
無
料
で
配
布

●
・
●
❖
６
月
５
日
㈭
10
時
30
分
か
ら
…

市
政
記
念
館
❖
６
月
６
日
㈮
10
時
30
分
か

ら
…
西
総
合
会
館
●
先
着
各
２
０
０
人

●
配
布
前
に
ゴ
ー
ヤ
の
育
成
講
座
（
15
分

程
度
）
を
実
施
。
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
育

成
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
と
バ
ー
ク
堆
肥
も
セ
ッ

ト
で
配
布
●
ま
い
づ
る
環
境
市
民
会
議

（
生
活
環
境
課
内
、
☎
66
・
１
０
０
５
）

  

日
㈭
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
中
丹
東
保
健
所
●
が
ん
に
関
す
る
相
談

に
保
健
師
か
看
護
師
が
応
じ
る

●
府
が
ん
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
２
０
・
０
７
８
・
３
９
４
）

北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク

福
祉
人
材
コ
ー
ナ
ー
の
相
談

▪
福
祉
・
介
護
の
お
仕
事
セ
ミ
ナ
ー

●
６
月
９
日
㈪
13
時
～
13
時
50
分
●
福
祉

の
資
格
取
得
や
現
場
の
体
験
談
な
ど

●
前
日
ま
で
に
電
話
で
。

定

時他

場

問

時

場

問

定
時

内

対対

申

時内他申 場 時

内

場問 定 時

内
申

場

定

時内対対

申

場

時

内

場

対対

問

時

対対申
場

時

内

申

場

問

時内

場

福
祉
医
療
受
給
者
証
（
ひ
と
り
親
）
の
申
請

　

現
在
お
使
い
の
福
祉
医
療
受
給
者
証
明

書
●
（
ひ
と
り
親
医
療
）
は
、
７
月
末
が

有
効
期
限
。
６
月
30
日
㈪
ま
で
に
継
続
の

申
請
を
（
申
請
書
は
送
付
済
み
）

●
保
険
医
療
課
（
☎
66
・
１
０
７
５
）

親
問

男
女
共
同
参
画
週
間

　

６
月
23
日
㈪
～
29
日
㈰
は
男
女
共
同
参

画
週
間
。
今
年
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は

「
家
事
場
の
パ
パ
ヂ
カ
ラ
」
で
す
。

　

男
女
が
均
等
に
参
画
し
、
個
性
や
能
力

を
発
揮
で
き
る
社
会
を
目
指
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
場
で
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。　
　
　
《
人
権
啓
発
推
進
室
》



「
恋
チ
ュ
ン
舞
鶴ver.

」

　

実
は
、初
め
て
こ
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
時
は
、

あ
ま
り
や
る
気
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
全
国
で

す
で
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
だ
し
…
。

　

私
の
活
動
の
根
底
に
は
、
い
つ
も
「
面
白
い
か

ど
う
か
」
と
い
う
意
識
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、

ど
う
せ
作
る
な
ら
全
国
１
を
目
指
そ
う
と
。
そ
う

し
た
発
起
人
の
呼
び
か
け
に
、
色
ん
な
団
体
・
人

た
ち
が
賛
同
し
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
全
員
が
、
団
体
の
枠
を
超
え
、
一
市
民

と
し
て
笑
顔
で
楽
し
ん
で
い
る
素
敵
な
映
像
作
品

に
仕
上
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。
仕
事
の
合
間
、
時

間
が
な
い
中
で
の
作
業
で
し
た
が
、
何
と
か
「
カ

タ
チ
」
に
で
き
た
の
は
、
制
作
に
関
わ
っ
て
く

だ
さ
っ
た
方
た
ち
の
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ

だ
と
、「
人
と
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
る
な
ぁ
」
と
、

つ
く
づ
く
感
じ
た
瞬
間
で
し
た
。

人
を
つ
な
ぎ
・
情
報
を
つ
な
ぐ

　

現
在
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 
京
都
丹
波
・
丹
後
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
職
員
と
し
て
、
中
間
支
援
事
業
や
デ

ザ
イ
ン
事
業
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
人
や
地
域
、

民
間
、
行
政
と
い
っ
た
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
人
・

団
体
と
情
報
と
を
つ
な
ぎ
、
橋
渡
し
を
す
る
の
が

私
た
ち
の
役
目
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
重
要
に
な
る
の
が
「
魅
力
あ
る
情

報
発
信
」。
舞
鶴
に
は
、
人
・
モ
ノ
・
歴
史
な
ど
、

誇
れ
る
資
源
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
を

「
魅
力
あ
る
情
報
」
と
し
て
デ
ザ
イ
ン
、
市
内
外

に
上
手
く
発
信
し
、
必
要
と
し
て
い
る
人
の
も
と

へ
届
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
ま
ち
は
変
わ
っ
て

い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ち
を
動
か
し
、
変
え
て
い
く
の
は
「
人
」
で

す
。
ま
ち
づ
く
り
に
ま
っ
た
く
興
味
の
な
い
人
た

ち
を
、
ど
う
や
っ
て
振
り
向
か
せ
る
か
が
私
た
ち

ま
ち
づ
く
り
に
携
わ
る
者
に
と
っ
て
の
課
題
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
意
味
で
も
学
生
は
ま
ち
づ
く
り
に

と
っ
て
貴
重
な
存
在
。
今
後
は
、
学
生
を
巻
き
込

ん
で
何
か
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。
学
生
の
時
に
ふ
る
さ
と
に
興
味
を
持
っ
て
も

ら
う
こ
と
は
、
ま
ち
に
そ
の
ま
ま
残
る
こ
と
、
出

て
行
く
こ
と
に
な
っ
て
も
将
来
戻
る
き
っ
か
け
に

な
り
、
た
と
え
戻
ら
な
く
て
も
心
の
中
で
「
ふ
る

さ
と
舞
鶴
」
を
思
っ
て
く
れ
る
こ
と
に
つ
な
が
る

か
ら
で
す
。
舞
鶴
愛
を
、
若
い
世
代
の
人
た
ち
に

引
き
継
い
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
楽
し
い
」
そ
の
先
に
…

　

ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
っ
た
当
初
は
、
舞
鶴
に
対

し
て
良
い
印
象
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し

今
で
は
、
舞
鶴
と
い
う
ま
ち
に
可
能
性
を
感
じ
て

い
ま
す
。
目
標
は
、「
住
ん
で
い
て
面
白
い
と
思
っ

て
も
ら
え
る
ま
ち
」。「
舞
鶴
を
良
く
し
よ
う
」
と

気
負
い
す
る
の
で
は
な
く
、
私
自
身
も
楽
し
み
な

が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
「
み
ん
な
が
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
仕
掛
け
」
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
の
結
果
と
し
て
、
ま
ち
が
良
く
な
れ
ば
、

こ
ん
な
嬉
し
い
こ
と
は
な
い
で
す
ね
。
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▶

登
録

は
、

こ
ち

ら
の

コ
ー

ド
か

ら
　

NPO 法人 京都丹波・丹後ネットワーク
（恋するフォーチュンクッキー舞鶴 ver.制作発起人）

⑱

すべては「面白いか」どうか

　日本各地で AKB48 のヒット曲「恋するフォーチュンクッキー」を踊り、ま
ちを盛り上げようという取り組みが広がっています。その動きはここ、舞鶴
にも伝わり、先日「恋するフォーチュンクッキー舞鶴 ver.」が完成しました。
　今回は、発起人のひとりとして制作に携わられた NPO 法人 京都丹波・丹
後ネットワーク職員の瀬野祐太さんにお話を伺いました。

　各地の山地の谷間などに多い落葉低木。高さは２
～４㍍でよく枝分かれし、葉は互生し長さ４～７㌢
で小さな鋸

き ょ し

歯があり、両面に短毛が生えざらつく。
　初夏、新しい枝の先に花茎を伸ばし、小さな梅の
ような白色の花をたくさんつけ、よく目立つ。果実
は、別名「瑠璃実の牛殺し」と呼ばれるように瑠璃
色に美しく熟す。名前の由来は、「沢蓋

ふ た

木」で沢筋
に多く、沢を覆い隠すように茂ることから。

【協力】
　瓜生勝朗　市文化財保護委員（植物分野）

まいづる花図鑑 94

【サワフタギ 】 （ハイノキ科）
見ごろ５～６月頃

瀬野 祐太 さん

Youtubeで公開中。
ぜひご覧ください！

恋するフォーチュン
クッキー舞鶴ver.


