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。

●
実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎
０
７
５
・
２

４
１
・
３
１
８
１
）

▪略語の見方
　 ＝日時　　　　　　　＝場所・会場　　＝内容　　　＝講師　　　　　　＝対象
　 ＝定員、募集人数　　＝料金　　　　　＝その他　　＝申し込み方法　　＝問い合わせ先

※ 　だれでも　　特になし　　無料　　特になし　　不要の場合は、記載していません

定

時 場

料

内

他

講

申

対

問

対 定 料 申他

お知らせ

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

そ
の
他

催
し

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

相
談

そ
の
他

●
６
月
２
日
㈰
６
時
～
18
時

●
天
橋
立
駐
車
場
発
着
●
小
学
４
年
生
以
上

●
先
着
１
，
５
０
０
人

●
❖
Ａ
コ
ー
ス
（
１
９
０
㌔
）
…
９
，
５

０
０
円
❖
Ｂ
コ
ー
ス
（
１
０
０
㌔
）
…
８
，

０
０
０
円

※
い
ず
れ
も
小
学
生
は
２
，
５
０
０
円

●
５
月
６
日
㈷
18
時
ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

Ｔタ

ン

タ

ン

Ａ
Ｎ
Ｔ
Ａ
Ｎ
ロ
ン
グ
ラ
イ
ド

event

催
し

●
４
月
14
日
㈰
９
時
～
17
時
（
入
園
は
16

時
30
分
ま
で
）

●
自
然
文
化
園

●
❖
テ
ン
ト
市
…
９
時
～
16
時
❖
茶
席
…

10
時
～
15
時
。
先
着
１
０
０
人
。
２
０
０

円
❖
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
…
10
時
30
分
～

12
時
。
先
着
20
人
。
要
予
約
❖
山
口
椿
園

の
山
口
三
十
治
さ
ん
に
よ
る
講
習
会
「
ツ

バ
キ
の
栽
培
法
と
接
ぎ
木
の
実
習
」
…
13

時
～
15
時
。
先
着
20
人
。
要
予
約
❖
ツ
バ

キ
油
の
搾
油
実
演
と
化
粧
水
作
り
…
３
０

０
円
。

●
３
０
０
円
（
小
・
中
学
生
は
１
５
０
円
。

未
就
学
児
は
無
料
）

●
花
と
緑
の
公
社
（
☎
68
・
１
１
８
７
）

世
界
の
ツ
バ
キ
展
イ
ベ
ン
ト
デ
ー

●
６
月
14
日
㈮
～
17
日
㈪

●
フ
ェ
リ
ー
で
北
海
道
（
札
幌
市
）
を
訪

問
し
、
地
域
づ
く
り
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
な
ど

の
学
習
、
現
地
の
活
動
団
体
と
の
交
流

●
府
内
在
住
か
在
勤
の
20
歳
以
上
の
女
性

（
２
年
以
内
に
参
加
し
た
人
は
除
く
）

●
１
０
０
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
３
０
，
０
０
０
円

●
所
定
の
用
紙
（
人
権
啓
発
推
進
室
、
西

支
所
、
加
佐
分
室
、
フ
レ
ア
ス
舞
鶴
な
ど

に
備
え
付
け
）
に
作
文
を
添
付
し
て
人
権

啓
発
推
進
室
へ
。
４
月
16
日
㈫
必
着
。

●
人
権
啓
発
推
進
室
（
☎
66
・
１
０
２
２
）

京
都
府
女
性
の
船

●
４
月
13
日
㈯
18
時
30
分
～
20
時

●
城
南
会
館

●
フ
ォ
ー
ク
シ
ン
ガ
ー
の
梅
原
豊
さ
ん
と

水
野
ウ
オ
ー
タ
ー
バ
ン
ド
が
出
演
。
桜
の

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も

●
雨
天
の
場
合
は
同
館
内
で
開
催

●
城
南
会
館
（
☎
78
・
１
８
０
０
）

夜
桜
の
下
で
音
楽
会

●
４
月
６
日
か
ら
毎
週
土
曜
日
、
８
時
～

11
時
30
分

●
府
道
西
神
崎
上
東
線
沿
い
（
蒲
江
地
区
）

●
蒲
江
地
区
で
採
れ
た
新
鮮
な
野
菜
や

米
、
花
な
ど
を
販
売

●
岩
崎
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
１
８
９
４
・

９
３
９
９
）

蒲
江
い
き
い
き
朝
市

●
４
月
21
日
㈰
14
時
か
ら

●
市
民
会
館

●
ジ
ャ
ズ
や
ラ
テ
ン
の
名
曲
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
曲
の
演
奏
な
ど

●
ブ
ル
ー
マ
リ
ン
ズ
事
務
局
の
上
田
さ
ん

（
☎
０
９
０
・
１
８
９
４
・
８
３
７
９
）

ブ
ル
ー
マ
リ
ン
ズ
定
期
演
奏
会

●
４
月
14
日
㈰
14
時
か
ら

●
商
工
観
光
セ
ン
タ
ー

●
テ
イ
ク
・
フ
ァ
イ
ブ
や
西
部
劇
メ
ド
レ

ー
、
ア
ニ
メ
ヒ
ロ
イ
ン
メ
ド
レ
ー
な
ど

●
舞
鶴
市
民
吹
奏
楽
団
の
竹
原
さ
ん
（
☎

76
・
１
８
２
４
）

春
一
番
コ
ン
サ
ー
ト

●
６
月
９
日
㈰
14
時
か
ら

●
総
合
文
化
会
館

●
全
席
指
定
一
般
３
，
３
０
０
円
、
高
校
生

以
下
２
，
３
０
０
円
。
４
月
６
日
㈯
発
売

●
文
化
事
業
団
（
☎
64
・
０
８
８
０
）

わ
ら
び
座
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
お
も
ひ
で
ぽ
ろ
ぽ
ろ
」

●
４
月
14
日
㈰
10
時
～
14
時

●
白
糸
浜
神
社
集
合

●
与
保
呂
川
沿
い
の
千
本
桜
か
ら
国
の
重

要
文
化
財
・
桂
貯
水
池
堰
堤
ま
で
約
７
㌔

を
歩
く

●
昼
食
を
持
参
。
小
雨
決
行

●
実
行
委
員
会
の
細
川
さ
ん
（
☎
０
９

０
・
３
９
７
１
・
９
７
１
７
）

与
保
呂
川
さ
く
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

●
４
月
６
日
㈯
18
時

●
瑠
璃
寺
（
吉
田
）

●
市
指
定
文
化
財
の
し
だ
れ
桜
の
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
や
約
８
０
０
個
の
キ
ャ
ン
ド
ル
の
点

灯
、
ア
カ
ペ
ラ
や
オ
カ
リ
ナ
の
演
奏
な
ど

●
キ
ャ
ン
ド
ル
の
点
火
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も

募
集
（
15
時
集
合
。
申
し
込
み
が
必
要
）

●
瑠
璃
寺
し
だ
れ
桜
を
守
る
会
の
高
田
さ

ん
（
☎
77
・
０
５
０
３
）

吉
田
の
し
だ
れ
桜
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

▪
堀
江
静
枝
個
展

●
４
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪
10
時
～
16
時

●
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の
展
示

▪
ハ
ー
モ
ニ
カ
コ
ン
サ
ー
ト

●
４
月
５
日
㈮
12
時
30
分
～
13
時

●
柏
原
修
さ
ん
が
出
演

▪
ナ
ツ
メ
ロ
舞
踊

●
４
月
10
日
㈬
12
時
30
分
～
13
時

●
な
ご
み
会
が
出
演

〈
共
通
〉

●
サ
ロ
ン
「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」（
身
障
セ

ン
タ
ー
内
）

身
障
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）

●
５
月
12
日
～
９
月
22
日
の
第
２
・
４
日

曜
日
に
計
10
回
、
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
身
障
セ
ン
タ
ー

●
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
の
15
歳
以
上

●
先
着
20
人

●
１
，
５
０
０
円

●
４
月
２
日
㈫
～
23
日
㈫
に
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
障
害
福
祉
課
（
☎
66
・
１
０
３
３
、

ＦＡＸ
62
・
７
９
５
７
）
へ
。

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

●
５
月
12
日
～
６
月
２
日
の
日
曜
日
に
計

４
回
、
９
時
30
分
～
15
時
●
中
総
合
会
館

●
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
の
基
礎

●
母
子
家
庭
の
母
親
か
寡
婦

●
先
着
12
人
●
３
，
０
０
０
円

●
４
月
20
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
母
子
福
祉

会
の
常
塚
さ
ん
（
☎
63
・
８
８
３
８
）
へ
。

母
子
福
祉
会 

パ
ソ
コ
ン
講
座

●
４
月
27
日
㈯
10
時
～
13
時

●
杉
山
市
民
農
園

●
桜
も
ち
や
草
も
ち
作
り
な
ど

●
先
着
20
人

●
１
，
５
０
０
円
（
昼
食
付
き
）

●
４
月
22
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
名
水
の
里
杉
山
の
松
岡
さ
ん
（
☎
０
９

０
・
５
１
２
６
・
３
３
１
９
）
へ
。

名
水
杉
山
楽が

っ
こ
う校

▪
西
消
防
署
（
☎
77
・
０
１
１
９
）

●
４
月
18
日
㈭
18
時
～
21
時

▪
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー
（
☎
65
・

０
１
１
９
）

●
４
月
20
日
㈯
９
時
～
12
時

〈
共
通
〉

●
呼
吸
が
な
く
な
っ
た
傷
病
者
に
対
し
て

行
う
「
心
肺
蘇
生
法
」
や
出
血
時
の
「
止

血
法
」
な
ど
を
学
ぶ

●
先
着
30
人

●
実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
各

消
防
署
へ
。

応
急
手
当
普
通
救
命
講
習

●
５
月
11
日
～
12
月
７
日
の
土
曜
日
に
計

10
回
、
10
時
～
11
時
45
分

●
東
公
民
館

●
小
学
生

●
先
着
30
人

●
２
，
０
０
０
円

●
４
月
27
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
東
公
民
館

（
☎
62
・
１
２
３
７
）
へ
。

子
ど
も
将
棋
教
室

●
・
●
❖
西
総
合
会
館
…
４
月
16
日
か
ら

毎
週
火
曜
日
、
13
時
～
13
時
50
分

❖
市
民
会
館
…
４
月
16
日
か
ら
毎
週
火
曜

日
、
18
時
30
分
～
19
時
30
分

●
ブ
ル
ー
ス
、
ジ
ル
バ
、
ワ
ル
ツ
、
タ
ン

ゴ
、
ル
ン
バ
な
ど

●
舞
鶴
市
ダ
ン
ス
連
盟
の
安
久
井
さ
ん

（
☎
76
・
３
５
３
３
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

▪
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座

●
５
月
７
日
～
７
月
16
日
の
毎
週
火
曜

日
、
13
時
～
16
時
30
分

●
20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
４
月
30
日
㈫
ま
で
。

▪
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
入
門
課
程
）

●
５
月
10
日
～
８
月
９
日
の
毎
週
金
曜

日
、
19
時
～
21
時

●
30
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
４
月
22
日
㈪
ま
で
。

〈
共
通
〉

●
身
障
セ
ン
タ
ー

●
市
内
在
住
か
在
勤
の
18
歳
以
上

●
資
料
代
が
別
途
必
要

●
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
職

業
、
志
望
動
機
を
は
が
き
（
〒
６
２
５
‐

０
０
８
３
市
内
字
余
部
上
２
‐
９
）
か
フ

ァ
ク
ス
、
電
話
で
。

聴
覚
言
語
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
64
・
３
９
１
１
、
ＦＡＸ
64
・
３
９
１
２
）

教
室
・
講
座

定

定

定定定定

定定 定

時時時

時

時

時

時

時

時

時時時

時時時

時時 時

時時 場

場

場

場

場

場

場

場

場

場場 場

場場

料

料

料

料

料

料 料料

内内内

内

内

内

内

内

内

内 内内

内内

他

他

申

申

申 申 申申

申申申 申

対

対

対

対対 対

問

問

問

問 問

問

問 問

問

健康遊具で
運動不足の解消を

　東舞鶴公園に、健康遊具のコー
スを設置しました。
　足踏み程度から少しずつ体をほ
ぐしていけるように 14 種の遊具
を配置し、運動能力に合わせて適
度な運動が楽しめます。
　日頃、運動不足と感じる人、健
康維持や体力向上に関心のある人
は一度体験してみませんか。

▶ 詳 し く は、 都 市 計 画 課（ ☎
66・1048）へ。

▶
座
り
な
が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ

時場料問

時

場

内問 他

募
集

●
４
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫
の
平
日
（
８
時

30
分
～
16
時
30
分
）
と
21
日
㈰
（
13
時
～

16
時
30
分
）

●
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

●
家
具
な
ど
１
１
０
点
を
展
示

●
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
用
紙
で
（
１

世
帯
１
点
。
多
数
の
場
合
抽
選
）。

●
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
☎
64
・
７
２
２

２
） 再

生
品
の
展
示
・
申
し
込
み

時場内申問●
４
月
18
日
㈭
10
時
～
12
時

●
東
公
民
館

●
子
ど
も
服
や
育
児
用
品
な
ど
の
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト

●
先
着
17
店

●
４
月
１
日
㈪
か
ら
電
話
で
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
よ
ち
よ
ち
広
場
（
☎
63
・

４
８
２
１
）
へ
。

よ
ち
よ
ち
パ
ー
ク
出
店
者

定 時場内申●
４
月
21
日
㈰
９
時
～
15
時

●
上
佐
波
賀
集
会
所
集
合

●
山
す
そ
な
ど
の
草
刈
り
や
伐
採
物
の
集

積
な
ど

●
先
着
25
人

●
５
０
０
円
（
昼
食
代
）

●
４
月
16
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
中
丹
広
域

振
興
局
（
☎
62
・
２
５
０
５
）
へ
。

猿
害
対
策
レ
ン
ジ
ャ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

定 時場料 内申


