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興
味
本
位
で
始
め
た
レ
ス
リ
ン
グ

　
レ
ス
リ
ン
グ
を
始
め
た
の
は
小
学
３
年
生
の
と

き
。現
在
通
っ
て
い
る
海
洋
高
校
の「
ち
び
っ
子
レ
ス

リ
ン
グ
教
室
」への
参
加
を
父
に
勧
め
ら
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。幼
少
の
こ
ろ
か
ら
恵
ま
れ
た

体
格
で
、同
年
代
で
組
み
合
え
る
相
手
が
お
ら
ず
、

こ
の
頃
か
ら
練
習
相
手
は
高
校
生
。「
自
分
よ
り

強
く
て
大
き
い
相
手
を
倒
せ
た
と
き
の
嬉
し
さ
と

快
感
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
」。興
味
本
位
で
始
め
、

最
初
は
他
の
習
い
事
と
両
立
し
て
い
た
が
、の
ち
に

レ
ス
リ
ン
グ
に
１
本
化
す
る
こ
と
に
な
っ
た
理
由

は
こ
こ
に
あ
っ
た
。

素
顔
は「
普
通
の
高
校
生
」

　
中
学
入
学
後
は
柔
道
部
に
所
属
。平
日
は
柔

道
、週
末
は
レ
ス
リ
ン
グ
と
い
う
生
活
を
続
け
、高

校
に
入
学
し
て
か
ら
は
レ
ス
リ
ン
グ
漬
け
の
日
々

を
送
っ
て
い
る
。現
在
、毎
日
の
練
習
時
間
は
約
２

時
間
半
。マッ
ト
運
動
や
技
の
研
究
、ド
リ
ル（一定

の
体
勢
か
ら
の
ス
パ
ー
リ
ン
グ
）、ス
パ
ー
リ
ン
グ
、ウ

エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニン
グ
な
ど
の
厳
し
い
メ
ニュ
ー
を
こ

な
す
。

　
そ
ん
な
彼
の
息
抜
き
の
時
間
は「
釣
り
」だ
。た

ま
の
休
日
に
は
釣
り
に
出
か
け
、釣
り
が
で
き
な

い
時
期
に
は
、図
鑑
を
見
て
魚
の
研
究
を
す
る
ほ

ど
の
釣
り
好
き
。「
レ
ス
リ
ン
グ
で
も
、試
合
前
に
対

戦
相
手
の
出
場
し
た
試
合
の
動
画
を
見
て
動
き

を
研
究
し
ま
す
。釣
り
と
通
ず
る
と
こ
ろ
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」と
語
る
笑
顔
か
ら
は
高
校
生

ら
し
い一面
が
見
ら
れ
た
。

自分より大きい相手を
　　　　　倒せたときが快感

元まいづる

気
人

Vol.
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　８月２日～５日に、舞鶴市で開催される全国高校総体（インターハイ）レスリ
ング競技大会。４日に行われる個人戦96㌕級に、本市（城北中）出身の中嶋史康
選手が出場します。過去には、全国中学生レスリング選手権大会で優勝、近畿大
会では２度の優勝を飾るなど、数々の大会で輝かしい成績を収め、今大会では開
会式の選手宣誓も務める注目の選手の１人です。中嶋選手に、レスリングに対
する熱い思いや今大会への意気込みを聞きました。

中
なかじま

嶋 史
ふみやす

康 さん
京都府立海洋高校２年 レスリング部
インターハイ出場選手

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
を
目
前
に
控
え
て

　
出
場
階
級
の
96
㌕
級
に
対
し
、体
重
は
85
㌕
。

自
分
よ
り
も
大
柄
で
力
の
強
い
相
手
と
対
戦
す
る

こ
と
が
ほ
と
ん
ど
だ
。「
レ
ス
リ
ン
グ
の
魅
力
は
？
」

と
訪
ね
る
と「
自
分
よ
り
大
き
い
相
手
を
倒
せ
た

と
き
の
快
感
」と
即
答
。こ
れ
は
レ
ス
リ
ン
グ
を
始

め
た
当
初
と
変
わ
ら
な
い
。

　
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
を
目
前
に
控
え
、練
習
も
最
終

調
整
に
入
っ
て
い
る
。中
嶋
選
手
の
出
場
す
る
96

㌕
級
は
、組
み
手
か
ら
の
投
げ
技
が
多
い
階
級
。そ

ん
な
中
で
も「
カ
ウ
ン
タ
ー
狙
い
で
は
な
く
、タ
ッ

ク
ル
で
勝
つ
」と
い
う
レ
ス
リ
ン
グ
ス
タ
イ
ル
は
崩
さ

な
い
。練
習
で
は
、相
手
の
有
利
な
体
勢
に
な
ら

な
い
よ
う
に
意
識
し
て
組
み
手
に
取
り
組
ん
で
い

る
。さ
ら
に
、食
事
の
管
理
や
対
戦
相
手
の
動
き

の
研
究
な
ど
、練
習
以
外
の
面
で
も
努
力
を
怠
ら

な
い
。

　
注
目
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
は「
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
も
多
少
は
感
じ
ま
す
が
、そ
れ
よ
り
も『
絶

対
に
負
け
た
く
な
い
』と
い
う
気
持
ち
の
方
が
強

い
で
す
。注
目
さ
れ
て
い
る
以
上
は
、そ
れ
な
り
の

こ
と
を
し
て
結
果
を
出
さ
な
い
と
い
け
な
い
と
思

う
」と
頼
も
し
い
言
葉
が
返
っ
て
き
た
。「
狙
う
は

表
彰
台
。で
き
れ
ば
そ
の
てっぺ
ん
に
立
ち
た
い
で

す
」。平成27年度全国高校総体

レスリング競技大会in舞鶴

【日時】８月２日～５日
　　　  全日９時から
【場所】文化公園体育館
　高校レスリングの最
高峰に位置づけられる
大会。中嶋選手は４日の
13 時以降、個人戦 96㌕
級に出場します。皆さん
応援よろしくお願いし
ます！（２～３㌻に関連記事）

ハグロソウ（キツネノマゴ科）

 ７～９月頃見ごろ
108
ｖol.
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　関東以西の山地の道ばたなどに生える多年草。茎は
高さ20～50㌢位までまばらに枝分かれする。葉は対
生し、狭卵形～披針形で暗緑色を帯びる。
　夏～秋にかけ、枝の先に数個の花をつける。花は紅
紫色で２～３枚の苞

ほ う

に包まれた長い筒状で、先が２枚
に分かれ唇状になる。果実は細長く、熟すと裂けて種を
はじき出す。
　名前の由来は葉が黒ずんだ緑色をしていることから

「葉
ハ グ ロ ソ ウ

黒草」と思われる。

【協力】瓜生勝朗　市文化財保護委員（植物分野）


