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気象情報
（赤ボタン）

～　最新で正確な情報の収集を（NHK テレビのデータ放送での入手方法）　～　
　台風や大雨などのときは、最新で正確な情報の収集に注意し、自分の命や家族の安全を守りましょう。
　河川水位情報、避難情報、気象情報、地震・津波情報などは、テレビやラジオのニュースのほか、イン
ターネットや携帯電話などでも簡単に入手できます。ここではＮＨＫテレビのデータ放送の操作方法を紹
介します。

今月のおススメの１冊！！「だまし絵の不思議な世界」（杉原厚吉著／誠文堂新光社）
　だまし絵とは、例えば見る方向を変えると違うものが見えてきたり、一つの絵の
中に異なる別の絵が隠れていたり、ありえない立体が描かれているような不思議な
絵です。この本では、だまし絵がどのように描かれているか描き方のコツを紹介
するとともに、実際にはありえない変な立体を作るための展開図も掲載されていま
す。児童書ですが、大人も楽しめます。親子で一緒に、夏休みの自由研究や工作の
ヒントにいかがですか？

▶詳しくは、危機管理・防災課（☎ 66・1089）へ。

　「大事な相談がある」と窓口に来られた年配の
男性客にＡ子さんが応対すると、「女では話にな
らん」と男性社員の応対を求められました。Ａ子
さんは仕事をする上で男性も女性も同じだと思っ
ていただけに大変ショックを受けました。
　男女雇用機会均等法が昭和 61 年に施行される
以前は、女性は補助的な仕事や役割しか任されな
いことが多かったようです。そういうことが当た
り前と思っている男性客には、Ａ子さんでは頼り
なく感じられたのでしょう。社会には「男は仕事、
女は家庭」といった男女の役割を固定的にとらえ
る意識が、いまだに根強く残っており、このこと
が家庭や職場において、さまざまな男女差別を生
む原因となっています。
　近年では、責任ある仕事を任される女性が増
え、経営者や管理職の女性も珍しくありません。
女性の力が認められ、性別にかかわらず能力に
よって評価するという考え方が浸透してきている
のでしょう。

　昨年、市が実施した男女共同参画に関する市民
アンケート調査の結果では、「女のくせに」「男の
くせに」といった言い方に抵抗を感じる人が増え
てきていますが、社会通念や習慣、しきたりのほ
か、雇用の機会、働く分野などで、約７割の人が「女
性に比べ男性の方が優遇されている」と感じてお
り、その改善のためには男女とも約半数の人が男
性の意識改革が必要だと考えています。
　男性だから仕事ができるとか、女性だから家事
に優れているということはありません。家事が得
意な男性もいれば、仕事に秀でた女性もいます。
　冒頭の男性客のように先入観で決めつけるので
はなく、一人ひとりの個性や能力を認め、尊重す
ることが何よりも大事です。女性というだけで家
庭や職場で差別されることがあってはなりませ
ん。女性だからという偏見をなくし、あらためて
男女平等について考えてみませんか。

▶詳しくは、人権啓発推進室（☎ 66・1022）へ。

▲河川水位雨量画面

東図書館新着図書

【一般書】❖起終点駅（ターミナル）／桜木紫乃
❖実験的経験／森博嗣❖なぜ、あの人の周りに人
が集まるのか？／志賀内泰弘❖日本銀行を創った
男／渡辺房男❖美女の七光り／林真理子❖人間の
基本／曽根綾子❖記憶する技術／伊藤真　

【児童書】❖よろしくともだち／降矢なな❖くら
くてあかるいよる／ジョン・ロッコ❖ペンギン
がっしょうだん／斉藤洋　　　　　　　　　　　
　　　　
▶詳しくは、東図書館（☎ 62・0190）へ。

西図書館新着図書

【一般書】❖尋ね人／谷村志穂❖漏洩 ( 素行調査
官３) ／笹本稜平❖七夜物語（上・下）／川上弘
美❖愛を知らなかった子／ダイアン・リーロウ❖
津波のまちに生きて／川島秀一❖東京スカイツ
リー - 世界一を創ったプロフェッショナル❖いの
ちに寄り添って／朝居朋子　

【児童書】❖妖怪一家九十九さん／富安陽子❖き
みに出会うとき／レベッカ・ステッド❖がっこう
いこうぜ！／もとしたいずみ、山本孝
▶詳しくは、西図書館（☎ 75・5406）へ。

避難情報を
選択

水位情報を
選択

最新地震情報
（青ボタン）

警報注意報
（赤ボタン）

地震・津波
（緑ボタン）

河川水位情報

を見るには
地震・津波情報

を見るには

気象情報
を見るには

河川水位防災情報
を選択

チャンネルをＮＨＫに合わせ、リモコンの　d ボタン　を

押し、データ放送のトップ画面を表示させる

▲河川水位・防災画面（河川の水位雨　

量画面や避難情報画面が選択できます）
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防災ひとくちメモ

広げよう人権の輪　～ 性別だけで決めつけていませんか ～　

　 各 地 の 山 地 に 自 生
し、観賞用として栽培
もされる多年草。葉は
溝型をした長い柄を持

ち、20 ～ 40㌢の楕
だ

円形。夏、葉の中心から花
柄を出し、薄紫色の漏

ろ う と

斗状の花をたくさん付け
る。名前の由来は、葉が大きく蕾

つぼみ

の形が橋の欄
干の擬

ぎ ぼ し

宝珠に似ていることから。若い葉柄は和
え物などに、茹でて干した物は保存食として利
用される。別名はトウギボウシ。

【協力】
　瓜生勝朗　市文化財保護委員（植物分野）

オオバギボウシ

（ユリ科）
見ごろ…７月頃

　私は体を動かすことが好きで、少年時代から
草野球、テニス、卓球、空手道、ゴルフとさま
ざまなスポーツに取り組んできました。仲間と
一緒に汗を流す爽快感は格別なものがありま
す。他には車ですね。特にスポーツタイプの車
が好きで、晴れた日のドライブは気分爽快で
す。また、カラオケも大好きで、ストレスが溜
まった時の最高の発散法です。E

エ グ ザ イ ル

XILE も得意
ですよ（笑）。
　最近は忙しくてなかなか時間がとれないの
で、家族からは「お父さんの趣味は仕事」とい
つも言われています。確かに自称「マグロ」で、
家で「じーっと」していると息苦しくなる性格
です。最近は土・日、祝日、ゴールデンウイーク、
年末年始もあまり意識せずに働いてきました。
　しかし、趣味は明日の仕事への活力になりま
すので、たまにはゆっくりとした趣味の時間を
持つことが必要ではないかと思っています。　
　  　　　　　　ドクターＴこと   多々見 良三

ドクターＴのひとりごと
その①　私の趣味

まいづる花図鑑 71


