
舞鶴のお正月
初日の出と寒稽古
　元旦の五老岳は初日の出を見る多くの人たちでにぎ
わいました。雲間から朝日が射すと歓声があがり、写
真を撮る人や朝日に向って祈る人など思い思いに初日
の出を迎えました。
　また、１月３日に伊佐津川の河川敷で行われた空手
の寒稽古は、例年より暖かな日差しの中で、基本の型
やクッションを使った突きや蹴りの稽古などに取り組
み、元気な声が河原中に響きわたりました。途中で道
着の中に着込んでいたＴシャツを脱ぐ子どももいるな
ど、門下生の皆さんが心地よい汗を流しました。

青少年訪問団が元気に帰国
　昨年 12 月 18 日～ 21 日に浦

ポ ハ ン

項市（韓国）を訪問していた青少
年交流訪問団と 12 月 24 日～ 27 日にナホトカ市（ロシア）を訪
問していた青少年レスリング訪問団が元気に帰国。市長への報告
で市役所を訪れました。
　浦項市を訪れた生徒たちは、文化交流をはじめ、ホームステイ
などを体験。ホームステイ先では本場の韓国料理をいただいたほ
か、現地の生徒との交流など「日本とは異なる韓国の文化に刺激
を受けた」「現地の人々の温かさに触れることができた」と報告し
てくれました。
　また、ナホトカ市を訪れた児童・生徒たちは、日ロ合同練習を
行ったほか、親善レスリング大会にも出場。体格のいい現地の同
年代の子ども達に苦戦しながらもメダルを勝ちとり、準優勝１人、
３位に２人と大健闘し、ロシアの選手たちも驚いていました。
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　府漁協舞鶴地方卸売市場で１月５日、初競りが行われま
した。
　市場にはブリやサワラ、カキなど冬の味覚 90㌧あまりが
入荷されると、約 100 人の仲買人に威勢のいい掛け声とと
もに次々と競り落とされ、市内をはじめ、京阪神へ出荷さ
れました。今年はサワラが豊漁で、昨年の４倍となる 24㌧

（サゴシを含む）を記録しました。 威勢のいい掛け声が市場に響き渡る

ずらりと並んだ立派なサワラ
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雲に覆われることなく美しい太陽が姿を現す

力強い突きを繰り出す門下生の皆さん

サワラが豊漁
魚市場で初競り

浦項市を訪問した青少年交流訪問団

　　　　全国大会等出場者を紹介

☆全国ブロック選抜Ｕ-12体操競技選手権大会
　（11月14日・15日、静岡県）

　檜木胡乃華（高野小６年）
☆日本バドミントンジュニアグランプリ2015
　（11月20日～22日、宮城県）

　小谷翼、増田智（以上西舞鶴高２年）
　柏原彪吾（城北中３年）
　高口瑛朗（加佐中３年）
☆全国小学生バドミントン選手権大会
　（12月23日～27日、福岡県）

　永野由莉菜（岡田小６年）
☆全国高等専門学校英語プレゼンテーションコンテスト
　（１月23日～24日、東京都）

　藤井希帆（舞鶴高専３年）
☆全国高等学校文化連盟将棋新人大会
　（１月28日～30日、熊本県）

　梅原爽加、古閑美紀（以上西舞鶴高２年）
☆全国高等学校男子ソフトボール選抜大会
　（3月20日～23日、静岡県）

　鉄尾直城、福原良明（以上綾部高２年、城南中出身）
　南佑介（綾部高１年、城南中出身）

〈以上敬称略〉

　掲載する３歳までの子どもの写真を募集中。
　2月12日㈮までに持参か郵送かメールで。
【応募に必要なもの】
　❖応募者の住所　❖応募者の氏名　❖電話番号
　❖お子さんの氏名とフリガナ　❖お子さんの性別
　❖お子さんの写真（返却できません）❖お子さんの生年月日
　❖一言コメント（様式は自由）
　▶詳しくは、広報広聴課（☎ 66・1041）へ。
メールの場合は下記のメールアドレスに送信してください。

「 koho@post.city.maizuru.kyoto.jp 」　※容量は1メガバイト以内
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衣ちゃん（２歳７か月）

お喋り 上手になったね真衣ちゃん 大好きだよ♥

真剣に稽古に取り組む

サワラってどんな魚？

体格の大きな相手に果敢に挑む！
（ナホトカ・青少年スポーツスクール   ヴォドニク）

伝統芸能のプンムルを通じて文化交流
（浦項・九

クーリョンポ

龍浦中学校）

ナホトカ市を訪問した青少年レスリング訪問団

　漢字では魚偏に「春」と書くサワラ（鰆）ですが、
舞鶴では秋から冬にかけて旬を迎えます。サワラは鮮
度が落ちやすく、刺身で食べられるのは新鮮なものに
限られますので、店頭や料理店で見かけた際は、ぜひ
一度味わってみてください。主な調理法としては、西
京味噌を使った「西京焼き」や竜田揚げなどがありま
す。
　なお、京都府は特にサワラの水揚げが多く、平成
26 年には水揚げ量全国第 3 位となっています。

貴重な体験を胸に帰国
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