
催
し

教
室
・
講
座

募
集

ワ
ク
ワ
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
さ
る
な
ぁ
と

時
７
月
28
日
㈭
９
時
30
分
〜
12
時
場
西
総
合

会
館
内
子
ど
も
服
や
育
児
用
品
な
ど
の
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
。
22
店
が
出
店
予
定

《
出
店
者
も
募
集
》
対
20
歳
以
上
の
個
人
か
グ
ル

ー
プ
（
販
売
業
者
や
飲
食
販
売
は
不
可
）

定
先
着
22
店
料
５
０
０
円
問
西
地
区
多
機
能
施

設
（
☎
77
・
１
２
１
２
）

夏
の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動

　

７
月
21
日
〜
８
月
20
日
は
「
歩
行
者
を 

気

遣
う
や
さ
し
さ 

京
の
夏
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
を
実
施
。
交
通
ル
ー

ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
交
通
事
故
の
な
い
安
全

な
街
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

　
　
　
《
市
交
通
対
策
協
議
会
（
市
民
課
内
）》

海
岸
の
漂
着
物
（
信
号
弾
）
に
注
意

　

海
難
救
助
な
ど
に
使
用
さ
れ
る
船
舶
用
の

信
号
弾
が
海
岸
に
漂
着
し
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
不
用
意
に
触
る
と
中
に
入
っ
て
い
る

火
薬
が
爆
発
し
て
け
が
を
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
信
号
弾
や
信
号
弾
に
似
た
も
の
を
発
見

し
た
と
き
は
触
ら
ず
に
危
機
管
理
・
防
災
課（
☎

66
・
１
０
８
９
）
へ
ご
連
絡
を
。

海
上
保
安
学
校
学
生

　

平
成
29
年
４
月
採
用
予
定
。
船
舶
運
航
シ
ス

テ
ム
課
程
、
航
空
課
程
、
情
報
シ
ス
テ
ム
課
程
、

海
洋
科
学
課
程
の
学
生
を
募
集
。
卒
業
後
は
海

上
保
安
官
と
し
て
勤
務
。

時
一
次
試
験
は
９
月
25
日
㈰
対
◇
平
成
28
年
４

月
１
日
に
お
い
て
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
５
年
を
経
過

し
て
い
な
い
者
◇
平
成
29
年
３
月
ま
で
に
高
校
ま

た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

申
◇
郵
送
・
持
参
…
７
月
19
日
㈫
〜
21
日
㈭
◇
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
７
月
19
日
㈫
〜
28
日
㈭

問
舞
鶴
海
上
保
安
部
管
理
課（
☎
76
・
４
１
２
０
）

お
や
こ
で
う
ん
ど
う
あ
そ
び

時
７
月
７
日
か
ら
木
曜
日
に
月
２
回
、
10
時

〜
10
時
45
分
場
東
体
育
館
対
よ
ち
よ
ち
歩
き

の
１
歳
〜
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
料
月
１
，

８
０
０
円
（
別
途
保
険
料
が
必
要
）

申
電
話
で
舞
鶴
ち
ゃ
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
60
・
２
２
２
６
）
へ
。

ら
く
ら
く
ヨ
ー
ガ
教
室

時
７
月
22
日
㈮
10
時
〜
11
時
30
分
場
商
工
観

光
セ
ン
タ
ー
対
子
育
て
中
の
親
定
先
着
30
人

他
託
児
あ
り
申
７
月
15
日
㈮
ま
で
に
東
公
民

館
（
☎
62
・
１
２
３
７
）
へ
。

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー

（
☎
62
・
０
１
０
３  

FAX 

64
・
７
５
２
２
）

《
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
》
時
７
月
22
日
㈮
10
時

30
分
〜
11
時
30
分
内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
母
親

同
士
の
交
流
な
ど
対
東
・
中
舞
鶴
地
区
在
住

の
０
〜
１
歳
と
そ
の
保
護
者

《
お
や
こ
ひ
ろ
ば
》
時
７
月
26
日
㈫
10
時
30
分

〜
11
時
30
分
内
遊
び
の
紹
介
や
保
護
者
同
士

の
交
流
な
ど
対
１
〜
２
歳
と
そ
の
保
護
者

《
子
育
て
講
演
会 

ま
な
び
の
ひ
ろ
ば
》

時
・
講
◇
７
月
13
日
㈬
14
時
〜
15
時
30
分
…
み

き
助
産
院
の
新
宮
美
紀
さ
ん
◇
８
月
３
日
㈬
10

時
〜
11
時
30
分
…
竹
屋
町
森
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

歯
科
衛
生
士
の
森
光
恵
さ
ん
対
子
育
て
中
の
保

護
者
や
妊
婦
の
い
る
家
庭
、
子
育
て
支
援
者

定
先
着
各
30
人
他
託
児
あ
り
（
先
着
各
20
人
。

要
申
込
）申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

〈
共
通
〉

場
中
総
合
会
館

よ
ち
よ
ち
広
場 

（
☎
63
・
４
８
２
１
）

《
よ
ち
よ
ち
パ
ー
ク
の
出
店
者
》
時
７
月
８
日

㈮
10
時
〜
12
時
場
総
合
文
化
会
館
内
子
ど
も

の
服
や
育
児
用
品
、
お
も
ち
ゃ
な
ど
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
定
先
着
23
店

《
ベ
ビ
ー
＆
マ
マ
の
タ
ッ
チ
ケ
ア
》
時
７
月
25

日
㈪
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
場
よ
ち
よ
ち
広

場
内
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
使
っ
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
と
母
親
の
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

対
２
〜
７
か
月
児
と
そ
の
母
親
定
先
着
８
組

料
１
，
０
０
０
円
（
オ
イ
ル
代
含
む
）

〈
共
通
〉
申
電
話
で
よ
ち
よ
ち
広
場
へ
。

子
育
て
交
流
施
設
あ
そ
び
あ
む

（
☎
65
・
５
０
５
０
）

《
３
歳
以
上
の
親
子
対
象
の
体
験
ツ
ア
ー
》
時
７

月
10
日
㈰
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
定
先
着
10
組

《
小
学
生
対
象
の
体
験
ツ
ア
ー
》
時
７
月
24
日

㈰
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
定
先
着
10
人

〈
共
通
〉
申
電
話
か
あ
そ
び
あ
む
の
窓
口
で
。

MAIZURU

そ
の
他
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７

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

そ
の
他

◎市の広報番組

□Wind of Maizuru毎週木曜日、12:40～
12:50。舞鶴のイベント情報などを紹介。

□お役立ち情報やイベント情報などを広報番組
「パブリックライン」などでお知らせしています。

子
育
て

子
育
て日 月 火 水 木 金 土

３

10

17

24

４

18

25

５

12

19

26

６

13

20

７

14

21

１
８

15

22

２
９

16

23

●休日・土曜日の救急・急病診療（内科・外科）の受診は、できる限り昼間
の時間帯にお願いします。また、軽症などの緊急を要しない症状の場合は、
できる限り平日の診療時間内に「かかりつけ医」での受診をお願いします。
●舞鶴市休日急病診療所の一次救急医療（内科）の受診は、９時～12時（受
け付けは11時30分まで）と13時～17時（受け付けは16時30分まで）。
舞鶴医療センター敷地内。
●休日の小児科一次診療の受け付けは、17時30分まで。

7月
のカレンダー

７

11
司法書士法律相談
　13:30～16:00
　市役所本館
　※申し込みが必要

31 2016-7MAIZURU

献血の日程
日 受付時間 会場

20日㈬
9:30～11:30 西総合会館
13:30～16:00 舞鶴市役所

24日㈰ 9:30～11:30、12:30～15:30 らぽーる西側広場
※400㍉㍑のみ。骨髄バンクドナー登録会も同時開催

休日・土曜日の水道修理
当番会社 17時以降は、

　市役所（☎62・2300）か
　西支所（☎75・2250）へ足立管工業㈱ （☎75・4140）

　《カレンダーの問い合わせ先》　　　　　　　　　  　□高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎66・1018）
　□療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎64・3766）　  □聞こえの相談・サポート講座…聴言センター（☎64・3911）
　□巡回更生相談…障害福祉・国民年金課（☎66・1033）　  □行政書士・司法書士・弁護士市民法律相談…市民課（☎66・1006）
　□巡回市民・行政相談…市民課（☎66・1006）　　　　  　□公証・土地家屋調査士相談…市民課（☎66・1006）
　□弁護士府民法律相談…中丹広域振興局（☎62・2500）  　□がん個別相談…がん総合相談支援センター（☎0120・078・394）
　□定例教育委員会…教育総務課（☎66・1070）　　　　　  □各種就業相談…ジョブ・サポまいづる（☎63・0810）
　□人権相談…法務局舞鶴支局（☎76・0858）　　　　　　  □女性相談など…フレアス舞鶴（☎66・1022）
　□福祉・介護のお仕事相談…北京都ジョブパーク（☎0773・22・3878））

27
28

1

土地家屋調査士相談
　13:30～15:30
　市役所本館

●弁護士市民法律相談
　13:00から
　市役所本館
　※7/13、8:30～
　12:00に申し込み。
　定員11人。

がん個別相談
　13:00～15:30
　中丹東保健所

高齢者・障害者権利
擁護相談（財産管理・
遺産相続・遺言など）
　13:00から
　市役所別館
　※申し込みが必要

療育相談
　13:30～15:30
　支援センター
　みずなぎ
　※申し込みが必要

●マザーズジョブ
カフェ巡回相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●自立就労個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●看護職就業相談会
　13:30～15:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●救急・急病診療
　8:30から
●小児科一次診療
　9:00～18:00
　舞鶴共済病院
　☎62・2510

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴医療センター
　☎62・2680

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴赤十字病院
　☎75・4175

●救急・急病診療
　8:30から
●小児科一次診療
　9:00～18:00
　舞鶴赤十字病院
　☎75・4175 定例教育委員会

　14:00から
　市役所別館

療育相談
　13:30～15:30
　支援センターみずなぎ
　※申し込みが必要

聞こえの相談
　13:00～16:00
　聴言センター
　※申し込みが必要

●弁護士府民法律相談
　13:30から
　中丹広域振興局
　※7/8、9:00から
　申し込み。先着10人。

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

行政書士法律相談
　10:00～13:00
　市役所本館

巡回市民・行政相談
　13:30～15:30
　中央公民館

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴共済病院
　☎62・2510

●救急・急病診療
　8:30から
●小児科一次診療
　9:00～18:00
　舞鶴医療センター
　☎62・2680

●救急・急病診療
　8:30から
●小児科一次診療
　9:00～18:00
　舞鶴共済病院
　☎62・2510

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急医療
☎63・4970

●福祉のお仕事相談会
　13:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急医療
☎63・4970

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急医療
☎63・4970

　【申し込み日にご注意を】
　　弁護士市民法律相談と弁
　護士府民法律相談の申し込
　み日は決まっています。

29 30

31

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00～12:00
　法務局舞鶴支局

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00～12:00
　法務局舞鶴支局

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00～12:00
　法務局舞鶴支局

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00～12:00
　法務局舞鶴支局

特設人権相談所
　9:00～12:00
　城南会館

特設人権相談所
　9:00～12:00
　南公民館

女性電話相談
　10:00～16:00
　☎65・0056

女性電話相談
　10:00～16:00
　☎65・0056

女性電話相談
　10:00～16:00
　☎65・0056

女性電話相談
　10:00～16:00
　☎65・0056

女性面接相談
　11:00～14:10
　フレアス舞鶴
　※申し込みが必要

●自立就労個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●自立就労個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●自立就労個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●自立就労個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●就職個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●就職個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●就職個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●就職個別相談
　10:00～16:00
　ジョブ・サポ
　※申し込みが必要

●京都JPカレッジ
　13:00～14:50
    15:00～16:50
　ジョブ・サポ

●京都JPカレッジ
　13:00～14:50
    15:00～16:50
　ジョブ・サポ

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴赤十字病院
　☎75・4175

●救急・急病診療
　8:30から
●小児科一次診療
　9:00～18:00
　舞鶴医療センター
　☎62・2680

●救急・急病診療
　8:30から
●小児科一次診療
　9:00～18:00
　舞鶴共済病院
　☎62・2510

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴共済病院
　☎62・2510

□納付のお知らせ（納期：８月１日）
  ◇固定資産税（２期）　◇ 国民健康保険料 （２期）
  ◇介護保険料（２期）　◇ 後期高齢者医療保険料（１期）

□ごみの収集
　18日の祝日の可燃ごみと不燃ごみは
　通常のとおり収集

７月は愛の血液助け合い運動
　７月は「愛の血液助け合い運動月間」。献血により救われる命があ
ります。400㍉㍑の献血への皆さんのご理解と協力をお願いします。
【採血基準のご確認を】
　◆年齢 … 男性（17～69歳）、女性（18～69歳）
　◆体重 … 男女とも50㌔以上
　◆年間回数 … 男性（３回以内）、女性（２回以内）

募
集

●各種就業相談
　ジョブ・サポまいづる
　（☎63・0810）
【働く場ガイドを公開中】

2

8 96 74 53

15 1613
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11 1210

22 2320
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1917

29 30

27

28

25 2624

31

▲実際に漂着していた信号弾

福祉・介護のお仕事相談
　13:00～16:00
　ハローワーク舞鶴

聞こえのサポート講座
　13:30～15:00
    西駅交流センター
　※申し込みが必要

市民課の土曜窓口
　9:00～12:30
　市役所本館

市民課の土曜窓口
　9:00～12:30
　市役所本館

土地家屋調査士無料相談
　10:00～16:00
　中総合会館


