
教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

そ
の
他

催
し

子
育
て

そ
の
他

催
し

ポ
リ
テ
ッ
ク
ビ
ジ
ョ
ンIN

舞
鶴2017

時

２
月
17
日
㈮
・
18
日
㈯
９
時
30
分
〜
17
時

（
18
日
は
16
時
ま
で
）
場
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ

京
都
内

◇
研
究
発
表
・
作
品
展
示
（
両
日
）

◇
Ｏ
Ｂ
講
演
（
17
日
）
◇
も
の
づ
く
り
コ
ン
テ

ス
ト
（
17
日
）
◇
㈱
舞
鶴
巧
芸
代
表
の
田
中
光

さ
ん
に
よ
る
特
別
講
演
「
伝
統
美
を
現
代
に
」

（
18
日
14
時
〜
）
◇
京
都
府
立
工
業
高
校
と
峰

山
高
校
の
展
示
（
両
日
）・
発
表
（
18
日
）

問
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
京
都
（
☎
75
・
４
３
４
０
）

公
民
館
の
地
元
学
実
践
報
告
会

時

２
月
26
日
㈰
14
時
〜
16
時
場

中
総
合
会
館

内

市
内
の
公
民
館
が
今
年
取
り
組
ん
だ
「
地

域
づ
く
り
に
つ
な
が
る
地
元
学
事
業
」
に
つ
い

て
発
表
や
専
門
家
か
ら
の
助
言
な
ど
。

◇
中
舞
鶴
の
歴
史
・
く
ら
し
探
検
隊
（
中
央
公

民
館
）
◇
大
浦
女
性
の
会
（
大
浦
会
館
）
◇
歴

史
の
道
を
歩
く
（
加
佐
公
民
館
）
◇
城
南
キ
ャ

ン
プ
な
ど
（
城
南
会
館
予
定
）
定
先
着
40
人

申

２
月
18
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

中
央
公
民
館
（
☎
62
・
０
４
０
０
、
℻  
62
・
０

４
４
２
）
へ
。

市
立
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
教
育
美
術
展

時

２
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰
９
時
30
分
〜
16
時

30
分
場
総
合
文
化
会
館
内
市
立
幼
稚
園
、
小
・

中
学
校
の
園
児
・
児
童
・
生
徒
の
絵
画
や
立
体

作
品
、
姉
妹
・
友
好
都
市
の
児
童
・
生
徒
の
作

品
を
展
示
。
京
都
府
学
校
文
化
・
芸
術
祭
、
教

育
美
術
展
覧
会
中
部
展
も
同
時
開
催
。

問
学
校
教
育
課
（
☎
66
・
１
０
７
２
）

春
の
ま
い
づ
る
就
職
フ
ェ
ア

時
２
月
24
日
㈮
13
時
〜
15
時
30
分

場
商
工
観
光
セ
ン
タ
ー

内
市
内
の
事
業
所
約
50
社
が
参
加

対
◇
一
般
求
職
者
◇
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
、

高
校
等
卒
業
予
定
者
◇
既
卒
未
就
職
者
、
U
・

J
・
I
タ
ー
ン
就
職
希
望
者

　

※
平
成
30
年
３
月
新
規
学
校
卒
業
予
定
者

　
　

は
情
報
収
集
の
み
可

他
予
約
不
要
。
履
歴
書
不
要
。

問
企
業
立
地
・
雇
用
促
進
課（
☎
66
・
１
０
２
１
）

サ
ロ
ン
「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
FAX 

62
・
９
５
４
６
）

俳
句
教
室
利
用
者
作
品
展

時
２
月
２
日
㈭
〜
22
日
㈬
10
時
〜
16
時

陶
芸
教
室
利
用
者
作
品
展

時
２
月
23
日
㈭
〜
３
月
15
日
㈬
10
時
〜
16
時

筝
コ
ン
サ
ー
ト

時
２
月
６
日
㈪
12
時
30
分
〜
13
時

バ
レ
ン
タ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

時
２
月
13
日
㈪
12
時
30
分
〜
13
時

赤
れ
ん
が
バ
ザ
ー
ル

時
２
月
12
日
㈰
10
時
〜
15
時

場

赤
れ
ん
が
４
号
棟
内

手
作
り
雑
貨
の
販
売

問
赤
れ
ん
が
パ
ー
ク
（
☎
66
・
１
０
９
６
）

東
図
書
館
（
☎
62
・
０
１
９
０
）

お
は
な
し
会

時
３
月
１
日
㈬
15
時
30
分
〜
16
時

内
人
形
劇
や
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど

対
幼
児
・
小
学
生

読
書
会

時
３
月
６
日
㈪
13
時
30
分
〜
15
時

内
伊
集
院
静
著
『
受
け
月
』

赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

時
３
月
14
日
㈫
11
時
〜
11
時
20
分

内
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

対
０
〜
２
歳
児

西
図
書
館
（
☎
75
・
５
４
０
６
）

え
ほ
ん
の
じ
か
ん

時
３
月
４
日
㈯
11
時
〜
11
時
20
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
対
３
歳
以
上

赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時
３
月
15
日
㈬
11
時
〜
11
時
20
分

内
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

対
０
〜
２
歳
児

お
は
な
し
の
部
屋
「
む
か
し
む
か
し
…
」

時
・
対
３
月
18
日
㈯

　

◇
10
時
30
分
〜
11
時
…
小
学
生

　

◇
11
時
5
分
〜
11
時
30
分
…
４
才
以
上

内

昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど

総
合
文
化
会
館
（
☎
64
・
０
８
８
０
）

中
丹
文
化
芸
術
祭
ー
軽
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時

２
月
５
日
㈰
13
時
30
分
か
ら
料

全
席
自
由 

一
般
５
０
０
円
、
高
校
生
以
下
３
０
０
円

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
ー
春
を
つ
げ
る
歌

時

２
月
19
日
㈰
13
時
30
分
か
ら
内

大
正
琴
や

ピ
ア
ノ
、
フ
ル
ー
ト
の
演
奏
な
ど

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
７

時
３
月
５
日
㈰
13
時
30
分
か
ら

内
地
元
で
活
動
す
る
団
体
が
出
演

料
５
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

仮
面
ラ
イ
ダ
ー
ス
ー
パ
ー
ラ
イ
ブ
２
０
１
７

　

チ
ケ
ッ
ト
は
２
月
４
日
㈯
発
売

時
７
月
15
日
㈯
10
時
30
分
・
14
時
30
分

料
３
，
３
０
０
円
（
当
日
は
５
０
０
円
増
し
）

　

※
１
歳
以
下
は
保
護
者
１
人
に
つ
き
1
人

　
　

無
料

舞
鶴
支
援
学
校 

製
品
販
売
会

時
２
月
23
日
㈭
10
時
20
分
〜
15
時
30
分

場

西
市
民
プ
ラ
ザ
内

舞
鶴
支
援
学
校
中
・
高

等
部
の
生
徒
が
製
作
し
た
陶
芸
・
工
芸
・
ガ
ラ

ス
工
芸
・
木
工
・
農
園
芸
製
品
の
販
売

他

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
和
太
鼓
の
演
奏
を
披
露

問
舞
鶴
支
援
学
校
（
☎
78
・
３
１
３
３
）

加
佐
地
域
大
庄
屋
上
野
家

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
展

‐
春
を
待
つ　

光
と
戯
れ
る
‐

時

２
月
３
日
㈮
〜
３
月
30
日
㈭
９
時
〜
17
時

内

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
家
の
渡
部
み
ち
江
さ

ん
に
よ
る
作
品
を
展
示

問
加
佐
地
域
農
業
農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー
（
☎

60
・
８
２
０
０
）

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
体
験
教
室

時
３
月
25
日
㈯
13
時
と
14
時
30
分

料
１
，
０
０
０
円
定
各
８
人

申
２
月
３
日
㈮
か
ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

京
都
府
立
大
学
地
域
貢
献
型

特
別
研
究
成
果
報
告
会

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
海
か
ら
み
る
丹
後
の
歴
史
・

文
化
」

時
２
月
18
日
㈯
13
時
〜
17
時
30
分

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
宮
津
新
浜
の
芸
能
文
化
と
社

会
・
人
・
ま
ち
」

時
２
月
19
日
㈰
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

〈
共
通
〉
場
み
や
づ
歴
史
の
館
（
宮
津
市
）

内

府
立
大
が
京
都
府
北
部
地
域
で
実
施
し
た

研
究
成
果
を
報
告
講

府
立
大
准
教
授
の
向
井

佑
介
さ
ん
と
舞
鶴
市
郷
土
資
料
館
の
小
室
智
子

さ
ん
ほ
か
定
先
着
２
０
０
人

問

京
都
府
立
大
学
企
画
課
（
☎
０
７
５
・
７

０
３
・
５
１
４
７
）

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時
２
月
17
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時

場
舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー

内
参
加
者
同
士
の
交
流
会
な
ど

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問
高
齢
者
支
援
課
（
☎
66
・
１
０
１
２
）

西
高EXP

O
2016　

(

吹
奏
楽
部
定

期
演
奏
会
と
文
化
部
合
同
発
表
）

時

２
月
12
日
㈰
10
時
〜
16
時
30
分
場

総
合
文

化
会
館
内
◇
吹
奏
楽
部
、
放
送
部
、
書
道
部
、

中
学
校
吹
奏
楽
部
の
ス
テ
ー
ジ
（
14
時
か
ら
）

◇
囲
碁
将
棋
部
の
対
局
◇
料
理
部
、
美
術
部
、

書
道
部
、
写
真
部
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
展
示

◇
茶
道
部
の
呈
茶（
11
時
か
ら
。先
着
１
０
０
人
）

問
西
舞
鶴
高
校
（
☎
75
・
３
１
３
１
）

中
国
語
教
室

時

◇
毎
週
火
曜
日
、
10
時
30
分
〜
12
時
と
18

時
〜
19
時
30
分
、
18
時
30
分
〜
20
時
◇
毎
週
木

曜
日
、
10
時
30
分
〜
12
時
と
18
時
30
分
〜
20
時

英
会
話
教
室
（
日
常
会
話
レ
ベ
ル
・
新
講
座
）

時
毎
週
水
曜
日
、
18
時
30
分
〜
20
時

〈
共
通
〉
場
西
総
合
会
館
定
先
着
各
５
人
（
英

会
話
は
６
人
）
料

月
３
，
３
０
０
円
申

電
話

で
舞
鶴
国
際
交
流
協
会（
☎
75
・
８
８
０
１
）へ
。

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

(

東
体
育
館
内
、
☎
66
・
１
０
６
１
）

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
チ
ャ
レ
ン
ジ

時
2
月
11
日
㈷
10
時
〜
11
時
30
分
と
13
時
〜

14
時
30
分
場
東
体
育
館

内
1
か
月
間
の
歩
行
距
離
を
競
う
（
上
位
入
賞

者
を
表
彰
）
定
先
着
30
人
料
１
，
０
０
０
円

催　

し

２

２

募
集 み

ず
な
ぎ
学
園　

ふ
れ
あ
い
て
ん

ち
い
さ
な 

う
ふ
ふ 

み
ー
つ
け
た
っ

時

２
月
24
日
㈮
・
25
日
㈯
10
時
〜
17
時
（
25

日
は
15
時
ま
で
）
場
赤
れ
ん
が
４
号
棟

内

作
業
製
品
の
販
売
・
展
示
、
飲
食
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど
他

授
乳

室
あ
り
（
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
本
「
ぬ
ー
た
ん 

が 

と
ぶ
日
」
の
読
み
聞
か
せ
あ
り
）

問
み
ず
な
ぎ
鹿
原
学
園
（
☎
63
・
５
０
３
０
）

外
国
語
教
室

韓
国
語
教
室

時

毎
週
月
曜
日
、
10
時
30
分
〜
12
時
と
13
時

30
分
〜
15
時

□略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金　
　　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料  無料　他 特になし　申 不要

◎公式ムービーチャンネル（ユーチューブ）

□観光・イベント・スポーツなどに関する舞鶴の
魅力をPRする動画など

□市公式Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

◎Facebook（フェイスブック）

教
室
・
講
座

　各公民館が１年を通して開催する定期講座の平成
29年度受講生を募集。いずれも対象は初心者で、市
内在住か在勤の18歳以上。開催日時、定員、参加費
などは各講座で異なりますので、各公民館にお問い合
わせください。申し込みは３月15日㈬までに各公民
館へ（★は新講座）。

□中央公民館(☎62・0400)
★実用習字、こころと体を軽くするヨーガ、消しゴム
はんこ、お菓子づくり、料理、写真、切り絵、フラワー
アレンジメント、生け花(池坊 )、茶道(裏千家)
□東公民館(☎62・1237)
★身体を整えてリトモス、★楽楽ヨーガ、★しなやか
ボディ－メイキング、★詩吟教室、★墨絵、★論語を
楽しむ、★もう一度始める大人の英語、★らくらく初
心者大正琴、初心者キーボード、着物着付け、韓国語、
想作手房(手編み・手芸)、書道(漢字 )、茶道(裏千家)、
華道(池坊 )、はじめてのパッチワーク、フラワーアレ
ンジメント、
□南公民館(☎62・0288)
★声の体操・詩吟神心流、ペン字・筆ペン、華道(池坊)、
ボディ・コンディショニング・エクササイズ、料理、オ
カリナ、茶道(裏千家)、美しい姿勢のためのトレーニン
グ、楽しく脳活・大正琴、絵手紙
□西公民館(☎75・6501)
茶道(裏千家)、絵手紙、ペン習字、パッチワークキル
ト、謡曲(観世流)、版画、前結び着付け、華道(池坊 )、
手芸・手編み、からだに優しい体操、オカリナ、墨絵、
３Ｂ体操、韓国語、俳句
□加佐公民館(☎83・0036)
★楽しく読み聞かせ、★いきいき楽しく歌う会、らく
らくヨーガ、民踊、囲碁、短歌、トールペイント、茶
道(藪内流 )、華道 (池坊 )、健康体操「ストレッチ」、
着物着付け、基礎料理、らくらく初心者大正琴、箏曲(琴)
生田流、自然観察と野外ハイク、歴史の道を歩く
□大浦会館(☎68・2010)
★初心者のパン作り、★基礎から学ぶ料理、★朗読、
★茶道(裏千家)、★書道、★リフレッシュ体操、★英
語を楽しもう、華道(池坊 )、新舞踊、カラオケ、ピアノ、
いっしょに歌おう、ウクレレ、トールペインティング、
絵手紙、ムエタイエクササイズ
□城南会館(☎78・1800)
★簡単ストレッチ＆ヨガ、男性料理、焙りたてコーヒー
教室、Step Upのための囲碁、実用書道、木好大工、
ギター、前結び着付け、パン＆お菓子、やさしい陶芸

公民館定期講座
29年度の受講生を募集
新しいこと始めませんか

走
り
方
教
室

時

２
月
18
日
㈯
10
時
〜

11
時
30
分

場
文
化
公
園
体
育
館

対
小
学
１
〜
３
年
生

定
先
着
30
人

料
５
０
０
円

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
ズ
ン
バ

時
・
場

◇
２
月
１
日
か
ら
毎
週
水
曜
日
、
19
時
15
分
〜

20
時
15
分
…
東
体
育
館

◇
同
日
か
ら
毎
週
水
曜
日　

13
時
30
分
〜
14

時
30
分
…
文
化
公
園
体
育
館

◇
２
月
３
日
か
ら
毎
週
金
曜
日
、
①
10
時
〜
11
時

②
11
時
30
分
〜
12
時
30
分
…
東
体
育
館
（
子
ど

も
と
の
参
加
も
可
）

料
１
回
７
０
０
円

教
室
・
講
座
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