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教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

▪略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金　
　　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料  無料　他 特になし　申 不要

サ
ロ
ン
「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
FAX 
62
・
９
５
４
６
）

《
こ
だ
ま
会
の
朗
読
会
》

時
９
月
６
日
㈬
12
時
30
分
〜
13
時

《
太
田
明
日
香
個
展
「
イ
ラ
ス
ト
展
」》

時
９
月
７
日
㈭
〜
10
月
４
日
㈬
10
時
〜
16
時

《
ブ
リ
ラ
ン
テ
の
コ
ー
ラ
ス
》

時
９
月
21
日
㈭
12
時
30
分
〜
13
時

《
サ
ロ
ン
ア
ン
ダ
ン
テ
・
ヘ
ル
マ
ン
ハ
ー
プ
＆
ピ
ア
ノ
》

時
９
月
25
日
㈪
12
時
30
分
〜
13
時

福
祉
即
戦
力
人
材
養
成
科
説
明
会

時
９
月
７
日
㈭
10
時
〜
11
時

場
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
舞
鶴

内
離
職
者
向
け
訓
練
の
同
養
成
科
の
概
要
説
明

や
参
加
し
た
人
の
体
験
談
な
ど

問
北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
福
祉
人
材
コ
ー
ナ
ー

（
☎
０
７
７
３
・
22
・
３
８
７
８
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
64
・
３
２
３
３
）

《
サ
ロ
ン
・
ラ
イ
ブ
》

時
９
月
13
日
㈬
13
時
30
分
〜
15
時

内
フ
ォ
ー
ク
バ
ン
ド
や
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
、

沖
縄
三
線
の
演
奏

《
創
作
お
も
ち
ゃ
・
手
作
り
作
品
展
》

時
９
月
25
日
㈪
〜
29
日
㈮
10
時
〜
14
時

内

世
代
間
交
流
や
児
童
ク
ラ
ブ
で
作
っ
た
創

作
お
も
ち
ゃ
・
ア
イ
デ
ア
工
作
の
展
示

他

９
月
27
日
㈬
10
時
〜
14
時
に
工
作
体
験
コ

ー
ナ
ー
を
開
催
。

総
合
文
化
会
館
（
☎
64
・
０
８
８
０
）

《
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
作
品
展
》

時
９
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
10
時
〜
17
時

内

着
物
リ
メ
イ
ク
展
、
流
木
ア
ー
ト
展
、
草

木
ア
ー
ト
展
な
ど

《
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
秋
の
コ
ン
チ
ェ
ル
ト
》

時
９
月
３
日
㈰
13
時
30
分
か
ら

内
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
や
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
な
ど

《
オ
ジ
ャ
バ
ン
ド
ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
》

時
９
月
10
日
㈰
13
時
か
ら

内
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ

《
音
楽
の
絵
本
〜
小
編
成
吹
奏
楽
〜

ズ
ー
ラ
シ
ア
ン
・
ウ
ィ
ン
ド
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
》

時
９
月
18
日
㈷
15
時
か
ら

料

全
席
指
定
、
一
般
２
，
５
０
０
円
、
高
校

生
以
下
１
，
５
０
０
円
（
当
日
は
各
３
０
０
円

増
）
２
歳
以
下
は
大
人
１
人
に
つ
き
１
人
ま
で

膝
上
鑑
賞
無
料

※
友
の
会
会
員
は
１
人
６
枚
ま
で
２
０
０
円
引
き

《
０
歳
か
ら
の
ニ
コ
ニ
コ
ク
ラ
シ
ッ
ク
魔
法
の

マ
リ
ン
バ
》

時
・
対

９
月
23
日
㈷
❖
10
時
30
分
か
ら
…
０

〜
３
歳
児
と
そ
の
親
❖
11
時
15
分
か
ら
…
３

歳
〜
未
就
学
児
と
そ
の
親
（
兄
弟
で
い
ず
れ
も

の
参
加
可
。
託
児
コ
ー
ナ
ー
あ
り
）

場
中
総
合
会
館

定
先
着
各
20
組

申
９
月
10
日
㈰
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

同
館
へ
。

《
安
ら
ぎ
の
音
色 

魔
法
の
マ
リ
ン
バ
コ
ン
サ
ー
ト
》

時
９
月
24
日
㈰
14
時
か
ら

対
３
歳
以
上

料

一
般
１
，
６
０
０
円
、
高
校
生
以
下
６
０

０
円
（
当
日
は
２
０
０
円
増
）

※
同
会
員
は
1
人
４
枚
ま
で
1
割
引
き

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時
９
月
15
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時

場
西
総
合
会
館

内
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問
高
齢
者
支
援
課
（
☎
66
・
１
０
１
８
）

身
障
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
FAX 

62
・
９
５
４
６
）

《
障
害
者
囲
碁
大
会
》

時
９
月
17
日
㈰
13
時
〜
17
時

内

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
形
式
で
の
試
合
と
交
流
会

な
ど

対
市
内
在
住
の
障
害
者

申

９
月
13
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

《
神
戸
へ
の
旅　

日
帰
り
バ
ス
旅
行
》

時
９
月
27
日
㈬
８
時
〜
17
時

場
神
戸
市
内

内

森
永
乳
業
㈱
の
工
場
見
学
と
バ
イ
キ
ン
グ

ラ
ン
チ
対
市
内
在
住
の
障
害
者
と
そ
の
家
族
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

定
先
着
20
人

料
３
，
０
０
０
円

申

９
月
21
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

《
美
術
鑑
賞
》

時
10
月
31
日
㈫
８
時
30
分
〜
17
時

内

兵
庫
県
立
美
術
館
「
大
エ
ル
ミ
タ
ー
ジ
ュ

美
術
館
展
」

対

市
内
在
住
の
障
害
者
と
そ
の
家
族
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
定
先
着
20
人

料
４
，
５
０
０
円

申

９
月
30
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

秋
の
山
野
草
展

時

９
月
９
日
㈯
〜
18
日
㈷
９
時
〜
17
時
（
最

終
入
園
は
16
時
30
分
）

場
舞
鶴
自
然
文
化
園

内

シ
ュ
ウ
カ
イ
ド
ウ
や
オ
ヤ
マ
ボ
ク
チ
、
ハ

ギ
な
ど
の
山
野
草
を
中
心
に
約
１
０
０
点
の

鉢
植
え
と
写
真
パ
ネ
ル
を
展
示

問
花
と
緑
の
公
社
（
☎
68
・
１
１
８
７
）

ス
マ
イ
ル
サ
ー
ク
ル
絵
手
紙
展

時

９
月
15
日
㈮
〜
17
日
㈰
10
時
〜
17
時
（
最

終
日
は
16
時
ま
で
）
場
西
総
合
会
館

内

ス
マ
イ
ル
サ
ー
ク
ル
で
制
作
し
た
絵
手
紙

作
品
の
展
示

問
西
地
区
多
機
能
施
設
（
☎
77
・
１
２
１
２
）

舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校

《
学
校
公
開
》

時
９
月
16
日
㈯
13
時
〜
16
時

内
学
校
案
内
や
白
衣
・
教
材
体
験
、
模
擬
授
業
、

看
護
学
生
と
の
交
流
な
ど

《
公
開
講
座
》

時
９
月
30
日
㈯
13
時
〜
16
時

内
「
フ
ラ
・
ダ
ン
ス
で
フ
ラ
フ
ラ
予
防
」
を
テ

ー
マ
に
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
や
骨
強
度
測
定
、
血

流
測
定
、
認
知
症
予
防
運
動
な
ど
定
先
着
50
人

〈
共
通
〉
申
開
催
日
の
前
日
12
時
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
同
校
（
☎
63
・
４
３
３
８
、
ＦＡＸ

63
・
３
０
１
４
）
へ
。

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
９
月
21
日
㈭
12
時
10
分
〜
12
時
50
分

場
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

内

舞
鶴
マ
マ
ズ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
が
出
演
。
曲

目
は
「
小
さ
な
世
界
」、「
美
女
と
野
獣
」
な
ど

問
文
化
振
興
課
（
☎
66
・
１
０
１
９
）

西
図
書
館
（
☎
75
・
５
４
０
６
）

《
京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
移

動
図
書
館
「
て
く
て
く
」
ｉ
ｎ
西
図
書
館
》

時
９
月
28
日
㈭
10
時
30
分
〜
12
時
30
分

内

❖
10
時
30
分
か
ら
…
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
紹
介
、
大
活
字
本
・
Ｌ
点
字
本
・
触
る
絵
本

の
紹
介

❖
11
時
10
分
か
ら
…
デ
イ
ジ
ー
の
聞
き
方
と

シ
ネ
マ
・
デ
イ
ジ
ー
の
紹
介

❖
11
時
40
分
か
ら
…
西
図
書
館
の
サ
ー
ビ
ス

紹
介
や
館
内
見
学

対
視
覚
障
害
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人

申
電
話
で
同
館
へ
。

《
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会
》

時
10
月
18
日
㈬
11
時
〜
11
時
20
分

内

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
わ
ら
べ
う
た
あ
そ

び
な
ど

対
０
〜
２
歳
児

加
佐
地
域
大
庄
屋
上
野
家

《
ボ
タ
ニ
カ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
》

時
９
月
23
日
㈷
10
時
〜
12
時
と
14
時
〜
16
時

内

ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
を
あ
し
ら
っ
た
キ
ャ
ン

ド
ル
作
り

講
コ
コ
ス
マ
イ
リ
ー
さ
ん

定
先
着
各
６
人

料
２
，
２
０
０
円

申

９
月
22
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

加
佐
地
域
農
業
農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー
（
☎

60
・
８
２
０
０
、
ＦＡＸ
60
・
８
２
０
１
）
へ
。

《
蔵
の
小
さ
な
展
覧
会　

能
面
展
‐
面
を
打
つ
‐
》

時
９
月
29
日
㈮
ま
で
９
時
〜
17
時

内
八
木
三
郎
さ
ん
の
能
面
作
品
を
展
示

問
同
セ
ン
タ
ー

名
水
杉
山
楽
校
（
飾
寿
司
作
り
）

時
９
月
28
日
㈭
10
時
か
ら

場
杉
山
菜
房

定
先
着
20
人

料
１
，
８
０
０
円
（
昼
食
・
ス
イ
ー
ツ
付
き
）

申

９
月
14
日
㈭
ま
で
に
名
水
杉
山
楽
校
の

松
岡
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
５
１
２
６
・
３

３
１
９
）
へ
。

旧
海
軍
の
要
衝
、
千
歳
葦
谷
砲
台
跡
と

博
奕
岬
灯
台
を
歩
く

時
10
月
６
日
㈮
９
時
〜
15
時
30
分
（
雨
天
の

場
合
10
月
８
日
㈰
）

場
舞
鶴
ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム
駐
車
場
集
合

講
同
フ
ァ
ー
ム
の
秋
安
俊
豪
さ
ん

対
市
内
在
住
の
成
人

定
先
着
25
人

料
１
，
７
５
０
円

申
９
月
30
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
大
浦
会
館
（
☎

68
・
２
０
１
０
）
へ
。

ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産
め
ぐ
り

春
日
大
社
・
唐
招
提
寺
の
旅

時
10
月
22
日
㈰
８
時
か
ら

場
Ｊ
Ｒ
東
舞
鶴
駅
集
合

定
先
着
30
人

料
９
，
０
０
０
円

申

９
月
30
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
舞
鶴
ユ
ネ
ス

コ
協
会
（
教
育
企
画
課
内
、
☎
66
・
１
０
３
４
）

へ
。

Ｘ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

～
見
つ
け
る
・
楽
し
む
・
ま
ち
歩
き
～

時
９
月
24
日
㈰
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
西
総
合
会
館

内

Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
代
表
大
滝
雄
介
さ
ん
に
よ
る

講
演
や
平
野
屋
商
店
街
を
中
心
と
し
た
ま
ち

歩
き
、
カ
フ
ェ
ト
ー
ク
料
５
０
０
円

申

９
月
８
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
62
・
７
０
４
４
、
ＦＡＸ

62
・
７
０
３
９
）
へ
。

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
京
都

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
【
追
加
分
】

時
９
月
23
日
㈷
13
時
か
ら
内
希
望
科
の
体
験
授

業
や
受
験
対
策
講
座
な
ど

申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
京

都
（
☎
75
・
７
６
０
９
、
ＦＡＸ
75
・
４
３
７
８
）
へ
。

糖
尿
病
教
室

時
９
月
20
日
㈬
15
時
か
ら

場
舞
鶴
赤
十
字
病
院

内

同
院
の
八
木
秀
和
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
糖

尿
病
網
膜
症
」

問
舞
鶴
赤
十
字
病
院
（
☎
75
・
１
９
２
０
）

募
集

◎公式ムービーチャンネル（ユーチューブ）

▪観光・イベント・スポーツなどに関する舞鶴の
魅力を PR する動画など

東
図
書
館
（
☎
62
・
０
１
９
０
）

《
読
書
会
》

時
10
月
２
日
㈪
13
時
30
分
〜
15
時

内
乙
川
優
三
郎
著
『
生
き
る
』

《
お
た
の
し
み
会
》

時
10
月
４
日
㈬
11
時
〜
11
時
30
分

内
人
形
劇
や
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど

対
２
〜
５
歳
児

《
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
》

時
10
月
10
日
㈫
11
時
〜
11
時
20
分

内
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

対
０
〜
２
歳
児

《
お
は
な
し
の
部
屋
「
秋
！
鬼
も
や
ま
ん
ば
も

大
騒
ぎ
！
」》

時
10
月
21
日
㈯
10
時
30
分
〜
11
時
10
分

内

昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど

対
小
学
生

▪市公式 Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

◎ Facebook（フェイスブック）

９

９

そ
の
他

そ
の
他

舞鶴消費生活講座＆
中丹地域消費生活リレー講座 催　

し

教
室
・
講
座

【場所】赤れんが２号棟（④は総合文化会館）
【定員】先着各80人
【申し込み】住所、氏名、性別、年齢、電話番号、講座名、
講座番号、同講座をどこで知ったかを、電話かファ
クスで市民課（☎66・1006、FAX62・2050）へ。

番号 日時 講座名

① 10月12日㈭ スマホ・ケータイ安全教室

② 10月18日㈬ 悪質商法にご注意！

③ 11月９日㈭ 地球温暖化のお話

④ 11月11日㈯ エシカル（倫理的消費）のお話

⑤ 11月16日㈭ インターネット取引の落とし穴

※時間は13時30分～ 15時30分（④は14時～
　15時30分）

教
室
・
講
座


