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２ 市長対談　ケンコーマヨネーズ株式会社  代表取締役社長　炭井孝志 氏

６ シリーズ市政の「今」　まちの活力につなげる幹線道路の整備

９ まいづる中学生まちづくり議会を開催　ほか

10 赤れんがフェスタin舞鶴2017

11 舞鶴赤れんがハーフマラソン2017

岡田小学校と由良川小学校による稲刈り（久田美地区、９月 15 日撮影）
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【
交
通
網
の
重
要
性
】

市
長　

10
年
前
に
舞
鶴
市
に
進
出
さ
れ
ま
し

た
が
、
舞
鶴
に
工
場
を
造
ろ
う
と
思
っ
た
１

番
の
理
由
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

炭
井
社
長
（
以
下
敬
称
略
）　

ロ
ン
グ
ラ
イ

フ
サ
ラ
ダ
の
工
場
の
場
所
探
し
が
大
前
提
に

あ
り
ま
し
た
か
ら
、
西
日
本
に
造
る
場
合

は
、
苫
小
牧
や
小
樽
か
ら
原
料
の
ジ
ャ
ガ
イ

モ
を
積
ん
で
船
で
着
け
る
と
こ
ろ
を
探
し
て

い
ま
し
た
。
日
本
海
側
の
港
に
は
新
潟
も
あ

り
ま
す
が
、
西
日
本
地
区
の
工
場
と
考
え
て

い
た
の
で
、
舞
鶴
に
工
場
を
造
る
の
が
ベ
ス

ト
だ
と
判
断
し
ま
し
た
。

市
長　

平
成
26
年
度
に
舞
鶴
若
狭
自
動
車
道

が
、
翌
年
に
は
京
都
縦
貫
自
動
車
道
が
開
通

し
本
市
の
高
速
道
路
網
が
完
成
し
ま
し
た
。

名
古
屋
や
金
沢
ま
で
約
２
時
間
半
、
京
阪
神

に
は
１
時
間
半
程
度
で
行
け
る
よ
う
に
な
り

利
便
性
も
良
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
西
日

本
工
場
の
横
を
通
る
西
舞
鶴
道
路
の
建
設
も

進
ん
で
い
ま
す
。
舞
鶴
市
の
イ
ン
フ
ラ
整
備

に
つ
い
て
は
ど
う
お
考
え
で
す
か
？

炭
井　

食
品
で
す
か
ら
せ
い
ぜ
い
賞
味
期
間

は
６
～
10
か
月
、
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
サ
ラ
ダ
は

1
か
月
程
度
で
す
。
作
っ
た
ら
即
市
場
に
出

さ
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
の
た
め
に
は
道
路

網
が
一
番
大
事
で
す
。
極
端
に
言
う
と
、
工

場
の
真
ん
前
に
イ
ン
タ
ー
が
欲
し
い
く
ら
い

で
す
（
笑
）
。
高
速
が
近
い
と
い
う
こ
と
は

も
の
す
ご
い
メ
リ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

原
料
の
入
る
道
は
決
ま
っ
た
、
物
作
り
も
工

場
が
で
き
た
、
人
の
確
保
は
市
の
協
力
も
い

た
だ
い
て
進
め
て
い
る
。
後
は
商
品
を
出
す

だ
け
。
道
路
網
の
整
備
が
、
私
た
ち
が
今
、

一
番
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
、
そ
れ
が
で
き
れ

ば
こ
こ
で
息
の
長
い
商
売
が
で
き
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。

市
長　

西
舞
鶴
道
路
が
完
成
す
れ
ば
工
場
の

前
に
出
入
り
口
が
で
き
る
の
で
、
今
以
上
に

便
利
に
な
る
は
ず
で
す
（
笑
）
。

炭
井　

そ
れ
は
楽
し
み
で
す
。
ぜ
ひ
早
く
完

成
さ
せ
て
く
だ
さ
い
！

西日本工場の商品ラインナップ

　平成19年に舞鶴市倉谷地内にケンコーマヨネーズ株式会社の西日本
工場が操業し、今年で10年目を迎えます。西日本工場では、ロングライフ
サラダ（※）やドレッシングを主に製造。今年からは、製造ラインの生産
棟の増設工事が始まり、平成31年3月から操業予定です。地元から20人
の新規雇用も。9月7日に行われた増設工事の安全祈願祭に東京本社から
本市を訪れていた炭井孝志社長に工場増設や舞鶴市への期待、経営の
ポリシーなどを伺いました。

炭 井  孝 志

ケンコーマヨネーズ株式会社
代表取締役社長

市　 長　 対　 談

※ロングライフサラダ
　1977 年にケンコーマヨネーズ㈱が業界で初めて開発した、通常のサラダと比べ長期間保存が可能なサラダのこと。
　低温殺菌技術により、　未開封の状態で冷蔵 15 ～ 60 日保存可能な調理済み加工食品。

1953（昭和28）年生まれ。香川県出身、東京水産大学（現：東京
海洋大学）卒業後、1978年にケンコーマヨネーズ㈱入社。
営業、購買、生産部門等を歩み、99年取締役、2000年に46歳で
代表取締役社長就任。

炭井孝志 氏　プロフィール
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【
社
会
で
伸
び
る
人
材
】

市
長　

工
場
増
設
に
伴
い
、
市
内
か
ら
新
規

雇
用
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、
ど
ん
な
社
員
に
来
て
も
ら
い
た
い
と
お

考
え
で
す
か
？

炭
井　

専
門
的
な
知
識
を
身
に
付
け
て
、
学

生
時
代
に
勉
強
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、

私
が
１
番
期
待
す
る
の
は
、
や
っ
ぱ
り
素
直

で
聞
く
耳
を
持
っ
て
い
る
人
で
す
。
人
柄
を

重
視
し
て
い
ま
す
。
働
い
て
い
る
う
ち
に
知

識
は
付
い
て
き
ま
す
し
、
聞
く
こ
と
が
で
き

れ
ば
伸
び
て
く
れ
ま
す
。
今
か
ら
何
を
し
た

い
の
か
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

以
前
、
市
内
で
雇
用
し
て
い
た
だ
く

時
に
、
高
卒
で
か
つ
農
業
や
水
産
な
ど
の
専

門
高
校
や
専
門
科
の
学
生
が
よ
い
と
言
わ
れ

た
背
景
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

炭
井　

普
通
科
で
も
農
業
や
工
業
高
校
で
も

人
と
し
て
は
変
わ
り
な
い
と
思
い
ま
す
。
た

だ
、
そ
う
い
う
専
門
分
野
に
行
く
学
生
は
何

か
目
的
や
目
標
を
持
っ
て
農
業
高
校
に
進
ん

で
い
る
と
思
う
ん
で
す
よ
。
農
業
産
品
を

使
っ
た
製
造
を
し
た
い
と
か
、
水
産
で
あ
れ

ば
漁
業
と
か
水
産
品
を
使
っ
た
加
工
と
か
。

そ
う
い
う
学
生
の
ほ
う
が
馴
染
ん
で
も
ら
い

や
す
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
は
な
く
て
も
、
お

お
む
ね
の
目
標
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

は
大
事
だ
と
私
も
思
い
ま
す
。
宮
津
市
に
水

産
高
校
が
あ
る
の
で
す
が
、
舞
鶴
か
ら
も
た

く
さ
ん
の
生
徒
が
通
っ
て
い
ま
す
。
先
日
、

そ
の
カ
ッ
タ
ー
競
技
の
チ
ー
ム
が
日
本
一
に

な
っ
た
ん
で
す
。
食
品
技
能
コ
ン
テ
ス
ト
で

も
１
位
に
。
彼
ら
が
そ
の
報
告
を
す
る
た
め

に
市
役
所
に
来
て
く
れ
た
の
で
す
が
、
彼
ら

を
見
て
い
る
と
、
も
う
次
の
目
標
が
あ
っ
て

目
が
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
る
ん
で
す
。
目
標
を

持
っ
て
頑
張
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し

た
。

炭
井　

カ
ッ
タ
ー
競
技
で
日
本
一
と
い
う
の

は
素
晴
ら
し
い
。
本
当
に
大
変
な
競
技
で
す

か
ら
ね
。
ぜ
ひ
う
ち
に
来
て
ほ
し
い
で
す

ね
。

市
長　

舞
鶴
の
子
ど
も
達
が
通
っ
て
い
る
高

校
へ
市
の
職
員
が
出
向
い
て
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
就
職
希
望
を
把
握
し
て
い
る
の
で
す

が
、
今
は
７
割
の
子
ど
も
達
が
地
元
で
就
職

し
て
い
ま
す
。

炭
井　

確
か
に
、
地
元
に
残
り
た
い
と
い
う

人
が
増
え
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
我
々

が
作
る
工
場
で
は
、
地
元
の
人
た
ち
に
ど
ん

ど
ん
働
い
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
西
日
本

工
場
は
舞
鶴
の
人
で
工
場
を
運
営
し
て
も
ら

う
の
が
１
番
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
元

で
専
門
分
野
の
高
校
を
卒
業
し
て
入
っ
て
も

ら
う
の
が
、
戦
力
と
し
て
期
待
す
る
と
こ
ろ

で
す
。

舞 鶴 市 長

多々見 良 三

ケンコーマヨネーズ株式会社 西日本工場（市内字倉谷）

市　 長　 対　 談
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【
業
務
用
の
製
造
企
業
と
し
て
】

市
長　

家
庭
用
で
は
な
く
業
務
用
に
特
化
さ

れ
た
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？

炭
井　

作
る
物
は
同
じ
で
あ
っ
て
も
販
促
費

の
使
い
方
も
生
産
規
模
や
設
備
も
家
庭
用
と

業
務
用
は
違
い
ま
す
。
似
て
非
な
る
も
の
で

す
。
だ
か
ら
我
々
は
業
務
用
に
特
化
す
る
の

が
よ
い
だ
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。
会
社
の
原

点
に
商
品
を
見
て
い
た
だ
い
て
、
食
べ
て
い

た
だ
い
て
使
っ
て
い
た
だ
く
と
い
う
ス
タ
イ

ル
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
明
ら
か
に
業
務

用
の
世
界
の
話
で
す
。
提
案
営
業
、
つ
ま
り

使
い
方
や
メ
ニ
ュ
ー
を
提
案
し
て
ご
納
得
い

た
だ
い
た
ら
使
っ
て
も
ら
う
と
い
う
手
法
を

確
立
し
て
い
ま
し
た
か
ら
。
中
食
、
外
食
が

増
え
る
な
ど
生
活
様
式
の
変
化
が
あ
り
、
市

場
で
は
、
業
務
用
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
生
産
量

が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

こ
れ
か
ら
の
世
の
中
を
見
越
し
て
業

務
用
に
特
化
さ
れ
た
ん
で
す
ね
。
会
社
経
営

に
お
い
て
、
ト
ッ
プ
は
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に

ア
ン
テ
ナ
を
張
り
な
が
ら
判
断
し
な
い
と
い

け
な
い
と
思
い
ま
す
。
若
い
頃
、
営
業
や
購

買
部
門
に
お
ら
れ
た
よ
う
で
す
が
、
営
業
な

ど
で
顧
客
と
話
し
た
り
、
会
社
回
り
を
し
た

経
験
が
役
立
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

炭
井　

業
務
用
の
世
界
は
、
フ
ェ
イ
ス
To

フ
ェ
イ
ス
で
す
。
昔
お
世
話
に
な
っ
た
人

が
、
ど
ん
ど
ん
偉
く
な
っ
て
い
く
。
お
互
い

役
職
に
就
い
て
会
う
と
「
あ
～
お
前
か
？
」

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
話
が
し
や
す
い
。
会

社
の
姿
勢
も
知
っ
て
も
ら
え
て
い
る
し
、
当

然
そ
こ
に
は
自
信
を
持
っ
て
出
せ
る
商
品
が

あ
っ
た
の
で
使
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
学
生
時
代
は
空
手
ば

か
り
し
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
が
、
礼
儀

や
人
と
の
接
し
方
は
そ
こ
で
自
然
に
学
ん
だ

と
思
い
ま
す
。

市
長　

若
い
頃
に
頑
張
っ
て
い
た
こ
と
が
、

人
脈
作
り
に
な
り
今
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

炭
井　

そ
の
と
お
り
で
す
。

市
長　

「
広
報
ま
い
づ
る
」
で
、
市
民
、
特

に
若
い
人
た
ち
に
、
対
談
し
た
方
の
経
験
談

や
ポ
リ
シ
ー
な
ど
を
伝
え
る
こ
と

で
、
そ
こ
か
ら
何
か
感
じ
取
っ
て

欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
炭
井

社
長
の
人
生
や
企
業
経
営
の
ポ
リ

シ
ー
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

炭
井　

個
人
的
に
は
で
す
け
ど
、

若
い
時
に
は
、
１
番
早
く
出
社
し

て
、
掃
除
も
１
番
に
す
る
。
電
話

に
も
１
番
に
出
る
。
こ
れ
を
新
入

社
員
の
時
に
ず
っ
と
続
け
て
い
た
ん
で
す
。

そ
う
す
る
と
会
社
の
中
が
見
え
て
く
る
の

で
、
人
よ
り
早
く
会
社
の
仕
事
が
理
解
で
き

ま
し
た
。

市
長　

誰
か
ら
い
つ
教
わ
っ
た
ん
で
す
か
？

高
校
時
代
か
ら
で
す
か
？

炭
井　

も
っ
と
前
か
ら
で
す
ね
。
教
わ
っ
て

は
い
ま
せ
ん
が
「
人
に
負
け
た
く
な
い
」
と

い
う
思
い
か
ら
で
し
ょ
う
か
。
母
親
の
影
響

も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
自
分
自
身
で
人

に
勝
つ
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
と
考
え
て

い
た
と
思
い
ま
す
。
基
本
的
に
負
け
る
の
が

嫌
い
で
す
か
ら
。

市
長　

自
分
で
考
え
て
行
動
す
る
こ
と
は
大

切
で
す
ね
。
今
で
も
会
社
に
は
１
番
に
出
社

さ
れ
て
い
る
ん
で
す
か
？

炭
井　

今
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
今
１
番
に

行
く
と
、
社
員
に
迷
惑
が
ら
れ
ま
す
か
ら

（
笑
）
。

【 ケンコーマヨネーズ株式会社　概要 】
1958（昭和33）年創立。サラダ・総菜類、マヨネーズ・ドレッシング類、タマゴ
加工品などの製造、販売を主とし、サラダ専門店「 Salad Cafe 」も展開。
全国に自社工場７、連結子会社９工場の生産拠点をもつ。従業員は約2,900人（連結）

【完成イメージ図】（西日本工場の増設概要）
鉄骨２階建て、延べ床面積約8,100平方㍍、投資額は約56億円。
サラダ・総菜類の製造を行う。



【
常
に
新
し
い
提
案
を
】

市
長　

大
き
な
組
織
を
束
ね
る
秘
訣
は
何
だ

と
お
思
い
で
す
か
？

炭
井　

仕
事
を
任
せ
る
。
社
員
に
は
任
せ
て

な
い
じ
ゃ
な
い
か
と
思
わ
れ
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
…
。
任
せ
き
り
た
い
で
す
。

市
長　

私
も
そ
う
思
い
ま
す
。
部
下
を
信
用

し
て
任
せ
な
い
と
、
1
人
で
全
部
や
れ
ま
せ

ん
か
ら
ね
。
た
だ
し
報
告
は
し
て
く
れ
よ
と

言
っ
て
い
ま
す
。
こ
け
て
し
ま
っ
て
か
ら
報

告
さ
れ
て
も
ど
う
し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
か

ら
ね
。

炭
井　

そ
う
で
す
ね
。
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
巡

ら
せ
て
ま
し
て
、
そ
う
す
る
と
ピ
ン
と
触
れ

る
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。
そ
う
な
る
と
瞬
間

的
に
聞
い
て
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
す
ぐ
に
返
事
を
も
ら
い
ま
す
。
任
せ
る
け

れ
ど
、
ア
ン
テ
ナ
は
張
り
続
け
て
い
ま
す
。

市
長　

私
は
昔
、
循
環
器
系
の
医
者
で
し
た

が
、
京
都
府
下
で
同
じ
仕
事
を
し
て
い
る
人

は
ど
の
く
ら
い
い
る
の
か
、
そ
の
実
力
は
ど

ん
な
も
の
か
、
近
畿
で
、
全
国
で
誰
が
い
る

ん
だ
ろ
う
と
同
業
者
を
常
に
意
識
し
て
い
ま

し
た
。
こ
の
職
に
な
っ
て
か
ら
も
隣
の
市
町

は
ど
う
し
て
や
っ
て
い
る
の
か
、
京
都
府

は
、
国
は
何
を
し
て
い
る
ん
だ
ろ
う
と
ア
ン

テ
ナ
を
高
く
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

学
べ
る
も
の
は
学
び
、
よ
り
よ
い
も
の
に
し

よ
う
と
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。
炭
井
社
長

も
同
業
者
の
動
き
は
気
に
な
る
も
の
で
し
ょ

う
か
？

炭
井　

気
に
な
り
ま
す
ね
。
お
客
様
と
い
う

こ
と
で
は
、
他
社
と
市
場
は
一
緒
で
す
し
、

人
を
採
用
す
る
こ
と
に
つ
い
て
も
一
緒
で
す

か
ら
。
や
は
り
、
負
け
て
い
る
よ
う
で
は
人

も
来
て
く
れ
な
い
し
、
商
品
を
作
っ
て
も
売

れ
る
商
品
が
作
れ
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

他
社
情
報
は
気
に
し
て
い
な
い
振
り
を
し
て

気
に
し
て
い
ま
す
（
笑
）
。

市
長　

な
る
ほ
ど
（
笑
）
。
よ
り
商
品
を
売

れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
情
報
発
信
で
大
事

な
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

炭
井　

我
々
は
店
頭
に
商
品
を
並
べ
る
わ
け

で
は
な
い
で
す
か
ら
、
自
分
た
ち
が
主
催
す

る
年
に
１
回
の
展
示
会
や
、
各
問
屋
さ
ん
が

お
客
様
に
対
し
て
年
２
０
０
～
３
０
０
回
行

う
展
示
会
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
情
報
発
信
や
サ
ラ
ダ
カ

フ
ェ
と
い
う
サ
ラ
ダ
の
専
門
店
を
全
国
18
店

舗
展
開
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
こ
で
の
情

報
発
信
と
情
報
収
集
を
し
て
い
ま
す
。
大
切

な
の
は
絶
え
ず
き
め
細
や
か
な
情
報
発
信
、

き
め
細
や
か
な
メ
ニ
ュ
ー
提
案
、
丁
寧
な
仕

事
で
す
。
こ
れ
を
ず
っ
と
や
り
続
け
る
こ
と

が
勝
つ
道
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
が
知
る

限
り
で
は
、
そ
こ
ま
で
面
倒
な
仕
事
を
し
て

い
る
会
社
は
そ
う
な
い
と
い
う
自
負
が
あ
り

ま
す
。

市
長　

最
後
に
将
来
の
夢
を
聞
か
せ
て
く
だ

さ
い
。

炭
井　

サ
ラ
ダN

o
.1

（
企
業
）
に
な
り
た

い
と
い
う
の
が
、
ず
っ
と
思
っ
て
い
る
こ
と

で
す
。
こ
れ
を
実
現
し
た
い
で
す
ね
。

何
が
サ
ラ
ダ
と
い
う
定
義
の
問
題
も
あ
り

ま
す
が
、
サ
ラ
ダ
企
業
を
目
指
し

て
作
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

市
長　

今
回
の
工
場
増
設
は
、
市

と
し
て
は
大
変
嬉
し
い
こ
と
で
す

が
、
さ
ら
に
飛
躍
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
我
々
が
で
き
る
こ
と
に
、

人
材
の
確
保
や
イ
ン
フ
ラ
の
整

備
、
海
外
販
路
の
拡
大
へ
の
協
力

な
ど
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

海
外
は
国
に
よ
っ
て
、
民
間
同
士
で
は
や
り

に
く
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
国
に
よ
っ
て
ア

プ
ロ
ー
チ
が
違
い
ま
す
か
ら
我
々
が
お
手

伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
言
っ
て
く
だ
さ

い
。
ロ
シ
ア
や
中
国
、
韓
国
は
船
を
使
う
と

舞
鶴
か
ら
と
て
も
近
い
で
す
し
、
姉
妹
都
市

や
友
好
都
市
で
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

炭
井　

海
外
販
売
は
今
、
力
を
注
い
で
い
る

と
こ
ろ
で
す
の
で
ぜ
ひ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

市
長　

こ
ち
ら
こ
そ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市 長 対 談



▪
道
路
の
整
備
状
況

　

快
適
な
生
活
を
営
む
中
で
、道
路
環
境
は
重

要
な
要
素
の
一
つ
で
す
。道
路
環
境
を
改
善
す

る
こ
と
や
、高
速
道
路
へ
の
ア
ク
セ
ス
の
向
上

は
、ま
ち
の
活
力
に
直
結
す
る
た
め
の
重
要
な

施
策
と
位
置
付
け
、国
・
府
、関
連
機
関
と
連
携

し
て
、取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

国
道
27
号
西
舞
鶴
道
路

　

国
道
27
号
西
舞
鶴
道
路
は
、国
に
よ
っ
て
新

た
に
造
ら
れ
る
、上
安
か
ら
京
田
を
結
ぶ
4
・
9

㌔
㍍
の
４
車
線
道
路
で
す
。現
在
、事
業
用
地
の

取
得
は
約
６
割（
面
積
比
率
）が
完
了
し
、倉
谷

地
区
と
京
田
地
区
で
は
工
事
に
取
り
掛
か
っ
て

お
り
、整
備
が
進
ん
で
い
る
様
子
が
確
認
で
き

る
場
所
も
出
て
き
ま
し
た
。

　

朝
夕
の
通
勤
ラ
ッ
シ
ュ
時
や
休
日
に
は
、西
市

街
地
の
主
要
交
差
点
で
交
通
混
雑
が
発
生
し
て

い
ま
す
が
、西
市
街
地
の
通
過
の
み
を
目
的
と

す
る
交
通
を
、西
舞
鶴
道
路
が
受
け
持
つ
こ
と

で
、市
街
地
の
交
通
混
雑
の
緩
和
が
期
待
さ
れ

ま
す
。ま
た
、舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
と
市
街
地

の
ア
ク
セ
ス
が
強
化
さ
れ
る
た
め
、観
光
客
数

の
増
加
や
、京
都
舞
鶴
港
と
直
結
す
る
臨
港
道

路
上
安
久
線
の
整
備
と
併
せ
る
こ
と
で
物
流
機

能
が
強
化
さ
れ
ま
す
。

府
道
小
倉
西
舞
鶴
線
・
白
鳥
ト
ン
ネ
ル

　

府
道
小
倉
西
舞
鶴
線（
白
鳥
街
道
）は
、東
西

市
街
地
を
最
短
経
路
で
結
ぶ
重
要
な
道
路
で

す
が
、白
鳥
ト
ン
ネ
ル
前
後
の
区
間
は
交
通
の

集
中
に
よ
り
渋
滞
が
発
生
し
や
す
い
こ
と
に
加

え
、ト
ン
ネ
ル
内
は
幅
が
狭
く
歩
道
が
な
い
状

態
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
状
況
を
改
善
す
る
た
め
、京
都
府

に
お
い
て
、新
た
な
ト
ン
ネ
ル
を
増
築
し
、４
車

No.47

ま
ち
の
活
力
に
つ
な
げ
る

幹
線
道
路
の
整
備

シ
リ
ー
ズ 

市
政
の
﹁
今
﹂。
今
回
は
、
舞
鶴
市
の
幹
線

道
路
の
整
備
に
つ
い
て
、
現
状
と
今
後
の
予
定
な
ど
を

お
伝
え
し
ま
す
。

シリーズ

舞鶴西 IC

ＪＲ舞鶴線

舞
鶴

若
狭

自
動

車
道

真倉駅

京都舞鶴港
西港

堀
今田

万願寺

十倉
京田

上安

27

27

175

境谷
倉谷

約 4.9㌔

七日市

臨港道路上安久線
整備区間

▲整備中の国道27号西舞鶴道路（倉谷）

▲国道27号西舞鶴道路
　整備区間（赤太線）

西舞鶴駅

北
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線
に
す
る
事
業
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。新
ト

ン
ネ
ル
に
は
歩
道
が
設
置
さ
れ
て
、現
在
の
ト

ン
ネ
ル
に
つ
い
て
も
、車
両
が
安
全
に
通
行
で
き

る
よ
う
に
拡
幅
整
備
を
行
う
予
定
で
す
。

　

現
在
、府
に
よ
る
用
地
取
得
が
進
め
ら
れ
て

お
り
、平
成
31
年
度
の
ト
ン
ネ
ル
掘
削
工
事
の

開
始
を
目
指
し
て
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

舞
鶴
若
狭
自
動
車
道

　

丹
後
・
丹
波
・
若
狭
地
方
と
京
阪
神
地
方
を
結

ぶ
舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
は
、利
便
性
と
産
業
振
興

に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
高
速
自
動
車
道
で
す
。

　

現
在
、舞
鶴
西
I
C（
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
）

か
ら
綾
部
P
A（
パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
）の
区
間

と
、綾
部
I
C
か
ら
福
知
山
I
C
の
区
間
で
4

車
線
化
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。舞
鶴
市

内
で
は
、昨
年
、真
倉
ト
ン
ネ
ル
が
貫
通
し
、今

後
、舗
装
工
事
や
ト
ン
ネ
ル
設
備
工
事
な
ど
が

進
め
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
工
事
が
完
成
す
る
こ
と
に
よ
り
、舞
鶴

西
I
C
と
吉
川
J
C
T（
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
）と

の
区
間
約
76
㌔
㍍
が
全
て
4
車
線
に
な
り
、混

み
合
う
時
間
帯
で
あ
っ
て
も
、こ
れ
ま
で
よ
り
ス

ム
ー
ズ
な
通
行
が
可
能
に
な
り
ま
す
。ま
た
、中

央
分
離
帯
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
で
、対
面
通
行

区
間
が
な
く
な
り
、よ
り
安
全
に
走
行
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。完
成
予
定
は
平
成
32
年
度

末
で
す
。

▪
道
路
が
つ
な
ぐ  

ま
ち
の
未
来

　

こ
れ
ま
で
、市
民
の
皆
さ
ん
に
、道
路
整
備
の

た
め
の
用
地
の
提
供
や
工
事
に
係
る
交
通
規
制

な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、道
路
整
備

が
着
実
に
進
ん
で
い
ま
す
。現
在
進
め
ら
れ
て
い

る
道
路
に
つ
い
て
の
整
備
が
完
成
す
る
と
、市

民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
交
通
混
雑
の
緩
和
や
安

全
性
の
向
上
、高
速
道
路
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
良
好

に
な
り
、舞
鶴
市
の
交
通
事
情
は
格
段
に
良
く

な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
日
本
海
側
の
重
要
拠
点
港
で
あ
る
京

都
舞
鶴
港
と
の
連
絡
が
向
上
す
る
こ
と
に
よ
る

物
流
機
能
の
強
化
や
、府
北
部
を
訪
れ
る
観
光

客
が
目
的
地
ま
で
ス
ム
ー
ズ
に
移
動
で
き
る
こ

と
な
ど
に
よ
る
経
済
効
果
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、幹
線
道
路
は
災
害
時
に
緊
急
避
難
路

や
救
急
搬
送
の
た
め
に
重
要
な
役
割
を
持
つ
た

め
、こ
れ
ら
の
整
備
が
進
む
こ
と
で
防
災
面
で

の
機
能
の
向
上
も
図
ら
れ
ま
す
。

　

今
後
も
、道
路
環
境
を
整
え
、魅
力
あ
る
ま

ち
を
つ
く
る
た
め
、引
き
続
き
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、国

や
府
と
連
携
を
密
接
に
し
、活
力
あ
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

整備道路 状況

国道 27 号西舞鶴道路 用地の約６割を取得
倉谷・京田地区で工事開始

府道小倉西舞鶴線・白鳥トンネル
４車線化

平成 31 年度トンネル堀削工事 
開始を目指して用地を取得中

舞鶴若狭自動車道（舞鶴西 IC
～福知山 IC）４車線化 平成 32 年度末完成予定

市道 上安天台線

至 西
市街地

至 東市街地

市道 北吸森線

清美が丘

JR 舞鶴線

清道

現 白鳥トンネル

４車線化延長　約 1,400m

新しい白鳥トンネル

延長 333m

新しい東行きのトンネルには歩道がつきます。

▲府道小倉西舞鶴線・白鳥トンネル整備予定区間（赤線）

京都府

滋賀県

兵庫県

京丹後大宮
与謝天橋立

宮津天橋立

舞鶴大江

綾部安国寺

京丹波わち

丹波

沓掛

久御山

京都南 瀬田東 草津

米原

敦賀

小浜
小浜西舞鶴東

綾部

福知山

春日

吉川

舞鶴若狭自動車道

北
陸

自
動

車
道

名
神

高
速

道
路

新名神高速道路

甲賀土山

京滋バイパス

中国自動車道

京
都

縦
貫

自
動

車
道

４車線化
平成 32 年度

完成予定

舞鶴西

４車線化
平成32年度末

完成予定

▲舞鶴若狭自動車道４車線化整備区間（赤線）
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【
投
票
方
法
】　

10
月
20
日
㈮
ま
で
に
住
所
、
氏
名
を

記
入
し
て
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
で
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け

付
け
。

▼
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎

66
・
１
０
５
８
、
ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）
へ
。

愛称の候補
①伊佐津川運動公園
②伊佐津川スポーツパーク
③グリーンパル舞鶴
④スポーツパーク Maizuru
⑤舞鶴スポーツガーデン
⑥舞鶴スポーツパーク
⑦舞鶴スポーツフィールド

平
成
26
年
か
ら
建
設
を
進
め
て
い
た

し
尿
処
理
施
設
「
舞
鶴
市
環
境
衛
生
プ

ラ
ン
ト
」
が
完
成
。
８
月
29
日
に
竣
工

式
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
運
用
し
て
い
た
施
設
の
老

朽
化
と
、
公
設
浄
化
槽
地
域
の
整
備
な

ど
に
伴
い
、
増
加
す
る
浄
化
槽
汚
泥
の

適
正
な
処
理
を
維
持
し
て
い
く
た
め
、

東
浄
化
セ
ン
タ
ー
内
に
新
設
し
た
も
の
。

同
施
設
は
、
前
濃
縮
高
負
荷
脱
窒
素

処
理
方
式
を
採
用
し
、
１
日
で
し
尿

28
㌔
㍑
、
浄
化
槽
汚
泥
21
㌔
㍑
を
処

理
で
き
ま
す
。
総
事
業
費
は
12
億
５
，

０
０
０
万
円
。

市
で
は
、
し
尿
や
浄
化
槽
汚
泥
を

衛
生
的
に
処
理
す
る
こ
と
で
、
舞
鶴
湾

の
水
質
管
理
に
寄
与
し
、
よ
り
よ
い
自

然
環
境
を
保
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
施

設
を
運
営
し
て
い
き
ま
す
。

《
生
活
環
境
課
》

《中間答申の内容》
「循環型社会の形成に向けた新たな取り組みについて」のうち、諮問
事項１の「容器包装リサイクルに関する取り組み」に係る中間答申

①不燃ごみの「プラスチック容器類」のうち、ペットボトル
を単独分別収集することは、資源化率の向上と埋立ごみの
削減に有効な施策と考える。

②現在は可燃ごみとして処理しているレジ袋などのプラス
チック製包装類を新たに「プラスチック容器類」として分
別収集し資源化することは、資源化率の向上と温室効果ガ
スの削減に必要な施策である。

③新たな分別ルールが市民に定着するよう、市は分かりやす
く説明するよう努められたい。

ガ
ス
の
削
減
な
ど
、
循
環
型
社
会
の
形

成
に
有
効
な
手
段
で
あ
り
積
極
的
に
取

り
組
む
べ
き
で
あ
る
と
取
り
ま
と
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
中
間
答
申
を
踏
ま
え
、
容

器
包
装
の
資
源
化
を
推
進
し
て
い
く
た

め
の
具
体
的
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

な
お
、
審
議
会
で
は
引
き
続
き
ほ

か
の
諮
問
事
項
に
つ
い
て
も
審
議
を
重

ね
、
平
成
30
年
９
月
ご
ろ
に
最
終
答
申

を
取
り
ま
と
め
ら
れ
る
予
定
で
す
。

 

《
生
活
環
境
課
》

一
般
廃
棄
物
の
減
量
化
と
適
正
処
理

に
つ
い
て
審
議
す
る
「
舞
鶴
市
廃
棄
物

減
量
等
推
進
審
議
会
（
会
長
＝
山
川

肇
・
京
都
府
立
大
大
学
院
教
授
、12
人
）」

か
ら
８
月
31
日
、
循
環
型
社
会
の
形
成

に
向
け
た
新
た
な
取
り
組
み
に
関
す
る

３
つ
の
諮
問
事
項
の
う
ち
「
容
器
包
装

リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
取
り
組
み
」
に

つ
い
て
中
間
答
申
を
受
け
ま
し
た
。

中
間
答
申
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
単

独
分
別
収
集
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
包
装

類
の
新
た
な
分
別
収
集
は
、
資
源
化
の

促
進
お
よ
び
ご
み
の
減
量
や
温
室
効
果

環　境

ご
み
減
量
審
議
会
か
ら
中
間
答
申

容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進

環　境

し
尿
な
ど
の
高
度
処
理
が
可
能
に

舞
鶴
市
環
境
衛
生
プ
ラ
ン
ト
が
完
成

７
月
か
ら
一
部
使
用
が
始
ま
っ
た
「
西

運
動
公
園
」
の
新
名
称
を
皆
さ
ん
の
投
票

で
決
定
し
ま
す
。
新
名
称
は
公
園
が
よ

り
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
親
し
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
に
募
集
し
て
い
た
も
の
で
す
（
募

集
期
間
：
６
月
26
日
～
８
月
14
日
）。

応
募
総
数
63
点
の
中
か
ら
、
選
考
で
７

点
を
選
定
。
左
表
の
候
補
の
中
か
ら
同
公

園
に
合
う
と
思
う
も
の
を
１
点
選
び
、
投

票
し
て
く
だ
さ
い
。
結
果
は
広
報
ま
い
づ

る
12
月
号
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
。

スポーツ

新
名
称
を
一
般
投
票
で

西
運
動
公
園
の
名
前
を
決
め
よ
う

《諮問事項》
循環型社会の形成に向けた新た
な取り組みについて

①容器包装リサイクルに関す
る取り組みについて

②リデュース、リユースの推
進について

③ライフスタイルの変化や高
齢化などへの対応について
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８
月
27
日
、
市
議
会
議
場
で
「
ま
い

づ
る
中
学
生
ま
ち
づ
く
り
議
会
」
を
開

催
し
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
舞
鶴
へ
の
愛

着
と
誇
り
を
持
っ
た
子
ど
も
を
育
成
す

る
た
め
、
当
事
者
意
識
を
持
ち
、
よ

り
よ
い
舞
鶴
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と

し
て
実
施
し
た
も
の
で
す
。
市
内
７
中

学
校
の
２
年
生
21
人
が
参
加
し
、
多
々

見
市
長
が
全
て
の
質
問
に
答
弁
し
ま
し

た
。
各
中
学
校
の
生
徒
の
質
問
の
テ
ー

マ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

❖
青
葉
中
…
道
の
駅
の
整
備
、
特
産

品
販
売
店
の
都
会
へ
の
出
店
、
空
き

店
舗
を
活
用
し
た
出
張
店
舗
に
よ
る

８
月
25
日
、
浦
項
市
（
韓
国
）
を
訪

問
し
て
い
た
青
少
年
交
流
訪
問
団
が
赤

れ
ん
が
２
号
棟
で
帰
国
報
告
会
を
行
い

ま
し
た
。
滞
在
中
は
中
学
校
を
訪
問
し

互
い
の
ま
ち
を
紹
介
し
た
り
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
な
ど
で
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

本
市
と
浦
項
市
は
２
０
１
３
年
か
ら

中
学
生
が
相
互
訪
問
し
友
好
交
流
を
続

け
て
い
ま
す
。

　
　
《
み
な
と
振
興
・
国
際
交
流
課
》

教　育

初
連
覇
と
初
優
勝
の
快
挙

本
市
出
身
の
海
洋
高
生
徒
が
優
勝
報
告

８
月
29
日
、
本
市
出
身
の
海
洋
高
校

の
カ
ッ
タ
ー
部
部
員
6
人
と
食
品
経
済

コ
ー
ス
の
生
徒
２
人
が
多
々
見
市
長
を

表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

こ
の
訪
問
は
「
第
19
回
全
国
水
産
・
海

洋
高
等
学
校
カ
ッ
タ
ー
レ
ー
ス
大
会
」
で

の
２
年
連
続
５
回
目
の
全
国
優
勝
と
、「
第

15
回
全
国
水
産
・
海
洋
高
等
学
校
食
品

技
能
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
初
優
勝
と
３
位
入

賞
を
報
告
す
る
も
の
。
市
長
か
ら
は
「
明

確
な
方
向
を
定
め
て
勉
強
す
る
こ
と
は
大

切
で
す
。
自
分
た
ち
の
選
ん
だ
道
を
し
っ

か
り
進
み
、
世
の
中
の
た
め
に
活
躍
し
て

く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

《
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
》

舞鶴の海と畑の特産品 12 品を詰め合わせたま
ちおこし通販「舞鶴発！海と畑のチャッタ便」を
新発売。牡蠣やカニ、お茶など舞鶴の特産品を全
国へ配達します。価格は 6,800 円（送料・税込）。
ご自宅用のほか、贈答品にもおすすめです（舞鶴
市・合同会社まいづる広域観光公社連携事業）。
▶詳しくは、農林課（☎ 66・1130）へ。

教　育

中
学
生
ま
ち
づ
く
り
議
会

中
学
生
議
員
が
市
に
質
問
・
提
案

「
買
い
物
を
通
し
た
ま
ち
づ
く
り
」

❖
白
糸
中
…
大
雨
・
洪
水
・
地
震
・

原
子
力
災
害
へ
の
「
防
災
対
策
」

❖
和
田
中
…
外
国
人
向
け
体
験
ツ
ア
ー

の
開
催
、
歴
史
に
関
す
る
施
設
の
活

用
、
S
N
S
を
使
っ
た
食
の
P
R

に
よ
る
「
観
光
振
興
」

❖
城
南
中
…
交
通
手
段
の
整
備
や
空
き
店

舗
の
解
消
に
よ
る
「
商
店
街
の
活
性
化
」

❖
城
北
中
…
歴
史
的
建
造
物
の
P
R
、

自
然
を
活
か
し
た
施
設
整
備
、
部
活
動

の
充
実
な
ど
「
暮
ら
し
、
ま
ち
づ
く
り
」

❖
若
浦
中
…
舞
鶴
の
魅
力
、
地
域
の

特
色
、働
く
場
所
な
ど
の
積
極
的
な

「
市
の
情
報
発
信
」

❖
加
佐
中
…
行
事
の
活
性
化
、
お
茶
の

魅
力
発
信
、
U
I
タ
ー
ン
の
促
進

な
ど
「
加
佐
地
区
の
魅
力
発
信
」

　
　
　
　
《
教
育
企
画
課
》

国　際

青
少
年
交
流
訪
問
団
が
韓
国
・
浦
項
市
か
ら
帰
国

学
校
訪
問
や
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
交
流
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　2020 年東京オリンピック・パラリンピックで本市がホス
トタウンとなっている中央アジアのウズベキスタンを紹介す
る企画展を赤れんが３号棟で開催。

【日時】10 月 21 日㈯〜 11 月８日㈬９時〜 17 時（初日は
13 時 30 分のオープニングセレモニー後から）

【内容】ウズベキスタン写真展や民芸品・衣装の展示、ホスト
タウンの取り組み紹介など
▶詳しくは、文化振興課（☎ 66・1019）へ。

　秋の恒例イベント赤れんがフェスタ。まいづる海自カレーや
舞鶴 VS 呉の肉じゃが対決など海軍ゆかりのグルメと万願寺甘と
う、舞鶴おでんといった地元グルメのほか、プラレールわくわく
パークなど子どもも大人も楽しめるイベント盛りだくさんです。

【日時】10 月 21 日㈯・22 日㈰ 10 時〜 17 時（クラブイベン
トは 18 時から、22 日は 16 時まで）

【場所】❖赤れんがパーク ❖赤れんが博物館 ❖東体育館前広場 ほか

▶詳しくは、赤れんがパーク（☎ 66・1096）へ。

赤れんがフェスタ in 舞鶴 2017
旧海軍の艦上食  文明開化の食を体感せよ！！

日本遺産WEEK　普段非公開の文化財を特別に公開 !!

　2020 年東京オリンピック・パラリンピックで本市がホス　2020 年東京オリンピック・パラリンピックで本市がホス　2020 年東京オリンピック・パラリンピックで本市がホス　2020 年東京オリンピック・パラリンピックで本市がホス

ウズベキスタン展 inホストタウン舞鶴

　10 月 21 日㈯〜 29 日㈰は「日本遺産 WEEK」。普段非
公開の海軍ゆかりの文化財が特別に公開されます。

【日時・場所】❖旧舞鶴鎮守府軍需部倉庫群…21 日・22 日 10
時〜 17 時❖旧北吸浄水場配水池施設…21 日・22 日 10 時〜

東体育館

市役所

駐車場

国所有倉庫

５号棟

４号棟
３号棟 ２号棟

舞鶴警察署

国道27号

赤れんが博物館

　日本遺産 WEEK 期間中 10 時〜 20 時、ショッピングセンターらぽーるで
旧軍港四市の近代化遺産を紹介するパネル展を開催。

▶詳しくは、観光商業課（☎ 66・1024）へ。

パネル展示も同時開催

会場全体
❖カルビーじゃがりこⓇ肉じゃが味
PRESENTS日本遺産WEEKクイズラリー

赤れんが博物館及び前庭（1 号棟）
❖ミニれんがワークショップ
❖子どもフリー＆かえっこマーケット
❖前庭コンサート
❖れんが窯で焼いたピザの販売
❖第八管区海上保安本部「灯台記念日」企画展

国道側芝生広場
❖野外パフォーマンスステージ

赤れんが５号棟及び棟前
❖αステーションスペシャルライブ
❖クラブイベント
❖まいづる海自カレーストリート

赤れんが２号棟及び前駐車場
❖ジャズライブ（２号棟）
❖グルメゾーン（２号棟前駐車場）

東体育館前
❖巨大恐竜迷路
❖ライド新幹線
❖赤い羽根募金 PR ブース
❖献血
❖車の整備体験

海側芝生広場
❖キッチンカースイーツ広場

赤れんが２・３号棟間
❖ストリートパフォーマーエリア

赤れんが４号棟
❖プラレールわくわくパーク
❖ N ゲージ運転体験

国所有倉庫前
❖３D アートストリート

ウズベキスタン展ウズベキスタン展
東京五輪レスリング・柔道事前合宿内定記念

16 時❖東郷邸…21 日・22 日、28 日・29 日 10 時〜 13 時
【その他】水道施設や舞鶴館（旧舞鶴鎮守府海軍工廠本館）などの
施設が見学できるツアーも実施。予約が必要。21・22日には無料
シャトルバスが運行。

舞鶴館（旧舞鶴鎮守府海軍工廠本館）

ギャラリートーク＆トークショー
今回展示する写真を撮影した写真家の秋野深さ

んが展示写真を解説するギャラリートークが 21 日
15 時 30 分と 22 日 11 時、14 時 30 分から、展
示写真やウズベキスタンについてのトークショーが

22日10時30分、14時から開催されます。ぜひ観覧ください。

©Jin Akino

10 月 21 日㈯
・22 日㈰



 舞鶴赤れんが
ハーフマラソン
2017
　赤れんがパークをメイン会場に「舞鶴赤れんがハーフマラソン
2017」を開催します。海上自衛隊のヘリ基地や自衛隊桟橋、大
波街道など「港まち」ならではのコースを全国から集まった約
2,600人のランナーが駆け抜けます。

αステーション DJ
寺田有美子さん・西田育弘さん

【スタート】❖ハーフの部…９時30分　❖３キロの部…９時47分
【ランナーを応援しよう】楽しい雰囲気の中、ランナーに声援を送って一緒に大会を盛り上げましょう。
また、当日は赤れんがパークに飲食ブースや土産物ブースを設置します。

【交通規制にご協力を】レースの進行に合わせて交通規制を実施。付近を通る場合は、警察官や誘導
員の指示に従ってください。安全なレース運営のため、ご協力をお願いします。詳しくは、下図のとおり。

【応援者の来場は公共交通機関で】会場周辺の駐車場は選手専用です。応援や観戦に来場する際は、
公共交通機関を利用するか、最寄りの有料駐車場などをご利用ください。

▶同大会に関するお問い合わせは、実行委員会事務局（スポーツ振興課内、
☎66・1058）へ。大会ホームページ（ http://maizuruakarenga-marathon.jp/ ）

コース図と
交通規制時間

10月９日㈷
９時30分スタート !!

海上自衛隊舞鶴航空基地

海上自衛隊北吸桟橋

赤れんが倉庫

当日はαステーションのDJ寺田有美子さんと西田育弘さん
が司会・進行を行います。また、今年は舞鶴警察署員23人が
ハーフマラソンの部に出場し、皆さんの安全、安心をサポー
トします。

「舞鶴赤れんがハーフマラソン 2017」開催に伴う交通規制などのため、10 月９日㈷は
子育て交流施設「あそびあむ」を臨時休館します。ご了承ください。

《子育て交流施設あそびあむ》

子育て交流施設「あそびあむ」

臨時休館のお知らせ！

司会・進
行



辺藩々校「明倫館歴史教室」田
　平成30年秋に舞鶴で全国の藩主・藩校ゆかりの人たちが
一堂に会する「第16回全国藩校サミット舞鶴大会」が開催さ
れます。サミット開催の機運を高めるため、舞鶴大会プレイ
ベント「明倫館歴史教室」を開校。田辺藩の藩校教育と藩主
牧野氏の歴史について学び
ます。日程は右表のとおり。
入場無料。申し込み不要。

【場所】西総合会館
▶詳しくは、全国藩校サミッ
ト舞鶴大会実行委員会の
門中さん（☎090・8989・
1711）へ。

防災関係機関同士の連携を強
めるとともに市民の皆さんの防
災意識を高めてもらうため、大
規模地震を想定した総合防災訓
練を行います。ヘリコプターによ
る被害状況調査訓練や孤立住
民避難訓練、倒壊家屋・事故車両
救出訓練など防災関係機関と地域住民が一体となった実
践的な訓練を行います。

メイン会場では、各関係機関の防災啓発、車両展示、起震
車・煙避難体験コーナーあり。訓練、展示、体験コーナーは一
般見学も可（駐車場あり）。また野外炊事訓練（炊き出し訓
練）も実施。ぜひご覧ください。

【日時】10月14日㈯９時〜12時

【場所】海上自衛隊舞鶴教育隊（メイン会場）、大浦地区の一
部（田井・小橋・三浜）
▶詳しくは、危機管理・防災課（☎66・1089）へ。

日時 タイトル 講師

10月29日㈰
14 時～16 時

牧野氏のルーツを探る①　
戦国時代の牧野氏

‐今川氏・徳川氏と牧野氏‐
愛知大人文学部教授　

山田邦明さん

11月19日㈰
14 時～16 時

牧野氏のルーツを探る②
大名としての牧野氏

‐徳川家康と牧野氏‐
鴻巣郷土史会
髙橋俊男さん

12 月24日㈰
14 時～16 時

田辺藩の家臣団形成
‐田辺藩「諸家系譜」より‐

京都府立大文学部准教授
東昇さん

１月28日㈰
14 時～16 時

藩校「明倫斎」「明倫館」
‐そこに育った人々 と私たちのまち‐

舞鶴地方史研究会副会長
髙橋聰子さん

２月25日㈰
14 時～16 時

舞鶴の先人が日本の理科教育を拓く
‐片山淳吉と「物理階梯」‐

西舞鶴高副校長　
土手敏通さん

３月25日㈰
14 時～16 時 明倫館のその後と近代の舞鶴

舞鶴工業高等専門学校
人文科学部門准教授　

牧野雅司さん

鶴総合防災訓練舞

【日時】10月14日㈯18時〜
19時30分

【場所】赤れんが博物館

【内容】福場史子さんによる
マリンバ演奏や女性フォー
クデュオ「おかめと恵子」に
よるオカリナ＆ギター、オジャバンドによる70年代フォーク
ソングなど。入館無料。申し込み不要。
▶詳しくは、赤れんが博物館（☎66・1095）へ。

の夕暮れアコースティックライブ秋

▲牧野親成像（個人蔵）

くわくワークわ一般見学できます

赤れんが博物館で音楽を

全国藩校サミット舞鶴大会に向けて

お仕事体験

地域の魅力を学ぶことをテーマに仕事体験イベント「わく
わくワーク」を実施します。40分を１クールにして３か所回る
ことができます。職種ブースは消防士や自衛官、ラジオ局、金
融機関、美容院、清掃業、パソコンサービスなど。

【日時】11月19日㈰13時〜16時

【場所】文化公園体育館

【対象】小学３〜６年生

【定員】先着50人

【申し込み方法】10月11日㈬〜11月３日㈷に住所、氏
名、学校名、学年、希望する職業体験を２つ記入し、メール

（wakuwakujimukyoku@gmail.com）でわくわくワーク事
務局（舞鶴青年会議所）へ。
▶詳しくは、舞鶴青年会議所（☎77・1006）へ。

▲職業体験ブース（昨年の様子）
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和祈念式典平国の玄関口「引揚援護局」祖
戦後72年が経ち、薄れゆく海

外引揚事業という史実と、再び
繰り返してはならない戦争の悲
惨さを後世に語り継ぐととも
に、平和の尊さを未来へ発信す
るために開催。当日は引揚記念
館入場無料。当時を偲ぶ食の振
る舞いやミュージアムトークも。

【日時】10月７日㈯10時から

【場所】引揚記念公園

【内容】黙とう、献茶、献花、平和
へのメッセージなど

【その他】式典終了後、先着100
人に舞鶴文化協会の協力で呈
茶と、舞鶴・引揚語りの会による
当時の食体験（ふかしいもなど）
の振る舞いあり。
▶詳しくは、引揚記念館（☎68・0836）へ。

　祖国の玄関口とし
て大きな役割を果た
した引揚援護局での
手続きやお迎えの様
子を紹介。
　引揚証明書やしおり

「引揚者のみなさま
へ」、米軍が撮影した
写真などを展示。

【日時】10月５日㈭〜
12月20日㈬９時〜17時

（最終入館16時30分）

【場所】引揚記念館
【料金】300円（学生
150円、市内在住か在
学の学生は無料）
▶詳しくは、引揚記念館（☎68・0836）へ。

▲引揚援護局全景

▲引揚援護局内での様子

▲平和へのメッセージを発表
　する児童（前回の様子）

▲呈茶の振る舞い（前回の様子）

いづるオープンスクールウイークま
　10月28日㈯〜11月５日㈰を「まいづるオープンスクール
ウイーク」とし、同期間を中心に市内の小・中学校、舞鶴幼稚
園で授業や行事を公開。地域に開かれた学校づくりの一環
として、校区を超えて広く市民の皆さんに学校（園）の様子を
見聞きしてもらい、学校への理解と関心を深めてもらうた
めに開催します。各学校の主な行事は表のとおりです。
▶詳しくは、教育企画課（☎66・1034）へ。

引揚記念館企画展 平和の尊さを未来へ

学校への理解と関心を深めよう

区　分 日　程 時　間   主な内容

小
学
校

与保呂 11 月   7 日㈫ 10:30 ～ 11:30 マラソン大会
志楽 10 月 31 日㈫ 9:45 ～ 12:30 持久走大会
朝来 11 月   1 日㈬ 9:30 ～ 11:30 マラソン大会
大浦 11 月   1 日㈬ 11:00 ～ 12:20 持久走大会

中舞鶴 11 月   1 日㈬ 10:00 ～ 11:00 マラソン大会
明倫 11 月   1 日㈬ 8:30 ～ 15:00 １日学校公開
吉原 10 月 25 日㈬   10:45～12:10 マラソン大会
余内 10 月 24 日㈫ 9:20 ～ 11:30 マラソン大会
池内 11 月   1 日㈬ 11:00 ～ 12:15 マラソン大会
中筋 10 月 24 日㈫ 9:40 ～ 11:25 マラソン大会
福井 10 月 31 日㈫ 9:40 ～ 11:35 公開授業・マラソン大会
高野 11 月   １日㈬ 10:00 ～ 11:30 マラソン大会
岡田 10 月 28 日㈯ 8:55 ～   9:40 公開授業

由良川 10 月 28 日㈯ 8:55 ～   9:40 公開授業

中
学
校

青葉 10 月 27 日㈮
10 月 28 日㈯

9:00 ～ 15:20
9:00 ～ 15:30

輝け青葉デー
（28 日は総合文化会館）

白糸 11 月   3 日㈷
11 月   4 日㈯

9:00 ～ 15:20
9:00 ～ 12:40

学校祭

和田 11 月   5 日㈰ 9:00 ～ 15:00 文化祭

城南 11 月   2 日㈭
11 月   4 日㈯

9:00 ～ 15:20
9:00 ～ 13:00 城南祭

城北 10 月 28 日㈯     9:00 ～ 12:15 城北祭
若浦 10 月 28 日㈯     9:15～14:30 学習発表会
加佐 10 月 28 日㈯     9:00 ～ 12:30 文化祭

舞鶴幼稚園 11 月   1 日㈬ 9:30 ～ 10:00 創立 133 周年集会

区　分 日　程 時　間   主な内容

全
校

小学校

10 月 29 日㈰ 9:00 ～ 11:30 小学生駅伝競走大会
（青葉山ろく公園周辺  ）

11 月 16 日㈭
9:30 ～ 12:00

小学校合同音楽会（総合
文化会館）  （16 日 : 東地
区、17 日 : 西地区）11 月 17 日㈮

中学校 10 月 21 日㈯ 13:00 ～ 15:30 中学校文化祭典
（総合文化会館）

小
学
校

新舞鶴 11 月   １日㈬ 9:40 ～ 12:30 マラソン大会
三笠 10 月 25 日㈬ 10:10 ～ 11:40 持久走大会

倉梯 11 月   2 日㈭   10:50～15:45 ワールド集会
（留学生と交流）

倉梯第二 10 月 31 日㈫ 15:00 ～ 16:00 クラブ活動公開

【お詫び】　広報まいづる９月号の記事に誤りがありました。
　　　　　　❖13㌻「赤れんがバザール」の記事中…日時 ： 誤）９月15日㈯～18日㈷　→　正）９月16日㈯～18日㈷
　　　　　　❖26㌻「総合文化会館」の記事中…バンド名 ： 誤）オシャバンド　→　正）オジャバンド
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京都丹後鉄道「丹後あかまつ号」京都丹後鉄道「丹後あかまつ号」京都丹後鉄道「丹後あかまつ号」
ダイヤと運行日が変更ダイヤと運行日が変更ダイヤと運行日が変更

　　

　10月以降、「丹後あかまつ号」のダイ
ヤと運行日が変更されます。

【主な変更】
❖丹後あかまつ２号・３号のダイヤ変更　　　　　　　　　　　　　　

　　 丹後あかまつ２号

　　（天橋立→西舞鶴）　
天橋立 11：29 発
宮津 11：38 発
丹後神崎 12：31 発
東雲 12：36 発
四所 12：43 発
西舞鶴 12：49 着

丹後あかまつ３号

（西舞鶴→天橋立）
西舞鶴 13：44 発
四所 13：53 発
東雲 13：59 発
丹後神崎 14：04 発
宮津 14：59 着
天橋立 15：07 着

※丹後あかまつ２号・３号は丹後由良駅で約30分間停車（停車中
にイベントあり）。

※丹後あかまつ１号・４号のダイヤ変更はありません。

❖運休日…火・水曜日は運休（祝日は運行）。
▶詳しくは、京都丹後鉄道（☎0772・25・2323）へ。

屋外広告物のパトロール屋外広告物のパトロール屋外広告物のパトロール

　10月11日㈬13時30分から、国・府合同で市内の道路上に
無許可で設置された屋外広告物（立看板、広告旗、はり紙、は
り札）に撤去を促す「通告書」を貼り付けます。期日までに撤
去されないものは、10月18日㈬に一斉撤去を行います。
▶詳しくは、都市計画課（☎66・1048）へ。

▶詳しくは、舞鶴市民病院（☎60・9020）へ。▶詳しくは、舞鶴市民病院（☎60・9020）へ。市営駐輪場の放置自転車などを整理市営駐輪場の放置自転車などを整理市営駐輪場の放置自転車などを整理▶詳しくは、舞鶴市民病院（☎60・9020）へ。市営駐輪場の放置自転車などを整理▶詳しくは、舞鶴市民病院（☎60・9020）へ。市営駐輪場の放置自転車などを整理▶詳しくは、舞鶴市民病院（☎60・9020）へ。市営駐輪場の放置自転車などを整理▶詳しくは、舞鶴市民病院（☎60・9020）へ。

　JR東・西舞鶴駅の各駐輪場に長期間放置されている自転
車と原動機付自転車を次のとおり整理。

【日程】
　❖10月２日㈪…すべての自転車等に調査札を取り付け
　❖10月10日㈫…注意札を取り付け
　❖10月25日㈬…警告札を取り付け
　❖11月２日㈭…警告札付き自転車等を整理し、保管
　※12月４日㈪までに返還できないものは処分します。

▶詳しくは、土木課（☎66・1053）へ。

舞鶴市都市計画審議会舞鶴市都市計画審議会舞鶴市都市計画審議会

　舞鶴市都市計画ごみ焼却場の決定と下水道の変更について
審議する舞鶴市都市計画審議会を開催。どなたでも傍聴可。

【日時】10月23日㈪13時30分から
【場所】市役所別館
▶詳しくは、都市計画課（☎66・1048）へ。

行政サービスの向上と受益者負担（使用料・行政サービスの向上と受益者負担（使用料・行政サービスの向上と受益者負担（使用料・
手数料）のあり方についての市民アンケート手数料）のあり方についての市民アンケート手数料）のあり方についての市民アンケート

　公民館などの公共施設を利用する際の使用料や窓口で証明
書などを発行する際の手数料について、行政サービスの向上策
や適正な利用者負担のあり方などを検討する「受益者負担の適
正化に向けた取り組み」を進めています。取り組みへの意見を
聞く市民アンケートを実施します。
　市民2,000人を無作為抽出し、10月中旬にアンケート用紙を
送付予定。皆さんのご理解とご協力をお願いします。
▶詳しくは、企画政策課（☎66・1042）へ。

    総合計画市民ワークショップにご参加を     総合計画市民ワークショップにご参加を     総合計画市民ワークショップにご参加を 

　市では、市の目指すべき姿とその実現に向けた施策全体の
方向性を定める次期総合計画（平成31年度から）の策定に向け
て準備を進めており、計画に市民の皆さんの意見やニーズを反
映させるために行う「市民ワークショップ」を開催。次のとおり
参加者を募集します。

【日時】
　11月中旬〜３月の間に計５回程度

【対象】
　市内在住の18歳以上

【定員】
　５人程度（多数の場合抽選）

【申し込み方法】
　市ホームページの申し込みフォームから（上のコードからも
アクセス可）
▶詳しくは、企画政策課（☎66・1042）へ。

　  舞鶴版・地方創生についての市民レビュー　  舞鶴版・地方創生についての市民レビュー　  舞鶴版・地方創生についての市民レビュー

　舞鶴版・地方創生の目標『「交流人口300万人・経済人口10万
人」都市・舞鶴の実現』に向けて取り組んでいる「重点施策」につ
いての意見交換「市民レビュー」を実施。誰でも観覧できます。

【日時】
　11月19日㈰９時〜14時30分

【場所】
　赤れんが２号棟

【内容】
　市長による舞鶴版・地方創生の実績と現在の取り組みの説明
や次期総合計画の説明、市民審査員による意見交換会や評価
▶詳しくは、企画政策課（☎66・1042）へ。
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市の人口と世帯数

「マイナンバーカード（個人番号カード）」の申請「マイナンバーカード（個人番号カード）」の申請「マイナンバーカード（個人番号カード）」の申請
　

　2015年に住民一人ひとりに通知された「マイナンバー」
や氏名、住所、生年月日、性別、顔写真が表示され、身分証明
書や電子申請（ｅ－Ｔａｘを利用した確定申告など）に使えるIＣ
カード「マイナンバーカード」を交付しています。交付を希望
する人は次のとおり申請をしてください。　　　　　　

【申し込み方法】
❖各世帯へ送付した通知カードに付いている交付申請書に必

要事項を記入し、同封されている封筒で郵送を。
※住所・氏名などに変更がある場合は新しい申請書が必要。

本人確認書類を持参し市民課へ。スマートフォンやパソコン
を利用したオンライン申請も可。（初回交付手数料は無料）

❖申請者あてに、市から「交付通知書」を郵送。届いたら、必要
書類を持参し、指定された交付場所（市民課か西支所市民・
年金係）へ。
※申請から交付までに１か月ほどかかります。

▶詳しくは、市民課（☎66・1001）か西支所市民・年金係（☎
77・2252）へ。

環境に優しい買い物を環境に優しい買い物を環境に優しい買い物を
10月は３R推進月間10月は３R推進月間10月は３R推進月間

　循環型社会の形成に向け、家庭ごみの約
５割（体積比）を占める容器包装廃棄物の３Ｒ

（リデュース：ごみを出さない、リユース：繰
り返し使う、リサイクル：再生利用）を推進す
るため、国や全国の自治体、事業者、各種関係団体がさまざま
な普及啓発活動を行っています。
　マイバッグの持参や過剰包装を避ける、詰替商品を選ぶな
どの賢い選択が循環型社会の形成につながります。
　今一度、日々の生活の中でできるごみ減量を考え、環境に
やさしい買い物に取り組みましょう。
▶詳しくは、生活環境課（☎66・1005）へ。

個人住民税の特別徴収を推進個人住民税の特別徴収を推進個人住民税の特別徴収を推進

　給与所得者の個人住民税（市民税・府民税）の特別徴収は、
事業主（給与支払者）が毎月の給与から住民税を差し引いて、
市町村へまとめて納入する制度です。所得税の源泉徴収義務
がある事業主は、地方税法の規定で、特別徴収義務者として
全ての従業員の住民税を特別徴収することが原則として義
務付けられています。
　近畿２府４県と管内全ての市町村では、住民税特別徴収の
徹底に向けた取り組みを進めています。まだ特別徴収を実施
していない事業主は、平成30年度住民税から法令に基づく適
正な実施をお願いします。
▶詳しくは、税務課（☎66・1026）へ。

舞鶴幼稚園の来年４月入園の園児を募集舞鶴幼稚園の来年４月入園の園児を募集舞鶴幼稚園の来年４月入園の園児を募集

【定員】❖３歳児…17人 ❖５歳児…若干名
※同時在園の世帯を優先。満３歳児は３歳児の募集定員内

で入園可。申し込み多数の場合３歳児を優先

【その他】平成31年４月に認定こども園に移行した際、利用者負担
（保育料は国の基準に基づき所得に応じたもの）が変わります。
【申し込み方法】10月17日㈫から所定の用紙（同園に備え付
け）に必要事項を記入し９時〜17時30分に同園窓口へ（定員
に達し次第終了）。
▶詳しくは、舞鶴幼稚園（☎75・0525）へ。

新入学児童の健康診断新入学児童の健康診断新入学児童の健康診断

　来年４月に小学校へ入学する児童（平成23年４月２日〜24年
４月１日生まれ）の健康診断を11月に各小学校で実施します。
　対象児には通知書を10月中旬に保護者宛てに郵送。健診日
を確認し受診してください。
▶詳しくは、学校教育課（☎66・1072）へ。

旬の魚介類は「舞鶴のさかな提供店」で旬の魚介類は「舞鶴のさかな提供店」で旬の魚介類は「舞鶴のさかな提供店」で

　10月に入り、秋いかやサワラが旬を迎えて
います。９月６日には、底びき網漁業の初セリ
が行われ、のどぐろ・ささがれいなども店頭に
並び始めました。市水産協会では、お客様の満
足度を高めるための基準を満たした「舞鶴のさ
かな提供店」34店舗を登録しています。提供店
は、のぼりや店内に掲出されている登録証が目
印。魚に脂の乗る秋〜冬は「舞鶴のさかな提供
店」で海の幸を満喫しませんか。
▶詳しくは、水産課（☎66・1020）へ。

緊急地震速報伝達訓練を実施緊急地震速報伝達訓練を実施緊急地震速報伝達訓練を実施

　もしもの時に備える緊急地震速報伝達訓練を実施。訓練
は全国一斉に行われるもので、国からＪ

ジェイ

‐Ａ
ア ラ ー ト

ＬＥＲＴ（全国瞬時
警報システム）を通じて送られてくる緊急地震速報を「防災
行政無線」や「まいづるメール配信サービス」で市民の皆さん
にお知らせします。

【日時】11月１日㈬10時ごろ
【訓練内容】❖防災行政無線放送…市内の屋外スピー
カーと戸別受信機から試験放送を一斉に放送
❖まいづるメール配信サービス…登録者（防災情報）に
試験メールを自動的に一斉配信
※気象状況などにより訓練を中止する場合があります。

▶詳しくは、危機管理・防災課（☎66・1089）へ。

●人口　82,118人（- 201人）●男　40,824人（- 171人）●女　41,294人（ - 30人）
●世帯　34,717世帯（- 14世帯）　※平成29年9月１日現在の推計人口。（　）内は前月比。
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舞鶴市

▲水質検査の様子

▲東浄化センターの様子▲上福井浄水場の様子

①着水井：取水場からの原水が一番最初に到達する池で混和池に流
　れ込む水の量を調整。
② 薬品注入設備：水の中の細かい土砂などを沈めるための薬品を入

れる。
③混和池：原水と薬品を混ぜる。
④ フロック形成池：細かい土砂などを沈みやすい大きな固まり ( フ

ロック ) にする。
⑤ 沈でん池：フロック形成池でできた固まりを沈める。
⑥ろ過池：砂の層に水を通して、さらにきれいにする。
⑦ 塩素注入設備：塩素を入れて消毒し、安心して飲める水にする。
⑧ 浄水池：飲める水を貯めておく池で配水池へ送る水の量を調節す

る。
⑨ 送水ポンプ：使う水の量に合わせてポンプで圧力をかけ、配水池

へ送る。
⑩管理棟：水質検査を実施。

①沈砂池：大きなごみや土砂をとりのぞく。
②最初沈でん池：小さなごみや泥を沈める。
③反応槽：微生物が水の汚れを食べる。
④最終沈でん池：汚れを食べた微生物が底に沈む。
⑤滅菌池：汚れを取り除いた水を滅菌し、きれいな水にして海へ放流。
⑥ 汚泥処理施設：汚水をきれいにする時に汚水から分けた汚泥 ( ごみや微生物 )

を集め脱水。

《安心で安全な水道水ができるまでの流れ》

浄水場 配水池

①着水井

③混和池
⑥ろ過池

⑩管理棟

⑧浄水池⑤沈でん池

②薬品注入設備 ⑦塩素注入設備

④フロック形成池 ⑨送水ポンプ

家庭や事業所などへ

取水場
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小
学
生
社
会
見
学
の

受
け
入
れ

▲上福井浄水場

東浄化センター

《汚れた水がきれいになるまでの流れ》

海へ放流
家庭などからの排水

①沈砂池

③反応槽⑤滅菌池

⑥汚泥処理施設

②最初沈でん池④最終沈でん池
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お客様サービス課
❖お客様係　　　　☎62・1632
❖給排水設備係　　☎66・1028
❖西・上下水道係　☎75・2259

経営企画課　　　　　☎62・1633
水道整備課　　　　　☎66・2545
下水道整備課　　　　☎66・1056

上下水道部
担当窓口の電話番号

【問題】次の○の部分に入る文字は何？

〇〇〇浄水場は舞鶴市の水道水の約 85㌫を賄っています。

住所、氏名、電話番号、答え、上・下水道に関するご意見やご感想などを
記入し、10 月 13 日㈮までに郵便か専用フォームでご応募ください。
（当選発表は記念品の発送をもって代えさせていただきます）。
〒 625-8555　 上下水道部経営企画課（住所記載不要） 

【専用フォーム】https://www.city.maizuru.kyoto.jp/jform/suisui.html

★正解者の中から 10 名様に記念品をプレゼント

【問題】次の○の部分に入る文字は何？

〇〇〇浄水場は舞鶴市の水道水の約 85㌫を賄っています。

住所、氏名、電話番号、答え、上・下水道に関するご意見やご感想などを
記入し、10 月 13 日㈮までに郵便か専用フォームでご応募ください。
（当選発表は記念品の発送をもって代えさせていただきます）。
〒 625-8555　 上下水道部経営企画課（住所記載不要） 

【専用フォーム】https://www.city.maizuru.kyoto.jp/jform/suisui.html

★正解者の中から 10 名様に記念品をプレゼント★正解者の中から 10 名様に記念品をプレゼント

ク イ ズ

　水道事業と下水道事業の効率的な運営を図るため、事業
の計画や経営など、事業運営に関する重要な事項の調査・審
議を行う「舞鶴市上下水道事業審議会」を設置しました。
８月31日の第1回会議では、会長と副会長を選出し、水道と
下水道事業の概要説明を行ったほか、市内の施設を見学しま
した。今後も定期的に会議を開催し、幅広い意見や提案を伺
い、事業の運営に反映させます。委員の皆さんは以下のとお
り（敬称略）。
▪会長　西垣泰幸（龍谷大 教授）
▪副会長　嵯峨根仁史（舞鶴商工会議所 常議員）

上下水道事業審議会を設置

　ビルやマンションなどで、水道水を一旦貯水槽に受けてから給水
する設備を備えている場合、貯水槽の管理が不十分だと、そこから
供給される飲み水が不衛生なものとなる恐れがあります。
　安全で衛生的な水を確保するため、年に１回は貯水槽の清掃・点
検や検査機関による水質検査など、普段からの適切な管理を心がけ
てください。

　引越しなどで上下水道を使わなくなったときは、中止の手続
きが必要です。そのままにしておくと、基本料金がかかったま
まになります。ご注意ください。

　アパートなどの住居専用共同住宅の場合、一定の要件を満た
せば、上下水道料金が部屋数に応じて基本水量や基本料金を計
算する特例があります。この制度を利用するためには、アパー
トなどの所有者か管理者からの申請が必要です。 
　詳しくは、お客様サービス課お客様係か西・上下水道係へお
問い合わせください。

年に 1 回は清掃・点検を
届け出をお忘れなく

アパート特例のご案内

ビルやマンションなどで貯水槽を
設置している人へ

上下水道を使わなくなった人へ

建物所有者・管理者のみなさんへ

ポンプが故障
　水に溶けないものが流れてくるとポンプ
が詰まり故障し、付近の家屋で汚水があふ
れることがあります。水に溶けないものは
絶対に流さないでください。
流してはいけないもの
　❖ティッシュペーパー❖紙おむつ
　❖タオル・パンツ❖生理用品
　❖掃除用シート(水に溶けないもの)など

　ポンプの故障は年間約150回
以上発生しています。特に大き
なポンプが故障すると、修理費
用が多額となります。

水に溶けないものを下水道に流さないで ポンプの修理費用は
年間約 430 万円

詰まったポンプを取り出す様子

有効容量合計が10立方㍍
を超える貯水槽（簡易専
用水道）の「検査」は義
務です。

⇒

▪委員　❖四蔵茂雄（舞鶴高専 教授）❖田中幸男（南舞鶴
自治連合会 会長）❖田中茂（舞鶴自治連・区長連協議会 理
事）❖眞下賢一（舞鶴自治連・区長連協議会 顧問）
❖岡本淑恵（NPO法人まいづるネットワークの会 理事）
❖古森久惠（余部下民生児童委員協議会 副会長）
❖藤井希帆（舞鶴高専 学
生）❖梅原正昭（舞鶴の川
と海を美しくする会 会長）
❖福岡秀一（公募委員）
❖和田法子（公募委員）

会議の様子

ポンプに詰まっていたもの
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　　１人あたり133㌔㌍　塩分1.9㌘

VOL.16

①もち米は水で洗い 20 〜 30 分水に漬けてザルにあ
け、ショウガはみじん切りにする。

②イカは足と一緒に内臓をそっと引っ張り出し、軟
骨も取り出す。胴は皮付きのまま洗い、目とくち
ばしは取る。

③①と 1㌢に刻んだ足（１杯分）を混ぜ、胴体にスプー
ンで先端まで軽めに詰め、つまようじで口を閉じる。

④鍋にⒶを煮立て③と残りの足を入れ落しぶたを
し、中火で途中返しながら 30 分ほど煮汁が少な
くなるまで煮て火を切りそのまま粗熱をとる。

⑤お好みの厚さに輪切りして器に盛り、青ユズ
の皮をすりおろしながら散らし、茹でたブロッ
コリーを添える。

1941 年に北海道の函館本線で駅弁として売り出さ
れて以来、全国的に有名になった「いかめし」。季節
のイカを使って自宅で手軽に作ってみませんか？
　　　　　　　　　【協力】谷口久美子（食生活指導士）

❖白イカ…２杯（380㌘）
❖もち米…40㌘
❖ショウガ…10㌘
❖青ユズの皮…少々
❖ブロッコリー…25㌘

❖しょうゆ…大さじ２
❖みりん…大さじ２
❖酒…大さじ２
❖砂糖…大さじ１
❖水…200cc

( ４人分 )

あなたの笑顔のために　- 舞鶴市民病院 理念 -

自分らしく生きるための脳“前頭葉” 
～リハビリの話～

皆さんは加齢に伴い、“怒りやすい”“いろいろやろうと
するとパニックになる”“考えがまとまらない”などと感じ
ることはありませんか？  そんな状態をうまくコントロール
し、自分らしく社会生活を送るために働く脳の部分が前頭
葉。五感と経験や知識、感情を合わせることで状況を判断し、
臨機応変に対応する役割を担っています。例えば「慣れた
道を散歩するとき、道路の凸凹などの情報は無意識に処理
しています。途中でサンマを焼く匂いがすれば魚屋に立ち
寄ろうと考えたり、井戸端会議になれば、その場の空気を
読んで会話をする」など、いつも前頭葉は働いています。

ところで、皆さんは一般的にリハビリといえば、手足の
まひなどを改善するストレッチや筋トレ、歩行訓練などを
イメージしませんか？  実はそれだけではありません。当院
には進行性の難病や慢性心不全、呼吸不全で無理に動くと
病気が悪化してしまうなどの症状を抱えた患者さんが入院
されています。不安な日々の中で、“少しでも楽に”“少し

でも動きたい”“自分のことを分かってほしい”“話したい”
“食べたい”と望んでおられ、それら全てを目標に“今を少
しでも自分らしく”生きるために前頭葉を刺激し、活発に
動かすことも当院のリハビリの１つです。機能回復訓練は
もちろん、寝たきりの人でも呼吸や心臓、筋肉を調べ、可
能であれば車椅子での散歩を行って五感を刺激することを
目指しています。そのために、いろいろな車椅子やクッショ
ンを準備し、痛みや床ずれ予防のために圧迫の程度を計り、
姿勢の調節を行います。

また、当院では“園芸療法”によるリハビリも行ってい
ます。患者さん自身が種や土に触れて植物の世話をし、か
わいい花が咲くと、とても感動されます。こうした感情は
前頭葉に良い影響を与え、リハビリ効果があります。

私たちスタッフは、このような取り組みが、ご本人と家
族の人生の大切な時間と希望になることを願い、寄り添っ
ていきたいと思っています。　　　　

《舞鶴市民病院 リハビリテーション科》

「イカ」にはさまざまな種類があり、日本で一番漁獲
量が多い種類はスルメイカです。舞鶴市では夏が旬の
白イカ（ケンサキイカ）と秋が旬の秋イカ（アオリイカ）、
冬が旬の冬イカ（ヤリイカ）を「舞鶴の旬の特鮮さかな」
に認定しています。

いかめしいかめし

｛Ⓐ
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私は市長就任以来、一貫してコスト意識とス
ピード感のある行政運営を目指し、「債権」「施
設」「人財」の管理が効率的に機能する行財政
改革を進めるため、債権管理条例や公共施設再
生基本計画を作成し、さらに人事評価制度の導
入を推進してきた。これらの改革が平成 26 年
度に概ね軌道に乗り、平成 27 年度から受益者
負担のあり方を検討するため、「受益者負担の
適正化に向けた市民・有識者懇話会」を開催し、
市民の皆さまや有識者から幅広く意見を聴取し
た。その後、庁内でワーキングチームを結成し、

公共施設の初期投資額（建設費等 ) や年間維持管理費、
利用率を調査し、使用料や手数料から得られた収入など
も把握する中で、受益者負担のあり方について、１年半
にわたり、80 回以上の議論を重ね素案を作成した。調
査の結果、公共施設の中には利用率が 14㌫程度と極め
て低いものがあり、施設全体でも平均で 36㌫と非常に
低いことが明らかとなった。また、施設の維持管理費の
うち、利用する方からいただく使用料で賄えているのは
約４割で、残りの６割は税金で補填されていることも明
らかとなった。私は多少採算割れしても民間では運営出
来ない施設が必要であることを理解する中で、施設を利
用しないが税金で維持管理費を支えていただいている方
の意見を積極的に聞くべきであると思っている。市民の
皆さまの負担は公平・公正を基本とし、利用しやすいサー
ビスを持続的に提供できる体制を築くために受益者負担
のあり方を検討することにした。

ドクターＴのひとりごとその62

上田寿美子の
クルーズ！万才
上田寿美子

図書館だより

クルーズ乗船歴 45 年の著
者が、船名を挙げて各客船
の特徴や魅力、思い出を紹
介。舞鶴に寄港するクルー
ズ船も登場します。大自然との出会い、人との

出会い、美食など「あちこちに物語が潜んでいるドラ
マチックな船旅」に出航してみませんか。　　　　　（東）

図解  平成大相撲決まり手大事典
新山善一

▶詳しくは、東図書館（☎ 62・0190）　
　　　　　　西図書館（☎ 75・5406）へ。

大相撲は外国人力士も増え、新しい決
まり手も追加され変化しています。「前
さばき」「おっつけ」などよく聞いてい
ても理解できていなかった技を含む、82
手、５非技を元力士で漫画家の琴剣さん
のイラストで分かりやすく解説。技を知
れば相撲がもっとおもしろくなります。　　　　　　　（西）

受
益
者
負
担
の
あ
り
方
に
つ
い
て
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今
月
の
お
す
す
め
本 

 日本の餃子は元々中国から伝わってきた食べ物で
すが、日本では焼き餃子が主流であるのに対して、
中国では水餃子が主流です。中国では、次の日に残っ
た餃子を温めて食べるときに焼くことから「残り物」
というイメージが強く、初めからわざわざ焼き餃子
を作りません。

また、日本の餃子は具の種類が少ないですが、中
国の餃子は牛肉や羊肉、海老、セロリ、キュウリ、
卵など何十種類もの具材を組み合わるので、餃子専

門店では、好きな具を選んで餃子を注文することができます。
さらに、中国の水餃子は、モチモチとした厚い皮が特徴で

あり、具のバリエーションのほか、皮の食感の良さも楽しむ
ことができます。そのため、日本では、餃子はおかずとして
焼飯やラーメンなどと一緒に食べますが、中国では、主食と
して、餃子だけを食べます。

それに、日本の焼き餃子は、具の中にニンニクが入ってい
ますが、中国の水餃子には入っていません。その代わりに、
ニンニクを入れた醤油につけて食べるのです。

中国から伝わった食べ物なのに、食べ方や作り方が違って
面白いですね。雑学として覚えておけば、飲み会のネタ（具）
にもなりますよ！ 　　　　　　  　《みなと振興・国際交流課》

国際交流員 李芳
中日文化の相違点　

自転車保険加入が義務化されます
中
国
に
は
焼
き
餃
子
が
な
い
？

京都府では、自転車事故の実態を踏まえ、
自転車保険加入が義務になります。
❖業務で自転車を利用させる事業者、レンタ

サイクル事業者…10 月１日から
❖自転車利用者（未成年者が利用する場合は

その保護者）…来年４月１日から

自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任
を伴うことがあります。自転車に乗る全ての人にとって他人事
ではありません。万が一に備えて、自転車保険に加入しましょう。
▪高額賠償事例

坂道を下ってきた小学５年生が運転する自転車が、歩行中の
62 歳女性と衝突し、女性が意識不明となった。

☞賠償金額 9,521 万円（2013 年神戸地裁の判決）
【自転車保険の相談窓口】きょうと自転車保険専用コールセン
ター（☎ 0570・001・382）（９時〜 18 時、土日・祝、年末
年始を除く）   　　　　　　　　　　　　　　　　　　《市民課》

自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任自転車は法律上の車両です。事故を起こした場合、賠償責任

く
ら
し
の
豆
知
識
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全
国
大
会
で
好
成
績　
　
　

☆
全
国
水
産
・
海
洋
高
等
学
校
カ
ッ

タ
ー
レ
ー
ス
大
会
優
勝

（
７
月
29
・
30
日
、
京
都
府
）

高
橋
有
紀

（
海
洋
高
３
年
、
城
南
中
出
身
）

豊
島
央
真

（
海
洋
高
３
年
、
白
糸
中
出
身
）

中
筋
雄
斗

（
海
洋
高
３
年
、
若
浦
中
出
身
）

相
川
匡
汰
朗

（
海
洋
高
２
年
、
青
葉
中
出
身
）

花
﨑
洸
史

（
海
洋
高
２
年
、
城
南
中
出
身
）

吉
野
好
汰

（
海
洋
高
２
年
、
城
北
中
出
身
）

☆
全
国
水
産
・
海
洋
高
等
学
校
食
品

技
能
コ
ン
テ
ス
ト

（
７
月
25
日
、
東
京
都
）

❖
優
勝
…
梅
垣
剛
志

（
海
洋
高
３
年
、
城
北
中
出
身
）

❖
３
位
…
竹
原
康
仁

（
海
洋
高
３
年
、
城
北
中
出
身
）

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

☆
日
清
食
品
カ
ッ
プ 

全
国
小
学
生

陸
上
競
技
交
流
大
会
走
り
高
跳
び

種
目
（
８
月
19
日
、
神
奈
川
県
）

垣
尾
羽
琉
（
中
舞
鶴
小
６
年
）

☆
国
民
体
育
大
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
競
技

（
９
月
16
・
17
日
、
愛
媛
県
）

小
谷
要
一
（
引
土
）

☆
国
民
体
育
大
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

競
技
（
10
月
１
～
３
日
、
愛
媛
県
）

藤
原
麻
由
（
兵
庫
県
須
磨
ノ
浦
高

３
年
、
白
糸
中
出
身
）

☆
全
日
本
エ
ル
デ
ス
ト
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会

（
10
月
14
～
16
日
、
香
川
県
）

荒
木
美
津
子
（
倉
谷
）

山
本
久
美
子
（
上
安
）

☆
全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会
マ
ス

タ
ー
ズ
の
部

（
10
月
27
～
29
日
、
新
潟
県
）

奥
村
康
史
（
寺
内
）

竹
内
俊
夫
（
七
日
市
）

田
向
利
行
（
行
永
）

時
岡
重
信
（
南
田
辺
）

新
妻
四
郎
（
伊
佐
津
）

藤
本
千
代
美
（
行
永
）

松
下
尚
介
（
万
願
寺
）

　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

全
国
大
会
等
出
場
者
を
紹
介

潮風を受けて走る「舞鶴○○○○ハーフマラソン」問題２

連休は「赤れんが○○○○ｉｎ舞鶴2017」に行こ
う。

問題１

最新鋭のし尿処理施設「舞鶴市環境衛生○○
○○」が完成。

問題３

▪「広報まいづる」について、あなたの満足度は、次の
①～④のうちどれですか？

　①大変良い　②良い　③不満　④大変不満
▪秋にやりたいこと、楽しみにしていることは何で

すか？

広報まいづるアンケート

　舞鶴の特産品やお土産などを抽選でプレゼントします。
問題の○に当てはまる文字や数字をお答えください。
　ヒントは紙面の中に。

「はがき」か「市ホームページ応募フォーム」で①クイズの答え②「広報まいづる」アンケートの回答③住所④氏名（ふりがな） 
⑤年齢⑥電話番号⑦広報紙や市政へのご意見などを記入し、10 月 25 日㈬（消印有効）までに広報広聴課へ。

※応募は１人１通。当選者は全問正解者の中から抽選のうえ決定。発表は発送をもって代えさせていただきます。
※お寄せいただいた感想、ご意見は、広報紙に掲載することがあります。アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

◆はがき　〒625-8555（住所不要）　舞鶴市役所広報広聴課あて
◆市ホームページ応募フォーム（https://www.city.maizuru.kyoto.jp/jform/quiz.html）

応募
方法

【９月号の答え】
①輪中
②ホスピタル
③ＣＯＯＬ

10月号プレゼント
ハッピを持ってハッピーに！

「ゆうさいくんハッピ手拭」
を５名様に

提供：しまとう
（市平野屋商店街内、☎0773-75-0050）

まいづる細川幽斎田
辺城まつりに細川護煕
元総理ご夫妻が訪問さ
れた記念に作製したもの
です。色、柄を自由に
デザインしたオリジナル
手拭を作ることができま
す。お祝いや記念にぜ
ひご注文ください。その
まま飾るもよし、広げて
手拭としても使えます。
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子
ど
も
版
「
広
報
ま
い
づ
る
」

No. ８

舞鶴
大好き!!

まい づる

だい   す

　

そ
う
し
た
中
、「
牛
ぎ
ゅ
う
な
べ鍋

」
が
登
場

し
た
ん
じ
ゃ
。
イ
ノ
シ
シ
料
理
と
し

て
古
く
か
ら
あ
っ
た
「
ぼ
た
ん
鍋
」

を
参
考
に
、し
ょ
う
ゆ
と
砂
糖
を
使
っ

て
肉
の
臭
み
を
和
ら
げ
る
こ
と
に
成

功
し
た
ん
じ
ゃ
。
以
降
、「
牛
鍋
」
は
、

「
す
き
焼
き
」
の
名
前
で
庶
民
に
受

け
入
れ
ら
れ
、
西
洋
文
化
を
日
本
風

に
ア
レ
ン
ジ
し
た
代
表
的
な
食
べ
物

と
し
て
広
ま
っ
た
。
今
で
は
、「
ス

キ
ヤ
キ
」
は
世
界
で
通
じ
る
日
本
の

代
表
的
な
料
理
に
な
っ
と
る
。
お
い

し
い
も
ん
は
世
界
共
通
と
い
う
こ
と

じ
ゃ
な
。

　

海
軍
の
調
理
隊
員
を
育
て
る

た
め
に
明
治
41
年
発
行
さ
れ
た

「
海か

い
ぐ
ん
か
っ
ぽ
う
じ
ゅ
つ
さ
ん
こ
う
し
ょ

軍
割
烹
術
参
考
書
」（
上
写
真
）

に
つ
い
て
も
前
回
触
れ
た
が
、
そ
の

中
に
は
日
本
・
西
洋
料
理
の
調
理
法

だ
け
で
な
く
調
理
器
具
や
食
器
が
絵

図
で
示
さ
れ
て
お
る
。
乾
物
野
菜
の

調
理
法
や
漬
物
の
漬
け
方
ま
で
書
か

れ
て
お
る
ん
じ
ゃ
。
お
菓
子
の
部
に

は
、
タ
ピ
オ
カ
プ
リ
ン
や
シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
、
ワ
ッ
フ
ル
の
作
り
方
も
載
っ

て
お
る
。
明
治
時
代
か
ら
こ
ん
な
ハ

イ
カ
ラ
な
デ
ザ
ー
ト
を
食
べ
て
い
た

と
は
、
び
っ
く
り
じ
ゃ
ろ
？
最
近
の

も
ん
か
と
思
っ
て
お
っ
た
わ
。
ほ
か

に
も
か
ば
焼
の
調
理
法
や
卵
焼
き
、

ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
や
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

の
作
り
方
な
ど
、
今
、
わ
し
ら
が
食

べ
て
お
る
料
理
と
変
わ
ら
ん
も
の
も

た
く
さ
ん
載
っ
て
お
る
。
ど
の
料
理

も
調
理
法
が
簡
単
に
ま
と
め
て
あ
っ

て
２
０
０
文
字
程
度
で
書
か
れ
て
お

る
か
ら
面
白
い
。
興
味
が
あ
っ
た
ら

一
度
読
ん
で
み
て
く
れ
。
図
書
館
に

も
置
い
て
あ
る
ぞ
。

　

８
月
号
で
は
、

艦か
ん
じ
ょ
う
し
ょ
く

上
食
（
軍
艦
で

の
食
事
）
に
西
洋
料
理
を
積
極
的
に

取
り
入
れ
た
こ
と
を
説
明
し
た
が
、

今
回
は
そ
の
続
き
じ
ゃ
。
江
戸
時
代

の
日
本
で
は
、
肉
を
食
べ
る
習
慣
が

ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
ん
じ
ゃ
。
元が
ん
ら
い来
、

洋
食
文
化
の

広
が
り

▲海軍割烹術参考書

日
本
人
は
、
狩
猟
で
捕
っ
た
シ
カ
や

イ
ノ
シ
シ
の
肉
は
食
べ
て
お
っ
た
。

日
本
で
肉
を
食
べ
な
く
な
っ
た
の
は
、

仏
教
に
あ
る
殺
せ
っ
し
ょ
う生
の
教
え
が
普
及
し

た
こ
と
や
、
牛
や
馬
を
労
働
力
と
し

て
大
切
に
し
て
お
り
、
食
用
と
し
て

家
畜
を
育
て
る
習
慣
が
な
か
っ
た
こ

と
、
四
方
を
海
に
囲
ま
れ
、
魚
を
食

べ
る
こ
と
で
栄
養
を
補
え
て
お
っ
た

か
ら
だ
と
言
わ
れ
て
お
る
。

　

明
治
政
府
は
、
欧
米
人
よ
り
日
本

人
が
小
柄
な
の
は
、
肉
や
牛
乳
を
取

ら
な
い
た
め
だ
と
考
え
た
。
そ
こ
で
、

西
洋
人
に
負
け
な
い
大
き
な
身
体
に

な
ろ
う
と
、
肉
食
を
庶
民
に
勧
め

る
た
め
福
沢
諭
吉
な
ど
知
識
人
に
よ

る
一
大
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し
た

ん
じ
ゃ
。
し
か
し
当
時
は
、
庶
民
に

と
っ
て
牛
肉
は
臭
く
感
じ
る
食
べ
物

じ
ゃ
っ
た
か
ら
、
評
判
は
あ
ま
り
よ

く
な
か
っ
た
。
当
時
は
冷
蔵
庫
が
な

く
肉
の
保
存
が
難
し
か
っ
た
う
え
に
、

肉
の
処
理
技
術
が
未
熟
だ
っ
た
か
ら

の
う
。

▲カレーライスの作り方



　９月２日、京都舞鶴港西港第２ふ頭周辺で『「海の京都」を食いつくせ！フェスタ』が
開催されました。辺りには出店が並び「海の京都」グルメを味わえたほか、ステージエ
リアではさまざまなパフォーマンスが行われ、港周辺はたくさんの人でにぎわいを
見せていました。同時にクルーズ客船総合防災訓練も実施。海上保安庁・市消防本部・
府などの密接な連携が見えました。

丹後・舞鶴小町踊り子隊によるパフォーマンス

出店が並ぶ第２ふ頭周辺

さまざまなパフォーマンスが催されるステージエリア

夜まで続く音楽パフォーマンスヘリコプターでの救助

大食いアイドル「もえのあずき」さん
のパフォーマンス

救助を見守る港周辺の人たち



認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
生
き
る

高
齢
者
の
約
４
人
に
１
人
が
認
知
症

か
そ
の
予
備
軍
。
い
わ
ゆ
る
団
塊
の
世

代
（
１
９
４
７
～
１
９
４
９
年
生
ま
れ
）

が
10
年
以
内
に
75
歳
以
上
に
達
し
、
認

知
症
の
人
は
さ
ら
に
増
加
す
る
と
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
。「
認
知
症
に
な
っ
た

ら
す
ぐ
に
病
院
や
施
設
に
入
ら
な
い
と

い
け
な
い
」
と
思
っ
て
い
る
人
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
は
認

知
症
の
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
環
境
整
備

が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
で
も
認
知
症
の
人
の
生
き
が
い
づ

問
高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）

く
り
支
援
や
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る

た
め
の
普
及
・
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

「
新
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
」

厚
生
労
働
省
は
団
塊
の
世
代
が
75
歳

以
上
に
な
る
２
０
２
５
年
に
向
け
て
認

知
症
施
策
推
進
総
合
戦
略
（
新
オ
レ
ン

ジ
プ
ラ
ン
）
を
策
定
し
ま
し
た
。
認
知

症
対
策
推
進
５
か
年
計
画
「
オ
レ
ン
ジ

プ
ラ
ン
」（
２
０
１
３
～
２
０
１
７
年
）

を
改
訂
し
た
も
の
で
、
２
０
２
５
年
の

認
知
症
高
齢
者
数
の
推
定
人
数
が
４
７

０
万
人
か
ら
７
０
０
万
人
に
大
き
く
修

正
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
考
え
方
も
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン

で
は
「
本
人
は
理
解
が
困
難
な
た
め
、

支
援
者
の
意
向
で
問
題
を
解
決
し
て
あ

げ
る
」
と
い
う
認
知
症
の
人
を
い
か
に

支
援
す
る
か
と
い
う
支
援
者
側
の
視
点

か
ら
「
認
知
症
の
人
の
意
思
を
尊
重

し
、
本
人
の
声
を
聴
い
て
関
わ
り
方
を

考
え
、
思
い
に
寄
り
添
っ
て
本
人
の
力

を
生
か
す
」
と
い
う
認
知
症
の
人
と
そ

の
家
族
か
ら
の
視
点
で
の
支
援
を
重
視

す
る
よ
う
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

「
得
意
な
こ
と
を
生
か
し
て  

認
知
症
カ
フ
ェ
」

も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
人
や
認
知
症

と
診
断
さ
れ
た
人
と
そ
の
家
族
が
、
お

茶
を
飲
ん
で
過
ご
し
た
り
、
認
知
症
予

防
の
活
動
を
行
う
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」。

本
人
の
で
き
る
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と

「オレンジプラン」の名前のとおり、
認知症サポートはオレンジ色がテー
マカラー。江戸時代、柿色の赤絵磁
器がヨーロッパに輸出されるなど人
気を博したことから、認知症サポー
トが世界中に広まってほしいとの思
いで、テーマカラーになりました。

認知症に関する知識や対応を学ぶ「認
知症サポーター養成謂講座」受講者に
はオレンジリングが渡されます。

認知症とオレンジ

▲オレンジのラバー
バンドが目印

を
尊
重
し
た
支
援
の
一
環
と
し
て
、
４

月
23
日
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
手
芸

作
品
を
出
品
し
ま
し
た
。

カ
フ
ェ
の
参
加
者
が
共
通
の
趣
味
・

特
技
を
生
か
し
て
、
作
品
づ
く
り
に
取

り
組
み
、
当
日
は
来
客
者
と
の
や
り
取

り
を
楽
し
ん
だ
ほ
か
、
ど
の
よ
う
な
作

品
を
作
る
か
、
価
格
は
ど
う
す
る
か
な

ど
、
参
加
者
全
員
で
活
発
に
話
し
合
い

ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
「
認
知
症
の
人
は
何
も

で
き
な
い
か
ら
支
え
る
」
と
い
う
考
え

方
で
は
な
く
「
で
き
る
こ
と
」「
得
意
な

こ
と
」
に
目
を
向
け
、
認
知
症
に
な
っ

て
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
け
る
地

域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、「
認
知
症
カ
フ
ェ
つ
う
し
ん
」

を
毎
月
発
行
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
支
援

課
や
西
支
所
保
健
福
祉
係
な
ど
で
配
布

し
て
い
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

認知症に関する相談は
❖高齢者支援課　　（☎ 66・1018）
❖京都府認知症コールセンター
　　　   　（　　0120・294・677）
❖京都府若年性認知症コールセン

ター（65 歳未満の認知症）
　　　　   （　　0120・134・807）

認知症の人や家族、支援者らが一つのタ
スキをつなぎ全国を走る認知症啓発イベン
トが舞鶴で初開催されます。沿道からの応
援をよろしくお願いします。

【日時】10 月 21 日㈯ 10 時から
【コース】前島みなと公園→大門通→七条通
→白鳥街道→西舞鶴駅→舞鶴公園（ゴール）
▶詳しくは、高齢者支援課（☎ 66・1018）へ。

Ｒ
ら ん

ＵＮ伴
とも

ＭＡＩＺＵＲＵの応援を

府
北
部
唯
一
の
介
護
福
祉
士
養
成
学

校
で
あ
る
同
校
で
は
、平
成
30
年
度
の

入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▪
入
学
試
験

【
日
時
】10
月
14
日
㈯
～
来
年
３
月（
全

７
回
）

【
定
員
】

❖
介
護
福
祉
学
科
…
40
人

❖
国
際
観
光
ビ
ジ
ネ
ス
学
科
…
40
人

【
対
象
】高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
か
平

成
30
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
な
ど

▪
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

【
日
時
】10
月
14
日
㈯
14
時
～
16
時

【
内
容
】「
旅

行
業
務
取
扱

管
理
者
試
験
」

「
感
染
予
防
」

に
つ
い
て
の
講

演
な
ど

【
問
い
合
わ
せ
先
】舞
鶴
Y
M
C
A
国
際

福
祉
専
門
学
校（
☎
64
・
３
６
８
６
）

▪
学
費
実
質
無
料
の
奨
学
金
制
度

　

介
護
福
祉
学
科
に
入
学
し
、卒
業
後

に
市
内
で
介
護
福
祉
士
と
し
て
３
年
間

従
事
す
る
と
返
済
免
除
と
な
る
年
間

１
０
０
万
円（
上
限
）の
奨
学
金
制
度
も

あ
り
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】高
齢
者
支
援
課（
☎

66
・
１
０
１
３
）

▲手芸が得意な参加者で小物を作成
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昨
今
、
芸
能
人
が
乳
が
ん
を
公
表
す

る
な
ど
「
乳
が
ん
」
と
い
う
文
字
を
目

に
す
る
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。
全
国

と
舞
鶴
市
の
状
況
か
ら
乳
が
ん
の
特
徴

を
紹
介
し
ま
す
。

女
性
が
か
か
る
が
ん
は
乳
が
ん
が
最

も
多
く
年
々
増
加
し
て
お
り
、
12
人
に

1
人
が
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

40
～
70
歳
代
の
発
症
が
多
く
、
死
亡
率

も
年
々
上
昇
し
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。

一
方
で
、
が
ん
全
体
の
10
年
生
存

率
が
約
58
㌫
に
対
し
乳
が
ん
は
約

79
㌫
で
、
き
ち
ん
と
し
た
治
療
を

受
け
れ
ば
治
り
や
す
い
が
ん
と
言
え
ま
す
。
ま

た
早
期
に
発
見
で
き
た
乳
が
ん
の
10
年
生
存
率

は
約
90
㌫
で
あ
り
、
早
期
発
見
が
非
常
に
重
要

で
す
。
定
期
的
な
乳
が
ん
検
診
の
受
診
で
早
期

発
見
で
き
れ
ば
、
乳
が
ん
は
怖
く
な
い
病
気
で

す
。市

の
乳
が
ん
検
診
の
受
診
率
は
年
々
上
昇
し
、

平
成
28
年
度
は
約
36
㌫
で
す
。
過
去
５
年
間
で

延
べ
１
万
４
，
３
２
１
人
が
検
診
を
受
け
、
54

人
に
乳
が
ん
が
見
つ
か
り
、
う
ち
74
㌫
が
早
期

の
発
見
で
し
た
。
市
の
乳
が
ん
検
診
を
受
け
れ

ば
、
乳
が
ん
が
早
期
に
発
見
で
き
る
可
能
性
が

高
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
の
た
め
２
年
に

１
回
の
検
診
を
継
続
し
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
に
つ
い
て
知
ろ
う
！ 

〜
乳
が
ん
の
早
期
発
見
と
予
防
の
た
め
に
〜

ホットな健康情報をお届け  マイ健康通信

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

乳がん検診の視触診を廃止

　国は昨年「視触診での死亡率減少効果
を示す根拠は不十分である」という方針
を示しました。舞鶴市でも過去８年間に
乳がん検診でがんが発見された 105 人の
うち、99.0㌫がマンモグラフィ検査でが
んを発見できています。この結果を踏ま
えて今年度から医
師による視触診は
廃止して、マンモグ
ラフィ撮影のみの
検診に変更しまし
た。

❖あおむけになり、親指を除く３～４本の指を乳房に当てる。
❖絵①のように、外側は反対の手、内側は同じ側の手で乳頭に向かって指

の腹をすべらせて調べる。しこりを探すのではなく、いつもと同じかど
うかを調べ、前回より硬い部位が出てきたらすぐに乳腺外科か外科を受
診する。

❖絵②のように、左右の乳
首を軽くつまみ、乳を
しぼりだすようにして
血のような異常な液が
出ないかを調べます。

月１回  同じ体位で自己検診を

絵①
赤は右手

右乳房 左乳房

青は左手
絵②

舞鶴市の乳がん検診、
今年は大きな変化の年です!!

今年度も７月１日から舞鶴市の乳がん
検診が始まっています。すでに受診した
人も多いと思いますが、今年度からは医
師による視触診がなくなっています。

「視触診がなくても大丈夫？」と不安
に思った人も少なくないと思います。ま
た、これから受診する予定の人もなんと
なく心配だなと感じておられるかもしれ
ません。でもご安心ください。もともと
乳がん検診は1987年に視触診のみで始ま
ったのですが、実は、視触診のみの検診
では１万人に２、３人程度の乳がんしか
発見できず、さらに、発見された乳がん
の多くは進行しており、医師による視触
診を受けても、自分でしこりを見つけて
病院に行っても見つかる乳がんは同じだ
ったのです。ただ、それ以上に有効だと
いう根拠のある検診がなかったので、長

い間視触診が続い
ていただけです。

マンモグラフィによる乳がん検診は
視触診検診の10倍以上の発見率が証明
され、現在の検診が始まっています。し
かも舞鶴市は、京都府内で最も精度が高
く、安心して受診できるマンモグラフィ
検診を行える自治体なのです。

医師の視触診よりも、普段から自分
で自分の乳房をセルフチェックするこ
とで、小さな乳がんが見つかることも
多いのです。まずはマンモグラフィ検
診を受けていただき、次回検診までの
の２年間はセルフチェックを継続して
ください。自分の命を乳がんから必ず
守ることができます。

市内在住で40歳以上の女性の皆さ
ま、この機会に、あなた自身とあなたの
大切な人のために、ぜひマンモグラフィ
検診を受けてください。

おおえ乳腺クリニック 院長　大江信哉さん

舞鶴医師会乳がん検診精度管理委員会委員長

10月は

ピンクリボン月間

■乳がん発見数　■うち、早期乳がん

16
14
12
10
8
6
4
2
0
H24年度 H28年度H27年度H26年度H25年度

(人)
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「
疲
れ
が
と
れ
に
く
く
な
っ
た
」「
体
調
を
崩
す

こ
と
が
多
い
」　

と
感
じ
る
こ
と
が
増
え
た
ら
、

体
力
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

体
力
を
付
け
る
た
め
に
「
い
き
な
り
ス
ポ
ー

ツ
は
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
…
」
と
思
う
人
は
「
日

常
生
活
の
動
き
」
を
「
運
動
」
に
チ
ェ
ン
ジ
し

て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
通
勤
や
買
い
物
、
掃
除
、
洗
濯
な

ど
は
、
立
つ
、
移
動
す
る
、
し
ゃ
が
む
、
体
を

伸
ば
す
と
い
っ
た
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ク
ワ

ッ
ト
、
ス
ト
レ
ッ
チ
と
同
じ
動
き
を
し
て
お
り
、

こ
れ
ら
を
良
い
姿
勢
を
保
っ
て
行
う
と
、
よ
り

多
く
の
筋
肉
が
働
き
、
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
増

え
る
こ
と
で
、
全
て
「
運
動
」
に
チ
ェ
ン
ジ
で

き
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
日
常
生
活
を
意
識
し
て
行
動

す
れ
ば
体
力
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
体

力
が
付
け
ば
、
朝
か
ら
活
発
に
動
け
て
、
仕
事

な
ど
の
能
率
も
上
が
り
、
趣
味
の
時
間
な
ど
が

増
え
、
生
活
が
充
実
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
＋
10
」の
運
動
に
取
り
組
も
う

厚
生
労
働
省
が
推
奨
す
る
健
康
の
た
め
の
運
動
時

間
は
１
日
60
分
で
、
日
常
生
活
で
活
発
に
身
体
を
動

か
し
て
い
る
時
間
は
１
日
平
均
50
分
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
あ
と
10
分
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
運
動
量
を

補
う
「
＋
10
（
プ
ラ
ス
テ
ン
）」
に
取
り
組
み
ま
し

ょ
う
。

＋
10
は
、
ま
と
め
て
行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
５
分
を
２
回
で
も
、
１
分
を
10
回
で
も
大

丈
夫
で
、
１
日
の
中
で
少
し
ず
つ
活
動
量
を
蓄

積
で
き
ま
す
。

▪
仕
事
で
＋
10 

❖
徒
歩
や
自
転
車
、
バ
ス
な
ど
で
通
勤
す
る

❖
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
や
め
て
階
段
を
使
う

❖
座
っ
て
ば
か
り
の
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
場
合
、

１
時
間
に
１
分
程
度
、
立
っ
た
り
歩
い
た
り
す
る

▪
家
で
＋
10 

❖
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
筋
ト
レ
や
ス
ト
レ
ッ
チ

❖
買
い
物
は
近
く
の
ス
ー
パ
ー
ま
で
歩
く

❖
駐
車
場
内
の
遠
く
の
位
置
に
駐
車
し
て
店

ま
で
歩
く

＋
10
の
効
果

10
分
多
く
身
体
を
動
か
す
習
慣
が
つ
け
ば
、
１
年

間
に
換
算
す
る
と
働
き
盛
り
の
男
性
の
場
合
、
約
９
，

日
常
生
活
の
動
き
を
運
動
に
チ
ェ
ン
ジ
す
る
意
識
を
持
と
う

カレンダー

教室と相談 問健康づくり課（☎65・0065）

７
０
０
㌔
㌍
消
費
し
体
重
が
約
１
・
４
㌔
㌘
。
主
婦

の
場
合
、
約
７
，
３
０
０ 

㌔
㌍
消
費
し
約
１
・
０

㌔
㌘
の
減
量
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
（
※
国
立
健
康
・

栄
養
研
究
所
調
べ
）。

内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
の
で
内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
高

血
糖
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
の
う
ち
２
つ
以
上
の

症
状
が
同
時
に
出
て
い
る
状
態
で
あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
予
防
し
、
糖
尿
病
や
心
臓
病
、

脳
卒
中
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ

と
が
期
待
で
き
ま
す
。

短
い
運
動
で
も
、
身
体
の
中
で
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

消
費
さ
れ
、
代
謝
が
上
が
る
な
ど
の
良
い
変
化
が
起

き
て
い
ま
す
。

一
番
大
切
な
こ
と
は
、
小
さ
な
運
動
で
も
続
け
る

こ
と
で
す
！ 

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

対象 日時 内容 定員 料金 申し込み

健やか育児相談 乳幼児の保護者 10 月 16 日㈪
９時 30 分～ 11 時

❖育児の悩み相談
❖歯・食事の相談 など なし 無料 不要

歯っぴースマイル教室
（2 歳児むし歯予防教室）

２歳６か月児 H26.10.23 ～ 27.4.22 生まれ
10 月 19 日㈭
９時～ 10 時 45 分

❖歯の話
❖歯科健診
❖フッ素塗布 

先着
20 人 300 円 2 日㈪～ 18 日㈬

に電話で
２歳児 H27.4.23 ～ 27.10.23 生まれ

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 10 月 20 日㈮
14 時～ 15 時 30 分 離乳食の話と試食 先着

15 人 無料 前日までに電話で

助産師相談 妊産婦、新生児・乳児 10 月 2 日㈪
９時～ 11 時

妊娠中の相談、
産後や子育ての相談 なし 無料 不要

心の健康相談室 市内在住の人 10 月 23 日㈪
11 時～ 15 時 45 分

子育ての悩みや人間関係、
仕事のストレス など

先着
３人 無料 2 日㈪～ 20 日㈮

に電話で

ウエアラブル活動量計を
活用してみよう！

最近では、運動習慣を記録・可視化するウ
エアラブル活動量計が販売されています。身
体に付けて、歩数、消費カロリー、アクティ
ブ時間などを測ったりできます。高機能なも
のになると、心拍や睡眠の時間・質を測った
り、運動アラーム機能も付いています。また、
計測した歩数などのデータをスマホやパソコ
ンに随時送信し、蓄積されたデータをグラフ
化して見ることができ、運動の継続につなが
っていきます。

市では、７～８月にウエアラブル活動量計を
使い歩数を競うイベントを実施。小学生とその
親にウエアラブル活動量計を着用し生活しても
らうと、参加者の 1 日平均歩数が約
3,500 歩（約 2㌔㍍）も増え、大人
の参加者の体重が平均で約 1.5㌔㌘
減るなどの効果がありました。

ぜひ、皆さんも運動にチャレン
ジするときはウエアラブル活動量
計を使ってみてください。
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教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

▪略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金　
　　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料  無料　他 特になし　申 不要

舞
鶴
市
消
防
職
員
意
見
発
表
会

時
10
月
４
日
㈬
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
赤
れ
ん
が
２
号
棟
内
市
消
防
職
員
が
日
頃
の

職
務
を
通
じ
て
体
験
し
た
こ
と
や
消
防
防
災
に
関

す
る
意
見
・
抱
負
・
提
案
を
発
表
問
消
防
本
部
総

務
課
（
☎
66
・
０
１
１
９
）

大
連
現
代
博
物
館
所
蔵 

刺し
し
ゅ
う繍
展

時
10
月
28
日
㈯
～
11
月
５
日
㈰
９
時
～
17
時
（
28

日
は
10
時
か
ら
）
場
赤
れ
ん
が
２
号
棟

内
舞
鶴
市
・
大
連
市
友
好
都
市
提
携
35
周
年
を
記

念
し
、
大
連
現
代
博
物
館
が
所
蔵
す
る
中
国
伝
統

工
芸
刺
し
ゅ
う
１
１
８
点
を
展
示
問
み
な
と
振

興
・
国
際
交
流
課
（
☎
66
・
１
０
３
７
）

砥と
い
し
が
た
け

石
ヶ
岳
登
山
と
芋
煮
会

時
10
月
15
日
㈰
９
時
か
ら
場
大
俣
生
活
改
善
セ

ン
タ
ー
集
合
内
解
説
な
ど
を
聞
き
な
が
ら
登
山
。

芋
煮
鍋
の
振
る
舞
い
や
地
元
産
品
の
販
売
も
。

定
先
着
１
０
０
人（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

料
１
０
０
円
申
10
月
10
日
㈫
ま
で
に
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
加
佐
地
域
農
業
農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー
（
☎

60
・
８
２
０
０
、
ＦＡＸ
60
・
８
２
０
１
）
へ
。

サ
ロ
ン
「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
FAX 

62
・
９
５
４
６
）

▪
フ
ラ
ダ
ン
ス

時
10
月
10
日
㈫
12
時
30
分
～
13
時

▪
ウ
ク
レ
レ
＆
ピ
ア
ノ

時
10
月
24
日
㈫
12
時
30
分
～
13
時
30
分

ク
レ
イ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

▪
赤
れ
ん
が
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
特
別
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

時
10
月
6
日
㈮
～
9
日
㈷
日
没
30
分
後
～
24
時

他
全
て
の
照
明
を
点
灯

▪
秋
季
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

時
10
月
20
日
㈮
～
29
日
㈰
日
没
30
分
後
～
22
時

〈
共
通
〉
問
土
木
課
（
☎
66
・
１
０
５
３
）

総
合
文
化
会
館
（
☎
64
・
０
８
８
０
）

▪
わ
ら
び
座
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
ブ
ッ
ダ
」

時
10
月
９
日
㈷
14
時
30
分
か
ら
対
小
学
生
以
上

料
全
席
指
定 

一
般
４
，
０
０
０
円
、
学
生
２
，

５
０
０
円
（
当
日
は
５
０
０
円
増
）

※
友
の
会
会
員
は
１
人
４
枚
ま
で
２
０
０
円
引
き

▪
演
劇
「
坂
の
上
の
家
」

時
10
月
29
日
㈰
15
時
か
ら
対
小
学
生
以
上

料
全
席
自
由 
２
，
０
０
０
円

※
友
の
会
会
員
は
１
人
４
枚
ま
で
２
０
０
円
引
き

▪
優
秀
映
画
鑑
賞
推
進
事
業
「
市
民
名
画
座
」

　

チ
ケ
ッ
ト
は
10
月
21
日
㈯
か
ら
販
売

時
・
内
❖
来
年
１
月
７
日
㈰
10
時
30
分
と
８
日
㈷

17
時
30
分
…
暁
の
脱
走

❖
来
年
１
月
７
日
㈰
13
時
と
８
日
㈷
15
時
40
分
…
悪
名

❖
来
年
１
月
７
日
㈰
15
時
と
８
日
㈷
13
時
…
隠
し

　

砦
の
三
悪
人

❖
来
年
１
月
７
日
㈰
17
時
40
分
と
８
日
㈷
10
時
30

　

分
…
嵐
を
呼
ぶ
男

料
全
席
自
由 

１
作
品
４
０
０
円
（
完
全
入
れ
替

え
制
、
当
日
は
１
０
０
円
増
）

ふ
じ
ば
か
ま
ま
つ
り

時
10
月
14
日
㈯
11
時
～
13
時
30
分
場
旧
青
井
小

学
校
内
フ
ジ
バ
カ
マ
と
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
観
賞

や
生
け
花
・
押
し
花
、
福
井
小
学
校
参
加
児
童
の

合
唱
な
ど
問
実
行
委
員
会
の
松
田
さ
ん
（
☎
０
９

０
・
１
４
８
８
・
９
９
１
５
）

舞
鶴
再
発
見
・
ナ
イ
ト
ウ
オ
ー
ク

時
10
月
７
日
㈯
19
時
～
22
時
場
中
総
合
会
館
集
合

内
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
た
自
衛
艦
や
赤
れ
ん
が
を

見
な
が
ら
前
島
ふ
頭
か
ら
文
庫
山
学
園
を
歩
く
。

秋
の
お
月
見
も
。
対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）
定
先
着
50
人
料
５
０
０
円

他
小
雨
決
行
。
申
10
月
４
日
㈬
ま
で
に
参
加
者

全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学
年
）、
連
絡
先

を
フ
ァ
ク
ス
（
62
・
９
４
３
７
）
か
シ
ョ
ー
ト
メ

ー
ル
（
０
９
０
・
８
７
９
０
・
６
２
６
７
）
で
市

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
脇
坂
さ
ん
（
☎
63
・

４
６
３
７
）
へ
。

舞
鶴
市
民
吹
奏
楽
団 

定
期
演
奏
会

時
10
月
22
日
㈰
14
時
か
ら
場
総
合
文
化
会
館

内
社 

堂
奥
和
太
鼓
会
を
ゲ
ス
ト
に
吹
奏
楽
オ
リ

ジ
ナ
ル
、ポ
ッ
プ
ス
中
心
の
演
奏
料
５
０
０
円（
学

生
以
下
は
無
料
）
問
舞
鶴
市
民
吹
奏
楽
団
の
井
納

さ
ん
（
☎
62
・
４
７
８
９
）

名
水
杉
山
楽
校

《
リ
ー
ス
作
り
》
時
10
月
31
日
㈫
10
時
か
ら

定
先
着
20
人
申
10
月
17
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
名

水
杉
山
楽
校
の
松
岡
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
５
１
２

６
・
３
３
１
９
）
へ
。

《
杉
山
楽
校
祭
》
時
11
月
４
日
㈯
10
時
か
ら

定
先
着
40
人
申
10
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
名

水
杉
山
楽
校
の
松
岡
さ
ん
へ
。

〈
共
通
〉
場
杉
山
菜
房
料
１
，
８
０
０
円
（
昼
食
・

ス
イ
ー
ツ
付
き
）

福
祉
ス
ポ
ー
ツ
の
集
い

時
10
月
24
日
㈫
10
時
30
分
～
15
時
場
文
化
公
園

体
育
館
内
ス
ワ
ロ
ビ
ク
ス
や
卓
球
バ
レ
ー
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
問
身
障
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
・
３
０
０
８
）

音
楽
で
つ
な
ぐ
日
本
海
の
文
化

時
10
月
14
日
㈯
13
時
～
16
時
30
分
場
商
工
観
光

セ
ン
タ
ー
内
チ
ェ
ン
バ
リ
ス
ト
の
明
楽
み
ゆ
き

さ
ん
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
や
小
樽
市
在
住
の

小
川
原
格
さ
ん
の
話

定
先
着
２
０
０
人
料
１
，
０
０
０
円
問
Ｓ
Ｋ
Ｙ

舞
鶴
ク
ラ
ブ
の
吉
武
さ
ん
（
☎
62
・
４
３
８
７
）

ま
ち
探
検
・
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル

時
10
月
20
日
㈮
９
時
30
分
～
15
時
場
槙
山
（
白

杉
）
内
歩
き
な
が
ら
自
然
観
察
。
砲
台
跡
で
の
歴

史
学
習
も
。
講
丹
後
富
士
愛
護
会
対
市
内
在
住

の
人
他
５
人
以
上
で
開
催
。
雨
天
中
止
。

申
10
月
16
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
西
公
民
館
（
☎

75
・
６
５
０
１
）
へ
。

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時
10
月
20
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

場
中
総
合
会
館
内
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問
高
齢
者
支
援
課
（
☎
66
・
１
０
１
８
）

難
聴
者
高
年
の
集
い

時
10
月
17
日
㈫
10
時
30
分
～
15
時

場
身
障
セ
ン
タ
ー
内
舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー
院
長
の

法
里
高
さ
ん
に
よ
る
出
張
講
座
「
脳
卒
中
予
防
の

10
カ
条
」
や
参
加
者
同
士
の
交
流
、
と
れ
と
れ
セ

ン
タ
ー
で
の
買
い
物
な
ど
対
難
聴
者
料
１
，
０
０

０
円
申
10
月
７
日
㈯
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
フ
ァ
ク
ス
（
64
・
４
３
０
３
）

で
難
聴
者
協
会
舞
鶴
支
部
の
中
野
さ
ん
へ
。

赤
れ
ん
が
バ
ザ
ー
ル

時
10
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
10
時
～
15
時

場
赤
れ
ん
が
４
号
棟
内
手
作
り
雑
貨
、
ス
イ
ー
ツ

の
販
売
問
赤
れ
ん
が
パ
ー
ク
（
☎
66
・
１
０
９
６
）

10

そ
の
他

催　

し
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子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

舞
鶴
市
・
高
浜
町
合
同
就
職
フ
ェ
ア

時
10
月
27
日
㈮
13
時
～
15
時
30
分
場
商
工
観
光
セ

ン
タ
ー
内
舞
鶴
市
・
高
浜
町
で
求
人
予
定
の
約
55
事

業
所
が
参
加
対
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
・
高
等
学

校
な
ど
の
来
春
卒
業
予
定
者
、
Ｕ
・
Ｊ
・
Ｉ
タ
ー
ン

就
職
希
望
者
、
一
般
求
職
者
、
既
卒
未
就
職
者
、
大

学
３
回
生
な
ど
他
履
歴
書
が
な
く
て
も
参
加
可
。
企

業
概
要
・
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
な
ど
の
説
明
も
あ
り
。

問
企
業
立
地
・
雇
用
促
進
課
（
☎
66
・
１
０
２
１
）

東
図
書
館
（
☎
62
・
０
１
９
０
）

《
お
た
の
し
み
会
》
時
11
月
１
日
㈬
11
時
～
11
時

30
分
内
人
形
劇
や
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど

対
２
～
５
歳
児

《
読
書
週
間
行
事
「
新
聞
紙
で
エ
コ
バ
ッ
グ
作
り
」》

時
11
月
５
日
㈰
10
時
30
分
～
16
時

内
本
を
入
れ
て
持
ち
運
び
で
き
る
バ
ッ
グ
を
作
る

《
読
書
会
》
時
11
月
６
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

内
湊
か
な
え
著
『
山
女
日
記
』

《
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
》
時
11
月
14
日
㈫

11
時
～
11
時
20
分
内
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
な
ど
対
０
～
２
歳
児

障
害
者
合
同
就
職
フ
ェ
ア

時
10
月
25
日
㈬
11
時
～
16
時
場
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

ふ
く
ち
や
ま
（
福
知
山
市
）
内
京
都
府
内
に
あ
る

事
業
所
の
就
職
面
接
会
他
送
迎
バ
ス
を
配
車
予
定

問
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
（
☎
０
７
５
・
６
８
２
・

２
２
３
０
、
ＦＡＸ
０
７
５
・
７
４
１
・
７
８
６
３
）

丹
後
富
士　

由
良
ヶ
岳
を
訪
ね
る

時
10
月
29
日
㈰
８
時
30
分
か
ら

場
上
漆
原
自
治
会
館
集

内
丹
後
富
士
（
由
良
ヶ
岳
６
４
０
㍍)

を
登
る
。

豚
汁
の
振
舞
い
も
定
先
着
50
人

料
２
０
０
円
（
保
険
料
）

申
10
月
19
日
㈭
ま
で
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
加

佐
地
域
農
業
農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
60
・
８

２
０
０
、
ＦＡＸ
60
・
８
２
０
１
）
へ
。

２
０
１
７
ま
い
づ
る
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
11
月
３
日
㈷
９
時
30
分
か
ら
場
東
体
育
館

内
市
内
在
住
か
在
勤
の
人
定
男
女
各
12
チ
ー
ム

（
４
人
１
組)

多
数
の
場
合
抽
選

料
１
チ
ー
ム
１
，
０
０
０
円
問
10
月
16
日
㈪
ま

で
に
電
話
で
全
舞
鶴
勤
労
者
福
祉
協
議
会
（
☎

62
・
３
６
２
７
）
へ
。

義
士
の
道 

歴
史
ハ
イ
キ
ン
グ

時
11
月
12
日
㈰
８
時
30
分
か
ら
場
加
佐
分
室
集
合

内
47
番
目
の
赤
穂
義
士
「
寺
坂
吉
右
衛
門
」
が
通

っ
た
と
伝
え
ら
れ
る
古
道
（
約
６
㌔
㍍
）
を
歩
く
。

各
所
で
伝
承
の
説
明
も
。
小
雨
決
行
定
先
着
30
人

料
２
０
０
円
申
10
月
31
日
㈫
ま
で
に
参
加
者
全
員

の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
加
佐
ふ
る
さ
と
塾
事
務
局
（
加
佐
分
室

内
、
☎
83
・
０
０
１
４
、
ＦＡＸ
83
・
０
３
２
０
）
へ
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
64
・
３
２
３
３
）

▪
編
み
物
講
座
〜
毛
糸
で
カ
バ
ー
ソ
ッ
ク
ス
を
編

も
う
〜

時
10
月
23
日
㈪
～
25
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時

対
３
日
間
参
加
で
き
る
人

申
10
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

▪
手
芸
講
座
〜
か
わ
い
い
お
地
蔵
さ
ん
を
作
り
ま

し
ょ
う
〜

時
10
月
30
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時
料
２
０
０
円

申
10
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

▪
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト 

フ
ル
ー
ト
＆
ピ
ア
ノ
に
よ

る
秋
の
調
べ

時
10
月
31
日
㈫
13
時
30
分
～
14
時
30
分

田
辺
城
で
「
月
見
の
宴
」

時
10
月
４
日
㈬
17
時
～
20
時
30
分
場
老
人
い
こ

い
の
家
（
舞
鶴
公
園
内
）
内
月
に
関
す
る
俳
句
や

民
謡
な
ど
。
13
時
30
分
～
16
時
に
か
る
た
取
り
大

会
も
実
施
料
１
，
５
０
０
円
（
弁
当
代
）

申
電
話
で
白
寿
の
会
・
古
今
会
の
井
川
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
８
９
３
７
・
０
２
３
７
）
へ
。

加
佐
地
域
大
庄
屋
上
野
家

《
毛
原
峠
ハ
イ
キ
ン
グ
と
自
然
観
察
》
時
10
月
28

日
㈯
９
時
～
13
時
場
京
都
丹
後
鉄
道
辛
皮
駅

内
辛
皮
駅
か
ら
毛
原
峠
を
越
え
て
大
江
山
口
内

宮
駅
ま
で
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
歩
く
（
約
４
㌔
）

対
小
学
生
以
上
定
先
着
15
人

料
１
，
３
０
０
円
申
10
月
24
日
㈫
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
加
佐
地
域
農
業
農
村
活
性
化
セ
ン

タ
ー(

☎
60
・
８
２
０
０
、
ＦＡＸ
60
・
８
２
０
１)

へ
。

《
蔵
の
小
さ
な
展
覧
会 

ク
レ
イ
フ
ラ
ワ
ー
展
‐
四

季
の
花
‐
》
時
10
月
30
日
㈪
ま
で
、
９
時
～
17
時

内
ク
レ
イ
フ
ラ
ワ
ー
花
工
房
の
池
田
夏
子
さ
ん

の
作
品
を
展
示

募
集

◎公式ムービーチャンネル（ユーチューブ）

▪観光・イベント・スポーツなどに関する舞鶴の
魅力を PR する動画など

西
図
書
館
（
☎
75
・
５
４
０
６
）

▪
と
し
ょ
か
ん
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン

時
・
内
10
月
28
日
㈯
❖
10
時
30
分
〜
16
時
30
分

…
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
仮
装
コ
ー
ナ
ー
❖
14
時
〜
14

時
30
分
…
秋
の
お
は
な
し
会
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど
❖
14
時
30
分
〜
15
時
…

お
り
が
み
で
か
ぼ
ち
ゃ
の
バ
ッ
グ
作
り

対
幼
児
と
小
学
生

▪
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

時
11
月
４
日
㈯
11
時
～
11
時
20
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
対
３
歳
以
上

▪
読
書
週
間
行
事「
お
と
な
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
」

時
11
月
４
日
㈯
15
時
～
16
時
内
『
杜
子
春
』『
葉
っ

ぱ
の
フ
レ
デ
ィ
』
を
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
図
書
館

員
が
朗
読
。
作
家
の
作
品
展
示
申
電
話
で
同
館
へ
。

▪
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時
11
月
15
日
㈬
11
時
～
11
時
20
分
内
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
、
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
な
ど
対
０
～
２
歳
児

▪
お
は
な
し
の
部
屋
「
秋
！
鬼
も
山
ん
ば
も
大
さ

わ
ぎ
！
」

時
11
月
18
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時
10
分

内
昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
な
ど
対
小
学
生

▪市公式 Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

◎ Facebook（フェイスブック）

10

そ
の
他

舞鶴で出会いをみつける婚活イベント
まいパティオ in
ほのぼの屋
　パティオ（中庭）を
イメージし、舞鶴の良
さを感じながら新しい
出会いを見つける婚活
イベント。ランチやグ
ループトーク、フリータイムなど。

【日時】11月26日㈰11時〜 15時
【場所】ほのぼの屋
【対象】30歳〜 45歳で独身の男性、25歳
〜 40歳で独身の女性

【定員】男女各20人（多数の場合抽選）
【料金】3,500円
【申し込み方法】10月27日㈮までに所定
の用紙（市民課に備え付け、市ホームペ
ージからダウンロード可）に必要事項を
記入し同課へ持参か郵送（消印有効）で。

【問い合わせ先】市民課（☎66・1006）

教
室
・
講
座
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●田辺城資料館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
●総合文化会館、陶芸館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　
●東・文化公園体育館…第３木曜日　　●ふるさと発見館（郷土資料館）…第３水曜日

施設の休館日

ま
い
づ
る
環
境
フ
ェ
ス
タ
で
開
催

夕
潮
台
公
園
自
然
観
察
会

時
11
月
12
日
㈰
10
時
～
12
時
内
ガ
イ
ド
に
よ
る

案
内
や
解
説
で
の
秋
の
自
然
観
察
対
市
内
在
住

の
人
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
先
着
50
人
申
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
ま
い
づ
る
環
境
市
民
会

議
事
務
局
（
生
活
環
境
課
内
、
☎
66
・
１
０
６
４
、

ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）
へ
。

ま
い
て
フ
ェ
ス
タ

時
10
月
29
日
㈰
10
時
～
15
時
場
中
総
合
会
館

内
安
心
・
安
全
を
テ
ー
マ
に
防
犯
・
安
全
教
室
や

寸
劇
、
手
作
り
マ
ル
シ
ェ
、
模
擬
店
な
ど
他
託
児

あ
り
（
要
予
約
）
問
実
行
委
員
会
事
務
局
（
フ
レ

ア
ス
舞
鶴
内
、
☎
63
・
３
３
０
５
、
ＦＡＸ
62
・
０
８
７
２
）

大
江
山
連
山
を
歩
く 

赤
赤
ト
レ
イ
ル

時
11
月
３
日
㈷
８
時
30
分
～
翌
日
16
時
場
大
江

山
ス
キ
ー
場
内
赤
岩
山
か
ら
大
江
山
を
通
り
、
与

謝
野
町
の
赤
石
ヶ
岳
ま
で
を
２
日
間
に
分
け
て
歩

く
。
健
脚
向
け
。
宿
泊
も
可
定
先
着
20
人

料
１
，
０
０
０
円
申
10
月
31
日
㈫
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
加
佐
地
域
農
業
農
村
活
性
化
セ
ン

タ
ー(

☎
60
・
８
２
０
０
、
ＦＡＸ
60
・
８
２
０
１)

へ
。

神
崎
ら
っ
き
ょ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

時
10
月
29
日
㈰
９
時
～
12
時
場
神
崎
地
区
の
農
地

内
草
刈
り
機
で
遊
休
農
地
を
開
墾
し
、
ら
っ
き
ょ

う
畑
に
変
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
申
10
月
27

日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
加
佐
地
域
農
業

農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー(

☎
60
・
８
２
０
０
、
ＦＡＸ

60
・
８
２
０
１)

へ
。

舞
鶴
赤
十
字
病
院
（
☎
75
・
１
９
２
０
）

《
糖
尿
病
教
室
》
時
10
月
11
日
㈬
13
時
30
分
～
14
時

30
分
内
看
護
師
に
よ
る
講
演
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
に
な
り
に
く
い
６
つ
の
健
康
習
慣
」

「
糖
尿
病
と
足
病
変
～
フ
ッ
ト
ケ
ア
の
重
要
性
」

《
赤
十
字
健
康
生
活
支
援
短
期
講
習
》
時
10
月
25

日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
場
西
市
民
プ
ラ
ザ

内
災
害
時
の
高
齢
者
支
援

〈
共
通
〉
問
舞
鶴
赤
十
字
病
院

 

身
障
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
FAX 

62
・
９
５
４
６
）

《
山
野
草
講
座
》
時
10
月
12
日
㈭
13
時
～
15
時

対
市
内
在
住
の
障
害
者
定
先
着
20
人
料
１
，
０

０
０
円(
材
料
代
と
お
茶
代)

申
10
月
10
日
㈫
ま

で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

《
生
け
花
講
座
》
時
10
月
13
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

場
総
合
文
化
会
館
対
市
内
在
住
の
障
害
者
と
そ

の
家
族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
定
先
着
15
人

料
２
，
５
０
０
円
申
10
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

《
舞
鶴
市
障
害
者
文
化
作
品
展
》
時
10
月
14
日
㈯
・

15
日
㈰
10
時
～
17
時
（
15
日
は
15
時
ま
で
）

場
総
合
文
化
会
館
内
障
害
者
（
児
）
の
文
化
作

品
の
展
示
や
就
労
物
品
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
な
ど

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
東
体
育
館
内
、
☎
66
・
１
０
６
１
）

《
リ
ズ
ミ
ッ
ク
パ
ン
チ
》
時
10
月
３
日
か
ら
毎
週

火
曜
日
、
14
時
15
分
～
15
時
15
分
料
７
０
０
円

《
初
心
者
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
》
時
10
月
５
日
か
ら
毎

週
木
曜
日
、
11
時
30
分
～
12
時
30
分
料
７
０
０
円

《
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
》
時
10
月

14
日
㈯
13
時
～
14
時
30
分
定
先
着
15
人

料
７
０
０
円（
ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
は
別
途
２
０
０
円
）

〈
共
通
〉
場
東
体
育
館

話
の
聴
き
方
講
座

時
11
月
６
日
㈪
13
時
30
分
～
16
時
場
中
丹
東
保

健
所
内
家
族
や
仲
間
、
友
人
が
悩
ん
で
い
る
と
き

に
寄
り
添
い
声
を
か
け
る
方
法
を
学
ぶ
定
先
着

50
人
申
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、「
話
し
の
聴

き
方
講
座
（
11
月
６
日
舞
鶴
）」
と
記
入
し
フ
ァ

ク
ス
（
０
７
５
・
７
０
２
・
６
２
８
５
）
で
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
推
進
セ
ミ
ナ
ー

働
き
方
改
革
！
〜
今
こ
そ
転
換
期
〜

時
10
月
20
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
30
分
場
中
総
合

会
館
講
特
定
社
会
保
険
労
務
士
の
佐
藤
道
子
さ
ん

定
先
着
30
人
他
託
児
あ
り
（
要
予
約
）
申
10
月
16

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
人
権
啓
発
推
進

室
（
☎
66
・
１
０
２
２
、
ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）
へ
。

ま
い
づ
る
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム

時
10
月
29
日
㈰
14
時
30
分
～
17
時

場
西
総
合
会
館
内
佛
教
大
教
育
学
部
の
原
清
治

さ
ん
に
よ
る
小
中
一
貫
教
育
と
学
校
地
域
連
携
に

関
す
る
基
調
講
演
と
モ
デ
ル
校
に
よ
る
実
践
発
表

問
教
育
企
画
課
（
☎
66
・
１
０
３
４
）

パ
テ
ィ
シ
エ
ケ
ー
キ
教
室

時
10
月
25
日
㈬
13
時
30
分
か
ら

場
城
南
会
館
講
平
野
恭
子
さ
ん
定
先
着
20
人

料
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）
申
10
月
17
日
㈫

ま
で
に
電
話
で
同
館
（
☎
78
・
１
８
０
０
）
へ
。

楽
し
い
陶
芸
教
室

時
10
月
21
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
40
分
場
城
南
会
館

講
元
陶
芸
館
長
の
佐
織
保
男
さ
ん
対
市
内
在
住
の

小
学
生
以
上
定
先
着
15
人
程
度
料
５
０
０
円
（
粘

土
代
）
申
10
月
７
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
京
都
教
育

大
同
窓
会
の
小
林
さ
ん
（
☎
82
・
０
５
６
５
）
へ
。

消
防
本
部
（
☎
66
・
０
１
１
９
）

《
救
急
講
習
（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）》
時
10
月
17
日

㈫
13
時
30
分
～
14
時
30
分
場
西
消
防
署

定
先
着
30
人
申
電
話
で
東
消
防
署
（
☎
65
・
０

１
１
９
）
か
西
消
防
署
（
☎
77
・
０
１
１
９
）
へ
。

《
応
急
手
当
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
》
時
10
月
25
日
㈬

18
時
～
21
時
場
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー

定
先
着
30
人

申
電
話
で
東
消
防
署
か
西
消
防
署
へ
。

《
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
》
時
10
月
31
日
㈫
９

時
～
16
時
30
分
、
11
月
１
日
㈬
９
時
～
15
時
30
分

場
西
総
合
会
館
定
先
着
60
人
料
３
，
６
５
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
）
申
10
月
24
日
㈫
ま
で
に
所
定
の

用
紙
（
東
・
西
消
防
署
備
え
付
け
。
消
防
本
部
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
消
防
本

部
か
東
・
西
消
防
署
へ
。

人
権
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

時
10
月
７
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
場
中
総
合
会
館

内
大
阪
市
立
大
非
常
勤
講
師
の
松
波
め
ぐ
み
さ

ん
に
よ
る
講
演
「
対
話
を
と
お
し
て
共
に
生
き
る

社
会
へ
～
障
害
者
差
別
解
消
法
と
私
た
ち
～
」

他
要
約
筆
記
・
補
聴
器
磁
気
誘
導
ル
ー
プ
あ
り
。

託
児
・
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予
約
）
問
人
権
啓
発

推
進
室
（
☎
66
・
１
０
２
２
、
ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）

西
公
民
館
（
☎
75
・
６
５
０
１
）

《
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
》
時
10
月
21
日

㈯
19
時
～
20
時
30
分
講
馬
渕
厚
子
さ
ん
対
市
内
在

住
の
人
定
先
着
15
人
料
２
，
８
０
０
円
（
材
料
費

な
ど
）
申
10
月
15
日
㈰
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

《
こ
ど
も
料
理
教
室
》
時
11
月
４
日
㈯
９
時
～
12
時

講
は
ま
な
す
会
対
小
学
４
～
６
年
生

定
先
着
20
人
料
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

そ
の
他
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●中央公民館…第４月曜日　●南・加佐公民館、大浦・城南会館…毎週月曜日
●東公民館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）●西公民館…第３水曜日
●東図書館…毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
●西図書館…毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

施設の休館日

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
卓
球
）

時
10
月
７
日
㈯
～
12
月
16
日
㈯
に
計
６
回
、
17
時

～
19
時
場
東
体
育
館
対
小
・
中
学
生

定
先
着
50
人
料
１
，
８
０
０
円
申
電
話
で
ス
ポ

ー
ツ
協
会
（
☎
60
・
２
２
２
６
）
へ
。

舞
鶴
観
光
お
も
て
な
し
講
座

時
10
月
31
日
㈫
～
11
月
21
日
㈫
に
計
６
回
、
19
時

か
ら
20
時
30
分
ほ
か
場
舞
鶴
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
国
際
福

祉
専
門
学
校
定
先
着
15
人
申
10
月
25
日
㈬
ま
で

に
電
話
で
同
校
（
☎
64
・
３
６
８
６
）
へ
。

ろ
く
ろ
初
心
教
室

時
10
月
18
日
～
12
月
13
日
の
水
曜
日
に
計
５
回
、

９
時
30
分
～
11
時
30
分
場
陶
芸
館
定
５
人
（
多

数
の
場
合
抽
選
）
料
５
，
０
０
０
円
（
土
代
が
別

途
必
要
）申
10
月
11
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
館（
☎

64
・
３
２
６
３
）
へ
。

エ
シ
カ
ル
消
費
の
講
演
と 

映
画
「
０
円
キ
ッ
チ
ン
」
上
映

時
11
月
11
日
㈯
14
時
～
16
時
30
分
場
総
合
文
化
会
館

講
四
国
大
短
期
大
学
部
教
授
の
加
渡
い
づ
み
さ
ん

定
先
着
80
人
申
住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、電
話
番
号
、

同
講
座
を
何
で
知
っ
た
か
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
市
民

課(

☎
66
・
１
０
０
６
、
ＦＡＸ
62
・
２
０
５
０)

へ
。

児
童
福
祉
週
間
の
標
語

　

子
ど
も
達
が
い
き
い
き
と
元
気
に
幸
せ
に
育
つ

よ
う
、
夢
や
希
望
を
込
め
た
標
語
を
募
集
。

申
10
月
20
日
㈮
ま
で
に
住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
学
校
名
、
電
話
番
号
、
標
語
を
フ
ァ
ク
ス

（
03
・
３
７
９
７
・
５
６
７
６
）
で
公
益
財
団
法
人

児
童
育
成
協
会（
☎
03
・
３
４
９
８
・
４
５
９
２
）へ
。

市
役
所
ロ
ビ
ー
の
絵
画

　

市
役
所
市
民
課
と
西
支
所
の
ロ
ビ
ー
に
展
示
す

る
市
民
絵
画
を
募
集
。
風
景
画
か
静
物
画
で
、
サ

イ
ズ
は
53
㌢
×
60
㌢
ま
で
（
額
縁
を
含
む
）。
１

人
に
つ
き
１
点
ま
で
。

申
10
月
２
日
㈪
～
31
日
㈫
に
市
民
課
か
西
支
所

市
民
・
年
金
係
へ
直
接
搬
入
※
作
品
は
半
年
間
展

示
し
た
後
返
却
問
市
民
課
（
☎
66
・
１
０
０
１
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
は
倉
谷
、
三
宅
、
白
鳥
、
市
場
（
各
１
戸
）、

森
日
の
出
（
２
戸
）、
加
津
良
、
寿
山
（
各
５
戸
）。

　

申
し
込
み
資
格
は
❖
現
在
住
宅
に
困
っ
て
い
る

❖
市
内
在
住
か
市
内
に
住
所
を
移
す
予
定
が
あ
る

❖
市
の
定
め
る
基
準
以
下
の
収
入
❖
本
人
を
含
め

２
人
以
上
の
親
族
（
婚
姻
と
同
様
の
関
係
に
あ
る

人
を
含
む
）
が
同
時
に
入
居
で
き
る
（
市
場
は
４

人
以
上
、
加
津
良
・
三
宅
・
森
日
の
出
（
一
部
）

は
１
人
で
の
入
居
可
）
❖
市
税
を
滞
納
し
て
い
な

い
❖
本
人
と
同
居
人
が
暴
力
団
員
で
な
い
❖
連
帯

保
証
人
が
１
人
必
要
。
案
内
を
10
月
２
日
㈪
か
ら

住
宅
・
営
繕
課
か
西
支
所
総
務
係
で
配
布

申
10
月
10
日
㈫
～
13
日
㈮
に
同
課
（
☎
66
・
１
０

５
０
）
へ
。

舞
鶴
市
駅
伝
競
走
大
会

時
11
月
19
日
㈰
９
時
か
ら
場
東
体
育
館
横
ス
タ
ー

ト
内
❖
ロ
ン
グ
コ
ー
ス
（
６
区
間
26
・
４
㌔
㍍
）
…

一
般
（
高
校
生
以
上
）
男
・
女
の
部
❖
シ
ョ
ー
ト
コ

ー
ス
（
４
区
間
11
・
１
㌔
㍍
）
…
中
学
生
男
・
女
、

一
般
男
・
女
の
部
料
１
チ
ー
ム
１
，
５
０
０
円
（
中

学
生
は
１
，
０
０
０
円
）
他
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
を
新

設
。
中
学
生
か
ら
一
般
ま
で
男
女
混
合
可
の
チ
ー
ム
。

参
加
料
は
１
チ
ー
ム
１
，
５
０
０
円
。
表
彰
対
象
外

申
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
用
紙
で
。
問
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
（
☎
66
・
１
０
５
８
、
ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）

料
理
教
室
の
先
生

　

ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
の
レ
ン
タ
ル
厨
房
で
お
菓
子
や

パ
ン
作
り
な
ど
を
教
え
る
先
生
を
募
集
。
対
象
も

小
学
生
や
大
人
な
ど
選
択
可
対
ほ
っ
と
ハ
ウ
ス

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て
登
録
で
き
る
人
、
10

月
～
来
年
３
月
に
教
室
を
開
催
で
き
る
人

定
先
着
10
組
他
詳
細
は
ス
タ
ッ
フ
と
要
相
談

申
10
月
２
日
㈪
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
ほ
っ

と
ハ
ウ
ス
（
☎
・
ＦＡＸ
62
・
１
６
１
５
）
へ
。

再
生
品
の
展
示
・
申
し
込
み

時
10
月
31
日
㈫
ま
で
の
平
日
（
８
時
30
分
～
16
時

30
分
）
と
15
日
㈰
（
13
時
～
16
時
30
分
）

場
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
内
家
具
な
ど
約
１
５
０

点
を
展
示
申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
用
紙
で

（
１
世
帯
１
点
。
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問
同
プ
ラ
ザ
（
☎
64
・
７
２
２
２
）

陸
・
海
・
空
自
衛
官
候
補
生
（
来
春
採
用
）

時
❖
男
子
・
女
子
…
受
け
付
け
時
に
通
知

対
平
成
30
年
４
月
1
日
現
在
で
18
～
26
歳
（
平
成

３
年
４
月
2
日
～
12
年
４
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
）
他
各
種
募
集
案
内
・
職
種
説
明
な
ど
の
個

別
相
談
も
受
付
中
申
常
時
受
付

問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部
舞
鶴
地
域
事
務

所
（
☎
63
・
３
２
７
２
）

舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校

（
☎
63
・
４
３
３
８
、
FAX 

63
・
３
０
１
４
）

▪
社
会
人
入
学
試
験

時
・
内
❖
１
次
試
験
…
11
月
16
日
㈭
❖
２
次
試
験

…
11
月
17
日
㈮
申
10
月
18
日
㈬
～
11
月
２
日
㈭
に

申
し
込
み
用
紙
を
郵
送
（
消
印
有
効
）
で
同
校
へ
。

▪
推
薦
入
学
試
験

時
11
月
16
日
㈭
申
11
月
１
日
㈬
～
11
月
９
日
㈭

に
申
し
込
み
用
紙
を
郵
送
（
必
着
）
で
同
校
へ
。

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー

（
☎
62
・
０
１
０
３
）

《
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
》
時
10
月
６
日
㈮
10
時
30

分
～
11
時
30
分
内
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
絵
本
の

読
み
か
た
り
、
母
親
同
士
の
交
流
な
ど

対
0
～
1
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
母
親

《
お
や
こ
ひ
ろ
ば
》
時
10
月
18
日
㈬
10
時
30
分
～

11
時
30
分
内
あ
そ
び
の
紹
介
や
絵
本
の
読
み
か

た
り
、
保
護
者
同
士
の
交
流
な
ど
1
～
2
歳
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者

《
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば
》
時
10
月
24
日
㈫
10
時
30

分
～
12
時
内
多
胎
児
の
親
同
士
の
交
流
・
情
報
交

換
会
対
多
胎
児
を
育
て
て
い
る
親
と
そ
の
子
ど

も
、
多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人

《
ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば
》
時
11
月
９
日
㈭
・
15
日
㈬
・

30
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分
内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や

心
と
体
リ
ラ
ッ
ク
ス
体
操
、
交
流
な
ど

対
４
か
月
～
１
歳
未
満
児
と
そ
の
母
親
（
第
１
子

優
先
）
定
先
着
15
組
申
10
月
３
日
㈫
か
ら
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

〈
共
通
〉
場
中
総
合
会
館

い
い
も
の
あ
る
か
な  

よ
ち
よ
ち
パ
ー
ク

時
10
月
６
日
㈮
10
時
～
11
時
45
分

場
総
合
文
化
会
館
内
子
ど
も
服
・
育
児
用
品
・

お
も
ち
ゃ
な
ど
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

問
よ
ち
よ
ち
広
場　
（
☎
63
・
４
８
２
１
）

舞
鶴
保
育
ま
つ
り

時
10
月
18
日
㈬
９
時
30
分
～
12
時

場
文
化
公
園
体
育
館

内
市
内
の
認
可
保
育
所
に
通
う
約
１
，
０
０
０
人

の
子
ど
も
が
歌
や
遊
び
で
交
流
問
実
行
委
員
会

事
務
局
（
中
保
育
所
内
、
☎
62
・
０
２
９
２
）

10

募　

集

健
康
・
保
健

募
集

そ
の
他

教
室
・
講
座

子
育
て

催
し

子
育
て
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【
有
料
広
告
】

◎市の広報番組

▪ Wind of Maizuru 毎週木曜日、12:40 ～
12:50。舞鶴のイベント情報などを紹介。

▪お役立ち情報やイベント情報などを広報番組「パブ
リックラインまいづる」などでお知らせしています。

健
や
か
子
育
て
「
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
」

時
11
月
16
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

場
西
総
合
会
館
講
長
崎
優
子
さ
ん
対
子
育
て
中

の
母
親
定
先
着
15
人
他
無
料
託
児
あ
り

申
11
月
９
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
西
公
民
館
（
☎

75
・
６
５
０
１
）
か
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
る

な
ぁ
と
（
☎
76
・
８
３
３
３
）
へ
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
例
年
初
冬
か
ら
春
先
に
か

け
て
流
行
し
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
と

重
症
化
を
予
防
す
る
た
め
、
65
歳
以
上
の
人
で
自

ら
接
種
を
希
望
す
る
人
は
市
内
の
協
力
医
療
機
関

で
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

時
10
月
16
日
㈪
～
12
月
30
日
㈯

対
65
歳
以
上

料
１
，
５
０
０
円
（
１
回
の
み
）

※
生
活
保
護
世
帯
と
平
成
29
年
度
市
民
税
非
課
税

世
帯
は
事
前
申
請
で
無
料

問
健
康
づ
く
り
課
（
☎
65
・
０
０
６
５
）

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　

10
月
１
日
㈰
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
が
全

国
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
。
各
自
治
会
を
通
じ
て
お

願
い
す
る
個
別
募
金
や
街
頭
募
金
、
法
人
募
金

な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。
温
か
い
ご
支
援
を
お

願
い
し
ま
す
。
問
舞
鶴
市
共
同
募
金
会
事
務
局

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
、
☎
62
・
７
０
４
４
）

一
人
で
悩
ま
ず
行
政
相
談

10
月
16
日
〜
22
日
は「
行
政
相
談
週
間
」

　

行
政
相
談
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
、
行
政
機
関
や
特
殊
法
人
、
独
立
行
政

法
人
な
ど
が
行
う
仕
事
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の

意
見
・
要
望
・
苦
情
な
ど
を
お
聴
き
し
、
そ
の
解
決

の
た
め
の
助
言
や
関
係
機
関
へ
の
通
知
を
無
報
酬
で

行
う
も
の
で
す
。
市
で
は
、「
巡
回
行
政
相
談
」
を

毎
月
第
２
火
曜
日
の
13
時
30
分
～
15
時
30
分
に
行
っ

て
い
ま
す
。
今
月
は
、10
日
㈫
中
総
合
会
館
で
実
施
。

無
料
。
秘
密
厳
守
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
（
☎
66
・
１
０
０
６
）

読
書
の
記
録
を
残
し
ま
せ
ん
か
〜
読
書
手
帳

時
10
月
27
日
㈮
か
ら
場
東
図
書
館
、
西
図
書
館

内
❖
貸
出
し
た
本
の
記
録
用
シ
ー
ル
を
発
行
…

希
望
者
は
、
発
行
に
使
用
す
る
パ
ス
ワ
ー
ド
の
登

録
が
必
要
（
パ
ス
ワ
ー
ド
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
本
の
予
約
に
も
使
用
可
能
）
❖
「
ゆ
う

さ
い
く
ん
読
書
手
帳
」
の
頒
布
…
舞
鶴
市
立
図

書
館
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
、
限
定
２
，
２
０
０
部
（
先

着
順
）。
１
冊
40
円
申
東
図
書
館
（
☎
62
・
０
１

９
０
）
か
西
図
書
館
（
☎
75
・
５
４
０
６
）
へ
。

京
都
府
の
最
低
賃
金
が
８
５
６
円
に

　

府
内
労
働
者
（
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
含

む
）
の
最
低
賃
金
時
間
額
が
８
５
６
円
に
改
定
。

発
効
日
は
10
月
１
日
㈰
か
ら
問
京
都
労
働
局
（
☎

０
７
５
・
２
４
１
・
３
２
１
５
）

秋
の
ク
マ
に
注
意

　

毎
年
秋
に
な
る
と
ク
マ
が
食
べ
物
を
求
め
て

活
発
に
行
動
し
ま
す
。
自
宅
や
畑
の
周
辺
に
、
生

ご
み
や
収
穫
し
な
い
果
実
類（
カ
キ
や
ク
リ
な
ど
）

を
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
市
で
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
ク
マ
出
没

状
況
の
詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
今
後
の
出
没

に
十
分
注
意
し
て
下
さ
い
。　
　
　
　
《
農
林
課
》

河
川
で
サ
ケ
を
捕
る
こ
と
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

毎
年
10
月
～
12
月
に
か
け
て
、
京
都
府
の
河
川

に
日
本
海
か
ら
サ
ケ
が
遡
上
す
る
光
景
が
見
ら
れ

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
サ
ケ
を
一
般
の
方
が
許
可
な

く
捕
獲
す
る
こ
と
は
法
律
（
水
産
資
源
保
護
法
）

で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
に
違
反
す
る
と
懲
役

ま
た
は
罰
金
の
刑
罰
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
サ
ケ
の
遡
上
は
、
河
川
の
水
質
な
ど
の
環
境

が
良
好
に
保
た
れ
て
い
る
証
拠
で
も
あ
り
、
貴
重

な
風
景
を
郷
土
の
誇
り
と
し
て
、
静
か
に
見
守
っ

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
産
課
（
☎
66
・
１
０
２
０
）

全
国
茶
品
評
会
で
産
地
賞
を
受
賞

　

９
月
５
～
８
日
に
長
崎
県
で
行
わ
れ
た
全
国
茶

品
評
会
の
「
か
ぶ
せ
茶
の
部
」
で
舞
鶴
市
が
団
体

の
部
第
３
位
を
受
賞
。
ま
た
、
個
人
の
部
で
は
第

６
位
に
植
和
田
英
子
さ
ん
、
第
９
位
に
増
茂
義
郎

さ
ん
が
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。　
　
　
　
《
農
林
課
》

ヒ
ア
リ
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
の
開
設

　

環
境
省
で
は
強
い
毒
を
持
ち
特
定
外
来
生
物
に

指
定
さ
れ
て
い
る
ヒ
ア
リ
に
つ
い
て
の
相
談
ダ
イ

ヤ
ル
を
開
設
し
ま
し
た
。
ヒ
ア
リ
と
疑
わ
し
い
ア

リ
を
発
見
し
た
際
や
健
康
被
害
の
問
い
合
わ
せ
な

ど
に
対
応
。

　

ヒ
ア
リ
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
☎
０
５
７
０
・
０
４
６
・
１
１
０
）　

時
年
末
年
始
を
除
く
毎
日
９
時

～
17
時

他
京
都
府
で
も
ヒ
ア
リ
に
関
す

る
相
談
対
応
を
実
施
中

問
府
自
然
環
境
保
全
課
（
☎
０

７
５
・
４
１
４
・
４
７
０
６
）

【
有
料
広
告
】

そ
の
他

健
康
・
保
健

募
集

催
し

教
室
・
講
座

健
康
・
保
健

子
育
て

そ
の
他

▲ヒアリ（環境省提供）
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《カレンダーの問い合わせ先》   ▪社会保険労務士相談（年金・労務）…京都府社会保険労務士会 ( ☎ 075・417・1881) 
▪聞こえの相談…聴言センター（☎ 64・3911、FAX  64・3912)        ▪療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎ 64・3766）
▪女性面接相談…人権啓発推進室 ( ☎ 66・1022）                       　   ▪弁護士府民法律相談…中丹広域振興局（☎ 62・2500）
▪高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎ 66・1012）   　  ▪定例教育委員会…教育総務課（☎ 66・1070）
▪ひきこもり支援巡回相談…生活支援相談センター（☎ 66・5001）  ▪人権相談・特設人権相談…法務局舞鶴支局（☎ 76・0858）   
▪司法書士・行政書士・税理士・弁護士市民法律相談・巡回市民行政相談・公証人・土地家屋調査士相談…市民課（☎ 66・1006）
▪身体障害者相談会・巡回更生相談…障害福祉・国民年金課（☎ 66・1033、FAX  62・7957）  
▪看護職就業相談会…府北部看護職支援センター（☎ 0772・46・9002）      ▪ごみの収集…生活環境課 ( ☎ 66・1005) 

10
月のカレンダー

10
月 火 水 木 金 土

司法書士法律相談
　13:30 〜 16:30
　市役所本館
　※先着 12 人

●看護職就業相談
　13:30 〜 15:00
　ジョブ・サポ

●就職個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

療育相談
　13:30 〜 15:30
　支援センターみずなぎ

女性電話相談
　10:00 〜 16:00
　☎ 65・0056

女性電話相談
　10:00 〜 16:00
　☎ 65・0056

女性電話相談
　10:00 〜 16:00
　☎ 65・0056

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 〜 12:00
　13:30 〜 16:00
　法務局舞鶴支局

女性面接相談
　11:00 〜 14:10
　フレアス舞鶴
高齢者・障害者権利
擁護相談（財産管理・
遺産相続・遺言など）
　13:00 から
　市役所別館

行政書士相談
　10:00 〜 13:00
　市役所本館

●自立就労個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

特設人権相談所
　9:00 〜 12:00
　南公民館

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 〜 12:00
　13:30 〜 16:00
　法務局舞鶴支局

●弁護士府民法律
　相談  13:30 から
　中丹広域振興局
　※10/13、9:00から
　申し込み。先着10人。

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

女性電話相談
　10:00 〜 16:00
　☎ 65・0056

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 〜 15:00
　ジョブ・サポ

聞こえの相談
　13:00 〜 16:00
　聴言センター

●マザーズジョブ
カフェ巡回相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

療育相談
　13:30 〜 15:30
　支援センターみずなぎ

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 〜 12:00
　13:30 〜 16:00
　法務局舞鶴支局

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 〜 15:00
　ジョブ・サポ

巡回市民・行政相談
　13:30 〜 15:30
　中総合会館

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴赤十字病院
　☎ 75・4175

日

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 〜 18:00
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 〜 18:00
　舞鶴赤十字病院
　☎ 75・4175

●京都ＪＰカレッジ
　13:00 〜 14:50
　15:00 〜 16:50
　ジョブ・サポ

●京都ＪＰカレッジ
　13:00 〜 14:50
　15:00 〜 16:50
　ジョブ・サポ

2018公証人相談
　13:30 〜 15:30
　市役所本館
土地家屋調査士相談
　13:30 〜 15:30
　市役所本館

●就職個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

24 25

16

26

30

1917

●弁護士市民法律相談  
　13:00 から
　西駅交流センター
　※10/18、8:30〜
　　12:00に申し込み。
　定員 11 人（抽選）。

2722

29

15

8

税理士相談
　9:00 〜 12:00
　市役所本館

身体障害者相談会
　13:00 〜 14:30
　身障センター

●就職個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

31

●福祉のお仕事出張
相談
　13:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ
人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 〜 12:00
　13:30 〜 16:00
　法務局舞鶴支局

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 〜 18:00
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

●自立就労個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

定例教育委員会
　14:00 から
　市役所別館

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●休日・土曜日の救急・急病診療（内科・外科）の受診は、できる限
り昼間の時間帯にお願いします。また、軽症などの緊急を要しない症
状の場合は、できる限り平日の診療時間内に「かかりつけ医」での受
診をお願いします。
●舞鶴市休日急病診療所の一次救急診療（内科）の受診は、９時～
12 時（受け付けは 11 時 30 分まで）と 13 時～ 17 時（受け付けは
16 時 30 分まで）。舞鶴医療センター敷地内。
●休日の小児科一次診療の受け付けは、17 時 30 分まで。

休日・土曜日の水道修理

当番会社
17 時以降は、
　市役所（☎ 62・2300） か                                                 
　西支所（☎ 75・2250） へ。㈱前川管工事

工業所 ☎ 75・1198

※●印は救急診療関連情報　●印は就職関連情報　●印は弁護士法律相談情報

6

21

7

献血の日程
日 受け付け時間 会場

  ３日㈫ 9:30 ～ 12:30、13:30 ～ 16:00 バザールタウン舞鶴
21 日㈯

9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30 市役所赤れんが
フェスタ会場22 日㈰

※骨髄バンクドナー登録会も同時開催。全て 400㍉㍑献血のみ。

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 〜 18:00
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 〜 18:00
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

納付のお知らせ（納期：10 月 31 日㈫ )…税務課 ( ☎ 66・1025)

❖市府民税 ３期　❖介護保険料 ５期
❖国民健康保険料 ５期　❖後期高齢者医療保険 ４期

ひきこもり支援巡回相談
　10:00 〜 15:00
　西総合会館
　※申し込みが必要

ひきこもり支援巡回相談
　10:00 〜 15:00
　市役所本館
　※申し込みが必要

看護職就業相談会
　13:30 〜 15:00
　ハローワーク舞鶴

　【申し込み日に注意】
   ●弁護士法律相談の申し込

み日は決まっています。

●自立就労個別相談
　10:00 〜 16:00
　ジョブ・サポ

●土曜日午後診診療所（小児科、内科系）
 ❖小児科…西村医院（浜、☎ 63・5456）
　　　　　 14 時～ 16 時、 17 時～ 18 時 30 分
 ❖内科系…浮島岸本診療所
　　　　 　（溝尻、☎ 63・1235）13 時～ 15 時
　　　　　 肥後内科医院
　　　　 　（浜、☎ 62・0359）
　　　　　 17 時～ 18 時 30 分
　　　　　 鳥井医院（倉谷、 ☎ 75・3111）
　　　　　 16 時 30 分～ 18 時 30 分
 ※臨時休診の場合あり。事前にお問い合せを。

 休日・急病診療、   法律相談、 就労相談、人権相談など

1 2 3 4 5

9 10 11 12 13 14

2823

▪ごみの収集
９日の祝日の可燃
ごみと不燃ごみは
通常のとおり収集。

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 〜 12:00
　13:30 〜 16:00
　法務局舞鶴支局

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

社会保険労務士相
談（年金・労務）
　10:00 〜 16:00
　らぽーる

●各種就業相談
ジョブ・サポ
まいづる

（☎ 63・0810）
【舞鶴企業・就職応援ネットも公開中】

身体障害者
巡回更生相談
　13:00 〜 15:00
　身障センター
　※申し込みが必要

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 〜 18:00
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510
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新
潟
県
か
ら
鳥
取
県
の
日
本
海
側
の
林

の
下
に
生
え
る
常
緑
の
小
低
木
。枝
は
地
面

近
く
を
這
っ
て
伸
び
、先
は
立
ち
上
が
る
。葉

は
対
生
し
、長
さ
６
～
12
㌢
㍍
の
披
針
形
か

ら
長
楕
円
形
で
先
は
尖
り
、縁
に
は
細
か
い

鋸
歯
が
あ
る
。夏
、今
年
枝
の
葉
腋
か
ら
垂

れ
下
が
っ
た
花
柄
を
出
し
、暗
紫
色
の
花
を

数
個
付
け
る
。果
実
は
丸
く
径
８
㍉
㍍
ほ
ど

で
赤
く
熟
し
、５
裂
す
る
と
橙
赤
色
の
仮
種

皮
に
包
ま
れ
た
種
子
が
出
て
く
る
。名
前
の

由
来
は
、紫
色
の
花
が
咲
く
マ
ユ
ミ
の
意
。

マ
ユ
ミ
の
語
源
は
昔
マ
ユ
ミ
の
木
で
弓
を

作
っ
た
こ
と
か
ら
。京
都
府
絶
滅
危
惧
種
。

【
協
力
】 

瓜
生
勝
朗

　
　
　

市
文
化
財
保
護
委
員（
植
物
分
野
）

ムラサキマユミ
（ニシキギ科）

10 ～ 11 月頃

花
図
鑑

ま
い
づ
る

vol.
133

見ごろ

発
行

・
舞

鶴
市

（
〒

625-8555 京
都

府
舞

鶴
市

字
北

吸
1044、

☎
62・

2300）
〈
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
〉

h
ttp

://w
w

w
.city.m

a
izu

ru
.kyo

to
.jp

/
編
集
・
広
報
広
聴
課
（
☎
66・

1041、
℻  62・

7951）　
　
基
本
デ
ザ
イ
ン
、
一
部
編
集
、
印
刷
・
有
限
会
社
多
田
印
刷
所

ま
い
づ
る
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

防
災

情
報

、
観

光
・

イ
ベ

ン
ト

情
報

な
ど

　
　

　
▶

登
録

は
、

こ
ち

ら
の

コ
ー

ド
か

ら
　

広
報

ま
い

づ
る

10
月

号
M

A
IZ

U
R

U

行
政
相
談
委
員
と
し
て

平
成
11
年
に
市
役
所
か
ら
話
を
受
け
行
政
相
談
委

員
に
就
任
さ
れ
た
多
田
さ
ん
。
当
時
、
そ
ん
な
仕
事

が
あ
る
と
い
う
こ
と
も
知
ら
な
か
っ
た
が
、
新
た
な

世
界
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
と
思
っ
て
引
き

受
け
た
と
い
う
前
向
き
な
考
え
方
の
持
ち
主
。
行
政

相
談
委
員
の
仕
事
は
、
行
政
相
談
所
の
開
設
だ
け
で

な
く
、
京
都
市
内
の
京
都
行
政
評
価
事
務
所
に
府
下

の
相
談
員
が
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
状
況
の
報

告
や
問
題
案
件
の
討
議
を
し
た
り
、
研
修
を
受
け
る

こ
と
も
あ
る
そ
う
だ
。

ど
ん
な
相
談
を
受
け
る
の
か
聞
い
て
み
る
と
、「
私

た
ち
が
相
談
を
受
け
て
す
ぐ
に
解
決
で
き
る
こ
と
は

そ
う
あ
り
ま
せ
ん
。
一
緒
に
担
当
課
に
行
っ
て
話
を
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
話
を
聞
く
だ
け
の
こ
と
も

多
い
で
す
。
で
も
相
談
内
容
は
一
般
的
に
は
大
き
な
こ

と
で
な
く
て
も
本
人
に
し
た
ら
大
き
な
問
題
な
の
で
、

最
後
ま
で
『
聞
く
』こ
と
が
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

話
が
で
き
る
人
が
周
り
に
い
な
い
人
も
多
い
で
す
か

ら
、
聞
く
だ
け
で
も
ず
い
ぶ
ん
気
持
ち
が
楽
に
な
る

よ
う
で
す
」
と
答
え
て
く
れ
た
。

相
談
さ
れ
た
中
で
実
際
に
改
善
さ
れ
た
こ
と
は
、

国
勢
調
査
の
配
布
書
類
に
「
拡
大
文
字
調
査
票
」
が

あ
る
こ
と
の
記
載
が
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
だ
。

国
勢
調
査
の
調
査
票
の
文
字
が
小
さ
く
て
記
載
に
苦

労
し
た
と
い
う
高
齢
者
か
ら
の
苦
情
を
受
け
、
調
べ

る
と
、
拡
大
文
字
調
査
票
は
用
意
さ
れ
て
い
た
の
に

そ
の
こ
と
が
記
載
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
た
め
、
利
用
さ

れ
て
い
な
か
っ
た
そ
う
だ
。
こ
の
よ
う
に
市
民
か
ら
の

意
見
が
取
り
入
れ
ら
れ
改
善
さ
れ
る
こ
と
に
や
り
が

い
を
感
じ
、
ま
た
、
相
談
者
を
受
け
入
れ
、
寄
り
添

う
こ
と
の
大
切
さ
も
感
じ
る
と
い
う
。

社
会
で
の
女
性
の
活
躍

行
政
相
談
委
員
に
な
る
前
、
多
田
さ
ん
は
舞
鶴
農

業
協
同
組
合
東
支
店
で
、
中
丹
で
は
初
の
女
性
支
店

長
。
当
時
は
、
資
格
で
も
仕
事
で
も
男
性
と
同
等
で

は
男
性
が
役
職
に
用
い
ら
れ
た
た
め
、
常
に
男
性
の

上
を
上
を
と
目
指
し
た
と
い
う
。
管
理
職
に
な
る
に

は
本
人
の
意
欲
と
覚
悟
も
必
要
だ
が
、
家
族
の
理
解

が
な
い
と
無
理
だ
っ
た
と
も
。「
人
の
上
に
立
つ
に
は
、

自
分
が
言
う
だ
け
の
こ
と
を
し
た
上
で
人
に
言
わ
な

け
れ
ば
誰
も
つ
い
て
き
て
く
れ
な
い
し
、
1
人
で
突
っ

走
っ
て
も
だ
め
。
部
下
を
育
て
る
こ
と
を
常
に
考
え

て
仕
事
を
し
て
き
ま
し
た
。
部
下
を
育
て
る
事
に
つ

い
て
は
今
も
同
じ
で
す
が
、
そ
れ
以
外
は
も
う
そ
ん

な
時
代
で
は
な
い
で
す
。
家
事
や
子
育
て
を
担
っ
て
い

る
女
性
だ
か
ら
こ
そ
、
感
じ
る
こ
と
も
多
い
、
ど
ん

ど
ん
女
性
に
社
会
で
活
躍
し
て
欲
し
い
で
す
」
と
エ
ー

ル
を
送
る
。
そ
ん
な
女
性
の
社
会
進
出
の
パ
イ
オ
ニ

ア
的
な
存
在
の
多
田
さ
ん
で
す
が
、
行
政
相
談
委
員

の
ほ
か
に
も
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
「
こ
だ
ま
会
」
に

所
属
し
、
学
校
で
子
ど
も
達
に
読
み
聞
か
せ
を
し
た

り
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
推
進
に
取
り
組
む
市
民

グ
ル
ー
プ
「
Pパ
ウ
A
U
ネ
ッ
ト
」
で
も
活
動
し
て
い
る
。

行
政
相
談
委
員
の
存
在
を
周
知
さ
せ
た
い

多
田
さ
ん
が
相
談
委
員
に
就
任
し
た
頃
は
、
京
都

府
下
は
全
国
で
も
女
性
相
談
委
員
が
少
な
か
っ
た
が
、

今
は
84
人
中
35
人
が
女
性
で
全
国
で
も
上
位
だ
。「
舞

鶴
に
は
私
を
含
め
３
人
の
行
政
相
談
委
員
が
い
ま
す
。

行
政
相
談
所
に
気
軽
に
来
て
も
ら
い
、
ど
ん
ど
ん
活

用
し
て
ほ
し
い
で
す
。
行
政
相
談
委
員
の
こ
と
を
知

ら
な
い
人
が
多
い
の
で
、
こ
ん
な
場
所
も
あ
る
ん
だ

と
伝
え
た
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

広
報
ま
い
づ
る
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
毎
月
、
第
２
火

曜
日
「
巡
回
市
民
・
行
政
相
談
」
の
日
が
あ
り
ま
す
。

行
政
に
つ
い
て
の
困
り
ご
と
の
相
談
や
手
続
き
の
問
い

合
わ
せ
な
ど
あ
れ
ば
、
行
政
相
談
委
員
さ
ん
に
相
談

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

行
政
に
つ
い
て
の
困
り
ご
と
︵
要
望
や
苦
情
︶、
手
続
き
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
な
ど
の

相
談
を
受
け
、
解
決
の
た
め
の
助
言
を
し
た
り
、
関
係
行
政
機
関
へ
の
報
告
を
行
う
行
政

相
談
委
員
。
今
回
は
、
平
成
11
年
か
ら
18
年
間
、
行
政
相
談
所
で
市
民
か
ら
の
相
談
を
受

け
、
市
民
と
行
政
の
パ
イ
プ
役
を
さ
れ
て
い
る
多
田
弘
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
声
を
行
政
に

多
田　

弘
子 

さ
ん

行
政
相
談
委
員
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