
ランナーに応援で貢献
　10 月８日に舞鶴赤れんがハーフマラソン 2018 が開催され、
2,328 人のランナーが舞鶴をかけ抜けました。舞台裏ではたくさ
んのボランティアの方の支援がありました。地元の高校生や自衛
隊、応援演奏のボランティアスタッフ約660人と街路で声援を送っ
た人が約1,500人。気持ち良く走れるようにとランナーたちをバッ
クアップし、エールを送りました。
①大波の給水所②折り返し地点でエールを送る地元住民③北吸桟橋では自衛隊員と桟
橋の見学客が応援④ハイタッチでラストスパートも笑顔に⑤走者と観客でにぎわう赤
れんがパーク周辺⑥ゴールテープを握るスタッフ⑦ゴールで「お疲れさま」の一声
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ト
板
に
乗
っ
て
バ
タ
足
。
そ
れ
で
も

「
楽
し
い
」
し
か
な
か
っ
た
で
す
。
初

め
て
出
場
し
た
レ
ー
ス
で
は
招
集
漏

れ
で
失
格
。
つ
い
泣
い
て
し
ま
い
ま

し
た
」
と
水
泳
を
始
め
た
き
っ
か
け

や
当
時
の
様
子
を
教
え
て
く
れ
た
。

現
在
ア
イ
エ
ム
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽
部

に
は
週
６
日
、
火
曜
日
以
外
は
毎
日

練
習
に
通
っ
て
い
る
。「
い
つ
も
は
１

時
間
の
練
習
で
４
～
５
㌔
、
府
の
強

化
合
宿
に
な
る
と
1
日
平
均
15
～
20

㌔
泳
い
で
い
ま
す
。
得
意
種
目
は
平
泳

ぎ
で
、
練
習
中
は
体
を
起
こ
し
す
ぎ
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
」。

憧
れ
の
選
手
は
リ
オ
五
輪
女
子

２
０
０
㍍
平
泳
ぎ
に
出
場
し
た
金
藤

理
恵
さ
ん
。「
金
藤
さ
ん
は
、
平
泳
ぎ

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト
。

同
じ
種
目
の
選
手
と
し
て
尊
敬
し
て

い
ま
す
し
憧
れ
で
す
」
と
理
由
を
教

え
て
く
れ
た
。

次
の
目
標
を
聞
く
と
、「
日
本
選
手

権
に
出
場
し
て
決
勝
に
残
る
こ
と
で

す
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

ナ
シ
ョ
ナ
ル
選
手
標
準
記
録

（
２
０
０
㍍
平
泳
ぎ
）
を
突
破
し
て

い
る
鍵
本
さ
ん
は
、
全
国
の
ト
ッ
プ

ス
イ
マ
ー
が
集
ま
る
ジ
ュ
ニ
ア
Ｓ
Ｓ

（
ス
ー
パ
ー
ス
イ
マ
ー
）
育
成
合
宿
に

参
加
し
て
い
る
。「
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ

ル
の
選
手
と
交
流
し
て
い
ろ
い
ろ
刺

激
を
受
け
て
い
ま
す
」
と
語
っ
て
く

れ
た
。

目
標
は
日
本
選
手
権

ア
イ
エ
ム
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽
部 

舞

鶴
に
所
属
す
る
城
北
中
２
年
の
鍵
本

彩
夏
さ
ん
。
今
年
８
月
に
行
わ
れ
た

全
国
中
学
校
水
泳
競
技
大
会
の
女
子

2
0
0
㍍
平
泳
ぎ
で
２
分
29
秒
89
を

マ
ー
ク
。
日
本
水
泳
連
盟
が
定
め
る

ナ
シ
ョ
ナ
ル
選
手
標
準
記
録
ジ
ュ
ニ

ア
エ
リ
ー
ト
Ｂ
を
突
破
（
今
年
度
同

ク
ラ
ス
の
突
破
者
は
全
国
で
17
人
の

み
）。同

大
会
で
３
位
、全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ

ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
春
季
水

泳
競
技
大
会
女
子
平
泳
ぎ
1
0
0
㍍

で
１
位
と
全
国
大
会
で
優
秀
な
成
績

を
残
す
期
待
の
ス
イ
マ
ー
。

水
泳
を
始
め
た
の
は
６
歳
の
頃「
兄

の
影
響
で
自
分
も
水
泳
が
や
り
た
い

と
思
い
始
め
ま
し
た
。
最
初
は
ビ
ー

冬
季
は
ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー

鍵
本
さ
ん
は
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー

と
い
う
別
の
顔
も
持
っ
て
い
る
。
一

昨
年
の
滑
走
の
技
術
を
競
う
全
日
本

学
生
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
テ
ク
ニ
カ
ル
選

手
権
大
会
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
で
優
勝
。

そ
の
実
力
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
。

「
家
族
み
ん
な
が
や
っ
て
い
た
の

で
自
分
も
や
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

最
初
は
ス
キ
ー
、
小
学
校
に
上
が
る

と
き
に
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
に
変
え
ま
し

た
」
と
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
れ
た
。

練
習
は
雪
が
降
り
始
め
る
12
月

頃
か
ら
、
ハ
チ
北
ス
キ
ー
場
（
兵
庫

県
）
を
ベ
ー
ス
に
活
動
。
元
日
本

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
足
立
正
人
さ
ん
の
も

と
、
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選
手
が

集
う
チ
ー
ム
「
B
e
e  

h
o
u
s
e  

1
s
」
で
練
習
し
て
い
る
。
練
習
の

様
子
を
聞
く
と
、「
特
に
子
ど
も
扱

い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
滑
り
の
話
と
か

全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会優勝。全日本中学校水泳競技大
会３位。府北部では初のナショナル選手標準記録ジュニアエリートＢを突破したスイマー。
また、冬季はスノーボーダーとして各種大会で好成績をおさめている鍵本彩夏さんに水泳
やスノーボードを始めたきっかけ、今後の目標を伺いました。

水泳とスノーボードのマルチアスリート

城北中２年
アイエムスポーツ倶楽部 舞鶴

鍵本 彩夏 さん
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だ
け
じ
ゃ
な
く
て
お
互
い
い
ろ
ん
な

こ
と
を
話
し
な
が
ら
1
人
の
ス
ノ
ー

ボ
ー
ダ
ー
と
し
て
楽
し
く
滑
っ
て
い

ま
す
」
と
話
す
。

競
技
は
、
ス
ピ
ー
ド
を
競
い
タ
イ

ム
で
優
劣
を
付
け
る
ア
ル
パ
イ
ン
競

技
と
タ
ー
ン
技
術
を
競
う
テ
ク
ニ
カ

ル
の
2
種
目
。「
ス
ピ
ー
ド
系
は
タ
イ

ム
。
技
術
系
は
表
現
。
滑
り
方
も
違
っ

て
く
る
の
で
競
技
に
合
わ
せ
て
滑
ら

な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
対
応
能
力
が

な
い
と
難
し
い
で
す
」
と
種
目
の
違

い
や
難
し
さ
を
教
え
て
く
れ
た
。

「
水
泳
も
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
も
練
習
す

れ
ば
ど
ん
ど
ん
タ
イ
ム
が
出
て
、
上

手
く
な
る
の
で
楽
し
い
で
す
。
ど
ち

ら
の
競
技
も
周
り
の
人
達
に
恵
ま
れ

て
、い
い
環
境
で
練
習
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
る
の
で
感
謝
し
て
い
ま
す
。
み

ん
な
に
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
」
と
競
技
へ
の
意
気
込
み

を
語
っ
て
く
れ
た
。


