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行
き
つ
け
の
飲
み
屋
、
お
気
に

入
り
の
釣
り
場
、通
い
始
め
た
ジ

ム
。「
場
」あ
る
と
こ
ろ
に「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
」は
自
然
に
生
ま
れ
ま
す
。

一
方
で
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

希
薄
化
と
い
う
問
題
は
、地
方
都
市

の
舞
鶴
も
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ス
マ
ホ
一
つ
で
い
ろ
ん
な
人
と
つ

な
が
っ
て
い
ら
れ
て
も
、他
人
だ
ら

け
で
は
、ま
ち
は
生
き
づ
ら
い
も
の
。

若
い
人
ほ
ど
寄
合
、村
用
な
ど
、コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
印
象

を
抱
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、大
切

な
の
は
、身
近
に
ど
ん
な
人
が
住
ん

で
い
る
か
何
と
な
く
知
っ
て
い
て
、

あ
い
さ
つ
や
世
間
話
が
で
き
る
関
係

が
あ
る
こ
と
。便
利
で
豊
か
な
現
代

な
ら
、普
段
は
一
人
で
生
き
て
い
く

こ
と
も
で
き
る
で
し
ょ
う
。そ
れ
で

も
、災
害
時
な
ど
に
は
力
を
合
わ
せ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、子
ど
も

達
が
外
で
走
り
回
っ
て
遊
べ
る
の
は
、

地
域
の
目
が
自
然
と「
見
張
り
」に

な
っ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の「
場
」

と
し
て
、７
つ
の
公
民
館
が
ま
ち
づ

く
り
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
あ

な
た
の
暮
ら
し
に
、も
う
一
つ
の

「
場
」を
増
や
し
て
み
ま
せ
ん
か
？



地域づくりのコミュニティ拠点 公民館特集　ツナグ

あなたの思う
  公民館の印象は？

公民館は普段使いませんね…。
行事ごとに地域の人が集まる
イメージがあります。

そもそもどんな
ことができるの
か、あまり知っ
ていません…。

単身赴任で舞鶴に来ています
が、公民館にはなかなか行く機
会がないですね。地域の人が集
う場所というイメージがありま
す。趣味など講座の案内を見て、
興味があるものがあれば、
もしかしたら、行こうと
思うかもしれません。

回覧板などで公民館の情報を
見ますが、サロンや高齢者向
けの講座が多く、少し行きづ
らいです。友達や知り合いが
できそうですし、参加費が分
かって同じように子育てをす
る人と意見が共有できれば
行ってみたいですね。

西公民館は、市街地にあり、便利だ
と思います。以前は色々な催しがあ
りました。子どもの頃、クリスマス
パーティーに参加したり、最近では
子ども服フリーマーケットに行った

りと、楽しい思い出が
あります。

❖ 転勤族など同じ境遇の人とできる講座があれば気になるかも
❖ 30 ～ 40 代向けの講座があれば行きたい
❖ パン作りなど料理教室があればうれしい
❖ おむつのごみ袋や、プラスチックのごみ出しに南公民館をよ

く利用する
❖ 駅で見かけた作品展示をきっかけに講座を受講した
❖ 小学校のとき大浦バスで通学し、帰りのバス待ちの時に大浦

会館で待っていた。同じ小学校区だし、近所の公民館の利用
率が上がると地元の細かいルールも分かって助かる

などの意見がありました。

おじいちゃんやおばあちゃ
んが集まって、囲碁とかを
楽しんでやっているイメー
ジがあります。お年寄り向

けという感じ
かな…と。

市内在住・在学
田中さくらさん

市内在住・在勤
出口昌朋さん

市内在住・在学
川村悠太さん

市内在住 
髙田早織さん

市内在住
荒川佳恵さん

このほかにも…

インタビューにご協力をいただいた皆さん、ありがとうございました。

皆さんにとって「公民館はど
のようなものか」「どんなイ
メージがあるか」「何があれ
ば行ってみたいか」を街頭で
インタビューしました。
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防災研修会

集  会 イベント

料理教室

大浦地区をよ
り良くするた
め意見交換。

自分たちの地域
は

自分たちで守り
ます。

子ども達からも
提案。

年に一度の各公民館
での活動の集大成
ふれあいサンデー

料理教室で地域の
人と身近に。男性
向けもあり

�
公
民
館
の
役
割

公
民
館
は
ど
の
よ
う
な
目
的
で

つ
く
ら
れ
、
ど
の
よ
う
な
役
割
を

持
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
も
そ
も
公
民
館
は
、
戦
後
荒

れ
果
て
、
混
乱
し
た
社
会
状
況
の

中
で
、
学
習
の
場
、
ま
た
地
域
振

興
、
地
域
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て
、

新
し
い
日
本
を
築
き
上
げ
る
た
め

に
設
置
さ
れ
た
も
の
で
す
。
公
民

館
を
規
定
し
た
社
会
教
育
法
で
は
、

公
民
館
を
単
な
る
貸
館
的
な
施
設

で
は
な
く
、
地
域
の
人
々
の
身
近

な
と
こ
ろ
で
課
題
解
決
を
目
指
す

総
合
的
な
社
会
教
育
施
設
と
位
置

付
け
て
い
ま
す
。

�
公
民
館
の
機
能

公
民
館
は
従
来
か
ら
３
つ
の
大

切
な
機
能
を
持
っ
て
い
ま
す
。
１

つ
目
は
、人
々
が
公
民
館
に
集
ま
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
つ
い
て
話

し
合
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
場

所
を
提
供
す
る
「
集
う
」
機
能
。

２
つ
目
は
、
人
々
が
自
分
の
好
き

な
テ
ー
マ
を
選
ん
で
学
ぶ
環
境
や

生
涯
学
習
を
推
進
す
る
た
め
の
環

境
を
整
え
る
「
学
ぶ
」
機
能
。
そ

変
わ
る
公
民
館
の
形

し
て
３
つ
目
は
「
結
ぶ
」
機
能
。

好
き
な
テ
ー
マ
で
集
ま
っ
た
グ

ル
ー
プ
で
仲
間
づ
く
り
が
進
み
、

人
と
人
と
の
結
び
付
き
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
学
び
た
い
人
と
講
師

を
結
び
付
け
る
役
割
も
果
た
し
、

心
豊
か
な
暮
ら
し
を
応
援
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
公
民
館
は
人
々
が

「
集
う
、
学
ぶ
、
結
ぶ
」
施
設
な
の

で
す
。
市
で
は
、
東
・
西
・
中
・
南
・

加
佐
公
民
館
、
大
浦
・
城
南
会
館

を
公
民
館
と
し
て
機
能
さ
せ
、
生

涯
学
習
の
推
進
、
貸
館
事
務
、
支

払
い
な
ど
の
収
納
、
証
明
書
等
の

交
付
事
務
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

�
変
化
す
る
地
域
の
環
境

近
年
の
地
域
社
会
で
は
、
少
子

高
齢
化
や
人
と
人
と
の
結
び
付
き

の
希
薄
化
が
進
む
な
か
、
公
民
館

は
こ
れ
ま
で
以
上
に
「
地
域
づ
く

り
の
拠
点
」
と
し
て
の
機
能
が
求

め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
市
内
の
公
民
館
で
は

生
涯
学
習
の
幅
広
い
内
容
を
題
材

に
「
人
と
人
と
を
結
び
付
け
る
活

動
」「
地
域
の
こ
と
を
想
う
人
材
を

つ
く
る
活
動
」
を
重
視
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。



敬老会

国際交流

フリマ

現在目指している姿 以前からの役割

これにプラス

生
涯
学
習
の
拠
点
・

集
う
・
学
ぶ
・
結
ぶ

生
涯
学
習
の
拠
点
と

地
域
づ
く
り
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
拠
点

「
地
域
づ
く
り
」
は
「
人
づ
く
り
」
で

あ
る
こ
と
を
重
視
し
、
市
民
一
人
ひ
と

り
が
持
つ
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
地
域
に
還

元
で
き
る
よ
う
、
地
域
人
材
の
発
掘
、

育
成
、
活
用
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

公
民
館
が
担
う
べ
き
役
割
も
変
わ

る
必
要
が
あ
り
、
市
で
は
、
市
の

進
む
べ
き
方
向
を
示
す
第
７
次
舞

鶴
市
総
合
計
画
の
中
で
「
地
域
の

つ
な
が
り
と
新
し
い
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
創
造
」「
い
つ
ま
で
も

学
び
活
動
を
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
ま
ち
づ
く
り
」
を
掲
げ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
市
民
一
人
ひ
と
り
が
、

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
学
ぶ
こ
と

が
で
き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、

学
び
が
人
を
成
長
さ
せ
、
さ
ま
ざ

ま
な
地
域
課
題
の
解
決
に
あ
た
る

人
材
の
育
成
に
つ
な
が
る
よ
う
、

生
涯
学
習
社
会
の
実
現
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

親子向け

親子で参加できる　
講座もたくさん。

南公民館で
ウズベキスタン訪
問団と交流

お年寄りの皆さ
ん

に敬意と感謝を
込めて

わくわくマーケッ
トさるなぁとでは
子ども服を売買

地域づくりのコミュニティ拠点 公民館特集　ツナグ

公民館名 電話番号

東公民館 62・1237

西公民館 75・6501

中公民館 62・0400

南公民館 62・0288

加佐公民館 83・0036

大浦会館 68・2010

城南会館 78・1800
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南
公
民
館
を
拠
点
に
活
動
す
る『
南

福
祉
協
議
会
』
で
は
、
桜
再
生
事
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
の
地

域
の
再
生
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

活
性
化
に
向
け
意
見
交
換
を
し
た
と

こ
ろ
、
月
に
１
回
、
通
学
路
、
夜
道
、

空
き
家
確
認
な
ど
テ
ー
マ
を
決
め
て

歩
く
「
月
い
ち
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」
を

発
案
。
ま
ず
は
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
楽

し
く
な
る
よ
う
な
計
５
回
の
講
座
を

行
う
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
講
座

で
は
自
分
の
歩
幅
を
知
る
こ
と
か
ら

始
ま
り
、イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
や
ポ
ー

ル
を
使
っ
て
歩
く
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

オ
ー
ク
を
実
践
。
歩
く
姿
勢
の
改
善

や
自
分
の
体
力
の
向
上
を
目
指
し
ま

し
た
。

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
通
じ
て
つ
な

が
っ
た
南
舞
鶴
地
域
の
皆
さ
ん
。
ま

ず
は
防
犯
を
兼
ね
て
、
小
学
校
の
下

校
時
間
で
あ
る
15
時
～
16
時
に
歩
く

予
定
で
す
。

カ
ラ
フ
ル 

～
地
域
で
つ
な
が
る
色
々
な
人
～

▲登り坂にチャレンジ

◀おしゃべりも楽しみなが
らウオーキング

▶ウオーミングアップとクー
ルダウンは怠らずに

ウオーキング
×
防犯

「
あ
な
た
の
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
は

  

何
色
で
す
か
？
」

色
は
そ
の
人
を
表
す
、
い
わ
ば
個

性
の
一
つ
で
す
。「
小
さ
い
頃
は
赤

が
好
き
だ
っ
た
け
ど
、
今
は
青
が
好

き
か
な
」「
今
は
気
分
が
お
だ
や
か

で
青
が
い
い
け
ど
、
怒
っ
て
い
た
昨

日
は
赤
だ
っ
た
」
な
ど
十
人
十
色
。

そ
の
時
の
感
性
に
よ
っ
て
も
思
う
色

は
違
う
は
ず
で
す
。

例
え
ば
、
赤
・
青
・
黄
色
。
単
体

で
は
一
色
の
ま
ま
で
す
が
、
赤
と
青

が
合
わ
さ
る
と
紫
が
で
き
、
同
じ
紫

で
も
赤
寄
り
の
紫
、
青
寄
り
の
紫
と

で
き
る
色
の
種
類
は
無
限
に
広
が
り

ま
す
。
さ
ら
に
黄
も
青
や
赤
と
合
わ

さ
る
と
緑
、
オ
レ
ン
ジ
と
色
の
種
類

が
よ
り
増
え
、
豊
富
に
な
り
ま
す
。

人
も
同
じ
よ
う
に
、
色
々
な
年
代

の
た
く
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
が
交
わ

り
、
つ
な
が
る
こ
と
で
活
動
の
幅
は

増
え
、
地
域
は
豊
か
に
彩
ら
れ
て
い

き
ま
す
。

こ
こ
か
ら
は
、
各
公
民
館
を
拠
点

と
す
る
多
彩
な
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。
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「
大
切
な
人
、
身
近
な
人
に
長
生
き

し
て
ほ
し
い
」。
特
定
検
診
の
結
果

な
ど
か
ら
大
浦
地
区
で
は
血
圧
の
高

い
人
が
多
い
こ
と
を
知
り
『
減
塩
レ

シ
ピ
』
を
考
案
。
地
元
の
野
菜
や
魚

を
お
い
し
く
食
べ
て
健
康
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
奮
闘
す
る
の
は
『
大
浦
女

性
の
会
』
の
皆
さ
ん
で
す
。
現
在
は

８
人
の
世
話
役
が
中
心
と
な
り
、
料

理
、
茶
道
、
手
芸
な
ど
た
く
さ
ん

の
教
室
を
開
催
し
、
大
浦
会
館
を

中
心
に
活
動
す
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。

10
月
27
日
に
行
わ
れ
た
大
浦
ふ
れ

あ
い
サ
ン
デ
ー
で
は
、
田

井
地
区
で
と
れ
た
コ
ン

ニ
ャ
ク
芋
か
ら
作
っ
た

こ
ん
に
ゃ
く
な
ど
、
地

元
の
野
菜
を
使
っ
た
つ

み
れ
汁
『
減へ

ら
し
お
な
べ

塩
鍋
』
を

振
る
舞
い
ま
し
た
。
来

て
く
れ
た
皆
さ
ん
と
談
話
し
、
帰
り

際
に
は
お
互
い
が
笑
顔
に
。
女
性
の

会
の
皆
さ
ん
は
「
大
浦
は
た
く
さ
ん

地
区
が
あ
り
ま
す
が
、
通
う
学
校
は

一
つ
と
い
う
こ
と
も
あ
り
Ｐ
Ｔ
Ａ
な

ど
で
関
わ
っ
て
き
た
の
で
、
久
し
ぶ

り
、
元
気
に
し
て
た
？
な
ど
お
互
い

に
知
っ
て
い
る
人
が
多
い
よ
う
に
思

い
ま
す
。
知
っ
て
い
る
人
だ
と
話
し

や
す
く
、
笑
顔
も
多
く
な
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

料理
　×健康

▲笑顔がこぼれる井戸端会議

▲前日仕込んだ具材を投入 ▲体に優しくて温まる減塩鍋

　料理教室などたくさんの講座に参加し、健
康を意識して始まったのがこのウオーキング
でした。「いつも歩いているしな」と思いつつ
参加してみると意外としっかり歩けていない
ことなど発見があり、少しずつ良い姿勢で歩
けるようになりました。続けるうちに最初は
顔見知り程度だった人も終わるころには友達
に。ウオーキングのことを身近な人にも話し
て登下校時間に楽しく健康
に歩けたらと思います。

児童を楽しく見守りたい

倉梯小で見守り隊を務める
田中妙子さん

舞鶴ちゃったスポーツクラブ 
天野美絵さん（左）   森志乃ぶさん（右）

　地域の皆さんからウオーキングを学びたいという依頼を受け
て指導しました。地域の皆さんは優しく話しやすいうえ、回数を
重ねるごとに提案やアドバイスなどを一緒に考えてくれたので、
こちらも楽しく指導ができました。この取り組みは、私たちの
所属する「統合型地域スポーツクラブ」の、地域の皆さんが身
近なところでスポーツに親しむという考えにも合致する事業
で、ウオーキングをきっかけに公民館に集まり、友達が増え、
歩くことの楽しさ、大切さを学ぶお手伝いができ、うれしいです。
良い先例として他の地域にも広まっ
てほしいですね。

スポーツで地域を明るく

Interview

Interview

地域づくりのコミュニティ拠点 公民館特集　ツナグ

7



中
公
民
館
を
中
心
に
活
動
し
、
書

道
教
室
を
手
掛
け
る
「
臨り

ん
ち
か
い

池
会
」。

家
に
い
る
と
だ
ら
だ
ら
し
て
し
ま
う

人
も
、
週
に
一
度
、
教
室
に
参
加
し
、

字
に
向
き
合
う
こ
と
で
集
中
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
講
師
の
山
﨑
洋
子

さ
ん
は
、
こ
の
臨
池
会
の
他
に
も
た

く
さ
ん
の
書
道
教
室
を
受
け
持
ち
、

現
在
80
人
を
超
え
る
生
徒
を
教
え

る
先
生
で
す
。
ま
た
、
自
分
も
も
っ

と
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
よ
う
と
市
外

へ
学
び
に
出
か
け
る
生
徒
で
も
あ

り
ま
す
。
２
年
に
一
度
、
中
公
民
館

で
山
﨑
さ
ん
の
生
徒
に
よ
る
書
道

展
を
実
施
す
る
な
ど
書
道
の
魅
力

を
発
信
し
て
い
ま
す
。

同
じ
く
、
中
公
民
館
を
拠
点
に
絵

手
紙
教
室
を
開
催
す
る
小
原
清
子

さ
ん
。
絵
手
紙
は
交
換
相
手
と
１

対
１
で
や
り
と
り
を
し
ま
す
。
作

品
は
、
評
価
を
せ
ず
、
お
互
い
の

感
性
を
認
め
合
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

小
原
さ
ん
は
地
域
の
サ
ロ
ン
の
立

ち
上
げ
や
人
数
の
少
な
く
な
っ
た

サ
ロ
ン
同
士
の
結
び
付
け
に
も
奮

闘
し
て
い
ま
す
。

▲書道教室で短冊の書き方のアドバイスをする山﨑さん（左）

▲臨池会の
書道教室

▶絵手紙
教室

学び×還元

学生×
　地域貢献

▲開会を宣言する園児たち
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各
公
民
館
で
活
動
す
る
地
域
の
人

た
ち
が
日
ご
ろ
の
成
果
を
披
露
す
る

「
ふ
れ
あ
い
サ
ン
デ
ー
」。
城
南
会
館
は

11
月
10
日
に
開
催
さ
れ
、
会
場
に
は

保
育
所
・
幼
稚
園
か
ら
高
齢
の
人
ま

で
地
域
の
あ
ら
ゆ
る
世
代
が
集
ま
り

ま
し
た
。
子
ど
も
や
孫
の
出
番
を
真

剣
に
撮
影
す
る
家
族
の
皆
さ
ん
や
出

番
を
終
え
て
芝
生
の
広
場
を
走
り
回

る
子
ど
も
達
と
、
ま
さ
に
地
域
全
体

が
集
え
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

城
南
会
館
の
ふ
れ
あ
い
サ
ン
デ
ー

で
ほ
か
の
地
域
に
は
な
い
特
長
と
言

え
る
の
が
、
司
会
を
務
め
る
学
生
の

姿
。
同
館
で
は
、
例
年
司
会
を
西
舞

鶴
高
校
の
放
送
部
が
担
当
し
て
い
ま

す
。
日
ご
ろ
は
校
内
の
昼
休
み
の
放

送
や
ア
ナ
ウ
ン
ス
、
ス
ピ
ー
チ
の
大

会
練
習
な
ど
に
取
り
組
む
同
校
放
送

部
は
、
近
隣
地
域
の
中
で
も
高
い
実

力
を
誇
る
と
の
こ
と
で
、
評
判
が
評

判
を
呼
ぶ
形
で
毎
年
司
会
を
務
め
る

こ
と
が
定
例
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

得
意
な
こ
と
で
、
地
域
の
役
に
立
つ
。

公
民
館
を
中
心
に
、
世
代
を
超
え
た

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
輪
が
新
た
に

生
ま
れ
て
い
ま
す
。

▲司会を務める中垣さん

書道を通じたご縁を大切に

書道教室講師  山﨑洋子さん書道教室受講生  布川弘さん

絵手紙をきっかけに

絵手紙教室講師  小原清子さん

自分だけの大切な時間を

書道教室受講生  田村美穂さん

目標ができて楽しい毎日に

Interview
Interview

Interview
Interview

　Ｕターンで舞鶴に帰り、たまたま見た書道の展示で同じ
町内の知り合いの作品を見て興味を持ちました。講座が近
くでやっていたのと友達がほしい、字がうまくなりたいと
思い臨池会に通いました。参加しているうちに展示に申し
込むようになり、最近では市展や合同作品展に出展できる
ように挑戦しています。書道は書くだけでなく、発表の場
があるのも魅力の一つですね。公民館で開かれる健康体操
なども参加していますが、男性の講座参加
が少なく、もっと増えるとうれしいです。

　臨池会は先代から引き継ぎ、何を聞かれても応えら
れるようになりたいと思い、専門学校で書道を学び講
師に。たくさんの講座を持っていますが、字は個性が
ありひとつとして同じものはありません。生徒 1 人ひ
とりも同じように個性があり、どの講座でも１人一回
は話すようにしています。生徒の皆さんからおはよう
ございますなどあいさつをされるとうれしくなります。
書道を通じたご縁で毎日が楽しく充実し
ています。

　夫の転勤で舞鶴へ来て 1 人で子育てをしている時は孤
独感がありました。回覧板で書道講座を知り、受講してみ
ると知らない知識や幅広い年齢の人との出会いがありまし
た。学校が休みの日などは子どもも連れて参加し、受講生
や先生に支えられて最後まで続けられました。書道はどこ
でもできるので引っ越してもいつでも再開できます。家事
や子育て、仕事など人それぞれのライフスタイルがありま
すが、少し離れた「自分だけの大切な時間」
を持ってもいいのではないでしょうか。

　仕事を定年退職し、ふと見かけた絵手紙の展示をきっか
けに興味を持ち、絵手紙の教室に通いました。習うだけで
はもったいないと思い、指導者講習を受けて講師になり、
生徒の皆さんと一緒に活動を続けています。絵手紙は上手
下手がなく、相手を思い、心を込めて描き、相手に渡して
作品は完成します。私も一人暮らしで人との関わりが少な
かったですが、絵手紙でたくさんの人とつながることがで

き、一人暮らしが増えてきた今だから
こそ人との関わりが大切だと思います。

西舞鶴高校放送部  
中垣友太さん

「声のチカラ」で
地域に貢献

Interview 校内放送や大会と違って、地域の皆さんへ
の放送なので、言葉遣いや話す速度も意識し
て変えています。また、参加された人から司
会のお礼を言ってもらえた時にはとても達成
感が感じられました。進学で一度は舞鶴を出
ると思いますが、地元に戻るならラジオのパー
ソナリティなど話すことを仕事にできたり、
地域の催しに司会で呼ばれるようになって地
域に貢献できたらと思って
います。

地域づくりのコミュニティ拠点 公民館特集　ツナグ
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子
育
て
や
家
事
、仕
事
に
追
わ
れ
、

毎
日
自
分
の
こ
と
は
後
回
し
で
頑

張
っ
て
い
る
子
育
て
中
の
お
母
さ

ん
、
お
父
さ
ん
。「
た
ま
に
は
自
分

の
た
め
に
時
間
を
使
い
た
い
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
」
と
思
う
瞬
間
も

あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。公
民
館
で
は
、

各
年
代
の
子
ど
も
の
保
護
者
に
向

け
た
講
座
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
託

児
で
き
る
乳
幼
児
の
母
親
向
け
講

座
、
夏
休
み
に
親
子
で
参
加
で
き

る
科
学
教
室
な
ど
、
あ
な
た
の
ニ
ー

ズ
に
合
う
も
の
が
見
つ
か
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
子
育
て
世
帯
向
け
講
座
の

ひ
と
つ
に
「
健
や
か
子
育
て
教
室
」

が
あ
り
ま
す
。
子
育
て
ひ
ろ
ば
さ

る
な
ぁ
と
と
西
公
民
館
が
子
育
て

中
の
母
親
を
対
象
に
実
施
し
て
い

る
も
の
で
、料
理
や
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
、

セ
ラ
ピ
ー
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
自

分
の
興
味
が
あ
る
も
の
だ
け
に
参

加
で
き
る
教
室
で
、
託
児
も
無
料
で

利
用
で
き
ま
す
。

自
分
の
時
間
が
持
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
る
だ
け
で
は
な
く
、
友
達

が
で
き
た
な
ど
地
域
の
親
た
ち
の

つ
な
が
り
も
育
ん
で
い
ま
す
。

▲エアロビクス教室で心も体もリフレッシュ

子育て×趣味

▲講師が教えてくれ、参加者同士の交流も

▲託児もあるので安心

Interview
家事・育児の合間の
自分と向き合えるひととき
　子育てひろばさるなぁとで行事予定のちらしを見て
参加しました。普段から運動が好きで、自分でもでき
る範囲で体を動かしていますが、産後、特に２人目が
生まれてからはなかなか動けなかったので、楽しく動
けて体もスッキリしました。この４月に転入してきた
のですが、舞鶴は託児付きの教室が多く、ゆっくりと
自分のことに向き合えるのでとてもありがたいです。
これまでもいくつかの教室に参加しましたが、参加し
たあとはいつも「来て良かった」という気持ちになり
ます。子どもと一緒に参加できる教
室がもっと増えればうれしいです。

健やか子育て教室
「エアロビクス」参加の 
原田優未さん 弦治くん
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た
し
と
あ
な
た
が
違
う
よ
う

に
、
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
個
性

が
あ
る
。そ
の
個
性
を
出
し
つ
つ
も
、

個
人
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
笑
顔
で

活
動
で
き
る
よ
う
に
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
拠
点
と
し
て
人
と
人

と
を
つ
な
ぐ
こ
と
。
つ
な
い
で
で

き
た
人
の
「
輪
」
で
、ま
ち
の
「
和
」

が
育
ま
れ
、
ま
た
、
新
し
い
輪
が

で
き
て
い
き
ま
す
。
そ
う
い
う「
わ
」

の
活
動
を
支
援
す
る
場
所
の
ひ
と

つ
と
し
て
公
民
館
が
あ
る
の
で
す
。

公
民
館
は
あ
な
た
の
心
豊
か
な
暮

ら
し
の
た
め
の
活
動
を
全
力
で
応

援
し
ま
す
。
い
つ
で
も
あ
な
た
の
来

館
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。つ

な
い
だ
人
の
「
輪
」
で

　
ま
ち
の
「
和
」
を
育
む
公
民
館
へ
─

わ

地域づくりのコミュニティ拠点 公民館特集　ツナグ



No.70

地
域
産
業
が
元
気
で

　
　

い
き
い
き
と
働
け
る
ま
ち

シリーズ

活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

第
７
次
舞
鶴
市
総
合
計
画
に
基
づ
き
、ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

や
市
の
取
り
組
む
施
策
・
事
業
を
お
伝
え
す
る「
市
政
の
今
」。

今
回
は
、
ま
ち
づ
く
り
戦
略
「
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
か
ら

「
地
域
産
業
が
元
気
で
、い
き
い
き
と
働
け
る
ま
ち
」の
施
策
を

お
伝
え
し
ま
す
。

誇
り
を
持
っ
て
い
き
い
き
と

働
く
た
め
に　

　

長
年
に
わ
た
り
培
わ
れ
て
き
た
も

の
づ
く
り
の
技
術
や
豊
か
な
自
然
を

活
か
し
た
農
林
水
産
業
を
こ
れ
か
ら

も
持
続
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
、地
域

の
産
業
が
元
気
で
、働
く
人
が
誇
り
を

持
っ
て
い
き
い
き
と
働
け
る
環
境
が

大
切
で
す
。市
で
は
そ
ん
な
元
気
な
地

域
産
業
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

▪
付
加
価
値
の
高
い

　

農
林
水
産
業
の
振
興

　
豊
か
な
自
然
の
恵
み
を
受
け
て
育
っ

た
本
市
の
農
林
水
産
物
を
地
域
経
済
と

雇
用
創
出
に
結
び
つ
け「
稼
げ
る
第
1
次

産
業
」を
目
指
し
て
い
ま
す
。　

　
舞
鶴
に
は
、
全
国
に
誇
れ
る「
万
願
寺

甘
と
う
」
や
産
地
賞
日
本
一
の
「
舞
鶴
産

の
お
茶
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
農
産
品
が
あ

り
ま
す
。こ
れ
ら
の
販
路
拡
大
や
ブ
ラ
ン

ド
化
、農
山
漁
村
の
豊
か
な
地
域
資
源
を

活
用
し
新
た
な
付
加
価
値
を
生
み
出
す

6
次
産
業
化
の
推
進
を
は
じ
め
、Ｉ
Ｃ
Ｔ

を
活
用
し
た
ス
マ
ー
ト
農
業
の
推
進
や
有

害
鳥
獣
対
策
、
災
害
に
強
い
農
地
の
整
備

や
林
業
経
営
管
理
の
集
約
化
、
新
た
な
農

林
業
の
担
い
手
育
成
支
援
な
ど
魅
力
あ
る

農
林
業
の
創
出
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
水
産
業
で
は
豊
か
な
漁
場
が
近

く
、大
浦
半
島
沿
岸
の
定
置
網
で
は
ブ
リ
・

ア
ジ
・
サ
ワ
ラ
。経
ヶ
岬
沖
合
の
底
引
き
網

で
は
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
・
カ
レ
イ
な
ど
新
鮮
な

水
産
物
が
漁
獲
さ
れ
て
い
ま
す
。湾
内
で

は
、と
り
貝
や
岩
が
き
、マ
ガ
キ
の
養
殖
も

盛
ん
で
す
。

　

舞
鶴
地
方
卸
売
市
場
は
、
府
内
で
漁
獲

さ
れ
る
水
産
物
の
約
８
割
が
集
め
ら
れ
、

漁
場
と
市
場
が
近
い
こ
と
を
活
か
し
、
活

魚
や
活
〆
な
ど
の
高
鮮
度
化
を
は
じ
め
、

舞
鶴
か
に
®
、京
鰆
、丹
後
と
り
貝
、丹
後
の

海
育
成
岩
が
き
な
ど
の
水
産
品
の
地
域
ブ

ラ
ン
ド
化
に
よ
る
付
加
価
値
向
上
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
同
時
に
、
漁
獲
の
期
間
、
場
所
、
漁
獲
で

き
る
大
き
さ
や
漁
獲
量
を
制
限
す
る
な
ど

資
源
管
理
に
取
り
組
み
、
持
続
可
能
な
漁

業
を
振
興
し
て
い
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　

  　
　
《
農
林
課
、水
産
課
》

①

③②

① 11月６日の漁解禁日に行われた今年の舞鶴かに ® 初セリ 
②今年の全国茶品評会でかぶせ茶の部産地賞１位を獲得した舞鶴のお茶 ③万願寺甘とうの選果作業
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施策に関するご意見を

今号の施策に関するご意見やご感
想をお寄せください 。市民や事業所
の皆さんと一緒にまちづくりを進めて
いきます。
▶詳しくは、農林課（☎66・1023）、
水産課 （☎66・1020）、産業創造・
雇用促進課 （☎66・1021）へ。

▪
元
気
な
事
業
者
の
育
成
に
よ
る

　

商
工
業
の
振
興

　
関
西
経
済
圏
唯
一
の
日
本
海
側
拠

点
港『
京
都
舞
鶴
港
』や
京
阪
神
・
中

京
圏
に
つ
な
が
る
高
速
道
路
網
が
あ

る
立
地
環
境
を
活
か
し
て
、
製
造
業

や
物
流
業
、
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
業
な

ど
の
企
業
誘
致
に
積
極
的
に
取
り
組

み
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
目
指
し

て
い
ま
す
。ま
た
、企
業
誘
致
の
最
大

の
目
的
で
あ
る
働
く
場
の
創
出
に
つ

な
が
る
よ
う
、
企
業
ニ
ー
ズ
を
把
握

し
、
新
規
立
地
や
既
存
企
業
の
設
備

投
資
に
弾
み
が
つ
く
よ
う
補
助
制
度

な
ど
を
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。同
時

に
、地
域
産
業
の
発
展
や
充
実・強
化

の
た
め
、Ａ
Ｉ(

人
工
知
能)

、Ｉ
Ｃ

Ｔ（
情
報
通
信
技
術
）を
活
用
し
、
中

小
企
業
の
経
営
力
の
強
化
や
生
産
性

の
向
上
に
よ
る
事
業
拡
大
や
誘
致
企

業
の
持
続
的
発
展
に
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
中
小
企
業
の
経
営
を

安
定
化
さ
せ
る
た
め
、
舞
鶴
商
工
会

議
所
や
地
域
金
融
機
関
な
ど
と
連
携

し
、経
営
基
盤
強
化
、経
営
革
新
な
ど

を
支
援
す
る
と
共
に
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
起
業
家
に
は
創
業
に
必
要
な
知

識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
の
提
供
と
経
済
的
負

担
の
軽
減
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
は
、
商
店
街
を
は
じ
め
と

す
る
ま
ち
な
か
の
賑
わ
い
を
創
出

す
る
た
め
、
事
業
者
が
取
り
組
む
商

品
開
発
、
販
路
開
拓
、
情
報
発
信
な
ど
、

個
店
の
魅
力
向
上
や
空
き
店
舗
の
活
用

に
意
欲
的
な
事
業
者
を
支
援
し
、
元
気

な
事
業
者
が
活
躍
で
き
る
よ
う
に
し
ま

す
。　

　

 　

      《
産
業
創
造・雇
用
促
進
課
》

▪
雇
用
の
確
保
・
安
定
と

　

働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り

　　

舞
鶴
で
働
き
た
い
人
の
支
援
強
化

と
、
市
内
事
業
所
の
人
材
確
保
に
取
り

組
む
た
め「
ジ
ョ
ブ
・
サ
ポ
ー
ト
ま
い
づ

る
」
を
拠
点
に
、
就
業
支
援
や
職
業
紹

介
・
相
談
、就
職
マ
ッ
チ
ン
グ
を
充
実
さ

せ
ま
す
。ま
た
、年
々
早
期
化
す
る
大
学

生
の
就
職
活
動
に
対
応
し
、
一
人
で
も

多
く
の
Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
希
望
者

が
ふ
る
さ
と
舞
鶴
で
働
け
る
よ
う
、
企

業
研
究
会
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
説
明

会
、就
職
フ
ェ
ア
を
開
催
し
、地
元
の
雇

用
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。ほ
か
に
も
、

学
生
や
市
内
在
住
の
家
族
に
対
し
地
元

就
職
に
つ
な
が
る
情
報
を
提
供
す
る
と

同
時
に
、通
勤
・
通
学
圏
内
に
あ
る
近
隣

17
高
校
を
定
期
的
に
訪
問
し
、
就
職
担

当
者
と
の
連
携
や
「
高
校
生
の
た
め
の

企
業
研
究
会
」
な
ど
の
開
催
を
通
じ
て

地
域
の
働
く
場
を
周
知
し
、
地
元
就
職

を
促
進
し
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

 　
　

  　
《
産
業
創
造・雇
用
促
進
課
》

⑤④

⑥

④商工観光センターにある 「ジョブ・サポートまいづる」は就職活動を全力で応援 ⑤開発した商品を紹
介する事業者 ⑥⑦⑧就職セミナーには説明会やさまざまな事業所のブース

⑦

⑧

13
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市
が
２
０
２
０
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
レ

本
場
の
料
理
に「M

マ
ザ
リ

azali‼

（В

フ
ク
ー
ス
ナ

кусно
‼

）（お
い
し
い
）」

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
・
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
を
学
ぼ
う

ス
リ
ン
グ
、
柔
道
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン

と
な
る
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
文
化

を
子
ど
も
達
に
知
っ
て
も
ら
お
う

と
、
同
国
出
身
の
国
際
交
流
員
レ
・

ア
ル
ト
ゥ
ル
さ
ん
の
出
前
授
業
と
ウ

ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
料
理
の
給
食
が
10
月

21
日
、
岡
田
小
で
あ
り
ま
し
た
。
出

前
授
業
で
は
５・６
年
生
に
同
国
の

特
長
や
文
化
、
日
本
と
の
関
わ
り
な

ど
を
説
明
。
そ
の
後
、
子
ど
も
達
は

民
族
衣
装
の
試
着
を
体
験
し
ま
し

た
。
学
校
給
食
で
は
牛
肉
や
タ
マ
ネ

ギ
で
ご
飯
を
炊
き
こ
ん
だ「
プ
ロ
フ
」

や
ひ
よ
こ
豆（
ガ
ロ
フ
）
の
ス
ー
プ
、

香
草（
デ
ィ
ル
）
の
サ
ラ
ダ
な
ど
の

郷
土
料
理
を
味
わ
い
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
献
立
は
、
平
成
28
年
度
に
市
教

委
の
栄
養
士
が
同
国
大
使
館
か
ら
直

接
教
わ
っ
た
本
格
的
な
も
の
で
す
。

４
年
生
の
子
ど
も
達
は
、
こ
の
日
の

た
め
に
自
己
紹
介
や「
い
た
だ
き
ま

す
」「
お
い
し
い
」
な
ど
の
言
葉
を

ウ
ズ
ベ
ク
語
で
調
べ
て
、
給
食
を
食

べ
な
が
ら
ア
ル
ト
ゥ
ル
さ
ん
と
の
会

話
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ま
た「
お
い

し
い
」「
も
っ
と
よ
そ
っ
て
も
ら
え

ば
よ
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り

ま
し
た
。

郷
土
料
理
の
学
校
給
食
は
市
内
全

18
小
学
校
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

 《
学
校
教
育
課
》

消
防
用
機
械
器
具
の
取
り
扱
い
や

操
作
の
基
本
の
訓
練
で
あ
る
消
防
操

法
。
全
国
の
女
性
消
防
隊
員
が
消
防

操
法
の
正
確
さ
や
迅
速
さ
な
ど
を
競

う
全
国
女
性
消
防
操
法
大
会
が
11
月

13
日
、
横
浜
市
で
開
催
さ
れ
、
京
都

府
代
表
と
し
て
舞
鶴
市
女
性
消
防
団

員
が
初
出
場
し
ま
し
た
。

市
で
は
、
現
在
12
人
の
女
性
消
防

団
員
が
火
災
予
防
広
報
や
住
宅
用
火

災
警
報
器
設
置
の
啓
発
な
ど
の
活
動

を
し
て
お
り
、
大
会
の
出
場
に
あ
た

り
、
平
日
夜
間
に
猛
練
習
を
重
ね
て

技
術
の
向
上
や
団
結
力
を
強
め
て
き

ま
し
た
。今
後
も
地
域
防
災
の
要
と

し
て
の
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

《
消
防
本
部
》

女
性
消
防
団
員
が
全
国
の
舞
台
で
操
法
を
披
露

地
域
防
災
の
要　
消
防
団
の
活
動

公
共
交
通
と
住
民
同
士
の
支
え
合

い
に
よ
る
新
た
な
地
域
交
通
の
実
現

に
向
け
た「
Ｍマ

ー

ス

ａ
ａ
Ｓ
」
の
実
証
実

験
に
、日
本
交
通
㈱
、オ
ム
ロ
ン
ソ
ー

シ
ア
ル
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
㈱（
以

下
O
S
S
）
と
共
同
で
取
り
組
み
ま

す
。Ｍ

ａ
ａ
Ｓ
と
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用

し
て
、
タ
ク
シ
ー
や
バ
ス
な
ど
、
複

数
の
交
通
手
段
・
交
通
機
関
を
組
み

合
わ
せ
、
一
体
的
な
移
動
サ
ー
ビ
ス

と
し
て
提
供
す
る
仕
組
み
で
、
ス
マ

ホ
ア
プ
リ
な
ど
を
用
い
て
、
目
的
地

ま
で
の
経
路
検
索
や
送
迎
の
手
配
な

ど
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
。

今
回
、
市
が
共
同
で
取
り
組
む
実

証
実
験
は
、
Ｏ
Ｓ
Ｓ
が
開
発
し
た
ス

マ
ホ
ア
プ
リ「
mミ
ー

モ

e
e
m
o
」
を
使

公
共
交
通
×
自
家
用
車
で
実
証
実
験

多
様
な
連
携
で
将
来
の
地
域
交
通
の
あ
り
方
を
検
討

用
し
、
タ
ク
シ
ー
、
路
線
バ
ス
、
そ

し
て
住
民
同
士
の
送
迎
を
組
み
合
わ

せ
た
最
適
な
移
動
手
段
や
ル
ー
ト
の

検
索
が
で
き
る
ほ
か
、
市
民
ド
ラ
イ

バ
ー
に
よ
る
送
迎
の
手
配
が
で
き
る

も
の
。

実
証
実
験
は
、
加
佐
地
区
と
西
地

区
高
野
地
域
で
、
市
民
ド
ラ
イ
バ
ー

と
学
生
や
高
齢
者
な
ど
の
利
用
者
各

２
０
０
人
を
対
象
に
来
年
の
４
月
か

ら
３
か
月
間
実
施
す
る
予
定
で
す
。

公
共
交
通
と
住
民
同
士
の
送
迎
を

組
み
合
わ
せ
た
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ
の
取
り
組

み
は
全
国
初
と
な
る
も
の
で
、
市
民

の
移
動
の
利
便
性
向
上
と
効
率
化
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

《
企
画
政
策
課
》



15

舞
鶴
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

10
月
27
日
、海
上
自
衛
隊
舞
鶴
教

育
隊
で
、大
規
模
地
震
を
想
定
し
た

舞
鶴
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま

し
た
。

訓
練
に
は
国
・
府
の
防
災
関
係
機

関
や
地
元
消
防
団
、自
治
連
合
会
な

ど
23
機
関
・
団
体
、約
4
0
0
人
が

参
加
。約
６
０
０
人
の
来
場
者
が
見

守
る
中
、は
し
ご
車
を
使
っ
た
建
物

か
ら
の
救
出
・
搬
送
や
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
に
よ
る
搬
送
、ド
ロ
ー
ン
に
よ

る
被
害
状
況
確
認
・
映
像
伝
達
、避

難
所
開
設
・
運
営
な
ど
の
訓
練
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、
排
水
ポ
ン

プ
車
や
は
し
ご
車
な
ど
の
特
殊
車

両
や
防
災
関
連
機
材
の
展
示
、煙
中

避
難
体
験
、水
中
歩
行
体
験
な
ど
に

も
多
く
の
人
が
訪
れ
、災
害
時
の
行

動
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
　
　
　
《
危
機
管
理・防
災
課
》



来年度 保育所・認定こども園
（２号・3号）の利用手続き

【保育所・認定こども園一覧】

保育所等名称 所在地 対象児（※１）定員（※３） 電話番号

タンポポハウス（※２） 泉源寺223 産休明け～
就学前 78 64・2762

平こども園 中田440-1 産休明け～
就学前 70 68・0107

昭光保育園（※２） 浜211 産休明け～
就学前 83 63・4821

さくらこども園 七条中町8-20 産休明け～
就学前 95 62・6987

やまもも保育園 溝尻1106 産休明け～
就学前 80 62・0524

朝日幼稚園（※２） 浜796 ３歳～
就学前 10 62・1874

うみべのもり保育所 浜2022 ６か月～
就学前 150 62・0464

中保育所 余部下1063 ６か月～
就学前 200 62・0292

東山こども園 倉谷961-1 産休明け～
就学前 150 76・7314

相愛保育園（※２） 魚屋234-1 産休明け～
就学前 110 75・1083

ルンビニ保育園（※２） 寺内90 産休明け～
就学前 120 76・3703

なかすじ保育園（※２） 公文名344 産休明け～
就学前 60 76・7122

永福こども園 公文名63 産休明け～
就学前 111 75・4006

永福こども園 城屋園舎 城屋837 産休明け～
就学前 33 75・4005

舞鶴こども園 円満寺100-4 ６か月～
就学前 47 75・0525

八雲保育園 丸田27-1 産休明け～
就学前 70 82・0278

岡田こども園 志高70 産休明け～
就学前 54 60・2778

※１　対象児の年齢は来年４月１日現在　
※２　来年４月に認定こども園に移行予定
※３　定員は２号・３号部

【入所要件など】 次のいずれかに該当する場合
　❖就労（１か月64時間以上の就労）
　❖妊娠・出産　❖保護者の疾病・障害
　❖求職活動（起業準備含む）　❖就学
　❖同居または長期入院などをしている親族の介護・看護
　❖その他、保育が必要な状態にあると市が認める場合

【利用者負担額（保育料）】
　来年４月１日時点の年齢が
　❖０～２歳（３号）…各世帯の収入によって異なる
　❖３～５歳（２号）…無償（給食費は保護者負担）

【申し込み方法】
認定申請書と利用申込書に必要事項を記入し、12月２日㈪～

20日㈮８時30分～17時に幼稚園・保育所課か西支所保健福祉係
へ。申請には運転免許証などの本人確認ができるものと、通知カ
ードなどの世帯全員のマイナンバーが分かるものが必要。申請書・
申込書・案内冊子は同課や西支所同係、加佐分室、各保育所・こど
も園、各公民館、子育て支援センターなどで配布。市ホームページ
からダウンロード可。
▶詳しくは、幼稚園・保育所課（☎66・1009）か西支所保健福祉係（☎
77・2253）へ。

山間部地域における小型除雪機の配備
積雪が多い山間部の地域などは、沿線の自治会

に小型除雪機を配備し、生活道路の除雪作業をお
願いしています。現在は市内で 125 台が稼働。

市道榎五老岳線　積雪時は通行止めに
　積雪や凍結により通行に支障が生じる場合には、
国道27号と五老岳頂上を結ぶ市道榎五老岳線（約
３㌔）を登り口から通行止めにします。

道路情報

積　　　　雪

通 行 止 め

舞鶴市

安全のため除雪に全力
除雪作業にご協力を

　市では、冬の除雪作業や凍結防止剤の散布などをまとめた今年
度の「市道除雪計画」を策定。安全・円滑な道路通行のため、国・
府と連携しながら取り組んでいきます。日常生活に支障が出ない
よう速やかに作業を進めるため、皆さんのご協力をお願いします。

【除雪期間】
　来年３月15日㈰まで。除雪作業開始は早朝５時から。

【出動基準】
　積雪がおおむね10㌢を超えたとき。通勤・通学車両や緊急車両
の通行に支障がないよう、国(国道) ・府(府道)の作業と連携して
実施。

【対象路線】
　バス路線や集落を結ぶ道路、公共施設につながる幹線道路など
を優先して実施。

【凍結防止剤の散布と設置】
　路面の凍結が予測される場合は、対象路線のうち、坂道やカーブ
の多い路線などに凍結防止剤を散布。また、橋や坂道など、凍結の
恐れがある場所には、誰でも利用できるように、凍結防止剤を設置。

【皆さんへのお願い】
❖路上駐車はしないで
　除雪作業の妨げになる恐れがあり、事故や交通渋滞の原因にもな
ります。
❖身近な場所の除雪にご協力を
　除雪作業は、バス路線などの交通量の多い道路を優先します。短時
間で行わなければならないため、全ての道路を除雪することは困難
です。また、作業には細心の注意を払って進めていますが、除雪機の
特性によりやむを得ず玄関先に雪が残ってしまう場合があります。
生活道路の確保や緊急車両の出入りに備えるためにも、自宅や店舗
前の歩道など、身近な場所の除雪は皆さんのご協力をお願いします。
❖雪を道路に出さないで
　道路に出された雪は、自動車などに踏み固められて路面がでこぼ
こになったり凍結したりして、交通事故や転倒事故などの原因にな
ります。道路脇などに寄せてください。
▶詳しくは、土木課（☎66・1049、66・1053）へ。

12月２日～20日に受け付け

　来年４月からの保育所・認定こども園（２号・３号）の入所申し
込みを受け付けます。対象児などは右表のとおり。



地域の身近な福祉の相談役 ～新たな民生委員・児童委員が決定～

　地域の皆さんの最も身近な相談役として、地域福祉の中心的な役割を担う民生委員・児童委員と、主に児童問題
に取り組む主任児童委員が 12 月１日に一斉改選。任期は令和４年 11 月 30 日までの３年間。
▶詳しくは、福祉企画課（☎ 66・1011）へ。

担当地区 名前

余　部　上

上若宮 小川俊子

東若宮、中若宮 松井良樹

西若宮 布川京なみ

道芝 村田哲治

榎川上 宮坂勝二

榎川下 芦田真由美
本町３丁目、本町４
丁目、本町５丁目 小林史典

奥母 富樫茂美

上九丁目 長谷川久志

花木 寺門みゆき

東元町、西元町１丁
目、西元町２丁目 岡義明

余　部　下

旭東 渡邉美千代

旭西 尾辻靖昭

旭南、若葉 松本英子

橘 河合隆志
西門一丁目、余部合
同宿舎、中舞鶴宿舎 橋本洋子

西門二丁目 小神和男

双葉 古森久惠

荒田 下口國雄

長浜 横川久美子

加津良 井本精一

栄 大田功

和田 川井透

白浜台 藤原正春
三　笠

北吸上 荻野正洋

出雲 ※

北吸中、北吸東 瀬野昭仁

東門東、東門西 千賀彰子

北吸官舎 森松男

三宅① ※

三宅② 小川裕美

西浜北 西村佳子

西浜南 岡本將

桃山 新井秀治

三条上・下 森永幸三

三笠 石原絢子

中敷島、西敷島 井納堅八郎

中浜一、中浜二 嶋田あつ子
白糸西、大門西、
クレインズタワー 奥藤重雄

東昭和、西昭和 小室弥寿生

白　糸

白糸東、白糸中 稲田大

白糸大門 佐藤明子

敷島・東敷島 根兵幹治

中浜三 井上善之

中浜四 森佑二

中浜五 阿部秀雄

元浜西、元浜、 
ポレスター東 時本祐二

浜、東浜 柿井ひろみ

南浜元町、片山 芳賀忠一

担当地区 名前

青葉 青木信美

扶桑 茶谷和之

北浜中町 坂根博

西浮島、中浮島 谷岡桂子

南浮島、宮浮島 坂根伸子

東浮島、北浮島 湯口省吾

新　舞　鶴

市場西 日向孝史

市場東、市場青葉台、
十月会、公明会 村田里美

市場上 石野佳子

愛宕新、
府営住宅市場団地 松岡美佐子

松ヶ崎 稲葉博美

竜宮 橋本洋子

愛宕中町 ※
高屋、上垣、 
泉源寺新町 宮本雄二

溝尻 髙橋德雄

矢之助東 内海秀人

矢之助西 白髪正道

溝尻中町（東） 倉内勝美

溝尻中町（西）、 
溝尻田口 北川三和子

溝尻中町南 西田一馬

溝尻新町 堀睦実

堂奥、多門院 羽賀玲子

森

敷野 羽賀明子

森口 水上志郎

川西 児玉昌志

大森 田中國雄

森宮 東惠津子

森日の出、 
日の出団地 南治司

森大和 河原田譲二

愛宕 小島勲

井尻東 谷口栄一

井尻西、大田野 川端武

森三本木、
エルドラード三本木 榊原正純

緑が丘 山﨑俊明

白鳥団地① ※

白鳥団地② 南部佳美

丸山口、丸山中町 光田英明

丸山、丸山西町 田中英樹

行　永

桜木 中田嘉明

元川中町、元川
新町、元川本町 大西典子

正巳 藤田美乃里

古川 矢野修

金屋 植村和代

竹道 宮下明子

御幸 松上芳子

八反田北 多田榮一

八反田南 中村和男

大宮 海江田英美

上明富 山田潔

担当地区 名前

明富下 森下幸江

片山新町、片山南、祭掛、
元川東、三安団地 田原進

行永桜通り 畠中愛子

大迫新町 太田英二

大迫団地、ｻﾝｹｲ団地 ※

幸野、東幸野 東直樹

芥子谷団地 藤澤浩太

芥子谷団地、
芥子谷口 古槗千惠子

与保呂 田畑良弘

木ノ下、常、常桜町 畠中好野

常府営 土佐敏雄

常口 林政子

京月 常塚朋子

亀岩 片岡藏

京月東 氷上和昭

青　葉

田中東 白井知二

田中西、田中団地 松間二三夫

田中中 保田信三

安岡 上林敦朗

安岡新町、田園町 内海博記

小倉、小倉西、 
小倉新町 髙田重夫

鹿原 鳴海裕子

鹿原西 遠藤貞美

吉坂、松尾 原五十鈴

泉源寺 平井尚子

朝来中、大波上 梅本德夫

大波下、
ｳ゙ ｨﾗー ｼ゙ ｭ滝ヶ浦 葊瀬正男

朝来新町、松ケ森 小島幸雄

吉野、白屋、笹部 松岡芳子

朝来西町府営、朝来
八田、ｴﾙﾄﾞﾗｰﾄﾞ朝来、

朝来中（滝ヶ鼻）
※

朝来西宮 ※

登尾、杉山 岩㟢惠子

大　浦

河辺中、西屋、
河辺由里、観音寺 松岡正人

田井、成生、大山 中川典幸

野原 濵田透

栃尾、河辺原、室牛 藤原謙二

平 梅原嘉明

赤野、多祢寺 安田卓弥

中田、中田下 ※

上佐波賀、下佐波賀 梅垣幸子

千歳、大丹生 西田通義

瀬崎 秋安俊豪

三浜、小橋 加藤清己

城　北

西吉原第一 濱田康寛

西吉原第二、 
西吉原第三 中西章夫

東吉原第一 濵田正藏

東吉原第二 近江正博

担当地区 名前

東吉原第三、
東吉原第四 早瀬典子

築地、相生 山口真子

魚屋 土佐満子

魚屋住吉 塩見光子

魚屋大森 倉橋强

大森海岸 嶋田克己

上福井 柴田三枝子

下福井 内藤裕美

建部、星和、大野辺 岡本芳男

喜多 阿波明子

大君、吉田 相瀬多美子

青井 田中敏夫

白杉 森下仁博
明　倫

寺内 楠文範

松陰 和田道弘

島崎 水谷昭子

港 木村義則

宮津口、西 河田照子

新 網治誠

北田辺 奥野悦子

三の丸 嶋田勢津子

本 橋本明美

職人、丹波 小谷惠津子

平野屋 大槻加惠

竹屋 佐々木礼子

堀上、紺屋 和氣昌子

引土新、朝代 ※

京口 内林みゆき

舞引土 坂根成樹

田　辺

大内、大内野 黒田まり子

東田辺 山下純子

南田辺 井元すみ江

駅東、伊佐津団地西 斉藤君子
新生、深田、

ｴｸｾﾚﾝﾄ伊佐津、
フラワータウン伊佐津、

西舞鶴合同宿舎
大槻賢孝

伊佐津北、
大内南、建青、

向ノ丁、伊佐津団地
志賀捷二

真名井、ﾎﾟﾚｽﾀｰ西 荒川さとみ

円満寺、二の丸、 
ｸﾚｲﾝｽﾞｺｰﾄ ※

八幡、愛宕前 鎌井由里子

宮前、駅前 竹ノ内茂

京橋 嵯峨根敦子

折原 丹生雅史

城　南

高野由里、高野台 舩本智子

寿、女布北町 荒谷幸代

女布、女布新町、 
女布中新町 村尾恭代

野村寺 岩見美津子

城屋 坂根康宏

真倉 上野美智子

主任児童委員

担当地区 名前

余部上
東良子

佐藤敦子

余部下
坂上加代子

藤本ひとみ

三笠
内海敦子

髙橋章子

白糸
安井まゆみ

細井知子

新舞鶴
田中敦子

小林三千代

森
木谷絵美

西谷和子

行永
二谷敏子

田中美奈子

青葉
松本美香

鎌部千津子

大浦
中津由美子

赤田美佐子

城北
金子美好

嵯峨根里子

明倫
亀井惠子

松野恭子

田辺
上村恵子

山室協子

城南
中川栄子

谷川律子

余内
中西良子

福田晴海

岡田
藤崎久美子

新宮美智子

由良川
井上晶子

岩﨑延江

担当地区 名前

京田、十倉 上羽愛子

城南、京田団
地、京田新町 奥田時枝

七日市１区 岩崎一夫

七日市２区 西川浩明

万願寺 嵯峨根幸江
伊佐津川荘苑、

菖蒲台 中井將夫

公文名① 東和美

公文名② 嵯峨根郁子

中引土 臼井雅喜

東引土 平野太一

伊佐津１区、 
ﾛｲﾔﾙｺー ﾄ伊佐津 濵田利子

伊佐津２区 川端尚典

白滝、岸谷 岡羽正一

上根、寺田 畠山尚

布敷、別所 辻京子

堀、池ノ内下 鉄尾洋子

今田 堂本初惠

余　内

倉谷西 平田克己

倉谷、倉谷東 亀井昌宏

福来中 佐古田政彰

福来西、福来問屋町 野々下健一

福来東 大機雅人

天台、天台団地 戸川昇

中の脇、昭和台 布谷陽一良

清道、清道新町 小泉照子

清美が丘① 米田充男

清美が丘② 海老原正之

上安、上安東町 滝本政道

高迫団地 仲西浩毅

南上安 木ノ下惠美子

上安久 山根やす子

城東 柴原義雄

匂崎 前川弘史

福来団地 小和田宏子

下安久 一和博子

岡　田

上村 佐藤美智子

小原 河合清信

宇谷 橋垣陽子

大俣 岩崎惠美子

小俣、滝ヶ宇呂 内海美知代

桑飼下 竹原敏子

地頭 岩田満治

上漆原、長谷 福田富美子

下漆原 和氣美恵子

西方寺 山本英子

下見谷、河原 小島八樹

富室、岡田由里 河田久子

久田美 水口淳子

志高 山﨑豊晴

大川 森下俊明

真壁 眞下直子

由　良　川

水間、中山 澤田環

担当地区 名前

和江 加藤喜美子

丸田東 木ノ下美智子

上東 松本清子

下東 由里まさ枝

三日市 奥野妙子

丸田西 田中孝子

水間下 森本智惠美

八戸地 中村久美

八田 後守豊美

東神崎 　田裕美子

油江、蒲江 岩田和代

西神崎 永久明美

※は 12 月１日時点で未定
の地域です。お問い合わ
せは福祉企画課まで。



J-ALERT情報伝達訓練を実施

　J
ジェイアラート
-ALERT（全国瞬時警報システム）による「緊急情報

（国民保護）伝達訓練」を次のとおり実施します。
　全国一斉に行われる非常時の機器動作確認のため
の訓練です。ご理解をお願いします。

【日時】12月４日㈬11時頃
【内容】❖防災行政無線…市内に設置している屋外スピー
カーと個別受信機から一斉に試験放送❖まいづるメール配
信サービス…防災情報の登録者に試験メールを一斉配信

【その他】気象状況などにより訓練を中止する場合あり。
▶詳しくは、危機管理・防災課（☎66・1089）へ。

滞納整理強化月間

　12月は滞納整理強化月間。国民健康保険料や後期
高齢者医療保険料、介護保険料、利用者負担額（保育所
保育料）の滞納者に文書や電話などで催告を行います。
支払い能力がありながら納付しない人には、給与や預
貯金の差し押さえなどの滞納処分を厳正に行います。
やむを得ない事情で納付が困難な場合はご相談を。
▶詳しくは、債権管理課（☎66・1007）へ。

年末の交通事故防止府民運動

　12月20日㈮まで「古都の暮れ　気遣う心と　待つ
ゆとり」をスローガンに年末の交通事故防止府民運動
を実施。一人ひとりが交通ルールを守り、安全なまち
を目指しましょう。

【運動重点】❖夕暮れ時における歩行者の交通事故防止
❖二輪車の交通事故防止❖飲酒運転の根絶

《市交通対策協議会（市民課）》

年末年始火事なし運動

　12月20日㈮～来年１月10日㈮に年末年始火事な
し運動を実施。また、年末（12月28日㈯から）は各消
防団管轄区域で消防団の年末特別警戒も実施します。
年末年始は慌しく注意力が散漫になりがちです。火の
取り扱いには十分注意しましょう。　　　《消防本部》

ポーツマス市訪問青少年英語研修

　姉妹都市・ポーツマス市（英国）でホームステイを
しながら、現地の学校で英語を学ぶ青少年英語研修の
参加者を募集。英語学習や国際交流に意欲のある生徒
の皆さんの応募をお待ちしています。

【研修日程】来年３月21日㈯〜30日㈪
【定員】８人
【対象】

❖保護者と本人の住民票が市内にある
❖中学２年生〜高校２年生で、今年度１・２学期の

英語成績が評定平均4.0以上（５段階評定）
❖説明会や事前英語研修など、渡航前の取り組みに

参加できる
❖帰国後、積極的に国際交流活動に参加する意欲がある
※少なくとも１回以上参加すること。また、市から

の参加依頼などを受けるための連絡体制構築に協
力すること。

【参加費（自己負担額）】
　130,000円（渡航費用390,000円のうち、市が３分
の２を補助）

【選考方法】書類選考と個人面接
【応募後のスケジュール】
　❖１月中旬…書類選考（応募者数25人以上の場合）
　❖２月２日㈰…個人面接
　❖２月中旬〜３月中旬…渡航説明会、英語研修講座

【申し込み方法】来年１月10日㈮17時までに所定の用紙
（市内の各中学校・高校、みなと振興・国際交流課、
西支所、加佐分室、中公民館、NPO法人舞鶴国際交流
協会に備え付け。市、同協会ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、同協会に郵送（〒624
－0853南田辺１番地）か持参で。１月10日消印有効。
▶詳しくは、同協会（☎75・8801）へ。
※電話は、月〜金曜日の13時〜17時に。

浸水対策事業（一般会計）【8,713万円】
雨水処理事業（下水道事業会計）【5,158万円】

字堀上

高野川

大手川
ポンプ施設

電機棟

完成イメージ図

浸水対策事業（一般会計）【8,713万円】
雨水処理事業（下水道事業会計）【5,158万円】

字堀上

高野川

大手川
ポンプ施設

電機棟

完成イメージ図

誤 正�11月号の訂正とお詫び
　広報まいづる11月号の画像と電話番号
に誤りがありました。

【画像】４㌻「平成30年度決算の概要」の右
下「字堀上」画像（右図）

【電話番号】21㌻「広報クイズ」のクイズ提
供者の問い合わせは農林課へ。また、彩菜
館での販売は現在行っていませんでした。
　❖誤り…☎62・1203
　❖農林課…☎66・1023
訂正してお詫びします。

182019 広報まいづる 12月号



存在しない家屋が課税されていませんか？

　家屋の固定資産税は毎年１月１日現在の状況によ
り課税しています。市では、取り壊された家屋を把握
するために定期的に調査を行っていますが、取り壊し
た家屋（全部または一部）が課税されている場合や、今
月末までに取り壊し予定の家屋がある場合はご連絡
ください。
▶詳しくは、税務課（☎66・1027）へ。

女性のがん検診を受けましょう

▪乳がん検診
【対象】40歳以上の女性
【協力医療機関】❖おおえ乳腺クリニック（☎75・
3320）❖舞鶴医療センター（☎62・2680）
▪子宮頸がん検診

【対象】20歳以上の女性
【協力医療機関】❖片山産婦人科（☎77・2628）❖白鳥産
婦人科（☎76・1111）❖隅山医院（☎75・1298）❖舞鶴
医療センター（☎62・2680）❖舞鶴共済病院（☎62・
2510）

〈共通〉
【期間】来年2月29日㈯まで
【申し込み方法】協力医療機関へ
▶詳しくは、健康づくり課（☎65・0064）へ。

小規模企業共済制度のご案内

　小規模企業の経営者や役員などが、廃業や退職時の
退職金として積み立てる「小規模企業共済制度」は、掛
金が全額所得控除できるなど、国が作った
安心でお得な制度です。ご加入は、商工会
議所や金融機関などで手続きを。
▶詳しくは、（独）中小企業基盤整備機構（☎050・
5541・7171）へ。
　　　　　　　　　　　　　《産業創造・雇用促進課》

一般競争（指名競争）入札の参加資格申請を受け付け

　市が発注する建設工事や物品購入などの入札や見積
もり合わせに参加を希望する事業者は参加資格の申請
が必要です。

【対象・受け付け期間】
　❖窓口…平日８時30分～17時
　❖郵送…いずれも期間内消印有効

【申し込み方法】所定の用紙（契約課に備え付け。市ホー
ムページからダウンロード可）に必要書類を添えて同課
へ郵送か持参。

▶詳しくは、契約課（☎66・1065）へ。

舞鶴市都市計画審議会の結果

　10月10日に行われた第45回舞鶴市都市計画審議
会で次の都市計画の決定・変更が原案のとおり可決さ
れました。

【内容】舞鶴都市計画下水道の変更（舞鶴市決定）舞鶴市公
共下水道（西処理区）
　高野川流域で発生している浸水被害を軽減するため、
松陰ポンプ場、寺内ポンプ場及び雨水幹線を追加。
▶詳しくは、都市計画課（☎66・1048）へ。

市の人口と世帯数
人口  80,126人（＋240人）　世帯  34,632世帯（＋212世帯）

男  39,986人（＋252人）　女  40,140人（-12人）　※令和元年11月1日現在の推計人口。（　）内は前月比

市政情報
BOX

事業者区分 受付区分 受付期間と参加資格の有効期間

市内建設工事 追加受付
来年２月１日㈯～29日㈯
※有効期間は令和２年度

物品・役務

定期受付
来年１月16日㈭～２月15日㈯
※有効期間は令和２・３年度

測量・建設コンサルタント等

市外建設工事

　市議会12月定例会の日程は右表のと
おり。いずれも傍聴可。定員は本会議が
先着各38人、委員会が先着各15人。
▶詳しくは、議会事務局（☎66・1060）へ。

市議会12月定例会（予定）

※日程は変更になることがあります。

日　時 内　容 場　所
　12 月 10 日㈫ 10 時から 本会議（一般質問）

 市議会議場　　　   11 日㈬ 10 時から 本会議（一般質問、質疑）

　   　　12 日㈭ 10 時から 本会議（一般質問、質疑）予備日

　 　  　16 日㈪ ９時から 福祉健康
市民文教
産業建設
総務消防

予算決算分科会・委員会
 議員協議会室

　　　　　　　  13 時 30 分から
　　   　17 日㈫ ９時から
　　　　　　　  13 時 30 分から
　　　　 20 日㈮９時から 予算決算委員会
　　　    26 日㈭ 10 時 30 分から 本会議　（委員長報告、討論、採決）  市議会議場

�手話通訳者・要約筆記者を配置
　聴覚などに障害のある人が本会議な
どを傍聴する場合、事前予約で手話通
訳者・要約筆記者を配置。
▶詳しくは、市議会ホームページへ。

※一般質問が 11 日に終了する場合は、12 日の本会議は開催されません。
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自分たちが考え、行動し「引揚者を迎える歌」復活

〒625-0007
舞鶴市字大波下18

☎64−0800

舞鶴市立若浦中学校

引き揚げのまち舞鶴。引揚船が入港するたび市民
の皆さんが桟橋に向かい「おかえりなさい」「ごくろ
うさまでした」と声をかけ引揚者を迎え入れた。その
当時、大浦中学校の教師がつくり、生徒が歌っていた
とされる幻の歌「引揚者を迎える歌」があった。現在
まで途絶えていたその歌を復活させ引き継ごうと、
自ら考え、行動し、平和祈念式典で歌い上げたのが若

浦中の生徒たちである。これまでから若浦中学校で
は、引揚記念館へ出向いたり、生徒が語り部として活
動したりと平和学習に熱心に取り組んできた。

引揚記念館では、歌の存在は把握していたが、引き
揚げの終了と共にいつしか歌われなくなり、現在ま
で歌詞やメロディーさえ知られていなかった。幻と
もいわれた歌の復活の転機は昨年、大浦中の卒業生
が楽譜や歌の録音テープを同館に寄贈したことから
だ。「曲を引き継ぎたい」という生徒たちの思いから
復活へ向けて動き出した。まず、生徒会役員が当時歌
を歌っていた卒業生から、歌っていた当時の思い、目
の前で起こっていたこと、歌詞やメロディーなどを
聞き取った。次に、２学期の始業式では、全校生徒が
大浦中の第１期卒業生から話を聞き、生徒会役員が
歌を披露。全校生徒へ歌を引き継ぐことを提案し、平
和祈念式典で歌うことが決定、練習が始まった。そし
て迎えた平和祈念式典当日。生徒たちは、５番まであ
る「引揚者を迎える歌」を見事に歌いあげた。式典の
ラストを飾る大きな舞台だったが、生徒たちで復活
させたこの歌は引き揚げを経験した皆さんや若い世
代の皆さんなど、多くの人の心にも響いただろう。

若浦中学
校へGo!シリーズ 学校めぐり 【第２回】 

大浦中卒業生に聴き取りをする生徒会大浦中卒業生の話を聞く全校生徒

全校生徒に歌を披露する生徒会平和祈念式典で引揚者を迎える歌を響かせた

当日は天気も晴れやかで５番まで歌いあげた

❖人権のつどい
❖人権標語入賞作品が決定
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減らそう食品ロス ❖3
さんまる
0・1

いちまる
0で宴会を楽しく

❖特売のはずが損してる⁉

やお酌を気にせずに食事を取ることができるようになりま
す。今年の忘年会から、さっそく取り組んでみてください。

【特売のはずが損してる⁉】
農林水産省によると、食品ロスの半分近くは、家庭から

出ています。食べ残しや作りすぎ・買いすぎ、期限切れな
どが主な原因。特売日に買いすぎたり、割引シールにつら
れて消費期限の近い食材を買って腐らせては、結果的に無
駄遣いになってしまいます。使い切ってこそのお得な買い
物です。

また、期限にも「おいしく食べられる期間」を保証する賞
味期限と「安心して食べられる期間」を示した消費期限の２
つがあり、賞味期限の場合は、期限を過ぎてもすぐに食べ
られなくなるわけではありません。「期限切れ」の意味を正
しく理解し、食べきり、使い切りを心掛
けましょう。

このほか、食品ロスに向けた市の取り
組みやアドバイスを市ホームページに掲
載しています。右上のコードからアクセ
ス可。

《生活環境課》

12月４日～10日は人権週間 ❖人権のつどい
❖人権標語入賞作品が決定

人権週間は、国連総会で「世界人権宣言」が採択された
ことを記念して1948年に定められました。世界人権宣言
の趣旨と重要性を広く国民に訴えかけ、人権尊重思想の普
及、高揚に取り組むための週間です。市では、人権週間に
合わせて人権のつどいを開催します。
▪人権のつどい2019

【日時】12月７日㈯14時〜16時
【場所】総合文化会館
【内容】
　❖オープニングコーラス
　❖中学生人権作文の表彰・発表
　❖フリーアナウンサーの辛坊治郎さん

　による講演「テレビの見方お教えします ～情報の正
　しい選び方～」

【その他】要約筆記・補聴器支援機器あり
【問い合わせ先】人権啓発推進室（☎66・1022）
▪特設人権相談

【日時】12月７日㈯10時〜12時
【場所】総合文化会館
【内容】人権擁護委員による面接相談（個室） ※31㌻に関連記事

【問い合わせ先】法務局舞鶴支局（☎76・0858）
▪人権標語　入賞作品が決定

７月〜９月に募集した人権標語に5,568点の応募があり、

次のとおり特選、入選、佳作が決まりました（敬称略）。
【特選】
　❖おはようと　げんきのたねを　きょうもまく
　上西陽希（由良川小１年）
　❖声かけは　人を助ける　第一歩
　西野陽夏（倉梯小６年）
　❖「大丈夫？」　その一言が　愛言葉
　中村萌花（城南中３年）
　❖まず聴こう　怒鳴る前に　子どもの本音
　土下喜正（新舞鶴小PTA）

【入選】安達蒼（池内小１年）、林陽南、平松翼（以上倉梯第二
小４年）、山﨑大輝（岡田小６年）、中口穂香（白糸中１年）、
竹田芽生（青葉中１年）、尾﨑詠伍（城北中３年）、石角春奈、
坂田賢三（以上㈱京都銀行）、森田圭祐（関西電力㈱）

【佳作】宮本凛（倉梯第二小１年）、小柳世李（倉梯第二小２
年）、志賀望海（高野小４年）、佐藤紗花（岡田小５年）、髙本
咲良（余内小５年）、水嶋聖奈（城南中１年）、榎田結輝人（和
田中１年）、畠田琴奈（城北中２年）、大石美穂（㈱京都銀行）、
大岡郁也（関西電力㈱）

【入賞作品の展示】12月３日㈫～10日㈫、バザールタウン
舞鶴店、市役所本館で入賞作品を展示。

【問い合わせ先】人権啓発推進室（☎66・1022）

食べ残しや期限切れなど、また食べられるのに捨てられ
た食品を指す「食品ロス」が社会問題となっています。経済
的負担やごみの削減はもちろんですが、なにより食べ物が
もったいない！

そこで、明日から実践できる食品ロス対策を紹介します。
【30・10で宴会を楽しく】

年末年始は忘年会・新年会と宴会が多くなるシーズン。
外食時の食べ残しを減らすために、長野県松本市から全国
に広まった「30・10運動」があります。

30・10運動とは、宴会の「初めの30分」
と「最後の10分」は、自席で食事を楽し
む取り組みです。特に、会社などの宴会
では、お酒を注いで回ったりあいさつし
たりと、コミュニケーションが重視され
て「本当は食べたいのに…」といった場合
も多いもの。そして、この30・10
運動で、特に大事なのが「幹事のア
ナウンス」です。幹事さんが、乾杯
前と中締め前に30・10運動の実施
をアナウンスすることで、あいさつ

30・10でおいしく楽しく！
▲食べきり、使い切り

で無駄をなくそう

▲ポップが目印

▲辛坊治郎さん
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ヘルシーな鶏ムネ肉で野菜を包んだ体にやさしい一品で
す。添え物の南天は「難を転じる」の意味で縁起が良く、正
月料理にぴったり。また、赤と緑は「クリスマスカラー」で
もあり、野菜とお肉が一緒に食べられて子どもにもオススメ。

レシピの「ダシ汁」は、顆粒より乾物からダシを取るよう
にしましょう。削り節や昆布、シイタケなどがブレンドされ
たパックなら手軽です。　【協力】谷口久美子（食生活指導士）

 Vol.42

簡単レシピで手軽にヘルシー

まいづるレシピ帖
彩りロールチキン

材料［４人分］

作り方

❖鶏ムネ肉…300㌘
　（皮・脂身を除く）
❖小松菜…60㌘
❖ニンジン…30㌘
❖片栗粉…小さじ１
❖塩・コショウ…少々

❖油…大さじ１
❖ダシ汁…50㍉㍑
❖醤油…大さじ1.5
❖酒…大さじ1.5
❖砂糖…大さじ1.5

①ニンジンは５㍉角の棒状に切り２分程度茹でる。小
松菜は熱湯にさっと通し、水気をしっかり絞る。Ⓐを
混ぜ合わせておく。

②鶏ムネ肉は厚みのある部分に包丁を入れて開き、筋
も切る。ラップをかぶせ、麺棒などで叩いて薄くのば
し、20㌢× 20㌢程度に形成。一辺が長い場合は切っ
て短辺の方につないでも良い。

③ラップをはがし、塩・コショウを振り、ニンジンと小
松菜を乗せてしっかりと巻く。

④フライパンに油を敷き、③の巻き終わりを下にして入
れ、肉の表面をさっと焼き、Ⓐを加え、ふたをして中火
で４分程度蒸し煮にする。片栗粉を水小さじ２で溶き
ながら回し入れて１分程度加熱しとろみを付ける。

⑤ 12 等分に輪切りにし、南天を敷いた皿に盛り付け、
フライパンに残ったタレをかける。

１人分 151㌔㌍　塩分0.9㌘

舞鶴の食材…小松菜、ニンジン ｛Ⓐ

中国では共働き夫婦が多く、多くの中国人
女性は、主婦業をしながら職場でも活躍して
います。どうして仕事、家事、そして育児まで
もこなせるのでしょうか。実はこれは中国独
特の育児文化の影響だと思います。

中国の親子の絆は想像以上に深いものがあ
ります。子は成人になっても、親から独立し
ようとは考えませんし、親も意識的に子から
手を引くようなことがありません。親はいつ
までも子の面倒を見続け、子の人生を見守っ
ていくのです。

子どもが生まれたら、さらに親の助けが必
要になります。中国では育児は若夫婦の親が
担うのが当たり前です。ですから、女性は出
産後に育児の心配もなく職場に復帰できます。
子どものことは安心して自分の親に任せ、仕
事に専念することができるのです。

《みなと振興・国際交流課》

中国人の「育児」観
国際交流員  曲　振波
中国の○○観ドクターT のひとりごと その

83

私は、地域一体となった「全員野球」で、まちづくりを行いたいと考えて
おり、その実現には子ども達の参加が重要で、その事を実感した好例を紹
介する。

中舞鶴小学校5年生の皆さんが、総合学習の授業でまち歩きをした時、
藤ノ森の海岸と公園の存在を知り、昔のような活気を取り戻そうと清掃活
動を行った。それを知った地域の方々も手伝い、藤ノ森公園が再生され「藤
ノ森まつり」が開催された。児童代表が「笑顔あふれるところにしようと
の思いで取り組んできました」と挨拶していた。また、南舞鶴ふれあいサ
ンデーでは、中学生が「地域の絆」の大切さを表現した素晴らしい旗を披
露した。設立50周年を迎えた南福祉協議会が「協議会の旗」を青葉中学校
の美術部に依頼していたものだ。

赤れんがハーフマラソンでは「市内小学生が作った応援カード」を参加
者に送ると、参加者からは「大変温かい気持ちになった。このようなメッセー
ジカードをもらったのは舞鶴が初めて。ぜひともお礼を伝えたい」と極め
て好評であった。

このような好例はたくさんあるが、次代を担う子ども達のまちづくりへ
の参加には、周りの大人の適切なアドバイスと協力が必要である。多くの
市民の皆さんのご協力をお願いしたい。

「全員野球」のまちづくり
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双
光
章

林
三
弘（
朝
来
中
）

地
方
自
治
功
労（
元
市
議
会
議
員
）

▪
瑞
宝
小
綬
章

　

村
萬
平（
京
都
市
）

教
育
研
究
功
労（
舞
鶴
高
専
名
誉
教
授
）

▪
瑞
宝
双
光
章

桑
原
教
修（
八
反
田
南
町
）

児
童
福
祉
功
労（
元
児
童
養
護
施
設
園
長
）

坂
田
学（
新
）

消
防
功
労（
元
西
消
防
団
団
長
）

▪
瑞
宝
単
光
章

梅
田
達
雄（
七
日
市
）

電
気
施
設
保
全
業
務
功
労
（
元
関
西
電
力

　
㈱
舞
鶴
電
力
所
新
綾
部
変
電
所
当
直
長
）

佐
金
鈴
子（
浜
）

看
護
業
務
功
労（
元
舞
鶴
赤
十
字
病
院
看
護

部
長
）

谷
口
一
郎（
蒲
江
）

消
防
功
労（
元
神
崎
消
防
団
団
長
）

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

☆
国
民
体
育
大
会
ボ
ー
ト
競
技
少
年
女
子

　

シ
ン
グ
ル
ス
カ
ル

　
（
10
月
４
日
～
７
日
、茨
城
県
）

　

野
里
常
な
づ
な（
東
舞
鶴
高
２
年
）

叙
勲
、全
国
大
会
等
出
場
者
を
紹
介

覀

【日時】来年１月 12 日㈰ 14 時から
【場所】赤れんがパーク
【対象】平成 11 年４月２日〜 12 年４月１日生まれの人
▪式典

【時間】14 時から（13 時 30 分開場）
【場所】赤れんが５号棟
【その他】
　❖厳粛な式典にご協力を
　❖新成人の門出を祝う祝福メッセージを掲示
　❖赤れんがパーク周辺にキッチンカーも出店予定

【申し込み方法】市ホームページから申し込み（下
コードからアクセス可）か「成人式式典参加希望」
と明記し、郵便番号、住所、氏名、性別、
電話番号をはがきかファクスで地域づく
り支援課へ。12 月６日㈮必着。
▪同級生との歓談に赤れんがを開放
　❖２号棟・４号棟…13 時 30 分〜 15 時 30 分
　❖５号棟…式典終了後〜 15 時 30 分

▪新成人への祝福メッセージを募集
【対象】地域の人や職場など
【その他】メッセージは当日会場に掲示するほか、
市ホームページに掲載。ＦＭまいづるの放送でも
紹介。

【申し込み方法】12 月 20 日㈮までに原稿（様式
は自由。A4 用紙１枚程度）を郵送か持参、ファクス、
電子メールで同課へ。
▶詳しくは、地域づくり支援課 （☎ 66・1073、
ＦＡＸ 62・9891）へ。

※当日は「FM まいづる
（77.5MHz）」で成人式
関連の情報を随時配信。令和２年 舞鶴市成人式
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掲載団体を随時募集中

連 載連 載

クレインズコート“ときめき”

　自治会・ボランティア団体・学校・サークル団体などの活動を紹介（応募多数の場合選考）。右コードからアクセス可。

自治会・ボランティア団体・学校・サークル
団体などの活動を紹介

掲載団体を随時募集中

夢中になる時間Our community

　マンションは人との交流が少ないのですが、高齢
者も少しずつ増えてきたので、何かしたいと考えて
いました。マンションの近くに体操教室があったの
で、数人に声を掛けたところ「雨や雪が降ったら外出
は…」「外へ出るのは億劫」など、まとまりませんでし
た。しかし「マンション内の集会室だったら」と思い付
き、再度声掛けをすると「集会室なら」という返事に
会員募集し活動。立ち上げ５年目となりました。
　第１・３火曜日の月２回、集会室に市の運動指導員さ
んに来ていただき体操を１時間、その後おしゃべりの会
を行っています。指導員さんに「肩がこって手が上がら
ないけどどうすれば」「膝が痛い」などと質問すればア
ドバイスもしてくれます。情報交換の場となる月２回
の集まりを今では皆さん楽しみにするようになってい
ます。忘年会ではケーキやコーヒーを楽しみながら、お
しゃべりに花が咲きます。節目には、マジックショーや
ナツメロ大会、ボランティア活動などのイベントも実施
しています。

【問い合わせ先】
　代表の稲田さん（☎ 77・０３３９） 「すとれっち西方寺あかいわ」　

岡田中西方寺老人会
　市のサロン de すとれっちに１００番目に登録して
3 年。教室はいつも大きな笑い声とおしゃべりがあふ
れる楽しい場です。毎月第２・４金曜日、西方寺ふれ
あい会館に集まり、血圧測定の後、軽快な曲にのって
ストレッチや脳トレ、筋トレ、口の健康のための健口
体操など、たっぷり1 時間、体全体をひねりながら笑
い爆発！農作業で偏った疲れをほぐす至福のひと時
です。また、医療機関に遠い地域住民の健康管理にも
役に立つ良い機会になっています。
　神社清掃や空き缶拾い、草刈りなどのボランティ
ア、村行事への参加など、田舎の老人は忙しい。そこ
で一服！サロン de すとれっちを活動の１つとして出発
しましたが、高齢化が進み、男性の参加者が減って寂
しい感じがします。しかし、いつまでも元気で農作業
ができるように、助け合いながら村を守っていけるよ
うにと、年齢に関係なく幅広く呼びかけているので、
愉快なサロンをのぞいてみてください。

【問い合わせ先】
　代表の泉さん（☎ 83・０７３８）

242019 広報まいづる 12月号



レジ前にチェック！
総菜ごはん
食欲まかせに
なってない？

ホ
ッ
ト
な

健
康
情
報
を
お
届
け
！

問 

健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

忙
し
い
仕
事
終
わ
り
に
つ
い
つ
い
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー

パ
ー
で
弁
当
や
カ
ッ
プ
麺
を
買
っ
て
し
ま
い
ま
せ
ん
か
？

し
か
も
ワ
ン
コ
イ
ン（
５
０
０
円
）あ
れ
ば
、カ
ッ
プ
麺

と
お
に
ぎ
り
２
つ
ぐ
ら
い
食
べ
ら
れ
て
満
腹
感
も
十
分
。

で
も
、体
の
こ
と
を
考
え
る
と
あ
ま
り
良
い
食
生
活
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。忙
し
い
日
々
の
食
事
は「
手
軽
で
」「
お

い
し
く
」「
健
康
的
に
」が
い
い
で
す
よ
ね
。毎
日
手
料
理

は
無
理
で
も
、明
日
か
ら
実
践
で
き
る
食
生
活
の
改
善

方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は「
野
菜
」

市
販
の
弁
当
は
、お
米
と
そ
れ
に
合
う
お
か
ず（
特
に

肉
・
魚
）が
中
心
。麺
類
や
パ
ン
は
ほ
と
ん
ど
小
麦
で
す
。

つ
ま
り
、買
い
食
い
で
は
野
菜
が
全
然
足
り
て
い
な
い

の
で
す
。

米
や
麺
、パ
ン
な
ど
の
炭
水
化
物
ば
か
り
の
食
事
は
、

食
後
の
血
糖
値
が
急
上
昇
し
ま
す
。こ
の
急
上
昇
は
血
管

を
傷
付
け
動
脈
硬
化
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。ま
た
、食

事
が
単
品
だ
と
早
食
い
に
な
り
や
す
く
肥
満
の
原
因
に
も
。

人
の
食
べ
る
も
の
は
、役
割
別
に
３
つ
に
分
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。米
や
麺
類
な
ど
の
主
食(

炭
水
化
物
）、

肉
や
魚
な
ど
の
主
菜（
た
ん
ぱ
く
質
）、野
菜
な
ど
の
副

菜(

ビ
タ
ミ
ン・ミ
ネ
ラ
ル)

で
す
。食
品
を
買
う
と
き
は
、

こ
の
３
つ
が
そ
ろ
う
よ
う
に
買
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、同
じ
も
の
を
食
べ
る
場
合
で
も「
野
菜
類
→
メ

イ
ン
の
お
か
ず
→
ご
飯
類
」の
順
番
で
食
べ
る
と
血
糖

値
の
上
昇
が
緩
や
か
に
な
り
、食
べ
順
ひ
と
つ
で
体
に

優
し
く
な
り
ま
す
。血
糖
値
の
気
に
な
る
人
は
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、野
菜
に
は
、塩
分
の
排
出
を
助

け
血
圧
を
下
げ
る
働
き
が
あ
る
カ
リ
ウ
ム
も
多
く
含
ま

れ
ま
す
。

で
は
、食
生
活
を
ど
う「
プ
チ
改
善
」す
る
か
と
い
う
と
、

普
段
の
食
事
を
買
う
と
き
に
、サ
ラ
ダ
や
野
菜
系
の
総

菜
な
ど
を
１
品
プ
ラ
ス
す
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
？
ま
た
、自
宅
で
食
べ
る
夕
食
時
に
は
、１
食
で
分

け
ら
れ
た
カ
ッ
ト
野
菜
や
冷
凍
野
菜
を
軽
く
ゆ
で
た
り

焼
い
た
り
す
れ
ば
、よ
り
安
価
に
野
菜
を
プ
ラ
ス
で
き

ま
す
。た
だ
し
、じ
ゃ
が
い
も
や
さ
つ
ま
い
も
、か
ぼ
ち
ゃ
、

健康教室と相談カレンダー 問 健康づくり課（☎65・0065）
対象 日時 内容 定員 料金 申し込み

健やか育児相談 乳幼児の保護者 12月16日㈪
９時30分〜11時

❖育児の悩み相談
❖歯・食事の相談 など なし 無料 不要

歯っぴースマイル教室
（２歳児むし歯予防教室）

２歳６か月児 H29.1.17～7.24生まれ 来年１月９日㈭
９時～10時45分

❖歯の話
❖歯科健診
❖フッ素塗布 

先着
各20人 300円 前日までに

電話で２歳児 H29.7.25～H30.1.19生まれ

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 12月20日㈮
14時～15時30分 ❖離乳食の話と試食 先着

15人 無料 前日までに
電話で

助産師相談 妊産婦、新生児・乳児 12月４日㈬
９時～11時

❖妊娠中の相談
❖産後や子育ての相談 なし 無料 不要

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
、糖
質
の
多
い
野
菜
も
あ
る
の
で
、

こ
れ
ら
の
野
菜
は
多
く
な
ら
な
い
よ
う
に
注
意
が
必
要

で
す
。

カ
ロ
リ
ー
・
塩
分
を
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
！

多
く
の
食
品
に
は
材
料
や
ア
レ
ル
ギ
ー

表
示
の
ほ
か
に
、栄
養
成
分
表
示
と
い
う

表
示
が
あ
り
ま
す（
来
年
４
月
に
は
栄
養

成
分
表
示
は
義
務
化
さ
れ
ま
す
）。一
食

当
た
り
の
摂
取
の
目
安
は
、男
性
６
５
０

～
８
５
０
㌔
㌍
、
女
性
は
５
０
０
～

６
５
０
㌔
㌍
。塩
分
は
男
女
と
も
に
３
㌘

未
満
で
す（
※
）。

カ
ロ
リ
ー
は「
エ
ネ
ル
ギ
ー
」か「
熱

量
」、塩
分
は「
食
塩
相
当
量
」と
し
て
記
載
さ
れ
ま
す
。

食
塩
相
当
量
の
記
載
が
な
い
場
合
は
Na（
ナ
ト
リ
ウ
ム
）

を
チ
ェ
ッ
ク
。ナ
ト
リ
ウ
ム（
㍉
㌘
）量
を
約
２・５
倍
す

る
と
食
塩（
㌘
）の
量
に
な
り
ま
す
。

最
大
の
敵
は
空
腹

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
気
に
し
よ
う
と
心
に
決
め
て
も
、

い
ざ
食
事
を
買
い
に
行
く
の
は
仕
事
の
合
間
や
仕
事
帰

り
。疲
れ
や
空
腹
の
時
に
食
事
を
選
ぶ
と「
脂
質
が
多
い

ガ
ッ
ツ
リ
系
」を
選
ん
だ
り
、余
分
な
も
の
を
買
っ
て
し

ま
っ
た
り
し
や
す
く
な
り
ま
す
。買
い
に
行
く
前
に
お

茶
を
飲
ん
だ
り
、ガ
ム
を
噛
ん
だ
り
し
て
少
し
気
を
紛

ら
わ
せ
て
か
ら
買
い
物
へ
行
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、レ
ジ
に
行
く
前
に
一
度
立
ち
止
ま
っ
て「
野
菜

は
買
っ
た
か
」「
カ
ロ
リ
ー
と
塩
分
は
見
た
か
」と
セ
ル

フ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※治療中の人は医師の指示に従ってください
▲栄養成分表示の例

副菜： 野菜、
藻類、芋など

食べ物の３つの種類

主食：（炭水化物）米、麦など

主菜：（たんぱく質）
肉類、卵、大豆
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自
然
文
化
園「
四
季
写
真
展
」

時

12
月
３
日
㈫
～
22
日
㈰
場
赤
れ
ん
が
３
号
棟

問
花
と
緑
の
公
社（
☎
68
・
１
１
８
７
）

東
図
書
館 

（
☎
62
・
０
１
９
０
）

《
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
》時
12
月
10
日
㈫

11
時
～
11
時
20
分
内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ

ら
べ
う
た
遊
び
な
ど
対

０
～
２
歳
児

《
お
は
な
し
の
部
屋
12
月
》
時

12
月
21
日
㈯
11
時

～
11
時
40
分
内
昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
対
小
学
生

《
読
書
会
》時
来
年
１
月
６
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

内
東
山
彰
良
著『
流
』

《
１
月
の
お
た
の
し
み
会
》
時
来
年
１
月
８
日
㈬

11
時
～
11
時
30
分
内
人
形
劇
や
エ
プ
ロ
ン
シ
ア

タ
ー
な
ど
対
２
～
５
歳
児

西
図
書
館 

（
☎
75
・
５
４
０
６
）

《
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会
》時
12
月
18
日
㈬
11
時

～
11
時
20
分
内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ

う
た
遊
び
な
ど
対

０
～
２
歳
児

《
冬
の
お
は
な
し
会
》時
12
月
21
日
㈯
14
時
～
15
時

内

人
形
劇『
お
だ
ん
ご
ぱ
ん
』
や
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
、
大
型
絵
本
な
ど
。
参
加
者
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
あ
り
対
幼
児
と
小
学
生

朗
読
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

時

12
月
13
日
㈮
14
時
30
分
か
ら
場
中
総
合
会
館

問
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
だ
ま
会
の
臼
井
さ
ん

（
☎
76
・
７
３
６
７
）

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
＆
ナ
イ
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト

時

12
月
１
日
㈰
か
ら
❖
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
点

灯
…
18
時
～
22
時
❖
ナ
イ
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト
…
18

時
～
21
時
場

ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム
内

ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
の
点
灯
、軽
食
の
販
売（
土
曜
日
の
み
）

な
ど
問
ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム（
☎
68
・
０
２
３
３
）

総
合
文
化
会
館 

（
☎
64
・
０
８
８
０
）

《
ま
い
づ
る
物
語
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
１
９
」～

朗
読
劇
～
ま
い
づ
る
物
語
》時
・
場

❖
同
館
…

12
月
６
日
㈮
13
時
30
分
か
ら
と
18
時
30
分
か
ら

❖
大
浦
会
館
…
12
月
７
日
㈯
13
時
30
分
か
ら　

❖
南
公
民
館
…
12
月
８
日
㈰
13
時
30
分
か
ら

内
古
い
写
真
か
ら
掘
り
起
こ
し
た
、昔
の
舞
鶴

の
風
景
や
人
々
の
様
子
を
描
い
た
物
語
を
朗
読

《
ま
い
づ
る
物
語
写
真
展
》時
12
月
８
日
㈰
ま
で

10
時
～
18
時
場

同
館
、東
・
西
図
書
館
内

舞
鶴

で
撮
影
し
た
懐
か
し
い
風
景
や
お
祭
り
、
伝
統

行
事
、遊
び
、昔
の
生
活
な
ど
の
写
真
を
展
示

《
ク
リ
ス
マ
ス
ハ
ー
ト
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
》

時
12
月
14
日
㈯
14
時
か
ら
対
小
学
生
以
上

料
全
席
自
由
一
般
１
，
９
０
０
円
、
高
校
生
以
下

９
０
０
円（
当
日
は
３
０
０
円
増
し
）。

※
友
の
会
会
員
は
前
売
り
の
み
、１
０
０
円
引
き

《
華
道
家
元
池
坊
舞
鶴
支
部
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

作
品
展
伝
統
文
化
こ
ど
も
い
け
ば
な
教
室
発
表
会
》

時

12
月
15
日
㈰
10
時
～
17
時

《
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト　

人
と
街
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
》

時
12
月
15
日
㈰
13
時
30
分
か
ら
内
三
味
弘
会
や
ヴ

ォ
―
チ
ェ
・
ア
ン
ジ
ェ
ー
リ
カ
、虹
・
花
レ
イ
ン
ボ

ー
フ
ラ
ワ
ー
、F フe

ェl

リi

ーc

チe

ェ

が
出
演

《
舞
鶴
寄
席
》時
来
年
３
月
15
日
㈰
14
時
か
ら

内
桂
米
團
治
、笑
福
亭
遊
喬
、桂
三
扇
、桂
慶
治
朗

が
出
演
対

小
学
生
以
上
料

全
席
自
由
一
般
１
，

５
０
０
円
、学
生
５
０
０
円（
当
日
は
３
０
０
円
増

し
）※
友
の
会
会
員
は
前
売
り
の
み
、１
人
２
枚
ま

で
１
割
引
き

《
日
展
巡
回
展
＆
平
安
神
宮
と
伏
見
稲
荷
バ
ス
ツ
ア
ー
》

時

来
年
１
月
７
日
㈫
７
時
30
分
～
18
時
25
分

内
日
本
最
大
の
総
合
美
術
展
覧
会
見
学
と
初
詣
。

都
ホ
テ
ル
京
都
八
条
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
、
日

展
入
場
券
付
き
料
❖
一
般
…
８
，９
０
０
円

❖
65
歳
以
上
…
８
，４
０
０
円
❖
小
学
生
…
７
，

５
０
０
円
❖
幼
児
…
６
，６
０
０
円

他

JR
東
・
西
舞
鶴
駅
、
同
館
、
中
舞
鶴
バ
ス
停
、

コ
ス
モ
観
光
か
ら
バ
ス
で
移
動

申
電
話
で
コ
ス
モ
観
光（
☎
77
・
１
５
５
５
）へ
。

近
畿
職
業
能
力
開
発
大
学
校
京
都
校 

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

時
12
月
15
日
㈰
13
時
～
16
時
申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
同
校（
☎
75
・
７
６
０
９
、ＦＡＸ
75
・
４
３
７
８
）へ
。

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時

12
月
20
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

場
中
総
合
会
館
内
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問
高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）

ま
い
づ
る
企
業
研
究
会
＆
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
説
明
会

時
12
月
26
日
㈭
14
時
～
16
時
場
赤
れ
ん
が
２
号
棟

内
事
業
所
ブ
ー
ス
で
の
情
報
収
集
や
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
の
説
明
・
予
約
対

大
学
・
短
大
・
専

門
学
校
な
ど
に
在
籍
す
る
全
学
年
の
学
生
、舞
鶴

へ
の
Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
希
望
者

問
産
業
創
造
・
雇
用
促
進
課（
☎
66
・
１
０
２
１
）

12
月
の
お
知
ら
せ

　

催
し

略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金　 
　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料 無料　他 特になし　申 不要

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】
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舞鶴市からのお知らせ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
64
・
３
２
３
３
）

《
木
村
流
大
正
琴「
花
水
木
」ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
》

時

12
月
13
日
㈮
13
時
30
分
～
14
時
30
分

《
歌
声
サ
ロ
ン
～
歌
は
心
を
つ
な
ぐ
～
》

時

12
月
17
日
㈫
13
時
30
分
か
ら
場

勤
労
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
料
１
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
き
）

ク
レ
イ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
冬
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

時

12
月
20
日
㈮
～
来
年
１
月
５
日
㈰
、
日
没
30

分
後
～
22
時
問
土
木
課（
☎
66
・
１
０
５
３
）

た
こ
作
り
・
た
こ
揚
げ
大
会

時
来
年
１
月
13
日
㈷
９
時
30
分
～
14
時

場

中
総
合
会
館
ほ
か
対

市
内
在
住
の
小
学
生

（
保
護
者
同
伴
も
可
）定
先
着
30
人
料

７
０
０
円

（
軽
食
付
き
）申
12
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
中
公
民
館（
☎
62
・
０
４
０
０
、
ＦＡＸ

62
・
０
４
４
２
）へ
。

サ
ロ
ン「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」  

（
☎
63
・
３
０
０
８　

ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）

《
横
山
昌
子「
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
」展
》

時
12
月
５
日
㈭
～
来
年
1
月
８
日
㈬
10
時
～
16
時

《
紙
芝
居
》時
12
月
９
日
㈪
12
時
30
分
～
13
時

桂 

三
扇　

新
春
落
語
会

時
来
年
１
月
５
日
㈰
11
時
～
14
時

場
エ
ム
ズ
デ
リ
定
先
着
50
人
料

３
，３
０
０
円

（
昼
食
付
き
）申
12
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
エ

ム
ズ
デ
リ（
☎
68
・
１
６
６
３
）へ
。

新
春
の
お
茶
会

時
来
年
１
月
11
日
㈯
13
時
か
ら
と
14
時
か
ら

場
加
佐
公
民
館
講
今
西
和
江
さ
ん

定
先
着
20
人（
小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

料

２
０
０
円（
茶
菓
子
代
）
申

12
月
27
日
㈮
ま

で
に
電
話
で
同
館（
☎
83
・
０
０
３
６
）へ
。

赤
れ
ん
が
博
物
館
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ン

サ
ー
ト「
ク
リ
ス
マ
ス
の
夕
べ
ラ
イ
ブ
」

時

12
月
14
日
㈯
18
時
30
分
～
20
時
内
「
ぐ
り
ん
て

ぃ
」
に
よ
る
フ
ル
ー
ト
と
ギ
タ
ー
の
演
奏
や「
音

の
環
」に
よ
る
バ
イ
オ
リ
ン
と
電
子
ピ
ア
ノ
の
演
奏
、

「The Last O
rder

」に
よ
る
ア
カ
ペ
ラ
他
イ
ベ
ン

ト
中
は
入
館
無
料
問
同
館（
☎
66
・
１
０
９
５
）

保
護
者
の
た
め
の
就
活
勉
強
会

時

12
月
14
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分
場

赤
れ
ん

が
３
号
棟
内
昨
今
の
就
職
活
動
の
現
状
と
保
護

者
の
支
援
対
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
な
ど
の

学
生
の
保
護
者（
院
生
も
含
む
全
学
年
）、
都
市

部
で
働
い
て
い
る
人
の
親
な
ど
申
前
日
ま
で
に

電
話
で
産
業
創
造
・
雇
用
促
進
課（
☎
66
・

１
０
２
１
）へ
。

ク
ル
ー
ズ
ビ
ジ
ネ
ス
活
性
化
会
議

時

12
月
19
日
㈭
15
時
～
16
時
30
分

場
西
駅
交
流
セ
ン
タ
ー

内
来
年
舞
鶴
に
入
港
す
る
ク
ル
ー
ズ
客
船
ご
と

の
乗
船
客
な
ど
の
特
徴
を
紹
介
し
、
顧
客
ニ
ー

ズ
に
合
わ
せ
た
ビ
ジ
ネ
ス
展
開
を
考
え
る

申
前
日
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
で
み
な
と
振
興
・
国
際

交
流
課（
☎
66
・
１
０
３
７
、ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）へ
。

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
さ
え
ら
舞

《
ク
リ
ス
マ
ス
・
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
展
》時
12
月
20

日
㈮
～
25
日
㈬
、
10
時
～
20
時
内
約
70
点
の
展
示

《
製
作
体
験
》
時

12
月
22
日
㈰
10
時
～
12
時
と
13

時
～
15
時
内
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
や
手
鏡
、ス
ト

ラ
ッ
プ
を
作
る
料
１
，０
０
０
円

〈
共
通
〉場
ホ
テ
ル
ベ
ル
マ
ー
レ
問
志
摩
さ
ん（
☎

０
９
０
・
４
０
３
１
・
０
３
４
５
）

市の広報番組

Wind of Maizuru 毎週木曜日、12 時 40 分～
12時50分。舞鶴のイベント情報などを紹介。

お役立ち情報やイベント情報などを広報番組「パブ
リックラインまいづる」などでお知らせしています。

【日時 】12月 ８ 日㈰
10時～15時

【場所】赤れんが５号棟
【内容】❖生き物・自
然コーナー（魚展示、
野鳥の声をきこう、

まいづる環境フェスタ２０１９

【
有
料
広
告
】

外来種クイズ、バードコール、クリスマスリー
ス作り、冠島調査研究）
❖COOL CHOICEコーナー（省エネグッズ展示・
　発電体験、エコ縁日、省エネ相談）
❖3R、資源活用コーナー（ふろしき講座、分別
　ゲーム、Ｔシャツヤーン活用ワークショップ）
❖クリーンキャンペーンコーナー（ビーチコ
　ーミング体験）
❖市内企業の環境に関する取り組みなどの紹介
❖エコキャップアートプロジェクト（ホスト
　タウン関連事業）
❖スタンプラリー（各ブースを回って素敵な
　プレゼントをゲット）

【その他】まいづる産マルシェや赤れんがバザ
ールも同時開催

【問い合わせ先】生活環境課（☎66・1064）
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ま
い
づ
る
京
鰆
ま
つ
り

時

12
月
13
日
㈮
10
時
～
14
時

場
と
れ
と
れ
セ
ン
タ
ー
内
京
鰆（
サ
ワ
ラ
）の
試

食
な
ど
問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
75
・
６
１
２
５
）

え
え
も
ん
フ
ェ
ス
タ

時

12
月
15
日
㈰
10
時
～
15
時

場

商
工
観
光
セ
ン
タ
ー
内

西
陣
織
の
技
術
を

使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
小
物
や
大
浦
み
か
ん
の
シ

フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
の
販
売
な
ど

問
舞
鶴
商
工
会
議
所（
☎
62
・
４
６
０
０
）

ム
ジ
カ
ワ
ッ
カ
～
音
楽
と
つ
な
が
る
タ
カ
ラ
モ
ノ
～

時

12
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
10
時
～
17
時
場
赤
れ

ん
が
４
号
棟
内
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
や
フ
ー
ド
ブ

ー
ス
、手
作
り
雑
貨
の
販
売
な
ど
問
実
行
委
員
会

の
高
辻
さ
ん（
☎
０
９
０
・
３
４
８
５
・
６
３
５
３
）

小
学
生
将
棋
名
人
戦

時

来
年
１
月
19
日
㈰
13
時
か
ら
場

城
南
会
館

内

低
学
年
と
高
学
年
の
部
に
分
か
れ
て
対
戦

対
府
北
部（
丹
後
・
中
丹
地
区
）在
住
の
小
学
生

定
先
着
64
人
料

１
，０
０
０
円
他
成
績
優
秀
者

２
人
は
、府
大
会
に
招
待（
６
年
生
を
除
く
）

申

12
月
３
日
㈫
～
26
日
㈭
に
電
話
で
同
館（
☎

78
・
１
８
０
０
）へ
。

健
康
ス
テ
ッ
プ
ワ
ン
教
室

時

12
月
３
日
・
10
日
・
17
日
の
火
曜
日
、
10
時

～
11
時
場
文
化
公
園
体
育
館

内
ヨ
ガ
や
ピ
ラ
テ
ィ
ス
な
ど
料
１
回
５
０
０
円

問
同
館（
☎
60
・
２
２
２
６
）

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク  

（
東
体
育
館
内
、☎
66
・
１
０
６
１
）

《M
IZU

N
O

骨
元
気
測
定
会
》
時

12
月
４
日
㈬

ま
で
の
10
時
～
19
時
料

１
回
３
０
０
円

《
初
回
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
》時
12
月
11
日
㈬
・

14
日
㈯
・
18
日
㈬
・
21
日
㈯
・
25
日
㈬
、
11
時

～
12
時
と
18
時
～
19
時

定
先
着
各
４
人
料
１
回
８
０
０
円

《IN
BO

D
Y

～
体
組
成
測
定
会
》時
12
月
20
日
㈮
～

27
日
㈮
10
時
～
20
時
料
１
回
３
０
０
円

《
キ
ッ
ズ
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室
》時
12
月
６
日
か
ら

毎
週
金
曜
日
、
17
時
～
17
時
50
分
講
Ｗ
Ｋ
さ
ん

定
先
着
20
人
料
１
回
８
０
０
円（
月
会
員
制
）

〈
共
通
〉場
東
体
育
館

府
民
公
開
講
座　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
婦
人
科
が
ん
！
が
ん
の
最
新
治
療
を
学
ぶ
」

時

12
月
７
日
㈯
14
時
～
16
時
15
分

場
舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
62
・
２
６
８
０
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
・
場

❖
西
総
合
会
館
…
12
月
９
日
㈪
14
時

～
15
時
30
分
❖
赤
れ
ん
が
２
号
棟
…
12
月
18
日

㈬
18
時
30
分
～
20
時

内

認
知
症
の
人
を
理
解
し
、
地
域
で
見
守
る
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
対
市
内
在
住
の
人

定

先
着
各
１
０
０
人
申

各
前
日
ま
で
に
電
話

で
高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）へ
。

京
風　

お
正
月
飾
り
作
り

時

12
月
15
日
㈰
10
時
30
分
か
ら

場

和
楽
ハ
ー
ブ
園
内

た
れ
柳
、
松
、
実
な
ど
を

使
っ
て
飾
り
を
作
る
定
先
着
15
人

料

２
，
０
０
０
円
申

12
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話

で
和
楽
ハ
ー
ブ
園（
☎
60
・
１
２
２
８
）へ
。

中
公
民
館 

（
☎
62
・
０
４
０
０
、ＦＡＸ
62
・
０
４
４
２
）

《
親
子
も
ち
つ
き
体
験
》
時

12
月
15
日
㈰
10
時
～

12
時
対

市
内
在
住
の
小
学
生（
保
護
者
同
伴
も

可
）申
12
月
11
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。

《
子
ど
も
料
理
教
室
》時
12
月
22
日
㈰
9
時
30
分

～
13
時
対
市
内
在
住
の
小
学
3
～
6
年
生

申

12
月
13
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。

〈
共
通
〉定
先
着
30
人
料

５
０
０
円（
材
料
代
）

消
防
本
部 

（
☎
66
・
０
１
１
９
）

《
救
急
講
習（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）》

時

12
月
18
日
㈬
19
時
～
20
時
場
西
消
防
署

《
応
急
手
当
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
》時
12
月
22
日
㈰

９
時
～
12
時
場
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー

〈
共
通
〉定
先
着
30
人
申
電
話
で
東
消
防
署（
☎
65
・

０
１
１
９
）か
西
消
防
署（
☎
77
・
０
１
１
９
）へ
。

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
体
験
教
室 

時

12
月
22
日
㈰
10
時
～
12
時

場

ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム
内

地
元
産
の
食
材
を
使

っ
て
苺
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
作
る

定
先
着
10
組（
２
人
１
組
）料
1
組
２
，０
０
０
円

申

12
月
11
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
フ
ァ
ー
ム（
☎

68
・
０
２
３
３
）へ
。

「
語
り
部
」養
成
講
座

時

来
年
２
月
１
日
・
15
日
・
29
日
、
３
月
14
日

の
土
曜
日
、
13
時
～
16
時

場
引
揚
記
念
館
定
先
着
20
人

申
来
年
１
月
17
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
同
館（
☎
68
・
０
８
３
６
、ＦＡＸ
68
・
０
３
７
０
）へ
。

施設の休館日

■ 田辺城資料館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
■ 総合文化会館、陶芸館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　
■ 文化公園体育館　第２木曜日　　■ ふるさと発見館（郷土資料館）第３水曜日
■ 東体育館　第３木曜日

　

教
室

【
有
料
広
告
】
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舞鶴市からのお知らせ

商
工
観
光
セ
ン
タ
ー　

パ
ソ
コ
ン
教
室

《
エ
ク
セ
ル
応
用
講
座
》時
来
年
１
月
７
日
㈫
～

24
日
㈮
に
計
６
回
、
18
時
30
分
～
20
時
30
分　

対

18
歳
以
上
の
エ
ク
セ
ル
の
基
礎
的
操
作
が
で

き
る
人
料

１
０
，
０
０
０
円
申

12
月
28
日
㈯
ま

で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
、窓
口
で
同
セ
ン
タ
ー（
☎
64
・
６
８
０
０
、

ＦＡＸ
65
・
２
６
６
６
）へ
。

《
エ
ク
セ
ル
・
ビ
ジ
ネ
ス
活
用
関
数
講
座
》

時
来
年
１
月
27
日
㈪
～
２
月
14
日
㈮
に
計
７
回
、

18
時
30
分
～
20
時
30
分
対

18
歳
以
上
の
エ
ク
セ

ル
の
基
礎
的
操
作
が
で
き
る
人

料

１
１
，
３
０
０
円
申
来
年
１
月
21
日
㈫
ま
で

に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、

窓
口
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

《
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
基
礎
講
座
》時
来
年
２
月
18
日

㈫
～
３
月
６
日
㈮
に
計
６
回
、
18
時
30
分
～
20
時

30
分
対
18
歳
以
上
料
１
０
，０
０
０
円
申
来
年
２

月
11
日
㈷
ま
で
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
、窓
口
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

〈
共
通
〉定
先
着
10
人

自
衛
官

《
自
衛
官
候
補
生（
来
春
採
用
）》
時
受
け
付
け
時

に
通
知
対
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
18
歳
～
33

歳
未
満（
た
だ
し
32
歳
の
人
は
採
用
予
定
月
の
１

日
か
ら
起
算
し
て
３
月
に
達
す
る
日
の
翌
月
の

末
日
現
在
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人
）申
電
話
で
。

《
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒（
男
子
）》

時

来
年
１
月
18
日
㈯
場

陸
上
自
衛
隊
福
知
山

駐
屯
地（
福
知
山
市
）対
来
年
４
月
１
日
現
在
15

歳
以
上
17
歳
未
満（
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平

成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
）申
来
年
１
月

６
日
㈪
ま
で

〈
共
通
〉他
疑
問
・
質
問
は
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を

問
自
衛
隊
舞
鶴
地
域
事
務
所（
☎
63
・
３
２
７
２
）

舞
鶴
勤
労
者
美
術
展　

作
品
募
集

時
❖
搬
入
…
来
年
３
月
８
日
㈰
９
時
～
17
時

❖
展
示
…
来
年
３
月
20
日
㈷
～
22
日
㈰

場

西
総
合
会
館
内

書
道
・
日
本
画
・
洋
画
・

写
真
・
手
芸
、工
芸
な
ど

対
市
内
在
住
か
在
勤
の
人（
学
生
は
除
く
）

問
勤
労
者
福
祉
協
議
会（
☎
64
・
３
２
０
０
）

府
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
は
、
松
陰
１
戸
、
白
鳥
６
戸
、
京
田
１
戸
、

高
迫
１
戸
、
清
美
が
丘
１
戸
、
伊
佐
津
２
戸
、
常

４
戸
。
案
内
書
は
中
丹
広
域
振
興
局
、
中
丹
東
保

健
所
で
配
布
。
※
入
居
は
来
年
３
月
下
旬
の
予
定

申

12
月
２
日
㈪
～
４
日
㈬
に
中
丹
東
保
健
所
へ
。

問

中
丹
・
丹
後
府
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー（
☎

０
７
７
３
・
42
・
１
０
２
１
）

再
生
品
の
展
示
・
申
し
込
み

時

12
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮
ま
で
の
平
日（
８
時
30

分
～
16
時
30
分
）と
15
日
㈰（
13
時
～
16
時
30
分
）

場
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
内
家
具
な
ど
約
１
５
０

点
を
展
示
申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
用
紙
で

（
１
世
帯
１
点
。
多
数
の
場
合
抽
選
）問
同
プ
ラ

ザ（
☎
64
・
７
２
２
２
）

学
生
会
館「
講
正
学
舎
」の
入
舎
生

　
（
公
財
）雲
浜
奨
学
会
が
運
営
す
る
旧
小
浜
藩

の
藩
校
名
を
冠
す
る
学
生
専
用
マ
ン
シ
ョ
ン「
講

正
学
舎
」（
東
京
都
世
田
谷
区
）の
入
舎
生
を
募
集
。

対
京
都
府
の
高
校
を
卒
業
し
、
来
年
４
月
か
ら

東
京
の
大
学
に
進
学
す
る
人
定
女
性
２
人
申
申

込
用
紙（
同
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
。
左
下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
郵
送（
〒
１
５
６
‐
０
０
４
３ 

東
京
都
世
田
谷
区
松
原
２
‐
34
‐
６
）で（
公
財
）

雲
浜
奨
学
会
・
講
正
学
舎（
☎
03
・

３
３
２
７
・
７
８
０
０
）へ
。

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー 

（
☎
62
・
０
１
０
３
）

《
ま
な
び
の
ひ
ろ
ば
》

時

12
月
６
日
㈮
10
時
30
分
～
11
時
30
分

内
乳
幼
児
教
育
ビ
ジ
ョ
ン「
主
体
性
を
持
っ
た
子

ど
も
に
育
て
る
た
め
に
」を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演

な
ど
対
乳
幼
児
の
保
護
者（
乳
幼
児
同
伴
も
可
）

定
先
着
10
組
申
電
話
で
。

《
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば
》

時

12
月
11
日
㈬
10
時
30
分
～
12
時
内

多
胎
児

親
子
の
交
流
と
情
報
交
換
な
ど

対
多
胎
児
と
そ
の
親
、多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人

《
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
》

時

12
月
12
日
㈭
10
時
30
分
～
11
時
30
分

内

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
絵
本
の
よ
み
か
た
り
、

母
親
同
士
の
交
流
な
ど

対
妊
娠
中
の
人
、１
歳
未
満
児
と
そ
の
母
親

《
ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば
》

時
来
年
１
月
10
日
㈮
・
16
日
㈭
・
30
日
㈭
10
時

～
11
時
30
分
内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
心
と
体
リ
ラ

ッ
ク
ス
体
操
、
交
流
な
ど
対

４
か
月
～
１
歳
未

満
児
と
そ
の
母
親（
第
１
子
優
先
）定
先
着
15
組

料

３
０
０
円（
託
児
代
）申
電
話
で
。

施設の休館日
■ 中公民館　第４月曜日　　■ 南・加佐公民館、大浦・城南会館　毎週月曜日
■ 東公民館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　　■ 西公民館　第３水曜日
■ 東図書館　毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
■ 西図書館　毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

　

募
集

　

子
育
て

親
子
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

時

12
月
21
日
㈯
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場

大
浦
会
館
内

舞
鶴
産
の
苺
を
使
っ
た
ホ
ー

ル
ケ
ー
キ
作
り
を
学
ぶ
講
ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム
の

淡
路
み
ち
よ
さ
ん
対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
定
先
着
７
組（
２
人
１
組
）料
１
組
２
，

０
０
０
円
申

12
月
３
日
㈫
～
10
日
㈫
に
電
話
で

同
館（
☎
68
・
２
０
１
０
）へ
。

ク
リ
ス
マ
ス
交
流
会

時

12
月
22
日
㈰
10
時
30
分
～
12
時

場

中
総
合
会
館
内

大
道
芸
人
ハ
マ
ー
の
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
定

先
着
２
０
０
人
料

１
０
０
円

他

託
児
あ
り
申

12
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
ま
い
づ
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
☎
64
・
７
５
２
２
）へ
。【

有
料
広
告
】
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よ
ち
よ
ち
広
場 

（
☎
63
・
４
８
２
１
）

《
ベ
ビ
ー
＆
マ
マ
の
タ
ッ
チ
ケ
ア
》
時

12
月
６
日

㈮
10
時
30
分
～
11
時
30
分
内

ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を

使
っ
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
マ
マ
の
ハ
ン
ド

マ
ッ
サ
ー
ジ
対
２
～
７
か
月
児
と
そ
の
母
親

定
先
着
８
組
料
１
，０
０
０
円

《
ハ
ン
ド
エ
ス
テ
体
験
Ｄ
Ａ
Ｙ
》時
12
月
９
日
㈪

10
時
～
14
時
の
間
に
30
分
ず
つ
対
妊
娠
中
の
人

か
子
育
て
中
の
母
親
定
先
着
９
人

〈
共
通
〉申
９
時
～
15
時
に
電
話
で
。

あ
そ
び
あ
む 

（
☎
65
・
５
０
５
０
）

《
家
族
あ
そ
び
の
体
験
》時
12
月
８
日
㈰
13
時
30

分
～
14
時
内

タ
オ
ル
と
あ
そ
ぶ
定

先
着
20
人

申
当
日
に
窓
口
で
。

《
プ
レ
パ
パ
・
プ
レ
マ
マ
》時
12
月
22
日
㈰
10
時

30
分
～
11
時
30
分
内
遊
び
か
ら
広
が
る
乳
児
と

の
か
か
わ
り
対
妊
娠
中
の
人
と
そ
の
家
族

定
先
着
15
組
申
電
話
か
窓
口
で
。

東
公
民
館 

（
☎
62
・
１
２
３
７
）

《
ク
リ
ス
マ
ス
音
楽
会
》時
12
月
19
日
㈭
10
時
か
ら

内
シ
ュ
ガ
ー
&
ス
パ
イ
ス
に
よ
る
演
奏

対
子
育
て
中
の
親
と
そ
の
子
ど
も
申
電
話
で
。

《
冬
休
み
子
ど
も
手
芸
教
室
》時
12
月
21
日
㈯
９

時
30
分
～
12
時
内
か
ぎ
針
で
ミ
ニ
帽
子
ス
ト
ラ

ッ
プ
を
作
る
講
藤
井
當
子
さ
ん

対
小
学
生（
保
護
者
同
伴
も
可
）定
先
着
10
組

料
１
，５
０
０
円
申

12
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
。

京
都
府
青
少
年
す
こ
や
か
フ
ォ
ー
ラ
ム

時
来
年
１
月
25
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時

場

中
総
合
会
館
内

❖
第
１
部
…「
明
る
い
家
庭

づ
く
り（
家
庭
の
日
）絵
画
展
」
表
彰
式
❖
第
２

部
…
舞
鶴
高
専
特
命
教
授
の
後
野
文
雄
さ
ん
に

よ
る「
よ
り
よ
い
親
子
関
係
を
築
く
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
～
子
ど
も
と
の
望
ま
し
い
関
わ
り

か
た
に
つ
い
て
～
」

申
氏
名
、電
話
番
号
、所
属
団
体
を
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
子
ど
も
支
援
課（
☎
66
・
２
１
２
０
、ＦＡＸ

66
・
２
１
４
０
）へ
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

《
か
か
ら
な
い
た
め
に
》

❖
外
出
す
る
と
き
は
人
混
み
を
な
る
べ
く
避
け
る

❖
外
出
後
は
手
洗
い
と
う
が
い
を
す
る

❖
室
内
は
適
切
な
湿
度（
50
～
60
㌫
）を
保
つ

❖
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
生
活

❖
十
分
な
睡
眠
時
間
の
確
保

《
う
つ
さ
な
い
た
め
に
》

❖
発
熱
・
咳
・
く
し
ゃ
み
な
ど
の
症
状
が
あ
る

場
合
は
マ
ス
ク
を
し
て「
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」
を

徹
底
す
る
❖
外
出
禁
止
期
間
を
守
る

《「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
か
な
？
」と
思
っ
た
ら
》

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
症
状
が
比
較
的
急
速
に

現
れ
ま
す
。
具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
、
早
め
に

か
か
り
つ
け
医
な
ど
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し

ょ
う
。

《
休
日
急
病
診
療
所
の
ご
案
内
》

時

毎
週
日
曜
日
９
時
～
12
時（
受
け
付
け
は
11

時
30
分
ま
で
）、
13
時
～
17
時（
受
け
付
け
は
16

時
30
分
ま
で
）

内
診
療
科
は
内
科

問
同
診
療
所（
☎
63
・
４
９
７
０
）

公式ムービーチャンネル（YouTube）
観光・イベント・スポーツなどに関する
舞鶴の魅力を PR する動画など

市公式 Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

Facebook（フェイスブック）

　

そ
の
他

302019 広報まいづる 12月号

年末年始のごみ・し尿の収集

日

収集 持ち込み 粗大ごみの戸別　
収集申し込み受付

※ 2

し尿の
収集

ペットボトル
などの

拠点回収
ボックス

可燃ごみ 不燃ごみ 清掃事務所
※ 1

リサイクル
プラザ※ 1

12
月

 27 日㈮ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 28 日㈯ ○ ○ 1/1 の振替 ○ ○※ 3 休 ○※ 5 休

 29 日㈰ 休 ○ 1/2 の振替 ○ ○※ 3 休 休 休

 30 日㈪ ○ 休 ○ 休 休 ○※ 6 休

 31 日㈫ ○ 休 ○※ 4 休 休 休 休

１
月

   １日㈷ 休 休 休 休 休 休 休

   ２日㈭ 休 休 休 休 休 休 休

   ３日㈮ 休 休※ 7 休 休 休 休 休

   ４日㈯ ○ 休 ○ 休 休 休 休

   ５日㈰ 休 休 ○ 休 休 休 休

   ６日㈪ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※ 1　持ち込み時間は８時 30 分～ 16 時。
※ 2　12 月 18 日㈬までの受け付け分を 19 日㈭に収集。19 日㈭以降の受け付け分は１月 9 日㈭に収集。
　　   受付時間は、平日の８時 30 分～ 16 時 30 分。専用電話（64・5953）へ。
※ 3　持ち込みは事前に予約が必要。平日の８時 30 分～ 16 時 30 分にリサイクルプラザ（☎ 64・7222）へ。
※ 4　12 月 31 日㈫の持ち込みは 12 時まで。
※ 5　舞鶴保健興業㈲が収集する地域は休み。
※ 6　舞鶴保健興業㈲と舞鶴厚生㈱が収集する地域は休み。
※ 7　１月３日㈮の振替は１月 11 日㈯

　2019 年度舞鶴市ごみ分別ルール
ブックに誤りがありましたので、以
下の通り訂正し、お詫びいたします。
・とじ込みの収集カレンダーの 12
月 29 日㈰の欄
誤：可燃ごみ　〇
正：可燃ごみ　×

お願い　

年末は清掃事務所、リサイクルプ
ラザが大変混雑します。直接持ち
込みをする車が増えることで、施
設付近を通行する一般車両に迷惑
をかけるため、なるべく決められ
た収集日にごみを出すようご協力
をお願いします。



《カレンダーの問い合わせ先》 　▪人権、特設人権相談…法務局舞鶴支局（☎76・0858）
▪司法書士、行政書士、税理士、弁護士市民法律相談、巡回市民・行政相談、土地家屋調査士、公証人相談…市民課（☎66・1006）
▪ひとり親家庭就業相談…府ひとり親家庭自立支援センター（☎0773・23・2771）  ▪女性面接相談…人権啓発推進室（☎66・1022）
▪聞こえの相談…聴言センター（☎64・3911、ＦＡＸ64・3912）▪弁護士府民法律相談…中丹広域振興局（☎62・2500）
▪身体障害者、巡回更生相談…障害福祉・国民年金課（☎66・1033、ＦＡＸ62・7957）▪定例教育委員会…教育総務課（☎66・1070）
▪ひきこもり支援巡回相談…生活支援相談センター（☎66・5001）▪高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎66・1018） 
▪看護職就業相談会…府北部看護職支援センター（☎0772・46・9002） ▪療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎64・3766）
▪京都弁護士会北部一斉無料法律相談 …丹後法律相談センター（☎0772・68・3080）

納付のお知らせ
納期：来年１月６日㈪
❖市府民税 ４期　❖介護保険料 ７期
❖国民健康保険料 ７期　❖後期高齢者医療保険料 ６期

休日・土曜日の水道修理
　当番会社　　 ㈱舞設 （☎ 62・0253） 
　　　　　　　 営業時間：８時～ 17 時

●各種就業相談 
ジョブ・サポ 
まいづる 
☎ 63・0810 

【舞鶴企業・就職応援
ネットも公開中】

●舞鶴市休日急病診療所（舞鶴医療センター敷地内）の内科一次救急診療
受診は、９時～12時と13時～17時（受け付けはそれぞれ終了30分前まで）。
事前に電話で症状などをお伝えください。

●休日・土曜日の救急・急病診療（内科、外科）
　できる限り昼間の時間帯に受診をお願いします。また、軽症などの緊急を要しな

い場合にはできる限り平日の診療時間内に「かかりつけ医」での受診を。
●休日の小児科一次診療　受け付けは、17時30分まで。
●土曜日午後診診療所（小児科、内科系）

❖小児科…西村医院（浜、☎ 63・5456）
❖内科系…浮島岸本診療所（溝尻、☎ 63・1235）、 大西医院（浜、☎ 62・0116）、 

肥後内科医院（浜、☎ 62・0359）、 鳥井医院（倉谷、 ☎ 75・3111）
※臨時休診の場合あり。診療時間などはお問い合わせを。

●休日に開局している処方せん対応薬局　開局時間９時～ 17 時
　❖1 日㈰・15 日㈰ ・30 日㈪…まいづる薬局国立前 （行永東町、☎ 65・1188）
　❖ 8 日㈰…フラワー薬局舞鶴店（浜、☎ 65・2277）
　❖ 29 日㈰…まいづる薬局本店（桃山町、☎ 66・3311）

 

休
日
・
急
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、
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、
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12
December

ひとり親家庭　　
就業相談
　10:00 ～ 16:00
　西総合会館

ひとり親家庭就業相談
　10:00 ～ 16:00
　市役所別館

2827

20

26

19

25

18

24

17

９

※●印は救急診療関連情報　●印は就職関連情報　●印は弁護士法律相談情報

日 月 火 水 木 金 土
７６５

13

10 11

12

21

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

定例教育委員会
14:00 から 
市役所別館

女性面接相談 
11:00 ～ 14:10 
フレアス舞鶴 
※申し込みが必要

高齢者・障害者権利
擁護相談（財産管理・
遺産相続・遺言など）
　13:00 から 
　市役所別館
　※申し込みが必要

特設人権相談
　9:00 ～ 12:00 

南公民館

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

●就職個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

看護職就業相談会
13:30 ～ 15:00

　ハローワーク舞鶴

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

ひきこもり支援巡回相談 
9:00 ～ 12:00

　市役所本館 
※申し込みが必要

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●就職個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

行政書士相談 
13:30 ～ 15:30
市役所本館

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●就職個別相談
10:00 ～ 16:00

　ジョブ・サポ

税理士相談
　9:00 ～ 12:00
　市役所本館

巡回市民・行政相談
　13:30 ～ 15:30
　中総合会館

公証人相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館
土地家屋調査士相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

●京都ＪＰカレッジ
　10:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

●京都ＪＰカレッジ
　10:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

人権なんでもお気軽
相談（電話も可） 

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00

　法務局舞鶴支局

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

14
巡回更生相談
　10:30 ～ 12:00
　身障センター

療育相談 
13:30 ～ 15:30 
支援センターみずなぎ

聞こえの相談 
13:00 ～ 16:00
聴言センター

司法書士法律相談
13:30 ～ 16:30
市役所本館 
※申し込み優先 
　定員 12 人

特設人権相談
　10:00 ～ 12:00
　総合文化会館

●看護職就業相談
13:30 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
☎ 63・4970

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴共済病院 
☎ 62・2510

  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
☎ 63・4970

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴赤十字病院 
☎ 75・4175

  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
☎ 63・4970

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴赤十字病院
　☎ 75・4175

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴共済病院 
 ☎ 62・2510

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴共済病院 
 ☎ 62・2510

  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
☎ 63・4970

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴共済病院 
☎ 62・2510

29

22

15

８

●福祉のお仕事出張
  相談
　13:00 ～ 17:00
　ジョブ・サポ

２ ３ ４  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
☎ 63・4970

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

１

●弁護士市民法律
相談  13:00 から

　市役所本館
　※12/18、8:30～　
　　12:00に申し込み。
　　定員 11 人（抽選）。

16

23

●弁護士府民法律
相談  13:30 から

　中丹広域振興局
　※12/11、9:00から
　申し込み。先着10人。

●京都弁護士会北部
　一斉無料法律相談会
　13:00 から
　西総合会館、商工
　観光センター
　※12/6までに申し込み。
　先着各 6 人。

療育相談 
13:30 ～ 15:30 
支援センターみずなぎ

●救急・急病診療
8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

●救急・急病診療
8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴赤十字病院 
☎ 75・4175

3130

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

●マザーズジョブ
　カフェ巡回相談 

10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

31
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第20回

「
海
辺
の
京
都 

浮
世
絵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

い
ろ
は
仮
名
金
捺
　
釜
賀
淵
二
巴

(   

　
　
　   
　
　
　
　
　
　  

　
　
）

【
絵
師
】歌
川
豊
国（
３
代
）【
年
代
】安
政
４（
１
８
５
７
）年【
大
き
さ
】35・５
㌢
×
74・５
㌢　

※
実
物
は
12
月
28
日
㈯
ま
で
ふ
る
さ
と
発
見
館（
郷
土
資
料
館
）で
展
示
中
。今
月
は「
五
右
衛
門
参
上
」が
テ
ー
マ
。

今
月
の
作
品
は
安
政
４（
１
８
５
７)

年
、江
戸
・
中
村
座
で
上
演
さ
れ
た

「
い
ろ
は
仮
名
金
捺
」と
い
う
石
川

五ご

え

も

ん

右
衛
門
を
主
人
公
と
し
た
歌
舞
伎

の
演
目
を
紹
介
す
る
役
者
絵
で
す
。

描
か
れ
る
の
は
足あ

し
か
が利
家
重じ

ゅ
う
だ
い代
の
宝

刀
を
盗
み
に
天
皇
の
使
い
に
な
り
す

ま
し
、足
利
義よ

し
て
る輝

の
屋
敷
に
あ
ら
わ
れ

た
五
右
衛
門
。中
央
の
公く

げ
し
ょ
う
ぞ
く

家
装
束
の
人

物
で
す
。

義
輝
は
実
在
し
た
室
町
幕
府
第
13

代
将
軍
で
、は
じ
め「
義よ

し
ふ
じ藤

」を
名
乗
り

ま
し
た
。こ
の
義
輝
に
側
近
と
し
て
仕

え
、名
前
の
一
字「
藤
」を
与
え
ら
れ
た

の
が
、舞
鶴
と
も
ゆ
か
り
の
深
い
細
川

幽
斎（
藤
孝
）で
す
。一
方
で
、五
右
衛

門
は
現
在
の
与
謝
野
町
付
近
を
本
拠

地
と
し
た
有
力
武
士
・
石
川
氏
の
一

族
で
、石
川
氏
が
幽
斎
に
よ
っ
て
滅
ぼ

さ
れ
た
た
め
京
に
出
て
盗
賊
と
な
っ

た
と
も
伝
わ
り
ま
す
。五
右
衛
門
と
幽

斎
の
運
命
が
、こ
こ
、丹
後
で
交
わ
っ

て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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ろ
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か
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さ
し
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か
ま
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ち
ふ
た
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ど
も
え

問題
１
問題
2

問題
3

　舞鶴の特産品やお土産などを抽選でプレゼントします。
問題の○に当てはまる文字や数字をお答えください。ヒント
は紙面の中に。

▪「広報まいづる」について、あなたの満足度は、次のうちどれですか？
①大変良い　②良い　③不満　④大変不満

▪広報まいづる12月号で面白かった記事は何ですか？
▪公民館でできそうだな、やってみたいなと思ったことはありますか？
　あれば、どんなことですか？
▪公民館に求めるものは何ですか？

【11月号の答え】
①ミュージック　②４、１　③パープル

「はがき」か「市ホームページ応募フォーム」で①クイズの答え②「広報まいづる」アンケートの回答③住所④氏名（ふりがな） ⑤年齢
⑥電話番号⑦広報紙や市政へのご意見などを記入し、12月25日㈬（消印有効）までに広報広聴課へ。
※応募は１人１通。当選者は全問正解者の中から抽選のうえ決定。発表は発送をもって代えさせていただきます。
※お寄せいただいた感想、ご意見は、匿名で広報紙に掲載することがあります。アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

応
募
方
法

クイズに答えてステキな商品を当てよう！

❖はがき　〒 625-8555（住所不要）　舞鶴市役所広報広聴課あて
❖市ホームページ応募フォーム（右コードからアクセス可）

広報クイズ
公民館特集「〇〇〇」

〇〇・〇〇運動で食品ロスをなくそう

舞鶴総合〇〇訓練を実施

【広報まいづるアンケート】

古くから伝わる
製法でつくられた
和三盆糖。上品で
まろやかな風味。
口の中でスーッと
とろける和三盆糖
の良さをそのまま
に、いまの舞鶴の
風景がデザインさ
れた落雁です。

食べておいしい、
見て楽しい。かわ
いいイラストが目
印です。

12月号プレゼント
東月堂「舞鶴ものがたり」を５名様に

提供 : 東月堂（市内字浜 428、☎ 62・1203）


