
健
康
増
進
法
の
改
正
で
、４
月
か
ら
原
則
屋

内
禁
煙
と
な
り
、飲
食
店
の
テ
ー
ブ
ル
か
ら
も

灰
皿
が
な
く
な
り
ま
し
た（
例
外
を
除
く
）。そ

ん
な
社
会
の
流
れ
か
ら
、家
庭
や
車
内
で
喫
煙

す
る
機
会
が
増
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

「
喫
煙
に
あ
れ
こ
れ
言
わ
れ
た
く
な
い
」と
い

う
気
持
ち
と「
受
動
喫
煙
を
し
た
く
な
い
」と

い
う
気
持
ち
は
表
裏
一
体
。吸
い
た
い
人
と
吸

い
た
く
な
い
人
ど
ち
ら
も
不
快
に
な
ら
な
い
た

め
に 

、注
意
す
べ
き
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。

昨
年
の
市
の
特
定
健
診
の
問
診
で「
喫
煙
あ

り
」と
答
え
た
人
は
14
・
３
㌫
で
、全
国
の
13
・

８
㌫
よ
り
多
く
、中
で
も
40
代
、50
代
の
働
き

盛
り
、子
育
て
世
代
に
喫
煙
者
が
多
い
傾
向
が

あ
り
ま
し
た
。

喫
煙
時
以
外
も
周
囲
に
影
響「
三
次
喫
煙
」

他
の
人
が
喫
煙
し
て
い
る
煙
を
吸
い
込
ん
で

し
ま
う
こ
と
を
受
動
喫
煙
と
い
い
ま
す
。た
ば

こ
か
ら
出
る
煙（
副
流
煙
）は
、喫
煙
者
が
直
接

吸
い
込
む
煙（
主
流
煙
）よ
り
も
高
い
濃
度
の
有

害
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、喫
煙
者
の
周
囲
に

い
る
人
も
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
状
態
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

受
動
喫
煙
を
二
次
喫
煙
と
い
う
の
に
対
し
、

喫
煙
者
の
持
ち
物
な
ど
か
ら
発
せ
ら
れ
る
た
ば

こ
臭
を
吸
う
こ
と
を「
三
次
喫
煙
」と
い
い
ま
す
。

壁
や
床
、カ
ー
テ
ン
な
ど
に
し
み
込
ん
で
い
た

り
、服
や
髪
の
毛
に
も
付
着
し
て
い
る
た
ば
こ

臭
を
吸
う
こ
と
が
こ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。ま
た
、

吸
い
終
わ
っ
た
直
後
４
～
５
回
ま
で
の
息
に
は

た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
時
と
同
じ
く
ら
い
の
有

害
物
質
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。た
ば
こ
の
有
害

物
質
は
集
中
力
や
体
調
に
も
影
響
が
あ
り
ま
す
。

喫
煙
時
だ
け
で
な
く「
吸
っ
た
後
も
」「
煙
が
無

く
て
も
」受
動
喫
煙
に
気
を
付
け
な
い
と
い
け

ま
せ
ん
。

「
換
気
扇
の
下
」「
ベ
ラ
ン
ダ
」な
ら
Ｏ
Ｋ
⁉

ホ
タ
ル
族
が
流
行
語
と
な
っ
た
の
は
も
う
30

年
以
上
も
前
で
す
が
、受
動
喫
煙
対
策
に
換
気

扇
の
下
や
ベ
ラ
ン
ダ
で
喫
煙
す
る
と
い
う
人
は

多
い
と
思
い
ま
す
。そ
の
方
法
で
受
動
喫
煙
は

防
げ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
実
は
、家
庭
の
換
気

扇
で
は
、た
ば
こ
の
煙
に
含
ま
れ
る
多
く
の
有

害
物
質
は
取
り
除
け
ま
せ
ん
。ま
た
、ベ
ラ
ン

ダ
に
出
て
も
近
隣
の
迷
惑
に
な
っ
た
り
火
の
粉

が
周
り
に
飛
ん
だ
り
と
危
険
で
す
。喫
煙
後
の

衣
類
や
髪
の
毛
に
付
い
た
有
害
物
質
が
室
内
に

持
ち
込
ま
れ
、三
次
喫
煙
が
発
生
し
ま
す
。こ

の
よ
う
に
、気
を
使
っ
て
い
る
よ
う
で
も
実
は

不
十
分
な
対
策
な
の
で
す
。

自
宅
や
車
で
も
気
を
付
け
る
べ
き
こ
と

❖
閉
め
切
っ
た
部
屋
で
は
吸
わ
な
い（
換
気
し

壁
や
床
へ
の
付
着
を
減
ら
す
）

❖
ベ
ラ
ン
ダ
で
吸
う
と
き
は
洗
濯
物
を
取
り
込
む

❖
屋
外
で
吸
う
時
は
、近
隣
住
民
に
配
慮
す
る

❖
喫
煙
後
45
分
間
は
室
内
に
入
ら
な
い（
喫
煙

後
45
分
間
は
体
内
か
ら
有
害
物
質
が
出
続
け

る
と
い
う
研
究
結
果
が
あ
る
）

❖
入
浴
や
着
替
え
る
直
前
に
吸
う（
体
や
持
ち

物
へ
の
付
着
が
少
な
く
済
む
）

❖
運
転
時
な
ど
は
車
内
を
換
気
し
、副
流
煙
の
蔓

延
防
止
・
内
装
へ
の
有
害
物
質
付
着
を
軽
減

で
き
れ
ば
節
煙
・
禁
煙
を
！

値
上
が
り
、法
改
正
、子
ど
も
が
生
ま
れ
る
、

な
ど
、禁
煙
を
考
え
る
き
っ
か
け
は
い
ろ
い
ろ
。

ニ
コ
チ
ン
の
依
存
性
は
強
力
で
す
。禁
煙
に
は
、

禁
煙
を
応
援
し
て
く
れ
る
ア
プ
リ
の
利
用
や
禁

煙
外
来
を
利
用
す
る
な
ど
の
力
を
借
り
て
挑
戦

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

新
し
い
時
代
の
喫
煙
事
情

肩
身
が
狭
く
な
ら
な
い
吸
い
方
と
は

ホ
ッ
ト
な

健
康
情
報
を
お
届
け
！

マ
イ
健
康

通
信

健康教室と相談カレンダー
対象 日時 内容 定員 料金

健やか育児
相談 乳幼児の保護者 12月21日㈪９時30分～11時 ❖育児の悩み相談

❖歯・食事の相談 など 
先着
20人 無料

歯っぴースマ
イル教室（２
歳児むし歯予
防教室）

２歳６か月児 H29.10.25～Ｈ30.3.31生まれ 12月10日㈭
９時～10時45分 ❖歯の話

❖歯科健診
❖フッ素塗布 

先着
各20人 300円

２歳児 H30.4.24～9.23生まれ

２歳６か月児 H29.11.25～Ｈ30.4.24生まれ 12月17日㈭
９時～10時45分２歳児 Ｈ30.5.24～10.22生まれ

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 12月18日㈮13時30分～16時 ❖離乳食の話と体験 先着12人 無料

助産師相談 妊産婦、新生児・乳児 12月９日㈬９時～11時 ❖妊娠中の相談
❖産後や子育ての相談

先着
５人 無料

17

問 

健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

�健診は済みましたか?…後期高齢者健診は12月末まで。集団健診は12月23日㈬までです。
【問い合わせ先】❖後期高齢者…保険医療課（☎66・1075）❖集団健診…健康づくり課（☎65・0064）

〈共通〉場所は中総合会館。申し込みは
いずれも前日までに電話で

叙
勲
、功
績
者
、

全
国
大
会
等
で
優
勝
、出
場
者
を
紹
介

全
国
大
会
で
優
勝

☆
第
66
回
全
日
本
学
生
個
人
選
手
権
大
会

（
11
月
６
日
～
８
日
、大
阪
府
）

❖
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
女
子
55
㌔
級

　
井
﨑
茅
夏（
東
京
国
際
大
４
年
、城
北
中
出
身
）

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

☆
第
12
回
全
日
本
空
手
道
選
手
権
大
会

（
10
月
４
日
、神
奈
川
県
）

❖
中
学
３
年
男
子
55
㌔
以
上
組
み
手
の
部

　
大
村
宙
夢（
白
糸
中
３
年
）

☆
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

　

全
国
中
学
生
陸
上
競
技
大
会
2
0
2
0

　
（
10
月
16
日
～
18
日
、神
奈
川
県
）

❖
走
り
幅
跳
び

　
浦
川
尚
樹（
城
北
中
３
年
）　

（
以
上
敬
称
略
）

地
頭
た
の
し
み
会

自
治
会
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・
学
校
・

サ
ー
ク
ル
団
体
な
ど
の
活
動
を
紹
介

６
年
前
、夫
を
亡
く
し
て
地
域
で
一
人
暮

ら
し
に
な
っ
た
人
を
心
配
し「
毎
日
ど
う
し

て
暮
ら
し
て
い
る
の
か
、寂
し
く
な
い
か
な
、

会
っ
て
話
が
で
き
る
場
が
ほ
し
い
ね
」と
い

う
声
が
上
が
り
発
足
し
ま
し
た
。
当
初
は
第

３
金
曜
日
だ
け
集
ま
っ
て
、終
わ
っ
た
後
に

お
弁
当
を
配
達
し
て
も
ら
い
、お
し
ゃ
べ
り

を
す
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ
で
し
た
。年
齢

や
身
体
的
に
続
け
ら
れ
な
く
な
る
人
も
い
ま

す
が
、新
し
く
加
入
す
る
人
も
い
て
、今
は
毎

O
ur com

m
unity

夢
中
に
な
る
時
間

回
７
～
８
人
ほ
ど
で
第
１・３
金
曜
日
に
サ
ロ

ン
de
す
と
れ
っ
ち
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

雑
談
を
し
な
が
ら
お
弁
当
を
食
べ
る
こ
と
も
、

今
は
コ
ロ
ナ
で
自
粛
し
て
い
ま
す
が
再
開
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
は
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
一

緒
に
体
操
を
す
る
仲
間
が
増
え
れ
ば
う
れ
し

い
で
す
。

▼
詳
し
く
は
、高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）

へ
。

自
治
会・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体・学
校・サ
ー
ク
ル
団
体
な
ど
の
活
動
を
紹
介（
応
募
多
数

の
場
合
選
考
）。下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

掲
載
団
体
を
随
時
募
集
中　
問
広
報
広
聴
課
（
☎
66
・
１
０
４
１
）

市議会が政務活動費等を返還
　市議会では、新型コロナに係る特別委
員会を設置し、感染拡大防止などに関す
る調査研究・対応の検討のほか、国へ支
援強化などを求める意見書の提出など
に取り組んでいます。このたび、会派に
交付される政務活動費と議会費の一部
である5,401,000円を返還します。こ
れは市の新型コロナ対策への財源とし
て活用されます。　　　　《議会事務局》
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高
齢
者
叙
勲

▪
瑞
宝
双
光
章

大
竹
一
生（
北
吸
）教
育
功
労（
元
公
立
小
学
校

長（
京
都
府
））  （
以
上
敬
称
略
、10
月
１
日
発
令
）

秋
の
叙
勲

▪
旭
日
双
光
章

桐
野
正
明
（
倉
谷
）
地
方
自
治
功
労
（
元
舞
鶴

市
議
会
議
員
）坪
倉
大
作（
溝
尻
中
町
）援
護
功
労

（（
一
財
）日
本
遺
族
会
理
事
）福
村
暉
史（
吉
坂
）地

方
自
治
功
労（
元
舞
鶴
市
議
会
議
員
）

▪
旭
日
単
光
章

　
田
忠
夫（
溝
尻
）地
方
自
治
功
労

（
元
舞
鶴
市
公
平
委
員
会
委
員
長
）

▪
瑞
宝
小
綬
章

河
下
實（
大
内
野
町
）裁
判
官
功
労

（
元
小
浜
簡
易
裁
判
所
判
事
）

▪
瑞
宝
単
光
章

小
椋
雄
嗣（
愛
宕
中
町
）消
防
功
労

（
元
舞
鶴
市
東
消
防
団
団
長
）

小
和
田
清
二（
福
来
）消
防
功
労

（
元
舞
鶴
市
余
内
消
防
団
団
長
）

（
以
上
敬
称
略
、11
月
３
日
発
令
）

（
一
社
）大
日
本
水
産
会
水
産
功
績
者

橘
幸
弘（
田
井
）沿
岸
漁
業
関
係

京
都
府
漁
業
協
同
組
合
理
事
と
し
て
水
産
業

の
振
興
と
発
展
に
貢
献
し
た
功
績
が
評
価
さ
れ

ま
し
た
。　　
　
　
　
　
　
　
　
（
以
上
敬
称
略
）


