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２㌻　シリーズ市政の今 
４㌻　特集　つながるSDGs
８㌻　特集　未来をつなぐ
　　　　　　エネルギー

子どもの笑顔も
で！！

接種日まで失くさないよう大切に保管してください。
ワクチン接種に関する情報は、市ホームページ（右コード）でご確認ください。

　　　　   の方に新型コロナワクチン接種券を
発送しました。59歳以下の方にも順次発送します。
60～64歳



「

最
近
よ
く「
Ｓエ

ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
」と
い
う
言
葉
を
耳

に
し
ま
せ
ん
か
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は「Su

サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル

stainable 
De

デ
ィ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト

velopment G
o

ゴ
ー
ル
ズ

als(

持
続
可
能
な
開
発

目
標)

」の
略
で
、２
０
１
５
年
の
国
連
サ
ミ
ッ

ト
で
、日
本
を
含
む
１
９
３
の
加
盟
国
の
全
会

一
致
で
採
択
さ
れ
た「
世
界
を
変
え
る
た
め

の
17
の
目
標
」で
す
。貧
困
や
不
平
等
・
格
差
、

気
候
変
動
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
解
決

し
、よ
り
よ
い
未
来
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指

す
も
の
で
、２
０
１
６
年
か
ら
２
０
３
０
年

ま
で
の
15
年
間
、世
界
中
の
国
々
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
達
成
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

世
界
的
な
目
標
と
い
う
と
、遠
い
世
界
の

こ
と
の
よ
う
に
感
じ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、全
国
の
自
治
体
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取

り
組
み
は
広
が
っ
て
い
ま
す
。本
市
も
、課
題

解
決
に
総
合
的
に
取
り
組
む
自
治
体
と
し
て
、

２
０
１
９
年
に
国
か
ら「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
」

に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
中
で
も
特
に
先

導
的
な
取
り
組
み
で
、企
業
や
教
育
機
関
な

ど
と
の
連
携
を
通
じ
て
地
域
の
新
た
な
価
値

の
創
出
や
、自
律
的
に
地
域
資
源
が
磨
き
込

ま
れ
、地
域
が
潤
う
好
循
環
を
生
み
出
す
取

り
組
み
と
し
て「
自
治
体
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
モ
デ
ル

事
業
」の
10
自
治
体
の
１
つ
に
も
選
定
さ
れ

ま
し
た
。こ
う
し
た
中
で
、共
助
に
よ
る
移
動

手
段（m

ミ

ー

モ

eemo

）導
入
に
係
る
実
証
実
験
や
リ

カ
レ
ン
ト
教
育
ト
ラ
イ
ア
ル
事
業
、赤
れ
ん

が
コ
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
事
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

２
０
２
０
年
に
は
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
担
い
手
を

目
指
す
民
産
学
官
と
多
様
な
主
体
か
ら
な
る

チ
ー
ム「M

a

マ
イ
ヅ
ル

izuru Ba

バ
ン
ブ
ー

mboo M
o

モ
ン
ス
タ
ー
ズ

nsters

」が

結
成
さ
れ
、ス
マ
ー
ト
ツ
ー
リ
ズ
ム（
※
）の
商

品
企
画
や
地
元
農
産
物
の
栽
培
・
販
売
を
持

続
可
能
に
す
る
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
、Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
を
基
軸
に
入
れ
た
持
続
可
能
な
ま
ち

づ
く
り
が
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、日
星
高
校
で
は
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
部
が
創

No.89

シリーズ

第
７
次
舞
鶴
市
総
合
計
画
に
基
づ
き
、ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

や
市
の
取
り
組
む
施
策
・
事
業
を
お
伝
え
す
る「
市
政
の
今
」。

今
回
は
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
の
取
り
組
み
を
お
伝
え
し
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
達
成
で

持
続
可
能
な
ま
ち
舞
鶴
へ

シリーズ

未
来
技
術
等
を
活
用
し
た
心
が
通
う
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

▪
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は

▪
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市

▪
民
産
学
官
で
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

▲ 安倍元内閣総理大臣が参加した授与
式の様子 （令和元年７月１日、首相官邸）

※スマートツーリズム…デジタル技術を活用して、これからの消費者の観光ニーズを満たす観光サービスを提供すること
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設
さ
れ
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
、多
様
な
連

携
を
学
び
な
が
ら
地
域
課
題
の
解
決
に
取
り

組
む
な
ど
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
は
広
が

り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、こ
れ
ま
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
と

し
て
民
間
や
教
育
機
関
な
ど
と
連
携
す
る
こ

と
で
、先
進
技
術
や
資
本
を
導
入
し
、さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。今
年

度
は
そ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に
強
化
す
る
た

め「
舞
鶴
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
推
進
本
部
」

を
設
置
。今
後
、先
進
技
術
の
導
入
に
よ
る
地

域
交
通
の
利
便
性
向
上
や
防
災
機
能
の
強
化
、

施策に関するご意見を
今号の施策に関する意見や感想

をお寄せください。
皆さんと一緒にまちづくりを進

めていきます。
▶詳しくは、広報広聴課 （☎66・
1041） へ。

地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
推
進
、新
た
な
ビ
ジ
ネ

ス
機
会
の
創
出
な
ど
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組

み
を
加
速
さ
せ
、第
７
次
総
合
計
画
に
掲
げ

る「
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
た
心
が
通
う
便
利
で
心

豊
か
な
田
舎
暮
ら
し
」の
実
現
に
向
け
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

▲住民同士で送迎を行う「meemo」

▪
持
続
可
能
な
ビ
ヨ
ン
ド
・
コ
ロ
ナ
社
会
へ

▲日星高校SDGs部で未来を描く生徒
▲SDGsの担い手を目指す
　Maizuru Bamboo Monsters

▲コワーキングスペースでエコ発電体験教室

Ｑ．なぜ今 SDGs が注目されているのか。
Ａ.例えば、気候変動に関する政府間パネル（IPCC）
によると、世界の平均気温上昇を産業革命前と比
較して２度以下に抑制できなければ、人類を含む
全ての生物へ劇的な影響を及ぼし、再び今の状態
に戻れなくとなることが予想されています。世界
中がこれまでのやり方に疑問と限界を感じ始めて
いるのではないでしょうか。
Ｑ．自分には関係ないことではないのか。
Ａ . 反対に「自分には関係あることは何なのか」
と自問してみると意外にとても関係あることと思
えてきませんか？私は親のこと、子どものこと、
地元の自然のことなど放っておけないことが急に
迫ってきているように感じています。
Ｑ．舞鶴市の取り組みに期待することは何か。
Ａ . 派手で目立つことでなくても、舞鶴の先人か
ら受け継いできたもの、そして次代の子ども達に
残していく、長く続く時代への地元承継につなが
る本質的な施策を期待します。

シンク・アンド・アクト㈱
伊澤 慎一 さん

　民産学官任意組織「Maizuru Bamboo Monsters」
のゼネラルマネージャーとして SDGs に積極的に
取り組むシンク・アンド・アクト㈱代表取締役の
伊澤さんに質問をしてみました。
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「
塵ち

り
も
積
も
れ
ば
山
と
な
る
」と
い
う
こ
と
わ

ざ
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。こ
れ
は
ご
く
わ
ず
か

な
も
の
で
も
数
多
く
積
み
重
ね
る
と
動
か
し
よ

う
の
な
い
広
大
な
も
の
に
な
る
と
い
う
例
え
で

す
。ま
た
小
さ
な
努
力
で
も
た
ゆ
ま
ず
続
け
て

い
く
と
、い
つ
か
大
き
な
成
果
が
得
ら
れ
る
と

い
う
意
味
も
持
っ
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）と
聞
く

と
高
い
山
の
よ
う
に
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、実
は
小
さ
な
こ
と
の
積
み
重
ね
で
、あ
な

た
に
も
で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

世
界
の
貧
し
い
人
へ
の
募
金
に
協
力
す
る
こ
と
、

子
ど
も
に
質
の
高
い
教
育
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
、

男
女
の
平
等
を
考
え
る
こ
と
、使
っ
て
い
な
い

照
明
を
消
す
こ
と
、環
境
に
配
慮
し
た
商
品
を

選
ぶ
こ
と
、こ
れ
ら
は
全
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
世
界

共
通
目
標
に
つ
な
が
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
違
う

よ
う
で
持
続
可
能
な
開
発
目
標
の
た
め
に
は
欠

か
せ
な
い
こ
と
で
す
。

漠
然
と
し
た
大
き
な
目
標
だ
か
ら
自
分
に

は
関
係
な
い
と
思
わ
ず
、あ
な
た
の
考
え
や
行

動
が
積
み
重
な
り
、あ
な
た
と
誰
か
が
つ
な
が

り
、市
全
体
の
活
動
に
つ
な
が
る
。ど
ん
ど
ん

広
が
っ
て
い
く
こ
と
で
達
成
で
き
る
、実
は
身

近
な
目
標
な
の
で
す
。

居住促進住宅
市への移住者を主な対象に、空き家
を活用した居住促進住宅を比較的
安価で貸し出します。

若者チャレンジ事業
ＩＴに強い人材を育て、地域で活躍
してもらうことで地域課題の解決
につなげることを目指します。

文化親善大使に田中彩子さん
文化親善大使の委嘱で質の高い音楽に
触れる機会を創出し、夢や希望を持っ
て生きることの素晴らしさを伝えます。

文化財の活用
旧鉄道トンネルの北吸トンネルを
自転車・歩行者専用の道として活
用するよう文化財も活用します。

あそびあむ
大人も子どもも楽しめる子
育て交流施設で子ども達に
五感を使う「あそび」をサポー
トします。

未

 来
笑 顔

「
つ
な
が
る
」Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

目標４
質の高い教育
をみんなに

すべての人に包摂的かつ公正
な質の高い教育を確保し、生
涯学習の機会を促進する



３世代同居・近居
子育てや三世代同居・近居のため
のリフォームなどにかかる費用を
補助しＵターンしやすい環境を整
えます。

未
 来

笑 顔

海ごみ環境学習ガイド
野原観光協会を中心に海ごみを学
習し、教育や企業研修に役立てる
ワーケーションを実施しています。

コウノトリの飛来
コウノトリが住める自然環境が少な
い中、市内での飛来が発見されていま
す。今後もこの豊かな自然を守ります。

ＩＴを活用した心が通う
便利で心豊かな田舎暮らしで

舞鶴版のＳＤＧｓを実現

　本市の「IT を活用した心が通う便利で心
豊かな田舎暮らし」を実現させるための施
策は、まちの魅力を高め、好循環を生み出
しています。「2021 年版第 9 回『住みた
い田舎』ベストランキング」では、近畿エ
リアで総合４位、子育て世帯が住みたい田
舎部門で 10 万人以下の都市で全国９位と
高い評価を受けています。令和２年度の移
住者は19組38人と過去最高となるなど、
選ばれる地方都市として着実に実績を上げ
ています。
　本特集では移住定住の観点でSDGsに着
目しました。文化・歴史、自然のある豊か
な環境や質の高い教育は、住む人々にまち
への誇りを育み、住みたいまち、住み続け
たいまちにつながります。
　多様な連携のもとに先進技術を活用し
て、世代を超えた人と人とのつながりや助
け合い、お互いを思いやる施策。この市の
総合計画は SDGs にもつながっていて、地
域の皆さんがこれから考え、その先の未来
を見据え、次世代のために取り組むまちづ
くりを進めていきます。

目標11
住み続けられ
るまちづくりを

包摂的で安全かつ強靭（レジ
リエント）で持続可能な都 
市及び人間居住を実現する

目標14
海の豊かさを
守ろう

持続可能な開発のために海
洋・海洋資源を保全し、持続
可能な形で利用する

目標15
陸の豊かさを
守ろう

陸域生態系の保護、回復、持
続可能な利用の促進、持続可
能な森林の経営、砂漠化への
対処ならびに土地の劣化の阻
止・回復及び生物多様性の損
失を阻止する

【特集】「つながる」SDGs
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居
住
促
進
住
宅
4
号
の
調
査
に
行
っ
た
と
き

思
っ
た
の
は「
川
越
し
に
山
が
見
え
る
景
色
が

き
れ
い
」で
し
た
。家
の
中
か
ら
そ
の
景
色
を

切
り
取
っ
て
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
箱
窓

を
作
り
、地
域
の
人
と
く
つ
ろ
ぎ
な
が
ら
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
と
玄
関
を
広

く
し
て
、腰
掛
け
ら
れ
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し

た
。ま
た
ゆ
と
り
を
持
て
る
よ
う
に
梁は

り
を
見
せ

る
こ
と
で
縦
に
も
空
間
を
作
り
ま
し
た
。

調
査
の
と
き
か
ら
近
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

見
に
来
て
く
れ
た
り
と
、舞
鶴
は
人
と
の
距
離

が
近
く
感
じ
ま
し
た
。隣
近
所
が
外
部
か
ら
の

人
を
歓
迎
し
て
く
れ
る
と
移
住
が
促
進
さ
れ
、

住
み
や
す
い
環
境
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
の
で
す
が
、困
っ

た
と
き
は
近
く
に
頼
れ
る
人
が
い
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。隣
に
い
る
人
が
分
か
ら
な
い
の
が

普
通
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、ご
近
所
付
き
合

い
が
あ
る
方
が
自
分
に
と
っ
て
も
地
域
に
と
っ

て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。建
物
の
改
修
を
通
し

て
地
域
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
、

地
元
へ
の
愛
着
が
湧
き
、そ
れ
が
S
D
G
s
の

掲
げ
る「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」に

つ
な
が
る
の
は
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。地

元
が
に
ぎ
わ
っ
て
い
る
と
、外
か
ら
見
て
も
そ

れ
が
魅
力
的
に
な
っ
て
住
み
た
い
・
住
み
続
け

た
い
と
思
う
好
循
環
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

　
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
調
査
に
あ
た
り
、
コ
ウ
ノ

ト
リ
の
郷さ

と
公
園
と
連
携
し
て
情
報
提
供
し
て

い
ま
す
。
一
度
絶
滅
し
て
か
ら
人
工
飼
育
し
、

現
在
野
生
と
し
て
２
０
０
羽
以
上
に
数
を
増

や
し
、舞
鶴
で
も
飛
来
が
目
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。

コ
ウ
ノ
ト
リ
は
警
戒
心
が
強
い
の
で
１
５
０

㍍
以
上
離
れ
る
、
地
元
住
民
に
迷
惑
を
か
け
な

い
な
ど
観
察
者
の
マ
ナ
ー
も
大
切
で
す
。
舞
鶴

は
希
少
種
を
含
め
２
０
０
種
近
く
の
鳥
類
が

い
ま
す
。
そ
し
て
湿
地
生
態
系
の
頂
点
の
コ
ウ

ノ
ト
リ
が
い
る
こ
と
は
、
そ
れ
を
支
え
る
昆
虫

や
両
生
類
や
爬
虫
類
が
い
て
、
自
然
の
豊
か
さ

の
証
明
に
な
り
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
環
境
の
こ

と
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い

で
す
。

今
年
の
２
月
か
ら
息
子
た
ち
と
一
緒
に
住
ん

で
い
ま
す
。広
報
ま
い
づ
る
や
新
聞
で
市
の
三

世
代
同
居
の
補
助
金
を
見
つ
け
、タ
イ
ミ
ン
グ

良
く
活
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。私
も
仕
事

を
続
け
て
い
ま
す
が
、休
日
は
農
業
も
し
て
い

て
息
子
や
孫
が
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。孫
の
よ

う
な
小
さ
い
子
が
い
る
と
近
所
の
人
も
た
く
さ

ん
話
に
来
て
く
れ
ま
す
。若
い
人
が
い
る
と
地

域
が
明
る
く
な
る
の
で
い
い
で
す
ね
。孫
が
幼

稚
園
で
習
っ
て
き
た
歌
を
歌
っ
て
く
れ
る
の
が

毎
日
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
の
た
め
に
若
い
人
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
っ
て
知
っ
て
い
ま
す
か
」の
問
い
か
け
を
は
じ
め
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
11「
住
み
続
け
ら
れ

る
ま
ち
づ
く
り
を
」目
標
４「
質
の
高
い
教
育
を
み
ん
な
に
」目
標
14「
海
の
豊
か
さ
を
守
ろ
う
」目
標
15「
陸

の
豊
か
さ
を
守
ろ
う
」を
中
心
に
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

居
住
促
進
住
宅
4
号
に
関
わ
っ
た

舞
鶴
高
専
専
攻
科
２
年 

東 

暖
人
さ
ん

居
住
促
進
住
宅
4
号
に
関
わ
っ
た

舞
鶴
高
専
専
攻
科
２
年 

海
邊 

華
恋
さ
ん

コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
事
業
特
別
協
力
員

で
日
本
野
鳥
の
会 

舩
本
明
さ
ん

三世代同居をしている
内藤幸吉さん、あけみさん

62021 広報まいづる 7月号



居
住
促
進
住
宅
4
号
の
調
査
に
行
っ
た
と
き

思
っ
た
の
は「
川
越
し
に
山
が
見
え
る
景
色
が

き
れ
い
」で
し
た
。家
の
中
か
ら
そ
の
景
色
を

切
り
取
っ
て
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
箱
窓

を
作
り
、地
域
の
人
と
く
つ
ろ
ぎ
な
が
ら
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
と
玄
関
を
広

く
し
て
、腰
掛
け
ら
れ
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し

た
。ま
た
ゆ
と
り
を
持
て
る
よ
う
に
梁は

り
を
見
せ

る
こ
と
で
縦
に
も
空
間
を
作
り
ま
し
た
。

調
査
の
と
き
か
ら
近
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

見
に
来
て
く
れ
た
り
と
、舞
鶴
は
人
と
の
距
離

が
近
く
感
じ
ま
し
た
。隣
近
所
が
外
部
か
ら
の

人
を
歓
迎
し
て
く
れ
る
と
移
住
が
促
進
さ
れ
、

住
み
や
す
い
環
境
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
の
で
す
が
、困
っ

た
と
き
は
近
く
に
頼
れ
る
人
が
い
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。隣
に
い
る
人
が
分
か
ら
な
い
の
が

普
通
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、ご
近
所
付
き
合

い
が
あ
る
方
が
自
分
に
と
っ
て
も
地
域
に
と
っ

て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。建
物
の
改
修
を
通
し

て
地
域
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
、

地
元
へ
の
愛
着
が
湧
き
、そ
れ
が
S
D
G
s
の

掲
げ
る「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」に

つ
な
が
る
の
は
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。地

元
が
に
ぎ
わ
っ
て
い
る
と
、外
か
ら
見
て
も
そ

れ
が
魅
力
的
に
な
っ
て
住
み
た
い
・
住
み
続
け

た
い
と
思
う
好
循
環
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

　
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
調
査
に
あ
た
り
、
コ
ウ
ノ

ト
リ
の
郷さ

と
公
園
と
連
携
し
て
情
報
提
供
し
て

い
ま
す
。
一
度
絶
滅
し
て
か
ら
人
工
飼
育
し
、

現
在
野
生
と
し
て
２
０
０
羽
以
上
に
数
を
増

や
し
、舞
鶴
で
も
飛
来
が
目
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。

コ
ウ
ノ
ト
リ
は
警
戒
心
が
強
い
の
で
１
５
０

㍍
以
上
離
れ
る
、
地
元
住
民
に
迷
惑
を
か
け
な

い
な
ど
観
察
者
の
マ
ナ
ー
も
大
切
で
す
。
舞
鶴

は
希
少
種
を
含
め
２
０
０
種
近
く
の
鳥
類
が

い
ま
す
。
そ
し
て
湿
地
生
態
系
の
頂
点
の
コ
ウ

ノ
ト
リ
が
い
る
こ
と
は
、
そ
れ
を
支
え
る
昆
虫

や
両
生
類
や
爬
虫
類
が
い
て
、
自
然
の
豊
か
さ

の
証
明
に
な
り
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
環
境
の
こ

と
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い

で
す
。

今
年
の
２
月
か
ら
息
子
た
ち
と
一
緒
に
住
ん

で
い
ま
す
。広
報
ま
い
づ
る
や
新
聞
で
市
の
三

世
代
同
居
の
補
助
金
を
見
つ
け
、タ
イ
ミ
ン
グ

良
く
活
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。私
も
仕
事

を
続
け
て
い
ま
す
が
、休
日
は
農
業
も
し
て
い

て
息
子
や
孫
が
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。孫
の
よ

う
な
小
さ
い
子
が
い
る
と
近
所
の
人
も
た
く
さ

ん
話
に
来
て
く
れ
ま
す
。若
い
人
が
い
る
と
地

域
が
明
る
く
な
る
の
で
い
い
で
す
ね
。孫
が
幼

稚
園
で
習
っ
て
き
た
歌
を
歌
っ
て
く
れ
る
の
が

毎
日
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
の
た
め
に
若
い
人
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

高
専
と
し
て
複
数
の
居
住
促
進
住
宅
に
携
わ

る
こ
と
で
ス
タ
ッ
フ
が
育
ち
、い
い
も
の
が
で

き
る
な
ど
教
育
の
質
も
上
が
っ
て
い
ま
す
。１

戸
の
住
宅
を
改
修
し
て
１
組
の
住
民
が
入
る
と

い
う
こ
と
は
空
き
家
全
体
の
問
題
と
し
て
は
小

さ
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
こ
に
地
域
の

人
が
結
び
つ
く
こ
と
で
１
組
の
出
来
事
で
は
な

く
広
が
り
が
で
き
ま
す
。空
き
家
も
使
え
な
い

状
態
で
放
っ
て
お
く
の
で
は
な
く
、活
用
し
や

す
い
環
境
に
で
き
れ
ば
新
し
い
住
み
方
や
次
世

代
の
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
せ
ま
す
。整
備
さ
れ

て
空
い
て
い
る
家
な
ら
ま
ち
の
ゆ
と
り
に
も
な

り
、い
ろ
い
ろ
な
も
の
に
化
け
る
可
能
性
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

田
中
彩
子
さ
ん
が
文
化
親
善
大
使
に
就
任
さ

れ
た
こ
と
は
プ
ロ
の
歌
声
に
触
れ
る
機
会
が
で

き
、子
ど
も
達
に
と
っ
て
い
い
経
験
に
な
る
と

思
い
ま
す
。委
嘱
式
の
ス
ピ
ー
チ
も
素
敵
で「
自

分
ら
し
く
曲
げ
な
い
意
思
」な
ど
夢
を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ
、生
の
歌
声
の
迫

力
は
、言
葉
で
教
え
る
だ
け
で
は
伝
わ
ら
な
い

音
楽
の
深
み
や
情
熱
を
感
じ
て
も
ら
え
た
と
思

い
ま
す
。今
後
、オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
を
交
え
て「
市

民
の
第
九
」を
合
唱
し
ま
す
が
、練
習
で
一
緒

に
歌
う
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
子
ど

も
達
の
成
長
に
つ
な
が
り
そ
う
で
楽
し
み
で
す
。

希
望
者
全
員
が
合
唱
に
参
加
す
る
チ
ャ
ン
ス
が

あ
っ
た
の
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か
ら
、子
育
て
の
環
境

も
考
え
る
よ
う
に
な
り
帰
郷
し
ま
し
た
。庭
が

広
い
の
で
走
り
回
れ
る
し
、自
然
の
中
で
四
季

の
移
ろ
い
が
感
じ
ら
れ
る
の
で
、以
前
住
ん
で

い
た
ア
パ
ー
ト
よ
り
伸
び
伸
び
と
子
育
て
が
で

き
て
い
ま
す
。S
D
G
s
は
テ
レ
ビ
番
組
で
連

日
紹
介
さ
れ
て
い
る
の
で
少
し
知
っ
て
い
ま
す
。

陸
の
豊
か
さ
や
海
の
豊
か
さ
が
舞
鶴
に
は
あ
る

の
で
住
み
や
す
い
と
思
い
ま
す
。今
は
父
に
農

業
を
教
わ
っ
て
い
て
休
み
の
日
も
忙
し
く
、話

し
相
手
も
多
い
の
で
つ
い
つ
い
お
酒
の
量
も
増

え
て
し
ま
い
ま
す
ね
。

う
ち
は
核
家
族
で
親
の
つ
な
が
り
が
子
ど
も

の
友
達
に
も
影
響
す
る
の
で
、あ
そ
び
あ
む
や

子
育
て
ひ
ろ
ば
な
ど
に
行
っ
て
い
ま
す
。自
然

の
中
で
伸
び
伸
び
と
遊
ん
だ
り
、た
く
さ
ん
の

人
と
関
わ
っ
た
り
し
て
育
つ
こ
と
が
子
ど
も
に

と
っ
て
質
の
高
い
教
育
で
は
な
い
か
な
と
思
い

ま
す
。あ
そ
び
あ
む
は
木
の
お
も
ち
ゃ
が
た
く

さ
ん
あ
り
、外
で
も
遊
べ
る
の
で
週
２
、３
回

く
ら
い
通
っ
て
い
ま
す
。子
ど
も
に
は
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
経
験
さ
せ
て
あ
げ
た
い
の
で
、早

く
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
て
い
ろ
い
ろ
な
所
へ
連

れ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

舞
鶴
高
専
建
設
シ
ス
テ
ム
工
学
科
教
授　

尾
上　
亮
介
さ
ん

三世代同居をしている
内藤文哉さん、由佳さん、蒼太くん

あそびあむを訪問していた
巽さん一家

舞鶴中高生合同合唱団を指導する
中野 紗織さん、川﨑 美耶子さん



未来をつなぐエネルギ―
～ SDGs 達成に向けて～

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
と
し
て
Ａ
Ｉ（
人
工
知

能
）や
Ｉ
ｏ
Ｔ（
さ
ま
ざ
ま
な
モ
ノ
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
つ
な
が
る
）な
ど
の
最
新
技
術
を
活

用
し
て
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
や
助
け
合
い
、

お
互
い
を
思
い
や
る「
共
助
」の
仕
組
み
を
つ

く
り
、地
域
課
題
を
解
決
す
る
未
来
型
の
ス

マ
ー
ト
な
ま
ち
の
実
現
に
向
け
、さ
ら
な
る

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
現
在
進
め
て
い
る
取
り
組
み
の
１
つ
で
あ

る
、持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り（
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
向
上
へ
の
挑
戦
）を
紹
介
し

ま
す
。

《
生
活
環
境
課
》

　
国
は
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
施
策
に
つ
い
て
、

２
０
５
０
年
ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出

を
実
質
ゼ
ロ
に
す
る「
脱
炭
素
社
会
の
実
現
」

を
目
指
す
こ
と
を
宣
言
し
、省
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
徹
底
し
、再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
最
大

限
導
入
す
る
こ
と
、ま
た
、安
全
最
優
先
で
原

子
力
政
策
を
進
め
る
こ
と
で
、安
定
的
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
供
給
を
確
立
す
る
と
い
う
方
向
性

を
示
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
の
環
境
施
策
で
は「
第
７
次
舞
鶴
市

総
合
計
画
」に
基
づ
き「
低
炭
素
化
の
推
進
」

や「
環
境
価
値
を
創
造
す
る
ま
ち
」を
掲
げ
、

社
会
と
環
境
と
経
済
が
調
和
し
た
持
続
可
能

な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、国
な
ど
の
支
援
を
得
な
が
ら
、再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産
地
消
の
取
り
組
み
な

ど
を
推
し
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
し

た
持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
の
た
め
、本
市
で

は
、２
０
２
１
～
２
０
３
０
年
度
ま
で
の
10
年

間
を
計
画
期
間
と
し
た「
舞
鶴
市
地
域
エ
ネ
ル

ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
」を
策
定
し
ま
し
た
。

　
本
ビ
ジ
ョ
ン
は
、地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
わ

る
目
指
す
べ
き
姿
、施
策
の
方
向
性
、達
成
す

べ
き
数
値
目
標
を
地
域
全
体
で
共
有
し
、一
体

と
な
っ
て
取
り
組
む
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を

取
り
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
は「
環
境
」

「
社
会
」「
経
済
」が
好
循
環
す
る
仕
組
み
を
地

域
全
体
で
構
築
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、本

市
に
あ
る
、日
本
海
側
の
重
要
港
湾
で
あ
る
京

都
舞
鶴
港
、も
の
づ
く
り
な
ど
の
産
業
基
盤
、

豊
か
な
自
然
な
ど
、恵
ま
れ
た
地
域
資
源
を
最

大
限
に
生
か
し
た
取
り
組
み
を
進
め
る
こ
と

で
、全
国
の
地
方
都
市
の
モ
デ
ル
と
な
る
ま
ち

づ
く
り
が
展
開
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
市
民
や
事
業
者
、教
育
機
関
な
ど
、多
様
な

主
体
と
連
携
し
、本
ビ
ジ
ョ
ン
を
推
進
。持
続

可
能
な
社
会
を
目
指
し
て「
地
域
の
人
と
資
源

を
つ
な
げ
、新
た
な
環
境
価
値
を
創
造
す
る
ま

ち『
舞
鶴
』」の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

�
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定
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令
和
２
年
度
に「
舞
鶴
文
化
公
園
体
育
館

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入
実
装
事
業
」と

し
て
、オ
ム
ロ
ン
ソ
ー
シ
ア
ル
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

ン
ズ
㈱
と
連
携
し
、太
陽
光
発
電
設
備
や
蓄
電

池
、Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
器
具
設
備
な
ど
の
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
省
エ
ネ
設
備
を
文
化
公
園

体
育
館
に
導
入
。
こ
れ
に
よ
り
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
自
給
率
を
高
め
、温
室
効
果
ガ

ス
排
出
量
の
抑
制
が
で
き
ま
す
。ま
た
、同
体

育
館
は
避
難
所
に
指
定
し
て
お
り
、災
害
時

に
自
立
的
な
電
源
に
よ
り
照
明
・
通
信
機
器

な
ど
の
使
用
が
で
き
る
な
ど
、防
災
機
能
の

強
化
を
図
る
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、Ｅ
Ｍ
Ｓ(

エ
ネ
ル
ギ
ー
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
シ
ス
テ
ム)

を
導
入
し
て
設
備
の
運
用

改
善
を
図
る
と
と
も
に
、発
電
デ
ー
タ
を
見

え
る
化
し
、環
境
学
習
の
場
と
し
て
も
活
用

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、こ
れ
ま
で
に
中
総
合
会
館
、⻄
総
合

会
館
、大
浦
会
館
、加
佐
公
民
館
、南
公
民
館

　エネルギーを起点とした地域
創生事業で、2019 年から市と
連携し舞鶴版 Society5.0 エネル
ギーチームの中で、2030 年舞鶴

市公共施設 RE100（公共施設の電力を地域の再生可能エ
ネルギーで賄う）を目指して取組を進めています。
　本件はその第 1 弾ですが、特に再エネ率向上・防災強
化と経済性の両立に苦労しました。具体的には、本設備
導入前よりエネルギーコスト（電気代）が下がる設計を
実施、徹底的なコスト削減を図りました。ただしデザイ
ン的価値も両立したいと思い、見える化画面デザインは、
芸術専攻大学卒の私自身が実施しました。ぜひ、体育館
に訪れた際は入口の見える化モニターをご覧ください。
　国は今年 4 月に 2030 年における温室効果ガス削減目
標を 26㌫から 46㌫への引き上げなどを表明し、脱炭素
化の流れは一気に加速しています。この世界的課題に、
舞鶴から日本、そして世界へと新たな地域エネルギーを
起点とした地域脱炭素化展開を、市と共にチャレンジし
ていきます。今後もご期待いただくとともに、引き続き
ご理解・ご支援のほど、よろしくお願いいたします。

�
公
共
施
設
へ
の
再
エ
ネ
の
導
⼊

な
ど
に
太
陽
光
発
電
設
備
を
導
入
す
る
な
ど
、

公
共
施
設
へ
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導

入
を
進
め
て
い
ま
す
。

▲文化公園体育館に導入した再エネ・省エネ設備
（左上）EMS でエネルギーの使用状況の把握・管理、情報の見
える化を実現 

（左下）太陽光パネルで再生可能エネルギー自給率が向上
（右上）蓄電池とパワーコンディショナーで災害時でも電気が
使用可能に

（右下）LED 照明で省エネや二酸化炭素などの削減に

オムロンソーシアル
　　　ソリューションズ㈱

吉森健人さん

IN
TE

R
VI

EW

事業スキーム（計画・枠組み）

❖オムロンソーシアルソリューションズ
㈱が設備を導入し保有

❖市が設備をリース契約で10年間使用
　（電気料金の削減でリース料を確保）
❖10年後、設備は無償譲渡

導入設備

❖太陽光パネル…32㌔㍗
❖蓄電池…58㌔㍗時
❖LED照明…450台
❖EMS…稼働状況の見える化（モニター）

など

9
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～
舞
鶴
市
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
か
ら
～

確
保
す
る
役
割
を
担
っ
て
お
り
、災
害
時
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
が
可
能
と
な
る
備
え
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、災
害
発
生
時
だ
け

で
な
く
、平
時
で
も
地
域
で
創
っ
た
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
選
択
し
て
利
用
す
る
た
め
の
情
報
や

設
備
整
備
な
ど
、再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

上
手
に
活
用
す
る
た
め
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
が

重
要
で
す
。

※
リ
ダ
ン
ダ
ン
シ
ー
…
自
然
災
害
な
ど
で
の

障
害
発
生
時
に
備
え
、あ
ら
か
じ
め
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
な
ど
の
多
重
化
や
予
備
の
手
段
が

用
意
さ
れ
て
い
る
状
態

　
市
で
創
ら
れ
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、

バ
イ
オ
マ
ス
発
電
や
太
陽
光
発
電
な
ど
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、港
湾
部
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

多
く
利
用
し
て
い
る
工
場
が
立
地
し
、工
場

か
ら
排
出
さ
れ
る
廃
熱
も
多
く
存
在
し
て
い

ま
す
。こ
れ
ら
の
地
域
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
上

手
に
活
用
し
、経
済
側
⾯
が
目
指
す
社
会
を

実
現
さ
せ
る
た
め
の
戦
略
を「
戦
略
Ⅳ
：
地

域
に
根
差
し
た
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
業

の
促
進
」と
設
定
。

　
市
が
中
心
と
な
り
、教
育
機
関
や
事
業
者

な
ど
と
連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
環
境
側
⾯
・
社
会
側
⾯
・
経
済
側
⾯
で
質

の
高
い
市
民
生
活
を
維
持
し
、地
域
資
源
を

う
ま
く
活
用
す
る
こ
と
で
、将
来
世
代
に
、よ

り
良
好
な
環
境
を
継
承
し
、新
た
な
価
値
や

産
業
が
創
出
さ
れ
て
い
く
社
会
が
形
成
さ
れ

る
地
域
を
目
指
し
ま
す
。

　
脱
炭
素
化
に
向
け
て
、市
内
の
全
関
係
者

（
市
民
・
事
業
者
・
教
育
機
関
等
・
市
）が
実

行
す
べ
き
基
本
的
な
戦
略
を「
戦
略
Ⅰ
：
新

た
な
環
境
ス
タ
イ
ル
へ
の
適
応
」と
設
定
。

　
市
内
の
全
関
係
者
が
新
し
い
環
境
価
値
の

も
と
で
、新
た
な
生
活
や
企
業
ス
タ
イ
ル
に

適
応
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
安
全
・
安
心
で
、便
利
で
暮
ら
し
や
す
い

社
会
を
実
現
さ
せ
る
た
め
の
戦
略
と
し
て「
戦

略
Ⅱ
：
災
害
時
に
お
け
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給

体
制
」「
戦
略
Ⅲ
：
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
利

活
用
に
向
け
た
イ
ン
フ
ラ
整
備
」の
構
築
を

設
定
。

　
本
市
は
、台
⾵
や
豪
⾬
に
よ
る
⽔
害
・
⼟

砂
災
害
が
多
く
な
っ
て
い
る
ほ
か
、太
平
洋

側
の
大
災
害
時
の
リ
ダ
ン
ダ
ン
シ
ー（
※
）を

舞
鶴
の
未
来
予
想
図

�
環
境
側
面（
脱
炭
素
化
）

�
社
会
側
面（
防
災
力
強
化
）

�
経
済
側
面（
地
域
活
性
化
）

持続可能な社会を目指して、地域の人と資源をつなげ、
新たな環境価値を創造するまち「舞鶴」

地域内の避難所等に
は、再生可能エネル
ギーと畜エネルギー
が整備され、災害に
よって商用電力が停
止した場合にもエネ
ルギーが供給できる
市民にとって安全・
安心な社会を目指す

最先端のICT・IoT技
術を活用し、エネル
ギー情報を収集・活
用し、平常時はもと
より、災害時にも安
全・安心な便利で暮
らしやすい社会を目
指す

地域の資源と資金が
地域内で循環し、既
存の地場産業だけで
なく、新しい個性豊
かな産業が地域内で
展開され、地域の経
済が自立した社会を
目指す

防災力強化 地域活性化脱炭素化

省エネや再生可能エ
ネルギーを効果的に
取り入れることで、
地域で消費するエネ
ルギーから、二酸化
炭素を排出しない、
クリーンで環境にや
さしい社会を目指す

将来
目標像

環境側面 経済側面社会側面

102021 広報まいづる 7月号



無理をしない新しいスマートなライフスタイルへの挑戦
家庭でエネルギー消費量を把握

私たちにできること

省エネ行動を実施する
ための第一歩として、
検針票や電力会社など
のウェブサイトやアプ
リなどで家庭でのエネ
ルギー消費量を把握す
る。

照明の LED 化や使わ
ない照明の消灯、冷暖
房の温度設定、その他
家庭での節電対策で効
果的な省エネを実施す
る。

効果的な省エネ行動

再生可能エネルギーや蓄電池などを
積極的に導入

家庭や事業所などでも
自 ら エ ネ ル ギ ー を 創
り、使うため、太陽光
発電や太陽熱の利用促
進、バイオマスを活用
したボイラーやストー
ブ、蓄電池を導入する。

ガソリン車などから EV への買い替えや
V2H システムの導入

エコな車への買い替え
や、太陽光発電の電気
を最大限活用するた
め、EV などを蓄電池
として活用できるシス
テムを導入する。

11

徹底した省エネの実施

EV充電スタンド・水素ステージョンなどの整備
EV( 電気自動車）や FCV（燃料電池自動車）
の普及、EV 充電スタンド・水素ステーショ
ンなどのインフラ整備への取組

市内のさまざまな情報
を「見える化」し、情
報を有効活用していく
ための情報サービス産
業を構築

情報の見える化・提供

再生可能エネルギーの導入

家庭でも積極的に再生可
能エネルギーや蓄電池を
導入

再生可能エネルギーの積極利用
や徹底した省エネ
V2H（※）の導入や高効率で
省エネ性能の高い設備の積極
的な導入
※ V2H…災害時などに EV に
蓄えられた電力を家庭に供給
するシステム

エネルギーの地産地消
安定した再生可能エ
ネルギーとなる木質
バイオマス発電所な
どの電力を活用し、
地域内で創出した電
力を地域内で活用

廃熱の利活用

工場などから排出される廃熱を有
効活用し、熱エネルギー自給率の
向上を目指す

【エネルギーマネジメント】
市が中心となり、市民や事業
者、教育機関などと連携

連携

自立・分散型エネルギーシステムの導入
防災拠点施設へ、災害時
にも電力を供給できる自
立・分散型エネルギーシ
ステムを導入するビジネ
スモデルを構築

ソーラーシェアリング
農地で営農しながら
太陽光発電設備を設
置。作物の販売収入
に加え、売電収入が
得られる。発電電力
で経費削減も可能

将来目標像を実現するための取り組み例

【特集】未来をつなぐエネルギー



　
カ
レ
ー
を
は
じ
め
海
軍
の
料
理
レ
シ
ピ
が
記

載
さ
れ
て
い
る「
海か

い
ぐ
ん
か
っ
ぽ
う
じ
ゅ
つ
さ
ん
こ
う
し
ょ

軍
割
烹
術
参
考
書
」「
海か

い
ぐ
ん軍

四よ
ん
と
う等
主し

ゅ
け
い
へ
い
ち
ゅ
う
ぎ
ょ
う
き
ょ
う
か
し
ょ

計
兵
厨
業
教
科
書
」「
海か

い
ぐ
ん
ち
ゅ
う
ぎ
ょ
う
か
ん
り

軍
厨
業
管
理

教き
ょ
う
か科
書し

ょ

」は
、当
時
の
味
や
日
本
の
食
文
化
の
近

代
化
の
歴
史
を
語
っ
て
く
れ
る
貴
重
な
資
料
で
、

舞
鶴
市
に
原
本
が
現
存
し
て
い
ま
す
。そ
の
中

に「
甘あ

ま
に煮
」と
記
さ
れ
て
い
る
の
が
、家
庭
料
理

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
愛
さ
れ
て
い
る「
肉

じ
ゃ
が
」で
す
。

　
今
か
ら
１
２
０
年
前
の
明
治
34
年
、海
軍
舞

鶴
鎮
守
府
初
代
司
令
長
官
と
し
て
赴
任
し
た
東

郷
平
八
郎
は
、イ
ギ
リ
ス
で
食
べ
た
ビ
ー
フ
シ

チ
ュ
ー
の
味
を
忘
れ
ら
れ
ず
、部
下
に
命
じ
て
作

ら
せ
た
の
で
す
が
、ワ
イ
ン
も
デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー

ス
も
な
い
中
で
、醤
油
と
砂
糖
で
味
付
け
し
た
の

が
肉
じ
ゃ
が
の
ル
ー
ツ
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。こ
れ
が
、舞
鶴
が
肉
じ
ゃ
が
発
祥
の
地

と
言
わ
れ
る
由
縁
で
す
。

舞
鶴
生
ま
れ
の
お
ふ
く
ろ
の
味

海
軍
料
理
元
祖
肉
じ
ゃ
が

― 

歴
史
と
共
に
召
し
上
が
れ 

―

肉
じ
ゃ
が
は
海
軍
の

　
　
　
　

柔
軟
な
知
恵
の
結
晶

　
右
上
の
と
お
り
、海
軍
の
料
理
教
科

書
に
は
細
か
な
材
料
の
分
量
や
切
り
方

ま
で
は
載
っ
て
い
ま
せ
ん
。こ
れ
は
海

軍
の
特
徴
で
、船
で
さ
ま
ざ
ま
な
所
へ

移
動
し
て
い
る
た
め
、い
つ
も
決
ま
っ

た
材
料
や
調
味
料
が
な
い
か
ら
で
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ら
⼟
地
に
よ
っ
て
種
類

も
違
い
、季
節
に
よ
っ
て
大
き
さ
も
違

い
ま
す
。今
あ
る
も
の
で
最
大
限
に
栄

養
が
あ
り
お
い
し
い
も
の
を
作
っ
て
い

た
海
軍
の
知
恵
の
結
晶
が
海
軍
レ
シ
ピ

な
の
で
す
。

　
海
上
自
衛
隊
の
カ
レ
ー
の
味
が
艦
ご

と
に
違
う
の
も
、そ
の
せ
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

海
軍
直
伝「
甘
煮
」

材
料　
生
牛
肉
、蒟
蒻
、馬
鈴
薯
、

玉
葱
、胡
麻
油
、砂
糖
、醤
油

一
、油
入
れ
送
気

二
、三
分
後
生
牛
肉
入
れ

三
、七
分
後
砂
糖
入
れ

四
、一
〇
分
後
醤
油
入
れ

五
、一
四
分
後
蒟
蒻
、馬
鈴
薯
入
れ

六
、三
一
分
後
玉
葱
入
れ

七
、三
四
分
後
終
了

▲甘煮が掲載されている
「海軍厨業管理教科書」

肉
じ
ゃ
が
ま
つ
り
実
行
委
員
会

推
奨
の
分
量
と
切
り
方［
４
人
分
］

　
時
間
は
海
軍
直
伝
の
と
お
り
。

❖
牛
肉（
薄
切
り
）…
１
６
０
㌘

❖
糸
コ
ン
ニ
ャ
ク（
良
く
⽔
を
切
る
）…
80
㌘

❖
ジ
ャ
ガ
イ
モ（
皮
を
む
い
て
正
味
）…

４
０
０
㌘

❖
玉
ネ
ギ（
皮
を
む
い
て
正
味
）…
１
６
０
㌘

❖
ご
ま
油
…
少
　々
❖
砂
糖
…
大
さ
じ
４

❖
濃
口
し
ょ
う
ゆ
…
大
さ
じ
３
強

▪
追
加
で
お
い
し
く

❖
ニ
ン
ジ
ン（
皮
を
む
い
て
正
味
）…
60
㌘
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
一
緒
に
入
れ
る

❖
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
…
少
々
、容
器
に
盛

り
付
け
た
肉
じ
ゃ
が
に
散
ら
す

※
作
り
方
は
市
公
式
ム
ー
ビ
ー

チ
ャ
ン
ネ
ル
で
公
開
中
。

調理時間：計34分
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▪
ア
レ
ン
ジ
し
た
肉
じ
ゃ
が
！

　
す
っ
か
り
家
庭
の
味
の
定
番
と
な
っ
た
肉
じ
ゃ

が
で
す
が
、家
庭
に
よ
っ
て
作
り
方
は
多
種
多
様
。

海
軍
が
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
よ

う
に
、家
庭
で
も
肉
じ
ゃ
が
を
ア
レ
ン
ジ
し
た

も
の
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。肉
じ
ゃ

が
ま
つ
り
実
行
委
員
会
か
ら「
韓
国
⾵
肉
じ
ゃ
が
」

「
中
華
⾵
肉
じ
ゃ
が
」…
と
い
く
つ
か
レ
シ
ピ
を

紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。中
で
も
今
の
時
期

に
お
す
す
め
な
の
が
韓
国
⾵
肉
じ
ゃ
が
。い
つ

も
の
肉
じ
ゃ
が
に
ひ
と
手
間
。牛
肉
と
一
緒
に

ニ
ン
ニ
ク
を
炒
め
て
、最
後
に
玉
ネ
ギ
を
入
れ

た
後
に
ニ
ラ
を
入
れ
て
１
分
で
火
を
止
め
ま
す
。

お
好
み
で
仕
上
げ
に
コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン
を
入
れ
る

と
一
層
味
が
引
き
立
ち
ま
す
。ス
タ
ミ
ナ
が
付

く
韓
国
⾵
肉
じ
ゃ
が
で
夏
を
元
気
に
乗
り
切
っ

て
！

　肉じゃがを広める活動で、東郷平八郎が初め
てビーフシチューを食べたイギリスの軍港ポー
ツマス市にも行ったことがあります。肉じゃが
はポーツマスでも大人気で、世界中でも認めら
れるおいしいごちそうなのだと自信を持ちまし
た。活動を知った、北海道のジャガイモ農家の方
から「スノーマーチ」という種類のジャガイモを
定期的にいただくなど支援していただき、とて
もうれしく思っています。中学生でも作れるよ
うにと家庭科の時間に出前授業も行っています
が「すぐできて簡単やん！」「お客さんが来た時
につくったらおいしいと喜ばれた！」などの声
もあります。レシピ通り作ると34分間で完成す
るのも時短でいいですね。今回のアレンジレシ
ピもそうですが、海軍の知恵は新しいものを取
り入れて進化していく柔軟さがあります。肉じゃ
がを通してまちが元気に、明るくなるといいな
と思って活動を続けていきます。

「肉じゃが」でまちを元気に

▲韓国風肉じゃが

肉じゃがまつり
実行委員会

みんなでつくろう！舞鶴の新名物
「肉じゃが」 アレンジアイデア大募集

発
祥
の
ま
ち
で
進
化
す
る
肉
じ
ゃ
が

▪
肉
じ
ゃ
が
を
リ
メ
イ
ク
！

　
食
べ
き
れ
な
か
っ
た
肉
じ
ゃ
が
を
美
味
し
く

食
べ
る
知
恵
を
肉
じ
ゃ
が
ま
つ
り
実
行
委
員
会

に
尋
ね
る
と「
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
」「
生
春
巻
き
」「
お

好
み
焼
き
」「
オ
ム
レ
ツ
」…
と
ど
ん
ど
ん
ア
レ
ン

ジ
レ
シ
ピ
が
。ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
は
余
っ
た
肉
じ
ゃ

が
に
キ
ュ
ウ
リ
、ト
マ
ト
、マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
加
え

て
混
ぜ
る
だ
け
。生
春
巻
き
は
余
っ
た
肉
じ
ゃ

が
と
き
ゅ
う
り
、サ
ニ
ー
レ
タ
ス
を
春
巻
き
の
皮

で
巻
く
だ
け
と
と
っ
て
も
簡
単
。肉
じ
ゃ
が
の

段
階
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
素
材
に
味
が
染
み

▲肉じゃが生春巻き（上）と
　肉じゃがポテトサラダ（下）

て
い
る
の
で
、そ
の
ま
ま
で
も
お
い
し
い
の
が
魅

力
で
す
ね
。

　舞鶴市民が考えた肉じゃがのアレンジアイデア
を募集。いただいたアイデアを市内のレストランや
居酒屋に提供。新商品としてデビューするかも⁉
　応募いただいた人に抽選で「海軍舞鶴鎮守府開庁
120年記念バッジ」「海軍式珈琲袋」をプレゼント。

【部門】❖肉じゃがリメイク部門…余った肉じゃがを
おいしくリメイクしたレシピを募集
❖アレンジ肉じゃが部門…肉じゃがの味付けなど
肉じゃがを作る工程の工夫を募集

【応募方法】「はがき（〒625 ‐ 8555（住所不要）舞鶴
市役所観光振興課あて）」か「市ホームページ（右下
コードからアクセス可）」で①アレンジのアイデア 
②住所 ③氏名（ふりがな）④年齢 ⑤電話番号 などを
記入し、７月31日㈯までに観光振興課へ。
※応募いただいたアイデアは市ホームページで公開。

それをもとに市内の飲食店や
事業者がさらにアレンジし、市
内で提供されることがありま
す。個人情報はプレゼ
ントの発送にのみ使
用します。

海軍料理元祖肉じゃが
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市
か
ら
の
通
知
・
発
送

▪
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

　
新
し
い
証（
橙
色
）を
7
月
中
旬
～
下
旬
に
送

付
。新
し
い
証
は
受
取
日
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

旧
証（
う
ぐ
い
す
色
）は
8
月
1
日
㈰
以
降
使
用

で
き
ま
せ
ん
。

▼
詳
し
く
は
、保
険
医
療
課（
☎
66・１
０
７
５
）へ
。

▪
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
納
入
通
知
書
と

保
険
料
額
決
定
通
知
書

　
今
年
度
の
納
入
通
知
書
と
保
険
料
額
決
定
通

知
書
を
7
月
中
旬
に
送
付
。

▼
詳
し
く
は
、保
険
医
療
課（
☎
66・１
０
７
５
）へ
。

▪
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
軽
減
率
変
更

　
特
例
的
に
実
施
し
て
き
た
軽
減
率
が
変
わ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、７
月
中
旬
送
付
の
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
と
被
保
険
者

証
に
同
封
さ
れ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
掲
載
。

▼
詳
し
く
は
、保
険
医
療
課（
☎
66・１
０
７
５
）へ
。

▪
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
限
度

額
適
用
認
定
証
の
更
新

　
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」と「
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」は
７
月
31
日
㈯
が

有
効
期
限
。更
新
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す（
後

期
高
齢
者
医
療
の
人
は
手
続
き
不
要
）。
新
し

い
証
は
７
月
中
旬
に
発
送
予
定
。

▼
詳
し
く
は
❖
国
民
健
康
保
険
…
保
険
医
療
課

（
☎
66
・
１
０
０
３
）❖
後
期
高
齢
者
医
療
…
同

課（
☎
66
・
１
０
７
５
）へ
。

�
国
民
健
康
保
険（
国
保
）高
齢
受
給
者
証

　
新
し
い
証
を
７
月
下
旬
に
送
付
。

【
対
象
】70
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
を
交
付
し
て
い
る
人

▼
詳
し
く
は
、保
険
医
療
課（
☎
66・１
１
０
６
）へ
。

子
ど
も
・
若
者
健
全
育
成
事
業
補
助
金

子
ど
も
・
若
者
の
健
全
な
育
成
・
支
援
に
関

す
る
事
業
活
動
に
助
成
。

【
対
象
・
内
容
】５
人
以
上
で
構
成
す
る
市
内
の

民
間
団
体
な
ど
が
取
り
組
む
自
然
体
験
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
非
行
防
止
・
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
な

ど
の
経
費

【
補
助
率
】対
象
経
費
の
２
分
の
１（
上
限
額
10
万
円
）

【
申
し
込
み
方
法
】８
月
６
日
㈮
ま
で
に
所
定
の

用
紙（
子
ど
も
支
援
課
な
ど
に
備
え
付
け
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
、同
課（
☎
66
・
1
0
0
8
）へ
。

妊
産
婦
歯
科
健
診

　
母
親
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
の
た
め
、必
ず
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

【
期
間
】母
子
手
帳
交
付
時
か
ら
出
産
後
１
年
間

【
場
所
】市
内
協
力
歯
科
医
療
機
関

【
対
象
】市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
妊
産
婦

※
歯
科
治
療
中
の
人
は
対
象
外

【
申
し
込
み
方
法
】電
話
で
協
力
歯
科
医
療
機
関

へ
直
接
予
約
を
。

▼
詳
し
く
は
、健
康
づ
く
り
課（
☎
65・０
０
６
５
）へ
。

女
性
の
た
め
の
が
ん
検
診

�
乳
が
ん
検
診

【
対
象
】来
年
３
月
31
日
㈭
で
、40
歳
以
上
の
女
性

【
料
金
】１
，５
０
０
円（
市
国
保
加
入
者
、40
歳
、41

歳
、50
歳
、60
歳
と
70
歳
以
上
の
人
な
ど
は
無
料
）

�
子
宮
頸
が
ん
検
診

【
対
象
】来
年
３
月
31
日
で
、20
歳
以
上
の
女
性

【
料
金
】１
，６
０
０
円（
市
国
保
加
入
者
、70
歳

以
上
の
人
な
ど
は
無
料
）

《
共
通
》【
日
時
】来
年
３
月
31
日
ま
で

【
場
所
】市
内
の
実
施
医
療
機
関

【
そ
の
他
】受
診
間
隔
は
２
年
に
１
回

【
申
し
込
み
方
法
】受
診
者
が
直
接
予
約（
受
診

券
、健
康
保
険
証
な
ど
を
持
参
）

▼
詳
し
く
は
、健
康
づ
く
り
課（
☎
65・０
０
６
４
）へ
。

夏
休
み
に
麻
し
ん
・
風
し
ん
の
予
防
接
種
を

　
冬
に
な
る
と
感
染
症
が
流
行
す
る
な
ど
体
調

を
崩
す
こ
と
が
多
く
な
り
、予
防
接
種
を
受
け

る
機
会
を
逃
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。麻
し
ん
・

⾵
し
ん
を
防
ぐ
に
は
予
防
接
種
が
最
も
有
効
で

あ
る
た
め
、夏
休
み
期
間
中
に
予
防
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

❖
１
期
…
１
歳
の
誕
生
日
～
２
歳
の
誕
生
日
の

前
日
❖
２
期
…
平
成
27
年
４
月
２
日
～
平
成
28

年
４
月
１
日
生
ま
れ

▼
詳
し
く
は
、健
康
づ
く
り
課（
☎
65・０
０
６
５
）へ
。

深
夜
時
間
帯
に
斎
場
の
仮
予
約
を

電
話
で
受
け
付
け
し
ま
す

　
22
時
～
翌
日
８
時
30
分
に
斎
場
の
仮
予
約
が

電
話
で
可
能
に
な
り
ま
し
た
。電
話
予
約
は
本

庁
宿
直（
☎
62
・
２
３
０
０
）で
受
け
付
け
ま
す

（
本
庁
宿
直
で
は
22
時
以
降
の
来
庁
に
よ
る
受

付
も
可
）。

※
22
時
～
翌
日
８
時
30
分
以
外
は
電
話
予
約
は

で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。
斎

場
の
予
約
時
間
ま
で
に
、必
ず
窓
口
で
死
亡

届
の
届
け
出
と
斎
場
使
用
許
可
証
の
受
け
取

り
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、市
民
課（
☎
66
・
１
０
０
２
）へ
。

舞
鶴
市
都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

【
日
時
】７
月
12
日
㈪
15
時
か
ら

【
場
所
】市
役
所
本
館

【
内
容
】次
の
案
に
つ
い
て
京
都
府
へ
案
の
申
し

出
を
す
る
こ
と
を
諮
問

❖
舞
鶴
都
市
計
画
区
域
区
分
の
変
更（
上
・
下

福
井
地
区
、安
岡
地
区
）…
市
街
化
区
域
か
ら
市

街
化
調
整
区
域
に
変
更

▼
詳
し
く
は
、都
市
計
画
課（
☎
66・1
0
4
8
）へ
。

市の人口と世帯数
人口  78,325 人（-127 人）　世帯  34,134 世帯（-43 世帯）

男  39,172 人（-89 人）　女  39,153 人（-38 人）　※令和３年６月１日現在の推計人口。（　）内は前月比

暮
ら
し
の
情
報
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都
市
計
画
変
更
案
作
成
に
ご
意
見
を

　
市
内
在
住
か
変
更
内
容
の
利
害
関
係
者
は
公

述
申
出
書
の
提
出
で
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

【
期
間
】７
月
20
日
㈫
～
８
月
３
日
㈫

【
変
更
内
容
】❖
京
都
府
決
定
…
舞
鶴
都
市
計
画

区
域
区
分
の
変
更（
上
・
下
福
井
地
区
、安
岡
地

区
）❖
舞
鶴
都
市
計
画
用
途
地
域
の
変
更（
上
・

下
福
井
地
区
、安
岡
地
区
）

【
原
案
の
閲
覧
、都
市
計
画
案
の
縦
覧
場
所
】

❖
京
都
府
決
定
…
府
都
市
計
画
課
、中
丹
東

⼟
木
事
務
所
、市
都
市
計
画
課
、⻄
支
所
、加

佐
分
室
、中
公
民
館
、南
公
民
館（
申
出
書
の

提
出
は
府
都
市
計
画
課
）

❖
舞
鶴
市
決
定
…
市
都
市
計
画
課
、⻄
支
所
、

加
佐
分
室
、中
公
民
館
、南
公
民
館（
申
出
書

の
提
出
は
市
都
市
計
画
課
）

※
公
述
申
請
書
の
提
出
が
あ
れ
ば
８
月
11
日
㈬

14
時
か
ら
市
役
所
本
館
で
公
聴
会
を
開
催
。

▼
詳
し
く
は
、都
市
計
画
課（
☎
66・1
0
4
8
）へ
。

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

令
和
２
年
度
の
運
用
実
績

　
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
令
和
２

年
度
運
用
実
績
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

《
情
報
公
開
制
度
》

行
政
文
書
の
開
示
請
求
件
数
は
１
３
０
件（
元

年
度
55
件
）。実
施
機
関
別
で
は
、市
長
が
１
０

くらしの情報

７
件
、教
育
委
員
会
が
15
件
、消
防
長
が
３
件
、

上
下
⽔
道
事
業
が
４
件
、病
院
事
業
が
１
件
。

請
求
に
対
す
る
決
定
は
、全
部
開
示
が
46
件
、

部
分
開
示
が
65
件
、不
開
示
が
２
件
、不
存
在

が
16
件
、存
否
応
答
拒
否
が
１
件
。な
お
、部
分

開
示
な
ど
に
対
す
る
審
査
請
求
は
４
件
で
し
た
。

開
示
請
求
の
あ
っ
た
主
な
文
書
は
次
の
と
お

り
。（ 

）内
は
担
当
部
署

�
全
部
開
示　
❖
出
張
命
令
書
兼
復
命
書（
生

活
環
境
課
）❖
危
険
物
規
制
調
査
資
料（
消

防
）ほ
か

�
部
分
開
示（
個
人
情
報
な
ど
を
除
き
開
示
）

　
❖
ほ
う
れ
ん
そ
う
票（
産
業
創
造
・
雇
用
促

進
課
）❖
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
の
入
札
に
係

る
評
価
表（
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課
）ほ
か

�
不
開
示（
法
人
等
事
業
活
動
情
報
）　

プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
方
式
の
入
札
に
係
る
参
加
者
の
業

務
提
案
書（
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課
）ほ
か

�
不
存
在（
文
書
保
有
な
し
の
た
め
）　
倉
梯
小

学
校
区
の
登
校
区
域
に
関
す
る
地
域
を
示
す

図
⾯（
学
校
教
育
課
）ほ
か

�
存
否
応
答
拒
否（
文
書
の
存
否
を
明
ら
か
に

し
な
い
で
開
示
請
求
を
拒
否
）　
児
童
連
絡

票（
学
校
教
育
課
）

《
個
人
情
報
保
護
制
度
》

個
人
情
報
の
開
示
請
求
件
数
は
14
件（
元
年

度
は
19
件
）。実
施
機
関
別
で
は
、市
長
が
12
件

（
戸
籍
証
明
請
求
書
な
ど
）、教
育
委
員
会
が
１

件（
教
育
相
談
個
人
票
な
ど
）、病
院
事
業
が
１

件（
診
療
録
）。
請
求
に
対
す
る
決
定
は
、全
部

開
示
が
４
件
、部
分
開
示
が
９
件
、不
存
在
が

１
件
で
し
た
。部
分
開
示
な
ど
に
対
す
る
審
査

請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

運
用
実
績
の
詳
細
は
、市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

の
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

《
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
の
利
用
を
》　

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
本
館
１
階
ロ

ビ
ー
）で
は
、市
政
に
関
す
る
計
画
書
や
報
告
書
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
自
由
に
閲
覧
で
き
ま
す（
コ

ピ
ー
可
。有
料
）。

ま
た
、行
政
文
書
や
自
己
情
報
の
開
示
請
求

な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、総
務
課（
☎
66
・
１
０
４
４
）へ
。

7
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

強
化
月
間

　
犯
罪
の
な
い
幸
福
で
明
る
い
社
会
を
願
う
シ

ン
ボ
ル
で
あ
る「
幸
福（
し
あ
わ
せ
）の
黄
色
い

羽
根
」を
胸
に
取
り
組
ま
れ
る
、社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
は
、犯
罪
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た

人
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、犯
罪
や
非

行
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る

全
国
的
な
運
動
で
す
。犯
罪
や
非
行
を
な
く
す

た
め
に
は
、立
ち
直
り
を
決
意
し
た
人
を
決
し

て
過
ち
に
戻
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
あ
り
、犯

罪
や
非
行
を
防
止
し
立
ち
直
り
を
支
え
る「
地

域
の
チ
カ
ラ
」が
必
要
で
す
。ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　　

《
福
祉
企
画
課
》

【
有
料
広
告
】
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夏
の
省
エ
ネ
に
ご
協
力
を

　
冷
房
な
ど
で
電
気
使
用
量
が
多
く
な
る
夏
。

エ
ア
コ
ン
の
温
度
を
28
度
に
設
定
す
る
、複
数

の
エ
ア
コ
ン
使
用
を
控
え
る
な
ど
、健
康
や
事

業
活
動
に
無
理
の
な
い
範
囲
で
の
省
エ
ネ
の
取

り
組
み
に
ご
協
力
を
。す
だ
れ
や
緑
の
カ
ー
テ

ン
を
上
手
に
活
用
す
る
こ
と
で
室
内
を
涼
し
く

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。市
役
所
で
も
９
月
30

日
㈭
ま
で「C

ク
ー
ル

O
O

L C

チ
ョ
イ
ス

HO
ICE

」の
一
環
で
弱

冷
房
や
閉
庁
時
間
の
空
調
停
止
な
ど
省
エ
ネ
に

取
り
組
み
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、生
活
環
境
課（
☎
66・1
0
6
4
）へ
。

舞
鶴
市
障
害
者
施
策
推
進
協
議
会

市
民
委
員
を
募
集

　
障
害
児
・
者
に
関
す
る
施
策
の
総
合
的
か
つ
計
画

的
な
推
進
に
つ
い
て
必
要
な
事
項
を
調
査
・
審
議
す

る
、協
議
会
の
市
民
委
員
を
募
集
。任
期
は
２
年
。

【
対
象
】市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
協
議
会
に
出

席
で
き
る
人

【
募
集
人
数
】若
干
名（
作
文
に
よ
り
選
考
）

【
申
し
込
み
方
法
】住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、

職
業
、電
話
番
号
か
フ
ァ
ク
ス
番
号
、作
文（
①

「
障
害
児
・
者
の
地
域
生
活
を
支
え
る
た
め
の

施
策
に
つ
い
て
」②「
障
害
者
の
就
業
を
促
進

す
る
た
め
の
施
策
に
つ
い
て
」③「
障
害
の
特

性
に
応
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
の
啓

発
に
つ
い
て
」の
い
ず
れ
か
１
つ
を
選
び
８
０

０
字
程
度
）を
７
月
22
日
㈷
ま
で
に
郵
送
か
フ
ァ

ク
ス
、持
参
で
障
害
福
祉
・
国
民
年
金
課（
☎

66
・
１
０
３
３
、ＦＡＸ
62
・
７
９
５
７
）へ
。

ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
柔
道
代
表
選
手
団

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
事
前
合
宿
を
実
施

　
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
柔
道
代

表
選
手
団
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

対
策
を
徹
底
の
上
、ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
の
本
市
で
、

文
化
公
園
体
育
館
を
練
習
会
場
と
し
て
事
前
合

宿
を
7
月
12
日
㈪
～
19
日
㈪
に
実
施
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
66
・
１
０

５
８
）へ
。

【
有
料
広
告
】

162021 広報まいづる 7月号

聖火リレーの今昔 ５月 25 日・26 日に府
立京都スタジアム（亀
岡市）で東京五輪の
聖火リレーが行われ、
舞鶴市のランナーも
聖火をつなぎました。
1964 年に開催された
前東京五輪の聖火リ
レーの写真も掲載し
ました。見比べてみま
しょう。

▲１人 50㍍ずつ走るランナー
（2021 年 5 月 25 日）
▶市役所前に集合するランナー

（1964 年 9 月 27 日）

◀聖火皿に点火（左が 2021 年 5 月 25 日、
右が 1964 年 9 月 27 日）



　　
市
が
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
人
材
育
成
支
援
の

一
環
と
し
て
進
め
る「
茶
の
栽
培
技
術
協
力
」。

現
地
で
は
、茶
の
試
験
栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
茶
の
栽
培
技
術
協
力
」は
、一
昨
年
、ウ
ズ
ベ

キ
ス
タ
ン
共
和
国
フ
ェ
ル
ガ
ナ
州
リ
シ
タ
ン
地

方
政
府
と
の
間
で
取
り
交
わ
し
た
人
材
育
成
に

関
す
る
覚
書
に
基
づ
き
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
３
月
、日
本
か
ら
現
地
に
茶
の
苗
木
約

中
で
、綿
花
の
栽
培
を
割
り
当
て
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、こ
れ
ま
で
商
業
的
な
茶
の
栽
培
は
、ほ
と
ん

ど
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。国
内
で
消
費

さ
れ
る
茶
葉
の
ほ
と
ん
ど
を
中
国
な
ど
か
ら
の

輸
入
に
頼
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、こ
う
し
た
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
状
況

を
改
善
し
、茶
の
国
内
生
産
に
協
力
す
る
こ
と
で
、

新
た
な
産
業
の
創
造
・
育
成
に
貢
献
し
ま
す
。

　
事
業
を
進
め
る
に
あ
た
り
、ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ

ン
で
は
、タ
シ
ケ
ン
ト
国
立
農
業
大
学
を
中
心
に
、

試
験
栽
培
地
を
選
定
し
、現
在
、生
育
デ
ー
タ
の

収
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、日
本
で
は
、現

地
事
情
や
農
業
に
精
通
し
て
い
る
東
京
農
工
大

准
教
授
の
川
端
良
子
さ
ん
や
、埼
玉
県
茶
業
研
究

所
に
茶
栽
培
の
技
術
指
導
を
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　
元
来
、茶
は
温
暖
で
湿
潤
な
地
域
で
の
栽
培
が

適
し
て
い
ま
す
が
、ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
は
冬
場
の

気
温
が
著
し
く
低
い
た
め
、試
験
栽
培
で
は
、耐

寒
性
に
優
れ
た
埼
玉
県
ゆ
か
り
の
品
種
を
採
用

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、試
験
栽
培
を
続
け
、苗
木
の
状
態
を
観

察
す
る
と
と
も
に
、現
地
の
環
境
に
あ
っ
た
栽
培

方
法
を
確
立
し
、本
格
的
な
栽
培
に
発
展
さ
せ
る

予
定
で
す
。

《
み
な
と
振
興
・
国
際
交
流
課
》

　

１
，０
０
０
本
を
輸
送
し
、同
４
月
、現
地
パ
ー

ト
ナ
ー
の
タ
シ
ケ
ン
ト
国
立
農
業
大
学
の
協
力

の
も
と
、フ
ェ
ル
ガ
ナ
州
を
含
む
４
つ
の
州
の
試

験
栽
培
地
に
苗
木
を
植
え
、現
在
、生
育
デ
ー
タ

の
収
集
と
日
本
側
の
専
門
家
に
よ
る
分
析
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
で
は
、古
く
か
ら
緑
茶
が
飲

ま
れ
て
い
ま
す
が
、旧
ソ
連
時
代
の
計
画
経
済
の

ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
で
茶
を
栽
培     

　

                  
人
材
育
成
で
技
術
協
力

東京農工大学　准教授（日本ウズベキスタン協会理事長）
川端　良子さん

INTERVIEW

　ウズベキスタンのアラル海集水域で、環
境にやさしい持続可能な農業を行うことで、
環境問題を軽減する方法を研究しています。
ウズベキスタンにも伝統的な茶の文化があ
り、世界第14位の茶の消費国です。しかし、
近年は100㌫輸入に頼っています。舞鶴市
の取り組みによって、ウズベキスタンに茶

�
舞
鶴
市
と
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
連
携

�
現
地
で
試
験
栽
培
始
ま
る

�
本
格
的
な
栽
培
に
向
け

栽培が復活することは、食料安全保障の面
からも農家の収入向上の面からも重要だと
思います。
　また、舞鶴市の人材育成支援の取り組みは、
ウズベキスタンの人たちが日本で学ぶ機会
を得る貴重なシステムです。今後、このシ
ステムが活性化することを願っています。

▲（左上）輸送した苗木（右上）ウズベキスタンの試験栽培地
　  （左下）苗木を植えるウズベキスタン人（右下）苗木の成長を確認
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舞
鶴
市

上
下
水
道
だ
よ
り

令
和
３
年
度 
上
下
水
道
事
業
予
算

持
続
可
能
な
健
全
経
営
を
基
本
に
、
快
適
で
安
心
で
き
る
暮

ら
し
と
良
好
な
水
循
環
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に

【
⽔
道
事
業
】

将
来
の
⽔
需
要
予
測
を
踏
ま
え
つ
つ
、適
正

規
模
の
施
設
へ
と
見
直
し
た
上
で
、新
⽔
道

ビ
ジ
ョ
ン
に
基
づ
き
、耐
震
性
の
あ
る
⽔
道

管
へ
の
取
り
替
え
を
行
う
な
ど
、漏
⽔
や
破

損
事
故
、に
ご
り
⽔
の
原
因
と
な
る
老
朽
化

し
た
⽔
道
管
の
更
新
や
基
幹
配
⽔
池
の
延
命

化
工
事
を
行
い
、安
全
で
安
心
な
⽔
道
⽔
の

安
定
供
給
を
目
指
し
ま
す
。

《
主
な
建
設
事
業
》

❖
配
⽔
管
布
設
工
事
…
６
億
８
，０
０
０
万
円

❖
国
道
27
号
⻄
舞
鶴
道
路
建
設
に
伴
う
送
⽔

管
移
設
工
事
…
１
億
60
万
円

❖
高
区
配
⽔
池
改
修
工
事（
外
⾯
、屋
根
補
修
）　　
　
　

…
７
，７
０
０
万
円

▲配水池から市街地へ配水している水道管の布設替状況

【
下
⽔
道
事
業
】

　
下
⽔
道
管
路
や
処
理
場
施
設
等
の
老
朽
化

に
伴
う
事
故
発
生
や
機
能
停
止
を
未
然
に
防

ぐ
た
め
、ス
ト
ッ
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画
に

基
づ
く
、点
検
・
調
査
・
修
繕
・
改
築
を
行

う
な
ど
、持
続
的
な
下
⽔
道
機
能
の
確
保
と

ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
コ
ス
ト
の
低
減
を
目
指
し

ま
す
。ま
た
、東
⻄
市
街
地
の
浸
⽔
被
害
軽
減

の
た
め
、総
合
的
な
治
⽔
対
策
を
実
施
し
、安

全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

《
主
な
建
設
事
業
》

❖
公
共
下
⽔
道
管
路
施
設
の
改
築
・
更
新
…

１
億
２
，６
２
０
万
円

❖
浄
化
セ
ン
タ
ー
施
設
の
改
築
・
更
新
…

６
億
６
，７
６
０
万
円

❖
内
⽔
排
除
ポ
ン
プ
の
整
備
…
10
億
５
０
０
万
円

▲老朽化した下水道管を正常に機能できる状態に修復する工事
写真提供：総進・友興特定建設工事共同企業体

上下水道事業に関するアンケートを実施

　上下水道事業に関するアンケートを実施
します。あなたの意見や感想を聞かせてく
ださい。
　回答いただいた人の中から抽選で下水道
マンホール図柄コースター２枚セットを５
名様にプレゼント。
※応募は１人１回、当選者は全てのアンケー
トに回答いただいた人の中から抽選で決定。
発表は発送をもって代えさせていただきます。
※いただいた感想、ご意見は、匿名で広報紙
に掲載することがあります。

【応募方法】ホームページ応募フォーム（下コー
ドからアクセス可）から。

【回答期間】７月31日㈯まで

182021 広報まいづる 7月号



　水道は舞鶴市にとって不可欠なもので、水
道なくして舞鶴市はありえないとの思いを
持って、水道事業の一端を担わせてもらって
います。そのため、日々、技術の研さんに励み、
その技術を生かし、水道工事を行っています。
　しかし、近年、私たち水道工事業者には、
若い担い手の参入がなく、技術者の高齢化が
加速し、このままでは、水道事業で果たして
きた役割を継続することが難しくなると、強
い危機感を持っています。
　この現状を個々の小さな工事業者だけで
打破するのは難しいと考え、今回「舞鶴市管
工事協同組合」を設立しました。
　今後は、組合員で知恵をしぼり汗をかくこ
とと、協同組合という大きな組織の利点を生
かし、これまでにできなかった取り組みをす
ることで、組合員である各事業者の発展を目
指しつつ、市の水道事業を支えていきたいと
考えています。

水道の未来を協同組合で
舞
鶴
市
管
工
事
協
同
組
合
が
設
立

　
実
際
に
管
の
接
続
工
事
に
携
わ
る
12
社
が
、将

来
に
わ
た
っ
て
舞
鶴
市
の
⽔
道
を
守
っ
て
い
き

た
い
と
い
う
思
い
で「
舞
鶴
市
管
工
事
協
同
組
合
」

を
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

舞鶴市管工事協同組合　
代表理事　柿野 久和さん

舞
鶴
市
上
下
水
道
事
業
審
議
会
の
委
員
を
募
集

　
上
下
⽔
道
を
利
用
さ
れ
る
皆
さ
ん
の
意
見
を

聞
き
、事
業
運
営
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、上
下
⽔

道
事
業
審
議
会
を
設
置
。今
回
、上
下
⽔
道
を
利

用
さ
れ
る
皆
さ
ん
の
代
表
と
し
て
、新
た
に
委
員

を
２
人
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人

【
募
集
人
数
】２
人　

【
任
期
】３
年

【
応
募
方
法
】住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、職
業
、

電
話
番
号
、応
募
の
動
機
を
ま
と
め
た
作
文（
様

大
⾬
の
時
に
ト
イ
レ
か
ら
ゴ
ボ
ゴ
ボ
と
音

が
し
た
ら
逆
流
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。「
⽔

の
う
」を
準
備
し
て
逆
流
に
備
え
て
く
だ
さ
い
。

①
袋
に
20
㍑
く
ら
い
の
⽔
を
入
れ
る

②
空
気
を
抜
い
て
口
を
し
っ
か
り
と
縛
り「
⽔

の
う
」を
作
る（
薄
い
袋
を
使
う
場
合
は
二

枚
重
ね
に
）

③「
⽔
の
う
」を
便
器
の
中
へ
入
れ
る

④
便
器
が
覆
わ
れ
た
ら
完
了

上
下
水
道
豆
知
識

あ
ふ
れ
る
水
に
は
水
の
う
を

式
自
由
、４
０
０
字
程
度
）を
７
月
14
日
㈬（
消
印

有
効
）ま
で
に
郵
送
か
持
参
、フ
ァ
ク
ス
で
経
営

企
画
課（
☎
62・１
６
３
３
、ＦＡＸ
64・６
４
８
８
）へ
。

問い合わせ内容 電話番号 担当
❖水道の使用開始・中止、使用者の名義変更など
❖水道料金、下水道使用料 62・1632 お客様サービスセンター

❖にごり水、漏水の相談など
❖水道メーターの取り替え
❖水洗便所等改造資金貸付制度
❖水道給水の相談など
❖下水道排水設備の相談など

66・1028 お客様サービス課
給排水設備係

❖西市街地の雨水貯留施設 ( 雨水タンク ) と宅地かさ上げの補助について 66・1029 下水道整備課

【受付時間】平日８時30分〜17時15分上下水道に関する問い合わせ先
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この笑顔が
　 欲しい。

市内の保育園 ・ 認定こども園
では保育士を募集しています。

まずは話だけでも…
保育園・認定こども園
合同就職説明会

▪
保
育
士
就
労
へ
支
援

　
市
内
の
認
可
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
に

保
育
士
と
し
て
就
労
す
る
人
へ
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す（
支
給
条
件
な
ど
制
度
の
詳
細
は
就

業
相
談
窓
口
へ
。３
号
定
員
設
定
園
に
限
る
）。

【
民
間
の
常
勤
保
育
士
に
な
っ
た
人
へ
の
給
付
】

❖
就
労
奨
励
金
20
万
円
を
支
給（
条
件
に
よ
り

最
大
50
万
円
）

❖
家
賃
補
助
制
度（
最
大
月
５
万
円
×
３
年
間
）

【
民
間
保
育
士
の
給
与
改
善
】

　
民
間
保
育
士
の
給
与
改
善
の
た
め
市
独
自

の
賃
金
上
乗
せ
補
助
を
実
施（
補
助
基
準
額
１

万
２
千
円
）。

【
子
ど
も
の
い
る
保
育
士
へ
の
支
援
】

　
市
内
の
認
可
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
で

就
労
し
て
い
る
保
育
士
の
子
ど
も
を
優
先
的

に
入
所
で
き
る
よ
う
配
慮
し
ま
す
。

【
職
場
体
験
や
見
学
が
で
き
ま
す
】

　
職
場
復
帰
に
不
安
が
あ
る
人
は
、実
際
に

職
場
体
験
や
見
学
が
で
き
ま
す
。

　舞鶴市・福知山市・綾部市の認
可保育園・認定こども園合同就職
説明会を実施。料金は無料。服装自
由、履歴書不要、入退室自由。申し
込みは不要です。オンラインも可。
※舞鶴市９園、福知山市４園、綾部

市４園
【日時】７月25日㈰13時30分～15
時30分（受け付けは13時から）

【場所】西総合会館
【対象】保育園等の保育士等を希望す
る人（一般求職者、学生）

【その他】新型コロナウイルス感染
症対策のためマスクの着用をお願
いします。咳や発熱など症状がある
人は、入場を控えてください。京都
駅～舞鶴間の無料送迎バスもあり
ます。

【問い合わせ先】京都府保育人材マッ
チング支援センター（☎
075・252・6333）

▪
就
業
相
談
窓
口
へ
お
気
軽
に
相
談
を

　
市
で
は
、保
育
士
と
し
て
就
労
を
考
え
て

い
る
人
の
相
談
や
現
役
保
育
士
か
ら
の
職
場

環
境
の
悩
み
な
ど
の
相
談
に
応
じ
、保
育
士

の
就
労
や
離
職
防
止
、労
働
環
境
改
善
の
た

め
、保
育
士
就
業
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す（
詳
細
は
左
コ
ー
ド
の
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）。

【
開
設
日
時
】平
日
9
時
～
17
時

【
場
所
】乳
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー（
舞
鶴
こ
ど
も

園
内
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】同
窓
口（
☎
68
・
9
5
1
0
）
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も
い
て
、そ
の
子
に
あ
っ
た
保
育
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。先
生
た
ち
に
言
わ
れ
た
こ
と
を
行

動
に
移
す
の
が
苦
手
な
子
に
は
、次
に
す
る
こ

と
を
示
し
た
絵
カ
ー
ド
を
作
る
な
ど
、環
境
づ

く
り
や
準
備
も
大
事
に
し
て
い
ま
す
」と
優
し

さ
が
に
じ
む
。ま
た
、子
ど
も
が
家
に
帰
っ
た

と
き
に
保
護
者
が
し
っ
か
り
子
ど
も
の
話
を
聞

け
る
よ
う
に
、保
育
の
可
視
化
も
怠
ら
な
い
。

子
ど
も
達
が
園
で
の
遊
び
を
通
じ
て
育
ち
、学

ん
で
い
る
姿
を
写
真
や
文
で
紹
介
し
、発
信
し

て
い
る
。「
褒
め
て
も
ら
っ
た
り
、た
く
さ
ん
触

れ
合
っ
た
り
と
乳
幼
児
期
の
経
験
は
大
き
く

な
っ
て
か
ら
影
響
す
る
の
で
、私
も
子
ど
も
達

と
本
気
で
向
き
合
っ
て
い
ま
す
」と
熱
い
思
い

も
あ
ふ
れ
出
る
。

子
ど
も
の
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て

保
育
者
と
し
て
見
守
り
つ
つ
も
、子
ど
も
達

と
同
じ
目
線
で
友
達
の
よ
う
に
遊
ぶ
こ
と
も
大

切
に
し
て
い
る
と
い
う
。「
保
育
士
っ
て
と
て

も
素
敵
な
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。子
ど
も
達
は

ス
ト
レ
ー
ト
に
気
持
ち
を
ぶ
つ
け
て
く
れ
、成

長
も
早
く
分
か
り
や
す
い
で
す
。で
き
な
か
っ

た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
一
緒
に
う
れ

し
く
な
り
、挑
戦
す
る
過
程
や
成
長
、そ
れ
ぞ

れ
の
良
さ
を
保
護
者
に
伝
え
る
と
ま
た
一
緒
に

な
っ
て
喜
ん
で
も
ら
え
ま
す
。そ
う
い
っ
た
気

持
ち
を
共
有
で
き
る
と
こ
ろ
に
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。子
ど
も
か
ら
学
ぶ
こ
と
も
た
く

さ
ん
あ
っ
て
、そ
れ
ぞ
れ
に
楽
し
ん
で
い
た
り
、

「
せ
ん
せ
い
、あ
そ
ぼ
」「
こ
っ
ち
も
き
て
」「
み

て
み
て
～
」
と
楽
し
そ
う
な
子
ど
も
の
声
が

聞
こ
え
て
く
る
。
子
ど
も
達
一
人
ひ
と
り
に

見
せ
る
笑
顔
が
と
て
も
印
象
的
。
自
然
と
触

れ
合
っ
て
、自
由
に
。
子
ど
も
達
が
自
分
で
考

え
た
遊
び
を
手
助
け
し
、
そ
の
子
ら
し
さ
を

大
切
に
し
た
保
育
に
取
り
組
む
。
東
舞
鶴
高

校
を
卒
業
し
、短
大
へ
。
そ
し
て
タ
ン
ポ
ポ
こ

ど
も
園
へ
就
職
し
２
年
目
に
な
る
保
育
教
諭

の
上
村
さ
ん
に
話
を
伺
っ
た
。

子
ど
も
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

接
し
方
で

Vol.87

タンポポこども園
上村 朋香さん

一
人
ひ
と
り
に
個
性
が
あ
る

小
学
生
の
頃
か
ら
保
育
士
に
な
る
の
が
夢

だ
っ
た
。子
ど
も
が
好
き
、絵
を
描
く
の
が
好

き
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
っ
た
。東
舞
鶴
高

校
在
校
時
に
あ
っ
た
職
場
体
験
で
同
園
へ
行
き
、

自
然
の
中
で
の
び
の
び
と
遊
ん
で
い
る
子
ど
も

達
を
見
て「
い
い
な
」と
感
じ
、高
校
卒
業
時
に

は
短
大
を
出
て「
タ
ン
ポ
ポ
こ
ど
も
園
に
勤
め

た
い
」と
思
っ
て
い
た
そ
う
。念
願
が
叶
い
、同

園
へ
就
職
。昨
年
度
は
ク
ラ
ス
副
担
任
と
し
て
、

今
年
度
か
ら
は
ク
ラ
ス
担
任
と
し
て
子
ど
も
と

接
す
る
。「
舞
鶴
は
ゆ
っ
た
り
し
て
い
て
、自
然

も
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
都
会
よ
り
好
き
で
す
。

タ
ン
ポ
ポ
こ
ど
も
園
は
近
く
に
自
然
も
多
く
、

散
歩
を
す
る
だ
け
で
も
楽
し
い
で
す
」と
地
元

の
良
さ
を
語
る
。

今
年
は
担
任
と
し
て
ひ
と
月
の
流
れ
や
週
の

予
定
、一
日
の
流
れ
を
考
え
、試
行
錯
誤
の
日
々

が
続
く
。「
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
違
っ
て
い
て
、

そ
の
子
ら
し
さ
を
大
切
に
遊
び
を
考
え
て
い
ま

す
。内
気
な
子
ど
も
も
い
れ
ば
活
発
な
子
ど
も

▲その日にあったことを可視化 ▲絵カードで子ども達に次の行動を伝える

そ
の
子
ら
し
さ
が
発
揮
さ
れ
て
い
た
り
、予
想

を
超
え
る
発
想
に
出
会
っ
た
り
し
た
と
き
は
感

動
し
ま
す
。実
は
子
ど
も
達
の
パ
ワ
ー
を
私
た

ち
も
も
ら
っ
て
い
る
ん
で
す
。保
育
士
は
若
く

見
え
る
人
が
多
い
の
も
、そ
れ
が
理
由
か
も
」

と
笑
う
。子
ど
も
達
の
明
る
い
笑
顔
に
照
ら
さ

れ
て
、地
元
に
根
付
い
た
保
育
士
も
ど
ん
ど
ん

成
長
し
て
い
る
よ
う
だ
。
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あ
な
た
の
意
見
や
感
想
を
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
！

広
報
ア
ン
ケ
ー
ト

【
広
報
ま
い
づ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
】

　
「
広
報
ま
い
づ
る
」の
内
容
の
満
足
度
は
、

次
の
う
ち
ど
れ
で
す
か
？

　
①
大
変
良
い　
②
良
い

　
③
不
満　
④
大
変
不
満

　

広
報
ま
い
づ
る
７
月
号
で
興
味
・
関
心
を

持っ
た
記
事
は
何
で
す
か
？

　
S
D
G
ｓ
の
記
事
を
読
ん
で
、あ
な
た
は

何
に
取
り
組
み
ま
す
か
？

【
応
募
方
法
】

「
は
が
き（
〒
6
2
5
‐
8
5
5
5（
住
所
不
要
）

舞
鶴
市
役
所
広
報
広
聴
課
あ
て
）」か「
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
応
募
フ
ォ
ー
ム（
左
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
可
）」で
①
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答 

②
住
所 

③
氏
名

（
ふ
り
が
な
）④
年
齢 

⑤
電
話
番
号 
⑥
広
報
紙
や

市
政
へ
の
ご
意
見
な
ど
を
記
入
し
、７
月
26
日
㈪

（
消
印
有
効
）ま
で
に
広
報
広
聴
課
へ
。

※
応
募
は
１
人
１
通
。当
選
者
は
全
て
の
ア
ン

ケ
ー
ト
に
回
答
い
た
だ
い
た
人
の
中
か
ら

抽
選
で
決
定
。発
表
は
発
送
を
も
っ
て
代
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

※
い
た
だ
い
た
感
想
、ご
意
見
は
、匿
名
で
広

報
紙
に
掲
載
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

１
．

２
．

３
．

B
バ フ ト

AXT-H
ハ ニ ー

ONEY 純生ハニー
アイスミルクセット

（抹茶味3個、プレミアムプレーン味3個）

ウズベキスタン産天然純粋非加熱生はちみつと
「貴族のミルク」と呼ばれる希少種ガンジー牛の
ミルクで作った「純生ハニーアイスミルク」。舞鶴
とウズベキスタンの交流を祈念して舞鶴の植和
田園の高級抹茶をふんだんに利用したはちみつ
抹茶アイス。無添加低カロリーです！舞鶴とウズベ
キスタンのコラボをぜひ堪能してください。

今 月 の プ レ ゼ ン ト

10名

【提供】TOKU株式会社
（東京都中野区白鷺1-30-7、☎03・5327・8705）

全
国
大
会
等
出
場
者
、蛇
笏
賞
受
賞
者
を
紹
介

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

☆
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

　

第
70
回
全
国
高
等
学
校
ス
キ
ー
大
会

　

ス
キ
ー
競
技　

ア
ル
ペ
ン 

大
回
転

　
（
2
月
７
日
～
10
日
、長
野
県
）

　

谷
口
大
海（
福
知
山
成
美
高
１
年
、青
葉
中
出
身
）

☆
全
国
高
等
学
校
選
抜
ス
キ
ー
大
会

　

ア
ル
ペ
ン
種
目

　
（
３
月
９
日
～
12
日
、長
野
県
）

　

谷
口
大
海

☆
J
S
B
A
全
日
本
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
選
手
権
大
会

　

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
ク
ロ
ス
競
技

　
（
３
月
10
日
、長
野
県
）

　

横
木
將
人

☆
全
国
J
O
C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

春
季
水
泳
競
技
大
会　

２
０
０
m
平
泳
ぎ

　
（
３
月
13
日
～
14
日
、和
歌
山
県
）

　

山
﨑
穂
乃
花（
⻄
舞
鶴
高
２
年
）

☆
全
国
中
学
生
軟
式
野
球
大
会

　
（
３
月
20
日
～
21
日
、千
葉
県
）

　

鶴
友
ク
ラ
ブ

（
以
上
敬
称
略
）

※
い
ず
れ
も
学
年
は
大
会
時
点
の
も
の

蛇だ
こ
つ
し
ょ
う

笏
賞

　

大
石
悦
子（
舞
鶴
市
出
身
）

句
集『
百ひ

ゃ
く
て
ん囀』が

俳
句
界
で
最
も
権
威
が
あ
る

と
さ
れ
る
蛇
笏
賞
を
受
賞
。

　
　

  （
以
上
敬
称
略
）

植和田さん

　蛇笏賞を受賞でき
たことは素直にうれ
しく、とても光栄に
思います。故郷の舞
鶴からもたくさんお祝いのメッセージが
届き、感謝の気持ちでいっぱいです。
　俳句は、西舞鶴高校時代に先輩の影響
で始め、その面白さにのめり込みました。
面白さの一つが、俳句は作って終わりで
はないということ。作者が作句時に気付
かなかったことに読者が気付き、世界を
広げる。読者によって作句時に想像して
いた以上の句になるのです。
　私にとって俳句とは「生きた証」です。
日々俳句を詠むことで人生が積み重ねら
れ、つながっていきます。その時感じた
ことを形に残すことで、当時の自分を感
じることができます。
　舞鶴でも俳句の活動をしている方々が
おられます。故郷でもそうした人たちが
増えていることをうれしく思います。

大石　悦子 さん

蛇笏賞受賞

222021 広報まいづる 7月号



材
料［
４
人
分
］

❖
ト
ビ
ウ
オ
…
４
尾（
正
身
３
５
０
㌘
）

❖
塩
・
コ
シ
ョ
ウ
…
各
少
々

❖
フ
ラ
イ
衣

　
小
麦
粉
…
大
さ
じ
２

　
卵
…
２
個

　
パ
ン
粉
…
60
㌘

❖
大
葉
…
４
枚

❖
梅
干
し
…
４
個

❖
レ
タ
ス
…
60
㌘

❖
ト
マ
ト
…
80
㌘

❖
油
…
適
量

ま
い
づ
る
レ
シ
ピ
帖

簡
単
レ
シ
ピ
で
手
軽
に
ヘ
ル
シ
ー

ト
ビ
ウ
オ
の

　
梅
し
そ
巻
き
フ
ラ
イ

作
り
方

①
大
葉
は
縦
半
分
に
切
る
。
梅
干
し
は
種
を

取
り
除
き
、包
丁
で
潰
す
。レ
タ
ス
は
大
き

く
ち
ぎ
る
。ト
マ
ト
は
く
し
形
に
切
る
。

②
ト
ビ
ウ
オ
は
頭
、え
ら
、内
臓
を
取
り
除
き
、

３
枚
に
お
ろ
す
。身
の
厚
い
中
心
部
を
縦
に

軽
く
切
れ
目
を
入
れ
る（
深
く
切
る
と
身
が

破
れ
る
の
で
注
意
）。身
を
横
に
置
い
て
、包

丁
の
背
で
軽
く
た
た
い
て
身
を
伸
ば
す
。こ

れ
を
８
枚
作
り
、塩
、コ
シ
ョ
ウ
を
振
っ
た

上
に
①
の
大
葉
を
１
枚
ず
つ
置
き
、潰
し
た

梅
干
し
を
塗
っ
て
く
る
く
る
と
巻
き
、巻
き

終
わ
り
を
下
に
し
て
置
く
。

③
ボ
ウ
ル
に
卵
を
し
っ
か
り
溶
く
。②
を
小

麦
粉
、卵
、パ
ン
粉
の
順
に
ま
ん
べ
ん
な
く

衣
を
付
け
る
。１
７
０
～
１
８
０
度
の
揚

げ
油
で
全
体
が
き
つ
ね
色
に
な
る
ま
で
揚

げ
る
。レ
タ
ス
を
敷
い
た
皿
に
盛
り
付
け
、

ト
マ
ト
を
添
え
る
。

残
っ
た
中
骨
も
か
ら
揚
げ
し
て
、塩
を
少
々

振
っ
て
骨
せ
ん
べ
い
と
し
て
食
べ
る
と
カ
ル
シ

ウ
ム
も
摂
取
で
き
て
食
品
ロ
ス
に
も
な
ら
ず
オ

ス
ス
メ
で
す
。

【
協
力
】谷
口
久
美
子（
食
生
活
指
導
士
）

１
人
分 

約
２
７
９
㌔
㌍　
塩
分
約
２
・
５
㌘

舞
鶴
の
食
材
…
ト
ビ
ウ
オ
、
レ
タ
ス
、
ト
マ
ト
、

卵
、
大
葉

の
下
に
平
等
で
あ
っ
て
、人
種
、信
条
、性
別
、

社
会
的
身
分
又
は
門
地
に
よ
り（
中
略
）差
別

さ
れ
な
い
」と
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、憲
法

で「
平
等
」を
規
定
さ
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

現
実
の
社
会
で
は
、そ
れ
だ
け
で「
公
平
」が

実
現
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

例
え
ば
、人
種
や
性
別
・
出
身
地
な
ど
を
理

由
に
過
去
に
受
け
て
き
た
差
別
や
古
く
か
ら

の
慣
習
に
よ
っ
て
生
じ
た
社
会
的
格
差
、経

済
的
格
差
な
ど
は
、簡
単
に
な
く
な
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
障
害
を
持
っ
て
い

る
人
に
と
っ
て
は
、健
常
者
と
同
じ
条
件
で

は「
公
平
」に
社
会
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、一
定
規
模
以

上
の
企
業
や
地
方
公
共
団
体
な
ど
に
、障
害

者
の
雇
用
を
法
律（
※
）で
義
務
化
す
る
な
ど
、

こ
う
し
た
不
公
平
性
を
埋
め
よ
う
と
す
る
積

極
的
な
格
差
の
是
正
施
策
が
と
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

目
指
す
は「
平
等
」な
権
利
の
上
に
成
り
立

つ「
公
平
」な
社
会
な
の
で
す
。

※
障
害
者
の
雇
用
の
促
進
等
に
関
す
る
法
律

こ
の
よ
う
な
イ
ラ
ス
ト
を
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
は
塀
越
し
に
景
色
を
見

て
い
る
人
た
ち
を
模
式
化
し
た
も
の
で
す
。

塀
が
高
い
の
で
踏
み
台
が
３
台
用
意
さ
れ
て

い
ま
す
。こ
の
踏
み
台
を
３
人
で「
平
等
」に

分
け
た
の
が
上
の
イ
ラ
ス
ト
。で
も
、こ
れ
で

は
背
の
低
い
右
端
の
人
は
景
色
が
良
く
見
え

ま
せ
ん
。一
方
、踏
み
台
を
使
っ
た
後
の
条
件

が「
公
平
」に
な
る
よ
う
分
け
た
の
が
下
の
イ

ラ
ス
ト
で
す
。

ど
う
で
し
ょ
う
。「
平
等
」と「
公
平
」の
違

い
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
た
で
し
ょ
う
か
？
も
ち

ろ
ん「
平
等
」が「
公
平
」に
な
る
場
⾯
も
多
く

あ
り
ま
す（
３
人
の
身
長
が
そ
ん
な
に
変
わ
ら

な
い
場
合
な
ど
）。し
か
し
、こ
の
イ
ラ
ス
ト

の
よ
う
に
、条
件
次
第
で
は「
平
等
」で
あ
っ

て
も「
公
平
」と
は
言
え
な
い
場
⾯
も
生
ま
れ

ま
す
。憲
法
第
14
条
は「
す
べ
て
国
民
は
、法

人
権
の
輪
平
等
と
公
平
の
違
い
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れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
食
品
は
期
限
ま
で

に
食
べ
切
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

２
つ
の
期
限
の
違
い
を
理
解
し
て
、無
駄
の

な
い
買
い
物
を
心
掛
け
れ
ば
、食
品
ロ
ス
が

発
生
す
る
こ
と
を
防
げ
ま
す
。ま
た
、買
い
物

に
出
掛
け
る
前
に

冷
蔵
庫
の
中
を
確

認
し
、「
今
日
買
う

物
メ
モ
」を
作
成
す

れ
ば
、必
要
な
分
だ

け
買
う
習
慣
も
身

に
付
き
ま
す
よ
。

ぜ
ひ
取
り
組
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
《
生
活
環
境
課
》

食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

皆
さ
ん
は
食
品
に
付
け
ら
れ
た
２
つ
の「
期

限
」の
違
い
を
正
し
く
理
解
で
き
て
い
ま
す
か
。

食
品
ロ
ス
削
減
の
第
一
歩
は
、「
賞
味
期
限
」

「
消
費
期
限
」の
違
い
を
知
る
こ
と
で
す
。

賞
味
期
限
は
、お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
期
間

を
示
し
た
も
の
で
す
。期
限
が
過
ぎ
た
か
ら

と
い
っ
て
、す
ぐ
に
捨
て
て
し
ま
わ
な
く
て

も
大
丈
夫
。で
も
、な
る
べ
く
早
く
食
べ
切
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。

消
費
期
限
は
、安
心
し
て
食
べ
る
こ
と
が
で

き
る
期
間
を
示
し
た
も
の
で
す
。肉
や
魚
、豆

腐
な
ど
の
日
持
ち
が
し
な
い
食
品
に
付
け
ら

ご
み
ブ
ク
ロ
ウ
の

ご
み
講
座

北
海
道
か
ら
九
州
の
山
地
に
生
え
、茎
か
ら

気
根
を
出
し
、岩
や
木
に
よ
じ
登
る
落
葉
つ
る

性
木
本
。大
き
な
も
の
で
は
幹
の
太
さ
が
５
㌢

を
超
え
、樹
皮
は
厚
く
、葉
は
対
生
し
、長
さ
５

～
12
㌢
の
広
卵
形
で
先
は
尖
り
、縁
に
鋭
い
鋸

歯
が
あ
る
。夏
、枝
先
の
大
き
な
花
序
に
た
く

さ
ん
の
小
さ
な
両
性
花
と
周
り
を
長
さ
２
～
３

㌢
位
の
白
い
装
飾
花
が
取
り
囲
む
。名
前
の
由

来
は
、気
根
を
出
し
岩
や
木
に
か
ら
み
つ
く
こ

と
か
ら
。同
じ
こ
ろ
に
咲
く
ツ
ル
ア
ジ
サ
イ
は

装
飾
花
が
４
枚
、イ
ワ
ガ
ラ
ミ
は
装
飾
花
が
１

枚
な
の
で
区
別
が
つ
く
。

ま
い
づ
る
花
図
鑑

【
協
力
】 

瓜
生
勝
朗

 Vol.174イワガラミ（アジサイ科）

最
終
回

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催

ま
で
１
か
月
を
切
り
ま

し
た
。ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ

ン
柔
道
選
手
団
は
、７
月
12
日
㈪
～
19
日
㈪

ま
で
舞
鶴
市
で
事
前
合
宿
を
行
う
予
定
で
す
。

９
階
級
で
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
人
選
手
が
出
場

し
ま
す
が
、そ
の
中
で
も
注
目
は
、２
年
前
市

で
合
宿
し
た
後
、東
京
の
世
界
選
手
権
大
会

に
出
場
し
、銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
シ
ャ
ラ

フ
ッ
デ
ィ
ン
選
手
で
す
。彼
は
と
て
も
明
る

く
人
懐
こ
い
の
で
、一
度
彼
の
人
柄
に
触
れ

る
と
応
援
し
た
く
な
り
ま
す
。シ
ャ
ラ
フ
ッ

デ
ィ
ン
選
手
も
舞
鶴
の
自
然（
特
に
海
）と
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
温
か
さ
に
感
動
し
て
い
ま

し
た
。会
場
へ
行
く
の
は
難
し
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、ぜ
ひ
テ
レ
ビ
で
応
援
し
て
ほ
し

い
で
す
。

　
私
が
着
任
し
て
４
年
、ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
と

舞
鶴
市
の
架
け
橋
と
し
て
、母
国
の
文
化
な
ど

を
紹
介
し
な
が
ら
、抑
留
の
歴
史
を
通
じ
た
友

好
関
係
を
広
め
る
こ
と
に
尽
力
し
て
き
ま
し
た
。

広
報
ま
い
づ
る
の
連
載
は
こ
れ
が
最
後
に
な

り
ま
す
が
、引
き
続
き
国
際
交
流
活
動
は
続
け

ま
す
。講
座
な
ど
も
実
施
で
き
ま
す
の
で
、お

声
が
け
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。        　
《
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
》

ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
の
文
化

国
際
交
流
員　
レ
・
ア
ル
ト
ゥ
ル

242021 広報まいづる 7月号

ド
ク
タ
ー
Ｔ
の
ひ
と
り
ご
と　
　

　
　
　
　
　
　
～
そ
の
98
～

地
図
ア
プ
リ
を
活
用
し
た
地
域
学
の

す
す
め

古
都
京
都
か
ら
1
0
0
㌔
㍍
に

位
置
す
る
京
都
府
北
部
は
日
本
の
歴
史
の
宝
庫

で
あ
る
。そ
の
中
で
、舞
鶴
市
は
東
地
区
の
鎮
守

府
の
歴
史
と
⻄
地
区
の
城
下
町
の
歴
史
が
特
筆

さ
れ
る
。

市
で
は
G
P
S（
現
在
位
置
を
人
工
衛
星
か
ら

の
電
波
で
測
り
知
る
装
置
）を
用
い
た
既
存
の
地

図
ア
プ
リ
に
年
代
別
に
重
ね
た
古
地
図
へ
と
切
り

替
え
で
き
る
機
能
を
加
え
る
と
と
も
に
、3
6
0

度
カ
メ
ラ
の
映
像
や
A
R（
視
覚
情
報
を
重
複
表

示
さ
せ
て
現
実
感
を
強
化
す
る
技
術
）、V
R（
非

現
実
の
世
界
を
あ
た
か
も
現
実
の
よ
う
に
感
じ
さ

せ
る
技
術
）を
搭
載
し
た
舞
鶴
完
全
オ
リ
ジ
ナ
ル

版
の「
京
都
舞
鶴
ま
ち
探
検
マ
ッ
プ
」を
制
作
し
た
。

こ
の「
京
都
舞
鶴
ま
ち
探
検
マ
ッ
プ
」で
は
東

地
区
は「
海
軍
鎮
守
府
」エ
リ
ア
を
、⻄
地
区
は

「
城
下
町
」エ
リ
ア
を
中
心
に
監
修
し
、中
で
も

1
2
0
年
前
の
最
先
端
技
術
で
形
成
さ
れ
た
東
市

街
地
は
、日
本
の
20
世
紀
遺
産
20
選
に
も
選
ば
れ

る
な
ど
、古
地
図
が
豊
富
に
存
在
し
て
い
る
。

こ
の
地
図
ア
プ
リ
は
全
市
域
を
網
羅
し
、各
地

域
の
祭
り
や
文
化
財
の
情
報
も
視
聴
で
き
る
。町

内
会
や
小
・
中
学
校
に
お
い
て
地
域
を
学
ぶ
き
っ

か
け
づ
く
り
に
活
用
す
る
こ
と
で
、故
郷
へ
の
誇

り
と
愛
着
を
醸
成
し
、そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
近
隣

市
に
向
け
た
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
に
つ
な
げ
、

さ
ら
に
は
、ビ
ヨ
ン
ド
・
コ
ロ
ナ
社
会
に
お
け
る

国
内
外
か
ら
の
観
光
誘
客
を
通
じ
た
地
域
消
費
額

の
拡
大
を
図
り
た
い
と
考
え
て
い
る
。市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
コ
ー
ド
）か
ら
も
ア
ク
セ
ス

可
。

ド
ク
タ
ー
Ｔ
の
ひ
と
り
ご
と　
　

　
　
　
　
～
そ
の
１
０
２
～



コ
ロ
ナ
禍
の
中
、子
ど
も
に
感
染
さ
せ
て
し

ま
わ
な
い
か
不
安
で
、外
出
で
き
な
い
人
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。先
が
見
え

な
い
今
、誰
で
も
不
安
や
ス
ト
レ
ス
が
大
き

く
な
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、そ
ん
な
中
で
も

子
ど
も
達
は
毎
日
成
長
し
て
い
ま
す
。
乳
幼

児
期
は
楽
し
い
あ
そ
び
の
中
で
自
然
に
体
を

動
か
し
、繰
り
返
し
経
験
す
る
こ
と
で
基
本

的
な
た
く
さ
ん
の
動
き（
歩
く
、走
る
、投
げ
る
、

跳
ぶ
、転
が
る
な
ど
）を
獲
得
し
て
い
く
た
め
、

思
い
き
り
体
を
動
か
し
て
い
ろ
い
ろ
な
あ
そ

び
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

あ
そ
び
の
中
で
見
た
り
、聞
い
た
り
、触
っ

た
り
、あ
そ
び
に
夢
中
に
な
っ
て
の
め
り
こ

む
こ
と
で
、言
葉
や
や
る
気
、集
中
力
を
育

み
、思
考
力
の
基
礎
を
培
っ
て
い
き
ま
す
。ま

た
、体
を
動
か
し
て
遊
ぶ
こ
と
で
、お
な
か
が

空
い
て
お
い
し
く
食
事
を
と
る
こ
と
が
で
き
、

適
度
な
疲
れ
が
十
分
な
睡
眠
に
つ
な
が
り
、

健
康
な
か
ら
だ
を
育
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

❖
外
へ
出
か
け
た
ら
…
散
歩
で
草
花
、木
の

実
を
見
つ
け
る
、虫
を
追
い
か
け
る
、遊
具

の
あ
る
公
園
や
思
い
切
り
走
れ
る
広
い
場

所
へ
行
く
、坂
道
・
階
段
を
登
る
、ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ど
を
使
っ
て
⽔
を
出
し
入
れ
す

る
な
ど

❖
お
う
ち
で
…
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
の
体

の
上
に
子
ど
も
を
乗
せ
て
こ
ち
ょ
こ
ち
ょ

く
す
ぐ
る
、一
緒
に
転
が
る
、ふ
と
ん
の
斜

⾯
を
よ
じ
登
っ
た
り
滑
る
、追
い
か
け
っ
こ
、

ボ
ー
ル
あ
そ
び
な
ど

※
片
付
け
…
ど
れ
だ
け
た
く
さ
ん
持
て
る
か

競
争
す
る
な
ど
楽
し
み
な
が
ら
一
緒
に
行

う（
片
付
け
て
褒
め
ら
れ
る
と
小
さ
な
充
実

感
や
達
成
感
に
つ
な
が
る
）。

同
世
代
の
友
達
と
一
緒
の
空
間
に
い
る
こ

と
で
ま
ね
を
し
た
り
、工
夫
し
た
り
す
る
な

ど
、他
の
子
と
の
関
係
が
あ
そ
び
を
豊
か
に
し
、

関
わ
り
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。子
育
て
ひ
ろ
ば
で

は
親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
や
あ
そ
び
が

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
人
も
一
緒
に
あ
そ

び
を
楽
し
む
こ
と
で
、子
ど
も
に
と
っ
て
う

れ
し
い
、楽
し
い
経
験
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、

体
調
チ
ェ
ッ
ク
や
手
指
消
毒
、換
気
、遊
具
の

消
毒
な
ど
の
感
染
対
策
も
し
っ
か
り
さ
れ
て

い
る
子
育
て
ひ
ろ
ば
や
密
に
な
ら
な
い
地
域

の
公
園
へ
出
掛
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

子
育
て
中
の
健
康
に
関
す
る
心
配
や
困
り

ご
と
は
、お
気
軽
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
皆
さ
ん

の
子
育
て
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
情
報
は
、舞
鶴
市
地
域
子
育
て
応

援
情
報
サ
イ
ト
そ
よ
か
ぜ
ネ
ッ
ト「
ま
い
た
ん
」

（
下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

コ
ロ
ナ
禍
で
も
毎
日
成
長
！

乳
幼
児
期
に
必
要
な
あ
そ
び
の
チ
カ
ラ

マ
イ
健
康
通
信

ホ
ッ
ト
な
健
康
情
報
を
お
届
け
！

※新型コロナウイルス感染症の影響で中止になる場合があります。参加前に電話か市ホームページで開催状況を確認してください。

健康教室と相談カレンダー
対象 日時 内容 定員 料金

歯っぴースマイル教室
（２歳児むし歯予防教室）

２歳６か月児 H30.8.12～31.1.4生まれ 7月29日㈭
９時～10時45分

❖歯の話
❖歯科健診
❖フッ素塗布 

先着
20人 300円

２歳児 H31.2.3～Ｒ1.6.24生まれ

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 7月20日㈫
13時30分～16時 ❖離乳食の話 先着10人 無料

〈共通〉場所は中総合会館。申し込みはいずれも前日までに電話で。

▪
成
長
に
不
可
欠
な
あ
そ
び
の
チ
カ
ラ

▪
手
軽
に
取
り
組
め
る
あ
そ
び

▪
感
染
対
策
を
し
て
親
子
で
遊
ぶ

25



略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金
　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料 無料　他 特になし　申 不要

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、予

定
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
催　
し

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

時
・
場
原
則
平
日
の
９
時
～
21
時
に
90
分
程
度
、

場
所
は
申
込
者
で
準
備
。市
内
な
ら
ど
こ
で
も
可
。

内
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
注
文
に
応
じ
て
、市

の
取
り
組
み
や
市
政
の
現
状
を
職
員
が
出
張
し

て
説
明

対
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る
人
で

構
成
す
る
お
お
む
ね
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ（
政

治
・
宗
教
・
営
利
活
動
を
除
く
）

申
注
文
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、１
か
月
前
ま

で
に
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
で
広
報
広
聴
課（
☎
66
・

１
０
４
１
、ＦＡＸ
62
・
７
９
５
１
）

（
下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）へ
。

大
庄
屋
上
野
家（
☎
60
・
８
２
０
０
）

▪
蔵
展　

76
年
前
の
学
童
疎
開『
子
ど
も
た

ち
の
生
活
と
由
良
川
の
大
洪
水
か
ら
の
脱
出
』

時
７
月
２
日
㈮
～
26
日
㈪
９
時
～
17
時

内
絵
画
と
写
真
の
展
示

▪
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ『
由
良
川
の
大
洪
水
か

ら
の
脱
出
』

時
７
月
10
日
㈯
・
17
日
㈯
・
24
日
㈯
10
時
30
分

～
11
時
30
分
内
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ

定
先
着
各
10
人
申
電
話
で
。

〈
共
通
〉他
⽔
曜
日
定
休

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い

《
男
性
介
護
者
の
つ
ど
い
》時
７
月
６
日
㈫
13
時

30
分
～
15
時
場
中
総
合
会
館

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性
介
護
者

《
介
護
家
族
の
つ
ど
い
》時
７
月
20
日
㈫
13
時
30

分
～
15
時
場
⻄
総
合
会
館

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

〈
共
通
〉内
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど
問
高
齢
者

支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）

引
揚
記
念
館
七
夕
イ
ベ
ン
ト　
　
　
　
　

～
星
に
願
い
を
～

時
７
月
７
日
㈬
ま
で
９
時
～
17
時

内
来
館
者
に
よ
る
短
冊
の
飾
り
付
け

問
同
館（
☎
68
・
０
８
３
６
）

赤
れ
ん
が
バ
ザ
ー
ル

時
７
月
11
日
㈰
10
時
～
15
時
場
赤
れ
ん
が
４
号
棟

内
手
作
り
雑
貨・ス
イ
ー
ツ
の
販
売・体
験
コ
ー
ナ
ー

な
ど
問
赤
れ
ん
が
パ
ー
ク（
☎
66
・
１
０
９
６
）

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー　
　
　
　
　
　

「
親
子
の
た
め
の
誕
生
学
」

時
７
月
17
日
㈯
10
時
～
11
時
30
分

場
フ
レ
ア
ス
舞
鶴
内
和
田
法
子
さ
ん
を
講
師
に
、

誕
生
学
を
通
し
て
自
分
の「
命
」や「
未
来
」を
大
切

に
思
う
気
持
ち
を
育
む
対
小
学
４
～
６
年
生
と
そ

の
保
護
者

定
先
着
15
組
申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）で
人
権
啓
発
推
進
課（
☎

66
・
１
０
２
２
、ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）へ
。

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
７
月
12
日
㈪
12
時
10
分
～
12
時
50
分

場
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル
内
立
道
明
美
さ
ん
、竹
内

さ
お
り
さ
ん
に
よ
る
箏
の
演
奏「
花
は
咲
く
」「
ハ

ナ
ミ
ズ
キ
」「
紅
蓮
華
」「
炎
」ほ
か

問
文
化
振
興
課（
☎
66
・
１
０
１
９
）

劇
団
四
季「The Bridge

～
歌
の
架
け
橋
～
」

　
７
月
18
日
㈰
か
ら
チ
ケ
ッ
ト
を
発
売
。友
の

会
会
員
は
７
月
11
日
㈰
か
ら
。

時
９
月
19
日
㈰
18
時
30
分
か
ら
場
総
合
文
化
会
館

対
小
学
生
以
上
料
全
席
指
定
９
，９
０
０
円
ほ

か
問
同
館（
☎
64
・
０
８
８
０
）

ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム　
周
年
祭

時
７
月
24
日
㈯
10
時
～
15
時

内
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
ふ
る
る
屋
台
、万
願
寺
釣
り
、

桂
三
扇
さ
ん
に
よ
る
青
空
落
語
、生
B
G
M
演

奏
な
ど
問
同
フ
ァ
ー
ム（
☎
68
・
０
２
３
３
）

第
３
回
近
畿
北
陸
高
等
学
校　
　
　
　
　
　

軽
音
楽
コ
ン
テ
ス
ト

時
７
月
25
日
㈰
10
時
～
17
時
場
総
合
文
化
会
館

問
舞
鶴
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
事
務
局（
観

光
振
興
課
内
、☎
66
・
１
０
２
４
）

舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校
公
開

時
７
月
26
日
㈪
13
時
～
16
時
内
学
校
案
内
や
模

擬
授
業
・
教
材
体
験
な
ど
対
中
学
生
以
上

申

７
月
25
日
㈰
の
12
時
ま
で
に
電
話（
☎
63
・

４
３
３
８
）か
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

７
月
の
お
知
ら
せ

【
有
料
広
告
】



東
図
書
館（
☎
62
・
０
１
９
０
）

▪
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

時
７
月
13
日
㈫
11
時
～
11
時
20
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た
遊
び
な
ど

対
０
～
２
歳
児

▪
舞
鶴
こ
ど
も
ネ
イ
チ
ャ
ー
ラ
ン
ド

時
８
月
１
日
㈰
10
時
～
12
時
、13
時
～
15
時

内
青
葉
山
レ
イ
ン
ジ
ャ
ー
隊
に
よ
る
図
書
館
周

辺
の
植
物
採
集
、化
石
発
掘
体
験
な
ど

対
小
学
生
～
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
各
先
着
20
人

申
電
話
か
窓
口
で
。

▪
読
書
会

時
８
月
２
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

内
伊
坂
幸
太
郎
著『
モ
ダ
ン
タ
イ
ム
ス
』

▪
お
は
な
し
の
部
屋

時
８
月
７
日
㈯
11
時
～
11
時
15
分

内
昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
な
ど
対
小
学
生

西
図
書
館 

（
☎
75
・
５
４
０
６
）

▪
夏
の
お
は
な
し
会

時

７
月
17
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、14
時

～
15
時

内
人
形
劇
や
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど

対
幼
児
と
小
学
生

定
先
着
各
30
人

▪
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時
７
月
21
日
㈬
11
時
～
11
時
15
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た
遊
び
な
ど

対
０
～
２
歳
児

▪
夏
の
工
作
教
室「
バ
ス
ボ
ム
を
作
ろ
う
！
」

時

７
月
31
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、14
時

30
分
～
15
時
30
分

内
重
曹
や
ク
エ
ン
酸
を
使
っ
た
入
浴
剤
作
り

対
小
学
生

定
先
着
各
10
人

加
佐
公
民
館（
☎
83
・
０
０
３
６
）

▪
郷
土・日
本・世
界
の
昆
虫
展「
多
様
な
、ザ・

昆
虫
ワ
ー
ル
ド
!!
」

時
７
月
22
日
㈷
～
25
日
㈰
９
時
～
17
時（
25
日
は

16
時
ま
で
）

▪
セ
ミ
の
羽
化
観
察
会

時
７
月
23
日
㈷
19
時
～
20
時
30
分（
⾬
天
の
場
合

は
翌
日
）場
加
佐
公
民
館
に
集
合

定
先
着
20
人
他
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

青
葉
山
ろ
く
公
園
DE
謎
解
き　
　
　
　
　
　

～
管
理
人
か
ら
の
挑
戦
状
～

時
７
月
31
日
㈯
ま
で
９
時
～
16
時

場
青
葉
山
ろ
く
公
園
料
❖
レ
ベ
ル
１
…
１
０
０
円

❖
レ
ベ
ル
２
…
３
０
０
円

問
同
公
園（
☎
64
・
５
４
５
４
）

サ
ロ
ン「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」 

（
☎
63
・
３
０
０
８
、ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）　　
　
　

▪
俳
句
展

時
８
月
４
日
㈬
ま
で
10
時
～
16
時

内
俳
句
教
室
利
用
者
の
作
品
を
展
示

▪
服
部
昭
彦
の「
陶
芸
展
」 

時
８
月
５
日
㈭
～
９
月
１
日
㈬
10
時
～
16
時

京
都
ジ
ョ
ブ
博　
ま
い
づ
る
夏
の
就
職

フ
ェ
ア
＆
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
見
本
市

時
８
月
９
日
㈪
13
時
～
16
時
場
商
工
観
光
セ
ン

タ
ー
内
市
内
で
求
人
予
定
の
約
50
事
業
所
が
参

加
対
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
・
高
等
学
校
な

ど
の
来
春
卒
業
予
定
者
、U
・
J
・
I
タ
ー
ン
就

職
希
望
者
、一
般
求
職
者
、既
卒
未
就
職
者
、大

学
３
回
生
な
ど
他
履
歴
書
不
要
申
窓
口
か
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
で
産
業
創
造
・
雇
用
促
進
課（
☎
66
・

１
０
２
１
、ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）へ
。

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

時
毎
月
第
３
金
曜
日
13
時
～
16
時
の
間
で
30
分

程
度
他
事
前
にZoom

ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
が
必
要
申
各
回
の
1
週
間
前
ま
で
に
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
、希
望
時
間
帯
を
家
庭
支
援
総
合

セ
ン
タ
ー（
☎
０
７
５・５
３
１・９
６
５
０
、左

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）へ
。

　
教　
室

消
防
本
部（
☎
66
・
０
１
１
９
）

▪
防
火
安
全
講
習

時
７
月
７
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分
場
東
消
防
署・

防
災
セ
ン
タ
ー
内
イ
ベ
ン
ト
開
催
時
の
防
火
管

理
体
制
や
火
気
器
具
の
取
り
扱
い
な
ど
の
講
習
・

実
技
定
先
着
20
人
申
７
月
４
日
㈰
ま
で
に
所
定

の
用
紙（
東
・
⻄
消
防
署
備
え
付
け
。消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
消
防

本
部
か
東
消
防
署（
☎
65
・
０
１
１
９
）、⻄
消
防

署（
☎
77
・
０
１
１
９
）へ
。

市の広報番組

Wind of Maizuru 毎週木曜日、12 時 40 分～
12時50分。舞鶴のイベント情報などを紹介。

お役立ち情報やイベント情報などを広報番組「パブ
リックラインまいづる」などでお知らせしています。

【
有
料
広
告
】



施設の休館日

■ 田辺城資料館、ふるさと発見館（郷土資料館）　毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
■ 総合文化会館、陶芸館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　
■ 文化公園体育館　第２木曜日　
■ 東体育館　第３木曜日

▪
す
ま
い
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

時
７
月
15
日
～
来
年
３
月
31
日
の
木
曜
日
に
月

３
回
、18
時
45
分
～
19
時
45
分
場
⻄
市
民
プ
ラ
ザ

（
８
月
以
降
は
変
更
）料
１
回
７
０
０
円

〈
共
通
〉
申
同
ク
ラ
ブ（
下
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）へ
。

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
　
　
　
　

（
東
体
育
館
内
、☎
66
・
１
０
６
１
）

▪
キ
ッ
ズ
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

時
７
月
２
日
か
ら
毎
週
金
曜
日
、17
時
～
17
時
45
分

対
年
長
児
～
小
学
６
年
生
定
先
着
10
人（
月
会
員
制
）

料
１
回
８
０
０
円
他
見
学
、体
験
も
可
申
同
館
へ
。

▪「
個
サ
ル（
個
人
の
フ
ッ
ト
サ
ル
）」へ
G
O
!

時
・
対
❖
７
月
10
日
㈯
41
歳
～
60
歳
❖
７
月
17
日

㈯
初
心
者
、女
性
、61
歳
以
上
❖
７
月
31
日
㈯
40
歳

以
下
の
社
会
人
、い
ず
れ
も
17
時
～
19
時

場
伊
佐
津
川
運
動
公
園
料
１
回
５
０
０
円

定
先
着
各
30
人
申
時
間
ま
で
に
同
公
園
管
理
棟

（
☎
75
・
２
２
８
２
）へ
。

青
葉
山
ろ
く
公
園（
☎
・
ＦＡＸ
62
・
２
３
３
９
） 

▪
青
葉
山
ろ
く
公
園
de
運
動　
ヨ
ガ
教
室

時
７
月
13
日
㈫
10
時
～
11
時
定
先
着
15
人

料
８
０
０
円

▪
青
空
パ
ー
ク
ヨ
ガ
教
室

時
７
月
30
日
㈮
９
時
～
10
時
定
先
着
20
人

料
８
０
０
円

ま
な
び
あ
む　
こ
ど
も
ス
イ
ー
ツ
デ
コ
教
室

時
７
月
25
日
㈰
10
時
～
12
時
対
小
学
生

定
先
着
30
人
料
１
，２
０
０
円

申

７
月
10
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
東
公
民
館（
☎

64
・
４
０
６
０
）へ
。

加
佐
そ
ば
教
室

時
７
月
25
日
㈰
14
時
か
ら

場
京
都
丹
後
鉄
道
東
雲
駅
集
合
定
先
着
10
組

申
７
月
20
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
加
佐
地
域
農
業

農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー（
☎
60
・
８
２
０
０
）へ
。

夏
休
み「
親
子
パ
ン
教
室
」

時
７
月
31
日
㈯
9
時
～
12
時
場
城
南
会
館

定
先
着
10
組
料

1
組
１
，０
０
０
円（
材
料
代
）

申

７
月
16
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
同
館（
☎
78
・

１
８
０
０
）へ
。

旬
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
づ
く
り

時
７
月
31
日
㈯
９
時
～
12
時

場
中
総
合
会
館
対
市
内
在
住
か
在
勤
の
人
と
そ

の
家
族（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）定
先
着
16
人

（
8
組
）
料

１
人
１
，０
０
０
円
申

７
月
19
日
㈪

ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
中
公
民
館（
☎
62
・

０
４
０
０
、ＦＡＸ
62
・
０
４
４
２
）へ
。

簿
記
講
習
会

時
８
月
18
日
㈬
～
９
月
27
日
㈪
の
月
・
⽔
・
金

曜
日
に
計
17
回
、18
時
30
分
～
20
時
30
分

場
舞
鶴
商
工
会
議
所
料
会
員
８
，７
０
０
円
、非

会
員
１
４
，８
０
０
円
申
８
月
11
日
㈬
ま
で
に
所

定
の
用
紙
で
同
会
議
所（
☎
62
・
４
６
０
０
）へ
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
請
可
。

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

▪
救
急
講
習（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）

時
７
月
21
日
㈬
19
時
～
20
時
場
東
消
防
署
・
防

災
セ
ン
タ
ー
定
先
着
20
人

申
電
話
で
東
消
防
署
へ
。

▪
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

時
７
月
28
日
㈬
・
29
日
㈭
９
時
～
16
時
30
分（
29

日
は
15
時
30
分
ま
で
）場
⻄
総
合
会
館

定
先
着
40
人

料

１
，４
８
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）申
７
月
20
日

㈫
ま
で
に
所
定
の
用
紙（
東
・
⻄
消
防
署
備
え
付

け
。消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）を
消
防
本
部
か
東
・
⻄
消
防
署
へ
。

赤
れ
ん
が
博
物
館
市
民
講
座　
　
　
　
　

『
山
口
・
九
州
・
沖
縄
の
赤
れ
ん
が
』

時
７
月
３
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分
内
赤
れ
ん
が

博
物
館
顧
問
で
北
翔
大
名
誉
教
授
の
⽔
野
信
太
郎

さ
ん
に
よ
る
講
演「
赤
れ
ん
が
を
訪
ね
る
旅
路
」

シ
リ
ー
ズ
の
第
８
回
定
先
着
30
人
申
前
日
ま
で

に
電
話
で
同
館（
☎
66
・
１
０
９
５
）へ
。

ち
ゃ
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　
　
　
　
　
　

（
☎
60
・
２
２
２
６
）

▪
親
子
で
う
ん
ど
う
あ
そ
び
教
室

時
７
月
８
日
～
来
年
３
月
31
日
の
木
曜
日
に
月

２
回
、10
時
～
10
時
45
分
場
東
体
育
館

対
よ
ち
よ
ち
歩
き
～
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

料
月
１
，８
０
０
円（
保
険
代
は
別
途
）

▪
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク

時
７
月
８
日
～
来
年
３
月
31
日
の
木
曜
日
に
月
３
回
、

14
時
～
15
時
場
東
体
育
館
料
１
回
７
０
０
円



施設の休館日

■ 中公民館　第４月曜日　　■ 南・加佐公民館、大浦・城南会館　毎週月曜日
■ 東公民館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　　■ 西公民館　第３水曜日
■ 東図書館　毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
■ 西図書館　毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

　
募　
集

ま
い
づ
る
子
ど
も
環
境
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル

　
舞
鶴
の
川
や
海
な
ど
の
美
し
く
豊
か
な
自
然

や
環
境
美
化
、清
掃
活
動
に
関
す
る
内
容
を
テ
ー

マ
に
開
催
す
る
環
境
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品

を
募
集
。

対

小
学
生
～
高
校
生
他

規
格
な
ど
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

申

９
月
３
日
㈮
ま
で
に
作
品
の
裏
⾯
に
住
所
、

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、学
校
名
と
学
年
、絵
に

込
め
た
思
い
を
記
入
し
、生
活
環
境
課（
☎
66
・

１
０
６
４
）へ
。

災
害
情
報
ネ
ッ
ト
登
録
者　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
中
丹
広
域
振
興
局
で
は「
中
丹
自
然
災
害
情
報

連
絡
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」を
構
築
。自
然
災
害
時
の

対
応
を
強
化
す
る
た
め
L
I
N
E
に
よ
る
災
害

情
報（
写
真
、位
置
情
報
な
ど
）の
提
供
者
を
募
集
。

対

20
歳
以
上
で
、中
丹
3
市（
福
知
山
市
、舞
鶴
市
、

綾
部
市
）に
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

他
詳
細
・
登
録
方
法
は
同
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）で
。

問
同
局（
☎
62
・
２
５
０
０
）

福
祉
即
戦
力
人
材
養
成
科
の
受
講
生

時
８
月
31
日
㈫
～
来
年
１
月
28
日
㈮

場
府
立
中
丹
勤
労
者
福
祉
会
館（
福
知
山
市
）

対
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込
み
を
し
て
い

る
人

定

25
人（
多
数
の
場
合
は
選
考
）

他
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要

申
８
月
10
日
㈫
ま
で
に
住
所
地
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
。
問

京
都
府
北
部
福
祉
人
材
確
保
事
業
事

務
局（
北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
内
、☎
０
７
７
３
・

22
・
２
８
１
５
）

自
衛
官
な
ど

▪
自
衛
官
候
補
生

時
・
場
❖
７
月
24
日
㈯
陸
上
自
衛
隊
宇
治
駐
屯

地（
宇
治
市
）❖
８
月
７
日
㈯
海
上
自
衛
隊
舞
鶴
地

方
総
監
部
対

18
歳
～
33
歳
未
満

他

２
～
３
年
の
任
期
制
自
衛
官
コ
ー
ス
。記
載

の
他
、年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け
中
。

▪
一
般
曹
候
補
生（
来
春
採
用
）

時
・
場
❖
９
月
18
日
㈯
陸
上
自
衛
隊
宇
治
駐
屯

地（
宇
治
市
）❖
９
月
19
日
㈰
陸
上
自
衛
隊
宇
治
駐

屯
地
・
海
上
自
衛
隊
舞
鶴
地
方
総
監
部

対

18
歳
～
33
歳
未
満（
32
歳
の
人
は
、採
用
予
定

月
の
末
日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人
）

申
９
月
６
日
㈪
ま
で
。

▪
航
空
学
生（
海
・
空
）（
来
春
採
用
）

時
一
次
試
験
は
９
月
20
日
㈷

対
❖
海
…
高
校
卒
業（
見
込
含
）・
高
専
３
年
修

了
者（
見
込
含
）～
22
歳
❖
空
…
高
校
卒
業（
見
込

含
）・
高
専
３
年
修
了
者（
見
込
含
）～
20
歳

申
９
月
９
日
㈭
ま
で
。

▪
防
衛
医
科
大
学
校（
来
春
入
校
）

《
看
護
学
科
》時
一
次
試
験
は
10
月
16
日
㈯

対
高
校
卒
業（
見
込
含
）・
高
専
３
年
修
了
者（
見

込
含
）～
20
歳
申

10
月
６
日
㈬
ま
で
。

《
医
学
科
》時
一
次
試
験
は
10
月
23
日
㈯

対
高
校
卒
業（
見
込
含
）・
高
専
３
年
修
了
者（
見

込
含
）～
20
歳
申

10
月
13
日
㈬
ま
で
。

▪
防
衛
大
学
校（
一
般
、来
春
入
校
）

時
一
次
試
験
は
11
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

対
高
校
卒
業（
見
込
含
）・
高
専
３
年
修
了
者（
見

込
含
）～
20
歳
申

10
月
27
日
㈬
ま
で
。

〈
共
通
〉問
舞
鶴
地
域
事
務
所（
☎
63
・
３
２
７
２
）

海
上
保
安
学
校
・
大
学
校
学
生（
来
春
採
用
）

▪
海
上
保
安
学
校

時
一
次
試
験
は
９
月
26
日
㈰

申
７
月
20
日
㈫
～
29
日
㈭

▪
海
上
保
安
大
学
校

時
一
次
試
験
は
10
月
30
日
㈯
・
31
日
㈰

申
８
月
26
日
㈭
～
９
月
６
日
㈪

〈
共
通
〉他
詳
細
は
海
上
保
安
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
。
申
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス（
左

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）で
。

問
海
上
保
安
部
管
理
課（
☎
76
・
４
１

２
０
）

ら
っ
き
ょ
う
畑
の
オ
ー
ナ
ー

時
９
月
12
日
㈰
９
時
～
12
時

場
神
崎
の
京
都
丹
後
鉄
道
の
踏
切
を
越
え
た
先

の
空
き
地
に
集
合

内
農
家
の
指
導
で
、ら
っ
き
ょ
う
を
栽
培（
20
㍍

の
畝
で
６
㌔
収
穫
見
込
み
）
料

20
㍍
の
畝
５
，

０
０
０
円
、40
㍍
の
畝
１
万
円
他

ら
っ
き
ょ
う

植
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
募
集

申
８
月
31
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
加
佐
地
域
農
業

農
村
活
性
化
セ
ン
タ
ー（
☎
60
・
８
２
０
０
）へ
。

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】



人
権
標
語

　
身
近
な
生
活
の
中
で
感
じ
る
人
権
の
大
切
さ

や
差
別
の
な
い
人
権
尊
重
の
社
会
づ
く
り
の
願

い
を
訴
え
る
作
品
を
募
集
。１
人
２
作
品
ま
で
。

申
９
月
９
日
㈭
ま
で
に
標
語
と
住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
を
、は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
人
権
啓
発

推
進
課（
☎
66
・
１
０
２
２
、ＦＡＸ
62
・
９
８
９
１
）へ
。

　
子
育
て

あ
そ
び
あ
む（
☎
65
・
５
０
５
０
）

▪
わ
く
わ
く
デ
イ

時
７
月
２
日
㈮
・
16
日
㈮
９
時
30
分
～
12
時

内
乳
児
専
用
拡
大
ス
ペ
ー
ス
で
自
由
に
遊
ぶ

対
２
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者

▪
お
父
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
あ
そ
び
の
体
験 

　
～
絵
の
具
あ
そ
び
～

時
７
月
11
日
㈰
10
時
30
分
～
11
時

対
４
か
月
～
１
歳
６
か
月
児
と
そ
の
父
親（
夫
婦

で
の
参
加
可
）

定
先
着
10
組
申
電
話
か
受
付
窓
口
で
。

▪
０
歳
あ
そ
び
の
体
験
～
音
あ
そ
び
～

時
７
月
14
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時

対
１
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者

定
先
着
10
組

申
電
話
か
受
付
窓
口
で
。

▪
１
歳
あ
そ
び
の
体
験
～
絵
の
具
あ
そ
び
～

時
７
月
28
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時

対
１
～
２
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者

定
先
着
10
組

申
電
話
か
受
付
窓
口
で
。

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

（
☎
62
・
０
１
０
３
）

▪
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

時
７
月
14
日
㈬
10
時
30
分
～
12
時

内
多
胎
児
親
子
の
交
流
と
情
報
交
換

対
多
胎
児
を
育
て
て
い
る
親
と
そ
の
子
ど
も
、

多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人

▪
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

時
７
月
28
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時
30
分

内

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
絵
本
の
よ
み
か
た
り
、

子
育
て
の
話
、母
親
同
士
の
交
流
対
妊
娠
中
の
人
、

１
歳
未
満
児
と
そ
の
母
親

〈
共
通
〉場
中
総
合
会
館

　
そ
の
他

マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
を
安
全
に

　
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン
が
近
づ
き
、海
へ

出
か
け
る
機
会
が
増
え
て
き
ま
す
が
、毎
年
事
故

が
発
生
し
て
い
ま
す
。海
⽔
浴
を
安
全
に
楽
し

む
た
め
に「
遊
泳
区
域
内
で
泳
ぐ
」「
小
さ
な
子
ど

も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
」「
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳

が
な
い
」を
守
り
ま
し
ょ
う
。ま
た
、プ
レ
ジ
ャ
ー

ボ
ー
ト
を
楽
し
む
人
は「
出
発
時
に
機
関
や
燃
料

な
ど
の
点
検
の
実
施
」「
常
時
見
張
り
の
徹
底
」「
救

助
支
援
者
の
確
保
」を
確
実
に
行
い「
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
」を
必
ず
着
用
し
ま
し
ょ
う
。事
故
が
発

生
し
た
と
き
や
目
撃
し
た
と
き
は
迷
わ
ず
１
１

８
番
へ
。
問
舞
鶴
海
上
保
安
部（
☎
76・４
１
２
０
）

（
下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）

夏
の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動

　
７
月
21
日
㈬
～
31
日
㈯
は「
ゆ
ず
り
合
う　
笑

顔
が
行
き
交
う　
京
の
夏
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
夏

の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動
を
実
施
。
一
人
ひ

と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、安
全
な
ま
ち
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

《
運
動
重
点
》❖
信
号
機
の
な
い
横
断
歩
道
に
お

け
る
歩
行
者
優
先
の
徹
底
❖
子
ど
も
と
高
齢
者

の
交
通
事
故
防
止
❖
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推

進
❖
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
《
市
交
通
対
策
協
議
会
》

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

貝
や
海
藻
を
採
る
密
漁
は
犯
罪
で
す

　
海
岸
に
い
る
ア
ワ
ビ
、サ
ザ
エ
、ワ
カ
メ
な
ど

に
は
漁
業
権
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。漁
業
協
同

組
合
の
組
合
員
以
外
の
人
が
、こ
れ
ら
を
採
る
と

漁
業
権
侵
害（
＝
密
漁
）に
な
り
、刑
事
罰
の
対
象

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
京
都
府
⽔
産
事
務
所（
☎
０
７
７
２
・
22
・
４

４
３
８
）

観光・イベント・スポーツなどに関する
舞鶴の魅力を PR する動画など

市公式 Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

Facebook（フェイスブック） 公式ムービーチャンネル（YouTube）

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

新型コロナウイルス感染症
に関する問い合わせ先

❖ワクチン接種…コールセンター
（☎ 68・9225）　

❖平日の診療時間…かかりつけ医
など、地域の身近な医療機関

❖24 時間 365 日対応…きょう
と新型コロナ医療相談センター

（☎ 075・414・5487）



●舞鶴市休日急病診療所（舞鶴医療センター敷地内）の内科一次救急診療
受診は、９時〜12時と13時〜17時（受け付けはそれぞれ終了30分前まで）。
まずは電話で事前に症状などをお伝えください。

●休日・土曜日の救急・急病診療（内科、外科）
　できる限り昼間の時間帯に受診をお願いします。また、軽症などの緊急を要しな

い場合には、できる限り平日の診療時間内に「かかりつけ医」での受診を。
●休日の小児科一次診療　受け付けは、17時30分まで。
●土曜日に午後の診療がある診療所（小児科、内科系）

❖小児科…西村医院（浜、☎ 63・5456）
❖内科系…浮島岸本診療所（溝尻、☎ 63・1235）、 大西医院（浜、☎ 62・0116）、 

肥後内科医院（浜、☎ 62・0359）、 鳥井医院（倉谷、 ☎ 75・3111）
※臨時休診の場合あり。診療時間などはお問い合わせを。

●休日に開局している処方せん対応薬局　開局時間９時～ 17 時
　 ❖４日㈰ …まいづる薬局本店（桃山町、☎ 66・3311）　 
　 ❖ 11 日㈰・22 日㈷ …まいづる薬局国立前（倉梯町、☎ 65・1188）　
　 ❖ 25 日㈰ …フラワー薬局舞鶴店（浜、☎ 65・2277）
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休 日診療
　納期：８月２日㈪　❖固定資産税２期　❖国民健康保険料２期
　　　　　　　　  ❖介護保険料２期　❖後期高齢者医療保険料１期

納 期のお知らせ

休 日・土曜日の水道修理
　当番会社 … ㈱前川管工事工業所 （☎75・1198、 営業時間：８時〜17時）

献 血の日程

リ サイクルプラザの休場
 4日㈰ ・ 10日㈯ ・ 18日㈰ ・ 24日㈯ ・ 29日㈭

❖６日㈫ 9時30分〜12時、13時〜16時…バザールタウン舞鶴
❖13日 ㈫ 9時30分〜11時30分、12時30分〜15時30分…舞鶴総合庁舎
❖25日 ㈰ 9時30分〜11時15分、13時〜15時30分…らぽーる西側広場
❖28日 ㈬ 9時30分〜11時15分、12時30分〜15時30分…市民病院
❖29日 ㈭ 9時30分〜11時15分、12時30分〜15時30分…舞鶴市役所
※400㍉㍑のみ。骨髄バンクドナー登録会も同時開催

文月

July 《カレンダーの問い合わせ先》　▪身体障害者相談…障害福祉・国民年金課（☎66・1033、ＦＡＸ62・7957）
▪行政書士、土地家屋調査士、公証人、行政相談、司法書士、税理士、弁護士多重債務法律相談、弁護士市民法律相談・…市民課（☎66・1006）
▪ひきこもり支援巡回相談、FPによる家計相談…生活支援相談センター（☎66・5001） 
▪女性のためのカウンセリング…人権啓発推進課(☎66・1022）　
▪高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎66・1012）
▪ひとり親家庭就労相談…府ひとり親家庭自立支援センター(☎0773・23・2771)
▪看護職就業相談会…府北部看護職支援センター（☎0772・46・9002）
▪聞こえの相談…聴言センター（☎64・3911、ＦＡＸ64・3912）

▪人権相談・特設人権相談…法務局舞鶴支局（☎76・0858）
▪療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎64・3766）
▪定例教育委員会…教育総務課（☎66・1070）
▪出張がん個別相談…府がん総合相談支援センター(☎0120・078・394) 
▪弁護士府民法律相談…中丹広域振興局（☎62・2500）

ひとり親家庭就労
相談
   10:00 ～ 16:00
   市役所別館

●マザーズジョブ 
カフェ巡回相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●就職個別相談
  10:00 ～ 16:00
   ジョブ・サポ

行政相談
   14:00 ～ 15:30
    市役所本館

公証人相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

●京都ＪＰカレッジ
　10:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

   ジョブ・サポ

行政書士相談
　13:30 ～ 15:30  
    市役所本館

●看護職就業相談
13:30 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

●福祉のお仕事出張
  相談

13:00 ～ 17:00
ジョブ・サポ

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

土地家屋調査士
相談
   13:30 ～ 15:30
　市役所本館
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※●印は救急診療関連情報　●印は弁護士法律相談情報

日 月 火 水 木 金 土
３
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定例教育委員会    
　14:00 から 
　市役所別館

高齢者・障害者権利
擁護相談（財産管理・
遺産相続・遺言など）
   13:00 から 
　市役所別館
　※申し込みが必要

看護職就業相談会　　      
   13:30 ～ 15:00
　ハローワーク舞鶴

ひきこもり支援巡回相談
　9:00 ～ 12:00
　市役所本館 
　※申し込みが必要

人権なんでもお気軽
相談（電話も可） 
　9:00 ～ 12:00 
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

療育相談 
　13:30 ～ 15:30 
     支援センターみずなぎ
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19 21

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴共済病院 
 ☎ 62・2510

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴医療センター
    ☎ 62・2680

●就職個別相談
  10:00 ～ 16:00
   ジョブ・サポ

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

  舞鶴市休日急病診   
  療所の内科一次救急
  診療 ☎ 63・4970
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  舞鶴市休日急病診   
  療所の内科一次救急
  診療 ☎ 63・4970

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴赤十字病院 
☎ 75・4175

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴共済病院 
☎ 62・2510

  舞鶴市休日急病診   
  療所の内科一次救急
  診療 ☎ 63・4970

４

11

５

  舞鶴市休日急病診   
  療所の内科一次救急
  診療 ☎ 63・4970
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●弁護士府民法律相談 　      
  13:30 から
  中丹広域振興局
  ※7/14、9:00から　
   申し込み。先着 10 人

●弁護士市民法律相談 
13:00 から

　西総合会館
　※7/14、8:30～　
　　 12:00に申し込み。
　　 定員11人（抽選）

女性のための
カウンセリング 
   13:00 ～ 15:50
　フレアス舞鶴
   ※申し込みが必要

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）　
　9:00 ～ 12:00 
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局
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司法書士法律相談　
　13:30 ～ 16:30
　市役所本館 
　※申し込み優先 
　　定員 12 人

１ ２

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）　
　9:00 ～ 12:00 
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

●各種就業相談 
ジョブ・サポ 
まいづる 
☎ 63・0810 

【舞鶴企業・就職応援
ネットも公開中】

８
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●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴共済病院 
☎ 62・2510

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴共済病院 
 ☎ 62・2510

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

税理士相談
　9:00 ～ 12:00
　市役所本館

聞こえの相談
　13:00 ～ 16:00
　聴言センター

療育相談 
　13:30 ～ 15:30 
     支援センターみずなぎ

FP による家計相談
   11:00 ～ 12:00
   13:00 ～ 16:00
　市役所本館
   ※申し込みが必要

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴赤十字病院 
 ☎ 75・4175

特設人権相談
　13:00 ～ 16:00 
　中丹広域振興局

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）　
　9:00 ～ 12:00 
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

●京都ＪＰカレッジ
10:00 ～ 15:00

   ジョブ・サポ
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●就職個別相談
  10:00 ～ 16:00
   ジョブ・サポ

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

   ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

ひとり親家庭就労
相談
   10:00 ～ 16:00
    西総合会館

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

▪ごみの収集
22 日・23 日の祝日は可
燃ごみを通常どおり収集。

出張がん個別相談 
　13:30 ～ 15:30
　中丹東保健所
   ※申し込みが必要
●救急・急病診療

8:30 から
●小児科一次診療 

9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

●救急・急病診療
8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴赤十字病院 
☎ 75・4175

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴医療センター
    ☎ 62・2680

31

●弁護士多重債務法律
相談 
17:00 ～ 18:30

　西総合会館
　※ 7/7、16:00 まで
　　 に申し込み。
　　 先着 3 人
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市民病院跡地利用方針に沿って、市民の健康増進と多様
な交流・にぎわいの拠点として令和２年度から改修工事を
進めていた「まなびあむ」が７月18日㈰にオープンします。

まなびあむは、鉄筋コンクリート造り（一部鉄骨造）４
階建て、延べ床面積3,136.507平方㍍。1階にJA京都にの
くに舞鶴東支店、同彩菜館東舞鶴店、カフェ「B

ビ ス ト ロ

istro ＆
アンド

」。
2階に新舞鶴・三笠地域包括支援センター、2・3階に多世

健康増進と多様な交流・にぎわいの拠点

代交流施設「まなびあむ」、4階に簡易宿泊機能を備えた若
者等交流拠点施設「G

ゲ ー ト ウ ェ イ

ATEWAY M
マ イ ヅ ル

AIZURU」が入る多世代
交流施設です。

彩菜館東舞鶴店、Bistro ＆は7月18日㈰、新舞鶴・三笠
地域包括支援センターは7月19日㈪、多世代交流施設「ま
なびあむ」、GATEWAY MAIZURUは7月20日㈫、JA京都
にのくに舞鶴東支店は7月26日㈪から営業を始めます。

《地域づくり支援課》

まなびあむ 7月18日オープン

�
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▲フロアガイド
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❖簡易宿泊機能付若者等交流拠点施設
　「GATEWAY MAIZURU」

❖多世代交流施設「まなびあむ」

宿泊室11室（48人）、交流スペース など

多目的室、視聴覚室、会議室、和室 など

❖新舞鶴・三笠地域包括支援センター
❖多世代交流施設「まなびあむ」

多目的室、料理室、会議室 など

❖カフェ「Bistro ＆」
❖JA京都にのくに舞鶴東支店
❖JA京都にのくに彩菜館東舞鶴店

▲劇作家で演出家
の平田オリザさん


