
人生会議とは

アドバンス・ケア・プラン
ニングの愛称で、自分の大
切にしていること、どのよ
うな医療やケアを望むのか
など、自ら考え、信頼する
周りの人たちと話し合って
おくこと

　
人
生
１
０
０
年
時
代
を
迎
え
、喜
ば
し
い

反
面「
自
分
も
い
つ
か
認
知
症
に
な
る
か
も

し
れ
な
い
」「
大
き
な
病
気
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
」と
い
う
漠
然
と
し
た
不
安
を
抱
え
て

い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

認
知
症
に
な
っ
た
と
き
や
急
な
病
気
に
な
っ

た
と
き
、あ
な
た
は
ど
の
よ
う
な
介
護
や
医

療
を
受
け
た
い
で
す
か
？

　
突
然
の
事
故
や
病
気
で
、自
分
の
思
い
を

伝
え
る
こ
と
や
受
け
た
い
医
療
を
決
め
る
こ

と
が
困
難
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
ん

な
と
き
の
た
め
に
、あ
ら
か
じ
め
大
切
な
人

や
家
族
と「
人
生
会
議
」を
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。し
か
し
、何
か
き
っ
か
け
が
な
い

と
、こ
う
い
う
話
は
し
に
く
い
も
の
。

　
市
で
は
、「
人
生
会
議
」で
話
し
合
う
き
っ

か
け
と
し
て
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る「
ま

い
づ
る
老
い
支
度
ノ
ー
ト
」を
作
製
し
て
い

ま
す
。ノ
ー
ト
を
手
に
取
り
、記
入
で
き
る
部

分
か
ら
記
入
し
、そ
れ
を
見
な
が
ら
大
切
な

人
へ
思
い
を
伝
え
、希
望
す
る
人
生
を
歩
む

た
め
の
話
し
合
い
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
い
づ
る
老
い
支
度
ノ
ー
ト
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載（
左
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）の
ほ
か
、高
齢
者
支
援
課
、西
支
所
保
健

福
祉
係
、市
内
各
公
民
館
、東
・
西
図
書
館
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
老
い
支
度
に
関
す
る
出

前
講
座
も
実
施
中
。

▼
詳
し
く
は
、高
齢
者
支
援
課（
☎

66
・
１
０
１
８
）へ
。

ノートの内容
・自分自身のこと
・これまでの生き方（自分史）
・介護や医療についての希
望（事前指示書）

 
月
 
日
は
「
人
生
会
議
」
の
日

大
切
な
人
と
人
生
会
議
を

11

30

　

市
で
は
、歴
史
文
化
遺
産
の
保
存
・
活
用

に
地
域
社
会
総
が
か
り
で
取
り
組
み
、ふ
る

さ
と
に
対
す
る
誇
り
と
愛
着
の
醸
成
、生
き

い
き
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
深
化
さ
せ
る
こ

と
を
目
的
に「
舞
鶴
市
文
化
財
保
存
活
用
地

域
計
画
」を
策
定
。制
度
発
足
以
降
、京
都
府

内
で
は
京
都
市
と
並
び
初
と
な
る
国
の
認
定

を
受
け
ま
し
た
。

問
文
化
振
興
課（
☎
66
・
１
０
１
９
）

文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画

地
域
の
宝
や
文
化
財
を
守
る

文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
と
は

　
文
化
財
の
保
存
・
活
用
の
た
め
に
市
町
村

で
取
り
組
ん
で
い
く
目
標
や
取
り
組
み
の
具

体
的
な
内
容
を
記
載
し
た
、文
化
財
の
保
存
・

活
用
に
関
す
る
基
本
的
な
ア
ク
シ
ョ
ン
・
プ

ラ
ン
。
将
来
的
な
ビ
ジ
ョ
ン
や
具
体
的
な
事

業
の
実
施
計
画
を
定
め
て
取
り
組
む
こ
と
で

継
続
性
・
一
貫
性
の
あ
る
文
化
財
の
保
存
・

活
用
を
可
能
に
し
ま
す
。
市
で
は
計
画
に
先

立
ち
歴
史
文
化
基
本
構
想
を
策
定
し
、こ
の

地
域
計
画
に
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
さ
せ
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

計
画
の
概
要
と
展
望

　
計
画
期
間
は
令
和
３
年
～
12
年
の
10
年
間
。

歴
史
文
化
の「
魅
力
を
探
る
・
学
ぶ
」「
魅
力
を

活
か
す
・
発
信
す
る
」「
魅
力
を
引
き
継
ぐ
」「
魅

力
を
保
存・活
用
す
る
仕
組
み
を
つ
く
り
だ
す
」

「
ス
ト
ー
リ
ー
を
構
成
す
る
関
連
文
化
財
群
の

保
存
・
活
用
を
進
め
る
」を
基
本
方
針
に
取

り
組
み
ま
す
。

　
行
う
事
業
と
し
て
は
、赤
れ
ん
が
倉
庫
群

の
保
存
活
用
や
田
辺
城
跡
と
そ
の
周
辺
の
魅

力
発
信
、世
界
の
記
憶
・
日
本
遺
産
等
の
活
用
、

祭
礼
行
事
の
記
録
保
存
、さ
ま
ざ
ま
な
文
化

財
の
調
査
な
ど
が
あ
り
、今
後
も
市
民
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
地
域
に
残
る
貴
重
な
文
化
財

の
保
存
と
活
用
を
進
め
ま
す
。

文化財保存活用計画シンポジウムを開催

文化財保存活用地域計画の認定を受け、市内の
歴史的遺産の保存・活用とこれからの文化財
との関わり方についてのシンポジウムを開催。

【日時】12月5日㈰13時～15時30分
【場所】赤れんが２号棟
【内容】京都府立大准教授の上杉和央さんと京
都工芸繊維大名誉教授の日向進さんによる基
調講演やパネルディスカッションなど
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