
毎週日曜日　９：00～12：00／13：00～17：00
（受け付けはそれぞれ終了30分前まで）

舞鶴市休日急病診療所
（舞鶴医療センター敷地内）　☎63・4970

７/16 ㈯　開業医の診療終了後
７/17 ㈰　８：30から
８/  6 ㈯　開業医の診療終了後
８/  7 ㈰　８：30から

７/18 ㈷　８：30から
７/23 ㈯　開業医の診療終了後
７/24 ㈰　８：30から

７/30 ㈯　開業医の診療終了後
７/31 ㈰　８：30から

舞鶴赤十字病院  ☎75・4175 舞鶴医療センター  ☎62・2680 舞鶴共済病院  ☎62・2510

７/17㈰、８/ ７㈰　
9：00～18：00

（受け付けは17：30まで）

７/18㈷ ・ 24㈰　
9：00～18：00

（受け付けは17：30まで）

７/31㈰
9：00～18：00

（受け付けは17：30まで）

舞鶴赤十字病院  ☎75・4175 舞鶴医療センター  ☎62・2680 舞鶴共済病院  ☎62・2510

舞鶴市休日急病診療所の内科一次救急診療

休日・土曜日の救急・急病診療（内科・外科）

休日の小児科一次診療

土曜日に午後の診療がある診療所（小児科、内科系）

※できる限り昼間の時間帯に受診をお願いします。また、軽症など緊急を要しない場合には、できる限り平日　
の診療時間内に「かかりつけ医」での受診を

■小児科…西村医院（浜、☎63・5456）
■内科系…肥後内科医院（浜、☎62・0359）、大西医院（浜、☎62・0116）、
鳥井医院（倉谷、☎75・3111）

※まずは電話で事前に症状などをお伝えください

※臨時休診の場合あり。診療時間などはお問い合わせを

リサイクルプラザの休場 7/16㈯ ・ 24㈰ ・ 29㈮ ・ 30㈯、8/7㈰
納期…8/１㈪

固定資産税２期
国民健康保険料２期
介護保険料２期
後期高齢者医療保険料１期
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休日に開局している処方せん対応薬局
開局時間 ９：00～17：00　

休日・土曜日の水道修理

献血の日程

７/18 ㈷・24 ㈰ まいづる薬局国立前
（倉梯町、☎65・1188）

７/31 ㈰ まいづる薬局本店
（桃山町、☎66・3311）

舞鶴市管工事協同組合
（☎080・3770・6767、 営業時間：8：00～
17：00）

7/11㈪ 9：30～11：45 バザールタウン
舞鶴13：00～15：45

7/12㈫ 9：45～11：30 舞鶴総合庁舎12：45～15：30

7/24㈰ 9：30～11：15 らぽーる西側
広場13：00～15：30

7/27㈬ 9：45～11：15 市民病院12：30～15：30
※400㍉㍑のみ。骨髄バンクドナー登録会も同時開催

無
料

内　　容 日　　時 場　所 問い合わせ・その他

仕
事

マザーズジョブカフェ巡回相談 7/11㈪ 10：00～16：00

ジョブ・サポート
まいづる

ジョブ・サポート
まいづる
☎63・0810

就職個別相談 7/13㈬・20㈬・27㈬、
8/10㈬ 10：00～16：00

若者サポートステーション出張相談 7/14㈭・21㈭・28㈭、
8/4㈭ 10：00～15：00

ＪＰカレッジ 7/14㈭ 10：30～12：00
13：30～15：00

就労準備支援個別相談 7/15㈮・22㈮・29㈮、
8/5㈮ 10：00～16：00

看護職就業相談会 8/1㈪ 13：30～15：00
福祉のお仕事相談 8/3㈬ 13：00～16：00

ひとり親家庭就労相談 7/12㈫・26㈫ 10：00～16：00 市役所別館 府ひとり親家庭自立支援センター
☎0773・23・2771

看護職就業相談会 7/20㈬ 13：30～15：00 ハローワーク舞鶴 府北部看護職支援センター
☎0772・46・9002

教
育 定例教育委員会 7/19㈫ 14：00から 市役所別館 教育総務課　☎66・1070

福
祉

療育相談 7/11㈪・25㈪ 13：30～15：30 支援センター
みずなぎ

生活支援センターみずなぎ
☎64・3766

高齢者・障害者権利擁護相談
（財産管理・遺産相続・遺言など） 7/13㈬、8/10㈬ 13：00から 市役所別館 高齢者支援課　☎66・1018

身体障害者相談 7/15㈮・25㈪、8/5㈮ 13：00～14：30 身障センター 障害福祉・国民年金課
☎66・1033、℻62・7957身体障害者巡回更生相談 8/9㈫ 13：15～15：00 身障センター

行
政
・
法
律

行政相談 7/12㈫、8/9㈫ 14：00～15：30 市役所本館 （7/12）
西総合会館 （8/9）

生活支援相談課　☎66・1006

弁護士多重債務法律相談 7/14㈭ 17：00～18：30 西駅交流センター

弁護士市民法律相談 7/15㈮ 13：00から 西総合会館

公証人相談 7/19㈫ 13：30～15：30 市役所本館
土地家屋調査士相談 7/19㈫ 13：30～15：30 市役所本館
行政書士相談 8/2㈫ 13：30～15：30 市役所本館
税理士相談 8/3㈬   9：00～12：00 市役所本館
司法書士法律相談 8/4㈭ 13：30～16：30 市役所本館
巡回市民相談 8/9㈫ 14：00～15：30 西総合会館

弁護士府民法律相談 7/11㈪ 13：30から 中丹広域振興局 中丹広域振興局　☎62・2500

人
権

人権なんでもお気軽相談（電話も可） 7/11㈪・19㈫・25㈪、
8/1㈪・8㈪

  9：00～12：00
13：30～16：00 法務局舞鶴支局

法務局舞鶴支局　☎76・0858
特設人権相談 8/4㈭ 13：00～16：00 中丹広域振興局

女性のための相談室 平日   9：00～16：00 ‐ 女性のための相談室
☎65・0056

健
康

出張がん個別相談 7/21㈭ 13：30～15：30 中丹東保健所 府がん総合相談支援センター
☎0120・078・394 

聞こえの相談 7/28㈭ 13：00～16：00 聴言センター 聴言センター
☎64・3911、℻64・3912

暮
ら
し

FP による家計相談 7/13㈬ 10：00から 市役所本館 生活支援相談センター
☎66・5001ひきこもり支援巡回相談 8/5㈮   9：00～12：00 市役所本館

要申込

要申込

要申込

申込優先 〈定員12人〉

要予約 
〈先着各3人〉

7/22㈮ までに申込
〈先着5人〉

7/20㈬ 16：00までに申込

7/13㈬ 8：30〜12：00に申込
〈定員11人 （抽選）〉

要申込 〈先着3人〉

7/6㈬9:00から申込
〈先着8人〉

祝日のごみの収集 7/18㈷は可燃ごみを通常どおり収集
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域
、関
係
機
関
が
密
接
な
連
携
の
も
と
、小
・

中
学
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教
育
」に
つ
な
げ
る
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要

と
な
る
。
中
学
卒
業
後
に
社
会
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し
て
自

立
す
る
た
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の
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業
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に
関
わ
る
多
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な

学
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業
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高
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学
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関
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と
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特
に「
教
育
」「
医
療
」は
単
独
の
自
治
体
で

の
提
供
は
難
し
い
が
、京
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北
部
地
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が
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る
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き
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整
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通
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の
確
保
、

環
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策
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業
振
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化
振
興
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、健
康
福
祉
な
ど
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が
安
全
安
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に
暮
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る
よ
う
自
治
体
が
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サ
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の
こ
と
で
あ
る
。

昨
今「
子
育
て
」「
教
育
」「
医
療
」は
、市
民

の
関
心
が
高
い
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サ
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ビ
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と
な
っ
て
い

る
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」は
年
齢
や
状
況
に
応
じ
た
適
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を
講
じ
な
け
れ
ば
、

将
来
に
支
障
を
来
す
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能
性
が
あ
る
。
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児
期
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人
格
形
成
の
基
礎
が
培
わ
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大
切

な
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あ
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に
行
政
、地

ド
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Ｔ
の
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ご
と　
　

　
　
　
　
～
そ
の
１
１
４
～

旅する蝶アサギマダ
ラと海辺に咲くスナ
ビキソウ。念願叶っ
て会えてうれしかっ
たです！秋にフジバ
カマの里で再会でき
るのが楽しみです！

今
月
の
ヅ
ル
い
ん
す
た

　
「
#
ヅ
ル
い
い
舞
鶴
」「
#
my 

ヅ
ル
い
い
」

の
タ
グ
が
付
い
た
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
投
稿

の
中
か
ら
、シ
テ
ィ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト（
※
）メ
ン
バ
ー
が
投
稿
を
ピ
ッ
ク

「あなたの知らない舞鶴」をテー
マにたくさんの人に親しんで見
ていただけることを目指して、
日々遊びに写真に舞鶴を楽しん
でいます。活動をまとめた情報ブ
ログ「舞鶴なび」で舞鶴の写真や
お店、スポットなども掲載してい
ます。今回は幻想的なホタルの写
真にチャレンジしました。目では
追えないホタルの光線を楽しん
でもらえればなぁと思います。

azu_rose  　　　        … maizuru_navi     　　      　　      …
今月の表紙

MAICA

日常

うまいづる

WOODY HOUSE さん
のイベントで、同社の
カメラマンさんに撮っ
ていただいた写真です。
わんこと遊びに行ける
赤れんがパークのイベ
ントはうれしいです。

大浦半島の漁
と

れたて
鯵
あ じ

をいただいた喜び
と、 月 の 法 善 寺 横
丁♪に憧れた子ども
の頃の想

お も

ひ出を、重
ねて写真に撮りまし
た。

おもしろ
aoinowanko　　        …

oura_magazine          …

※「舞鶴をまちの内側から元気にしたい」「市民の皆さんにもっとまちへの誇りや愛着を持ってほしい」という思いで令和2年
度から始まった事業。市内事業者、教員、市の若手職員などで結成し舞鶴の魅力発信に取り組んでいる

ア
ッ
プ
！
投
稿
者（
写
真
左
上
が
ア
カ
ウ
ン

ト
名
）か
ら
の
コ
メ
ン
ト
と
併
せ
て
紹
介
し

ま
す
。
舞
鶴
の
ヅ
ル
い
い
と
こ
ろ
を
再
発
見

し
ま
し
ょ
う
。
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