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舞鶴、良い。

# ヅルいい舞鶴　 # my ヅルいい
# 新年号　# 令和 6 年の振り返り

市公式 Instagramは
こちら

＠ ho_shitsu＠ ho_shitsu

今月の内容
2 ㌻     市長、新年のあいさつ
　    　写真で振り返る令和 6 年
6 ㌻　思い描く図書館づくり



新年のごあいさつ
　
昨
年
は
元
日
か
ら
能
登
半
島
地
震

が
発
生
し
、 

舞
鶴
市
で
も
震
度
３
の

揺
れ
を
観
測
し
た
こ
と
は
記
憶
に
新

し
い
と
こ
ろ
で
す
。
改
め
ま
し
て
、

被
災
さ
れ
ま
し
た
皆
さ
ま
に
心
か
ら

お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

一
日
も
早
い
復
興
を
願
っ
て
や
み
ま

せ
ん
。

　
さ
て
、
舞
鶴
市
に
お
き
ま
し
て
は
、

人
と
人
と
の
「
つ
な
が
り
」
で
発
展

と
飛
躍
の
年
と
す
る
べ
く
新
た
な
一

年
を
迎
え
ま
し
た
。
私
は
常
々
「
舞

鶴
市
の
未
来
は
市
民
の
声
の
中
に
あ

る
」
と
考
え
て
お
り
、
就
任
1
年
目

の
令
和
5
年
は
市
民
の
皆
さ
ま
の
声

に
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
、
本
当
に

市
と
し
て
や
る
べ
き
施
策
は
何
な
の

か
を
考
え
、
そ
の
実
現
に
向
け
た
準

備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

そ
う
し
て
迎
え
た
令
和
6
年
は

　

ま
た
10
月
に
は
、
高
野
由
里
工
場
用

地
に
ア
イ
リ
ス
オ
ー
ヤ
マ
株
式
会
社
の

飲
料
水
工
場
の
進
出
が
決
ま
り
ま
し
た
。

市
民
が
待
ち
望
ん
だ
企
業
誘
致
に
よ
っ

て
、
新
た
な
産
業
の
循
環
や
雇
用
の
創

出
に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
が
期
待

さ
れ
る
と
と
も
に
、
立
地
決
定
に
あ
わ

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
」
を
ま
ち
づ
く
り
政

策
の
中
心
に
位
置
付
け
、
学
校
給
食
費

無
償
化
の
う
ち
、
ま
ず
は
中
学
校
給
食

費
の
無
償
化
、
子
育
て
支
援
医
療
費
助

成
制
度
の
対
象
年
齢
の
拡
大
に
よ
る
子

育
て
世
帯
の
負
担
軽
減
、
中
総
合
会
館

へ
の
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
新
設
に
よ

る
子
育
て
支
援
体
制
の
強
化
な
ど
、
子

育
て
環
境
の
充
実
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
施
策
は
、
舞
鶴
市
の
未
来

を
担
う
子
ど
も
や
若
者
が
活
躍
で
き
る

環
境
を
整
え
る
と
と
も
に
、
ひ
い
て
は

超
高
齢
社
会
を
継
続
的
に
支
え
て
い
く

こ
と
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
お
り
、
持

続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
す
る
取

り
組
み
と
し
て
全
力
を
挙
げ
て
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
や
ま
ち
の
動
き
に
目
を

向
け
ま
す
と
、
４
月
に
は
2
年
目
と
な

るM
AIZURU PLAYBACK FES.2024　

　
　
　
　
　
　

が
2
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
会
場
と
な
っ
た
舞
鶴
西
港
だ
け
で

な
く
、
ま
ち
全
体
に
大
き
な
に
ぎ
わ
い

を
も
た
ら
し
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
今
年

も
開
催
が
決
定
し
て
お
り
、
舞
鶴
市
と

し
て
も
し
っ
か
り
と
連
携
し
、
さ
ら
な

る
盛
り
上
が
り
と
全
国
か
ら
訪
れ
る
観

客
の
満
足
度
向
上
に
つ
な
げ
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
７
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
開
催
さ
れ

た
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
本
市
出

身
の
井
上
愛
里
沙
選
手
が
女
子
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
競
技
に
出
場
さ
れ
、
中
総
合
会

館
で
開
催
し
た
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ

ン
グ
に
は
、
連
日
１
０
０
人
を
超
え
る

人
が
応
援
に
駆
け
付
け
ま
し
た
。
オ
リ

せ
て
災
害
発
生
時
の
支
援
体
制
強
化
を

目
的
と
し
た
防
災
協
定
を
締
結
し
て
お

り
、
防
災
力
の
強
化
に
も
寄
与
い
た
だ

く
こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
自
身
、
昨
年
は
地
域
や
団
体
が
実

施
さ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
に
参
加
す

る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
現
地
へ

足
を
運
び
、
活
躍
す
る
人
た
ち
を
目
に

す
る
た
び
に
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

が
地
域
や
社
会
を
支
え
、
ま
ち
の
活
力

の
基
盤
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。
こ
う
し
た
取
り
組
み
が
連
綿

と
続
い
て
い
る
こ
と
が
「
未
来
へ
の
希

望
」
で
あ
り
、
舞
鶴
市
の
底
力
で
す
。

　

さ
て
、
新
た
に
迎
え
た
令
和
7
年
は
、

市
役
所
に
お
い
て
、
さ
ら
な
る
デ
ジ
タ
ル

化
の
推
進
、
時
差
出
勤
制
度
や
在
宅
勤
務

制
度
の
実
施
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
、

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
策
と
い
っ
た
「
働
き
方

改
革
」
を
強
力
に
推
し
進
め
「
日
本
一
働

き
や
す
い
市
役
所
」
を
目
指
し
て
ま
い
り

ま
す
。
職
員
の
労
働
環
境
の
改
善
や
働
き

方
改
革
を
迅
速
に
進
め
る
こ
と
は
、
よ
り

質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
つ
な

が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
終
戦
・
海
外
引
き
揚
げ
開
始

か
ら
80
年
を
迎
え
ま
す
。「
引
き
揚
げ
の

ま
ち
舞
鶴
」
と
し
て
、
引
き
揚
げ
の
史

実
継
承
と
恒
久
平
和
を
次
世
代
へ
伝
え

る
た
め
、
未
来
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
4
月

か
ら
開
催
さ
れ
る
大
阪
・
関
西
万
博
の

関
西
パ
ビ
リ
オ
ン
で
は
「
い
の
ち
」
の

分
野
で
引
き
揚
げ
の
資
料
な
ど
を
出
展

し
、
国
内
外
へ
発
信
す
る
こ
と
と
し
て

お
り
、
体
験
者
な
き
戦
後
の
始
ま
り
の

中
で
「
次
世
代
へ
の
継
承
か
ら
、
次
世

代
に
よ
る
継
承
へ
」
と
着
実
に
歩
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

希
望
が
も
て
る
舞
鶴
市
を
創
る
た

め
に
強
い
使
命
感
と
覚
悟
を
持
っ
て
、     

ン
ピ
ッ
ク
後
に
井
上
選
手
に
お
会
い
し

た
際
の
「
多
く
の
人
に
支
え
て
い
た
だ

い
た
。
皆
さ
ん
の
応
援
が
力
に
な
っ
た
」

と
い
う
コ
メ
ン
ト
が
心
に
強
く
残
っ
て

い
ま
す
。

　

令
和
６
年
は
、
活
躍
さ
れ
た
選
手
は

も
と
よ
り
選
手
を
育
て
る
指
導
者
に
も

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
後
進
の
指
導
育
成

や
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
貢
献
さ
れ
て
き

た
人
の
表
彰
制
度
を
新
設
し
た
と
こ
ろ

で
あ
り
、
引
き
続
き
ス
ポ
ー
ツ
の
力
で

元
気
な
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

　
９
月
に
は
赤
れ
ん
が
パ
ー
ク
周
辺
の

に
ぎ
わ
い
創
出
の
一
環
と
し
て
、
旧

文
庫
山
施
設
跡
地
に
複
合
商
業
施
設

「atick

」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
民
間

の
活
力
が
地
域
全
体
の
活
性
化
に
大
き

く
貢
献
し
、
舞
鶴
市
の
新
た
な
に
ぎ
わ

い
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
市
内
外
か
ら
多
く

の
人
々
に
訪
れ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

市
民
の
皆
さ
ま
と
の
対
話
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
舞
鶴
市
を
前
に
進
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
一
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、
ま

た
舞
鶴
市
に
と
っ
て
、
発
展
と
飛
躍
の

年
と
な
り
、
未
来
に
希
望
が
も
て
る
活

力
あ
る
ま
ち
に
近
づ
く
こ
と
を
祈
念
し
、

新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

謹
ん
で
新
年
の
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す

舞
鶴
市
長

市
長
、
新
年
の
あ
い
さ
つ

▲立地協定・防災協定締結式

▲学生語り部の活動の様子 ▲井上選手を応援するパブリックビューイング
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令和７年も
市公式 SNS で発信！
X、Facebook、 Instagram
で市政情報のほか、市内
の話題・出来事などさま
ざまな情報をお届けしま
す。
また「＃ヅルいい舞鶴」

「 ＃ MY ヅ ル い い 」 の タ
グの付いた投稿をピック
アップして広報紙で紹介
する「ヅルいんすた」を
行っています。是非、ご
参加を！ 2年目を迎えた野外フェス

「MAIZURU PLAYBACK FES.2024」。
多くの音楽ファンが詰めかけた会
場は、アーティストが登場するた
びに大歓声に包まれました。

昭和63年4月の開館から36年目、引揚記
念館の入館者数が450万人に達しまし
た。
今年は終戦・海外引き揚げ開始から80
年という節目の年。引き揚げの史実や
恒久平和の次世代への継承や国内外へ
の発信の取り組みを続けます。

高野由里工場用地
(ジュンテンドー西
舞鶴モール北側)へ
の同社の進出が決
定し、立地協定と防
災協定 を 締結 し ま
した。

メジャーリーガー大谷
翔平選手から寄贈され
た グ ロ ー ブ を 使用 し
た野球体験会「まいづ
る Enjoy ベースボール
2024」。市内在住 の 小
学生約80人 が 参加 し、
キャッチボールやバッ
ティング体験などで盛
り上がりました。

未来を支える舞鶴市の
小・中学生たちに先端
技術や世界の英知が集
まるさまざまな展示を
体感してもらうため、
日 本 板 硝 子 株 式 会 社　
舞鶴事業所から万博チ
ケット6,000枚を寄贈い
ただきました。

舞鶴西港にクルーズ船「コスタセレーナ」が、
6月に続き4回目の寄港。新型コロナウイルス
感染症の影
響からも回
復 し、令和
6年 は 計12
回、各種 ク
ルーズ船の
寄港があり
ました。

舞鶴市出身で、子宮頸
けい

がん
を20代に患った経験のある
夏目亜季さんを講師に招き、
市内高校生を対象に子宮頸
がん予防の講演会を実施し
ました。

大阪市で、地域課題と向き合い、舞
鶴を盛り上げる市内の若手事業者
が、自身の活動や思いを京阪神を中
心とした企業などに対して発信し、
交流するピッチ＆交流会を開催し
ました。

東京六本木にあるグランドハイアッ
ト東京のレストラン「旬房」で舞鶴
の食材を使用したフェア「グランド 
グルメ トリップ～京都舞鶴～」が
開催されました。舞鶴が誇る「舞鶴
かにⓇ」「京鰆」「万願寺甘とう」など
の食材を使用したランチやディナー
が提供され、好評を博しました。

夏の風物詩である「みな
と舞鶴ちゃった花火大会
2024」が東舞鶴で盛大に
開催され、約4,000発の花
火が舞鶴の夜空を彩りま
した。

シベリア抑留
の過酷な生活
や引き揚げの
史実を後世に
継承する大切
さを表現いた
だきました。

MAIZURU PLAYBACK FES .2024
（4月28日・29日）

引揚記念館 入館者450万人！

アイリスオーヤマ
株式会社飲料水工
場進出決定！

まいづるEnjoyベースボール2024

万博チケット贈呈式
（10月22日） クルーズ船「コスタセレーナ」

夏目亜季さん特別講演会
（7月4日～9日）

希望あふれる舞鶴とつながるピッ
チ＆交流会

グランド グルメ トリップ～京都
舞鶴～（11月16日～12月8日）

みなと舞鶴ちゃった
花火大会2024

朗読劇 READING WORLDユネスコ世界記
憶遺産 舞鶴への生還「約束の果て」

（8月10日・11日）

5月5日

10月17日

10月23日
9月20日

7月18日
12月3日

11月15日

7月28日

写
真
で
振
り
返
る
令
和
６
年

写
真
で
振
り
返
る
令
和
６
年

11
JAN

22
FEB

33
MAR

昨
年
は
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、ど
ん
な
年
で
し
た
か
。

昨
年
一
年
間
、公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
投
稿
し
た
写
真
か
ら
、

印
象
に
残
る
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。
各
記
事
の
左
上
の
日
付
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
へ
の
投

稿
日
で
す
。1 月 4 日から緊急援助隊

の派遣を開始し、その後
も、給水車の派遣や避難
所への職員派遣など、延
べ 120 人の職員が現地で
の支援にあたりました。

能登半島地震への職員
派遣

1月4日

スポーツ・文化の分野で世界大会や全国大会などで活躍
した人をたたえる舞鶴
市優秀スポーツ賞・優
秀文化賞の表彰式を開
催。スポーツ賞では14人、
1団体、文化賞では2人、4
団体が受賞されました。

舞鶴市優秀スポーツ賞・優秀文化賞の表彰式（3月15日）

3月21日

海上自衛隊で金曜日に食べている
海自カレーや舞鶴で生まれ育った

「まちのカレー」のほか、海軍ゆか
りのメニューやスイーツを提供す
る店舗が集合。また、速さ・美しさ・
チームワークを競う「華麗にカレー　
二人羽織り世界大会」は大いに盛り
上がりました。

舞鶴カレーフェスタ

3月24日

野原清掃ボランティア（6月22日）
6月28日

海開きを前に、野原
地区でボランティ
アによる清掃活動
を 実施。地元住民
の高齢化が課題で
したが、ボランティ
ア約50人とともに、
海岸付近の清掃を
行いました。

5月5日 5月5日
8月10日
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図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
再
編
を
掲
げ
た「
舞
鶴
市
図
書
館

基
本
計
画
」に
基
づ
き
、令
和
９
年
度
末
の
開
館
を
目
指

し
て「（
仮
称
）舞
鶴
市
立
中
央
図
書
館
」の
整
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

令
和
６
年
３
月
か
ら
、図
書
館
の
枠
組
み
を
作
る
た
め

の
基
本
設
計
業
務
を
開
始
し
、設
計
事
業
者
を
交
え
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。図
書
館
内
の
エ
リ
ア
や
そ
の

使
い
方
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん
の
意

見
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。市
民
の
思
い
が
詰
ま
っ
た
図
書

館
像
が
で
き
ま
し
た
の
で
、紹
介
し
ま
す
。

　
　  

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　《
図
書
館
課
》

﹇
第
６
回
﹈

思
い
描
く

図
書
館
づ
く
り

（
仮
称
）

舞
鶴
市
立
中
央
図
書
館

基
本
設
計
が
完
成

中央図書館の各エリアでできる活動は…

西舞鶴駅とのつな
がりを考え、さま
ざまな催し物や活
動に利用できる、
まちのにぎわい創
出スペース

作品展示な
どができる
市民の活動
スペース

一般書を中心
とし、明るく開
放的なスペース

8 開架エリア(2階)

6 開架エリア(１階)

2 こもれびひろば
3 市民交流エリア4 ギャラリーエリア

7 市民活躍エリア(1階)

専門書を中心とし、
調べものなどがで
きる落ち着きのあ
るスペース

市民同士が行う講座など、自
由な活動ができるスペース

絵本の読み聞かせやおはなし会、子どもを見守る多世代の
人が利用でき
る「みんな
のひろば」
もあります

市民同士が行う講
座など、自由な活動
ができます。市民活
動やその様子を外
側からも見ることが
できる「市民活躍
ルーム」もあります

飲食しながら、
市民同士で交流
できるスペース

図書館外側に設置
した緑豊かなベン
チスペース

1 エントランスひろば

5 子どもエリア

9 市民活躍エリア(2階)

外観イメージ図
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図
書
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
の
声

図
書
館
利
用
者
の
声

商工観光センター

まなびあむ

中
学
生
ま
で
は
京
都
市
内
で
過
ご
し
、

舞
鶴
高
専
へ
の
進
学
を
機
に
、
舞
鶴
に

来
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
に
昨
年
、
教
授

か
ら
「
図
書
館
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が

あ
る
か
ら
参
加
し
た
ら
」と
声
が
か
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

に
参
加
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

参
加
し
て
肌
で
感
じ
た
の
は
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
の
舞
鶴
へ
の
思
い
や
新
し

い
図
書
館
に
対
す
る
熱
意
が
と
て
も
強

い
こ
と
で
す
。
そ
し
て
自
分
が
利
用
す

る
だ
け
で
な
く
、
み
ん
な
で
使
う
こ
と

を
想
定
し
て
活
発
に
議
論
し
ま
し
た
。

「
図
書
館
で
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
た
ら
い

い
な
、
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
み
た
い
な
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
は
、
皆
さ
ん
、
次
々

に
付
箋
に
欲
し
い
機
能
や
空
間
な
ど
を

書
い
て
い
き
ま
し
た
。
特
に
、
屋
内
だ

け
の
機
能
に
と
ら
わ
れ
ず
、
図
書
館
周

辺
を
活
用
す
る
と
い
う
意
見
は
、
自
分

の
考
え
に
な
い
意
見
だ
っ
た
の
で
良
い

な
と
思
い
ま
し
た
。
私
も「
景
観
が
良
く
、

開
放
的
に
勉
強
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
が
欲

し
い
」
と
提
案
し
た
の
で
す
が
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
繰
り
返
す
中
で
、
自
分

の
提
案
し
た
意
見
が
最
終
案
に
反
映
さ

れ
て
い
た
の
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

卒
業
後
は
舞
鶴
を
離
れ
る
予
定
で
す
が
、

中
央
図
書
館
が
完
成
し
た
ら
必
ず
舞
鶴

へ
帰
っ
て
き
て
、
自
分
た
ち
の
思
い
が

詰
ま
っ
た
図
書
館
を
利
用
し
た
い
で
す
。

中央図書館を司令塔として、市内の各分館をネットワークでつなぎます。それにより、各分
館の特色に応じた新しい資料を定期的に巡回させ、分館の機能を充実させていきます。
また、全市域に図書サービスを広げ、充実させるために、現在の3分館（南・中・加佐分館）に

加え、新たに東地区と大浦地区に分館を設置します。

東地区には、広範囲な地域を補完するため、他の分館とは異な
る機能を持つ図書館を目指し、新たに2つの分館を設置します。1
つ目は、事業者や就業者向けのサービス強化を目的として「商工
観光センター」に、2つ目は、多世代の交流機能がある「まなびあ
む」にと、それぞれの施設の特色に合わせた資料などを備えます。

具体的な機能は、ワークショップをする中で皆さんと決めていく予定です。
また、東地区の分館は「地域拠点」の図書館としていくため、皆さんで名称を決めていき

たいと考えています。公募の詳細は決まり次第お知らせします。

分館のネットワークと新たな分館を設置

《中央図書館を中心とした分館ネットワークと活用イメージ》

思
い
の
詰
ま
っ
た
図
書
館
の
完
成
が
楽
し
み

これまでにお知らせした内容は、市ホームページに掲載しています。
右コードからアクセス可。

中央図書館への集約・統合に伴う東・西図書館の廃止

新たに
分館を設置

令和６年度
令和７年度～
令和８年度～
令和９年度末
令和10年度～

今後の予定（中央図書館整備）
基本設計、ワークショップの開催
実施設計、ワークショップの開催
整備工事開始
完成・開館
東・西図書館の閉館・除却

東地区の分館

加佐分館

大浦分館 （予定） 中分館

中央図書館
中央拠点〈司令塔〉

中央図書館から
各分館に

500冊程度巡回

広範囲な地域を
補完する図書館

南分館

自
分
が
幼
少
期
の
頃
に
親
か
ら
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
も
ら
っ
て
い
た

経
験
も
あ
り
、
子
ど
も
に
読
み
聞
か
せ

を
し
た
い
と
思
い
、
平
成
２
年
ご
ろ
か

ら
東
図
書
館
を
利
用
し
て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
が
成
人
し
た
現
在
は
、
子
育
て

支
援
基
幹
ひ
ろ
ば
で
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
の
活
動
を
行
っ
て
い
て
、
そ
の
題
材

と
な
る
絵
本
や
自
分
が
読
む
本
を
借
り

る
た
め
に
、
最
低
で
も
月
２
回
は
東
図

書
館
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

30
年
以
上
通
っ
た
東
図
書
館
が
な
く

な
る
こ
と
を
広
報
ま
い
づ
る
で
知
り
、

と
て
も
さ
み
し
い
気
持
ち
で
す
が
、
東

図
書
館
で
で
き
る
こ
と
が
分
館
で
も
で

き
る
の
で
あ
れ
ば
良
い
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
た
だ
、
分
館
に
な
る
と
、
蔵

書
数
は
少
な
く
な
る
と
思
い
ま
す
。
私

も
含
め
、
本
と
の
出
会
い
を
求
め
て
い

る
人
は
多
く
い
る
と
思
う
の
で
、
蔵
書

の
入
れ
替
え
や
自
動
車
図
書
館
な
ど
で

本
に
触
れ
る
機
会
を
増
や
し
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

他
に
も
、
自
分
が
読
ん
で
面
白
か
っ

た
本
を
他
の
人
と
共
有
で
き
た
ら
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
こ
の
本
、
面
白

か
っ
た
よ
」
と
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に

付
箋
な
ど
を
貼
っ
て
見
て
も
ら
う
だ
け

で
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
本
好
き
と
共

通
の
趣
味
で
つ
な
が
る
場
が
あ
る
と
う

れ
し
い
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
も
本
に
触
れ
る
機
会
を
増
や
し
て
ほ
し
い

栢分 理代さん

東図書館利用者

日下部 元喜さん

図書館ワークショップ
参加者

ふ
せ
ん

中央図書館は、市全体の図書館サービ
スの司令塔として、本や司書を集約・統合
させるため、中央図書館の開館に合わせ、
現在の東・西図書館は廃止し、建物は除却
します。

※これまで通り、施設は
　利用できます
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　「舞鶴市医療機能最適化検討会議」で、今年度交わ
されてきた議論の内容を説明するとともに、先月の

「住民との意見交換会」で寄せられたさまざまな意見
を踏まえながら、今後目指すべき医療提供体制の方
向性について理解を深める機会として、地域医療シ
ンポジウムを開催します。
　大学の視点から見た地域医療の現状と課題につい
て、京都府立医科大の夜久均学長から講演いただく
ほか、現在進めている地域医療の確保に向けた取り
組みの概要を市長が説明します。
　さらに、市長、同大学教授、舞鶴医師会長、市内公
的４病院長によるディスカッションを実施し、市民
の皆さんからの意見や質問にお答えします。

【日時】1月26日㈰13時～15時
【場所】商工観光センター　【定員】先着200人
【申し込み】1月24日㈮までに申し込みフォームか電

話で地域医療課（☎66・1051）へ。右コード
からアクセス可。

　1940 年の「東京オリンピック」は、第 2 次世界大
戦の影響で中止となったことから「幻のオリンピッ
ク」と呼ばれています。このオリンピックの陸上競技

（円盤投げ）には、舞鶴市出身の久内武さん（1910 ～
1997 年）が出場する予定でした。
　久内さんは本市出身で、ベルリンオリンピック棒高
跳び銅メダリストの大江季雄さんとも親交がありまし
た。順天堂大に体育学部と陸上競技部を創設するなど、
長きにわたり陸上界で活躍
され、このたび、ご親族か
ら東京オリンピックに関す
るユニフォームやグッズな
どを寄贈いただき、文化公
園体育館に展示しました。
ぜひ、ご覧ください。
　　　   　《スポーツ振興課》

　

今
年
４
月
に
小
学
校
へ
入

学
す
る
児
童（
平
成
30
年
4
月

2
日
～
平
成
31
年
4
月
1
日

生
ま
れ
）の
入
学
通
知
書
を
1

月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
学
校
教
育
課

（
☎
66
・
1
0
7
2
）へ
。

     

　

教
育
の
機
会
に
恵
ま
れ
な

い
世
界
の
子
ど
も
や
女
性
た

ち
の
た
め
に
、
学
校
建
設
や

識
字
教
室
の
開
設
な
ど
の
教

育
支
援
活
動
を
行
う
日
本
ユ

ネ
ス
コ
協
会
連
盟
の「
世
界

寺
子
屋
運
動
」
に
参
加
し
て

い
ま
す
。

　

ポ
ス
ト
に
投
函
さ
れ
て
い

な
い
書
き
損
じ
は
が
き
や
未

使
用
の
切
手
、テ
レ
ホ
ン
カ
ー

ド
な
ど
の
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー

ド
、収
入
印
紙
、図
書
カ
ー
ド

な
ど
の
各
種
金
券
や
募
金
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
方
法
】

1
月
4
日
㈯
～
26
日
㈰
に
市

役
所
、
西
支
所
、
公
民
館
、
保

育
所
、認
定
こ
ど
も
園
、幼
稚

園
、小
・
中
学
校
、高
等
学
校

な
ど
協
力
団
体
に
設
置
の
回

収
箱
へ
。

▼
詳
し
く
は
、
舞
鶴
ユ
ネ
ス

コ
協
会
事
務
局（
学
校
教
育
課

内
、☎
66
・
１
０
７
２
）へ
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
仕

組
み
や
事
業
者
へ
の
サ
ポ
ー

ト
体
制
、
売
れ
る
商
品
の
作

り
方
な
ど
を
紹
介
す
る
事
業

者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】1
月
30
日
㈭
13
時
30

分
～
15
時

【
場
所
】京
都
北
都
信
用
金
庫

東
舞
鶴
中
央
支
店

【
対
象
】市
内
事
業
者

【
申
し
込
み
】1
月
20
日
㈪
ま

で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
。

下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
。

▼
詳
し
く
は
、
ふ
る
さ
と
応

援
課（
☎
66
・
1
0
8
5
）へ
。

　

図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

の
取
り
組
み
と
し
て
、
1
月

7
日
㈫
か
ら
東
・
西
図
書
館

で
借
り
た
本
を
分
館（
南
・
中
・

加
佐
分
館
）で
も
返
却
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
各
分
館

の
開
館
時
間
に
窓
口
で
お
渡

し
く
だ
さ
い
。

▼
詳
し
く
は
、東
図
書
館（
☎

62
・
0
1
9
0
）、
西
図
書
館

（
☎
75
・
5
4
0
6
）へ
。

　

国
で
は
、
2
月
1
日
を
基

準
日
と
し
て
農
林
業
を
営
ん

で
い
る
す
べ
て
の
農
家
や
林

家
、法
人
を
対
象
に「
農
林
業

セ
ン
サ
ス
」を
実
施
。
こ
の
調

査
は
、
農
林
業
の
生
産
構
造

や
就
業
構
造
の
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
５

年
ご
と
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

調
査
結
果
は
国
や
都
道
府
県
、

市
町
村
の
農
林
行
政
の
推
進

に
活
用
さ
れ
ま
す
。
府
知
事

が
任
命
し
た
調
査
員
が
1
月

中
旬
か
ら
調
査
票
を
配
布
し

ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

《
総
務
課
》

　

１
月
26
日
㈰
の
文
化
財
防

火
デ
ー
を
中
心
に
、
統
一
標

語「
火
災
か
ら 

み
ん
な
で
守

ろ
う 

文
化
財
」に
文
化
財
防

火
運
動
を
実
施
。
火
災
な
ど

の
災
害
か
ら
国
民
的
財
産
で

あ
る
文
化
財
を
守
り
ま
し
ょ

う
。

　
　
　
　
　
　

 《
消
防
本
部
》

　

2
月
１
日
㈯
～
28
日
㈮
は

休
館
し
ま
す
。
作
品
の
引
き

取
り
の
み
可
能
で
す
。
引
き

取
り
を
希
望
さ
れ
る
人
は
陶

芸
館
ま
で
事
前
に
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、陶
芸
館（
☎
64
・

３
２
６
３
）へ
。

暮
ら
し
の
情
報

市の人口と世帯数 人口  75,133 人（‐65 人）　世帯  33,930 世帯（‐28 世帯）
男  37,700 人（‐41 人）　女  37,433 人（‐24 人）※令和 6 年 12 月１日現在の推計人口。（　）内は前月比

新
１
年
生
の
入
学
通
知
書
を

送
付

東
・
西
図
書
館
の
本
が
分
館

で
返
却
で
き
ま
す
。

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
を

ふ
る
さ
と
納
税
事
業
者
説
明
会

　12 月 1 日、大規模地震に伴う原子力発電所の事故
により放射性物質が放出される事態を想定した京都府
による原子力防災訓練が実施され、地域住民、第八管
区海上保安部、舞鶴警察署、舞鶴市消防団など約 200
人が参加しました。
　PAZ（予防的防護措置を準備する区域）に準じる地
域の成生地区では、道路が寸断され、孤立する事態の
発生を想定し、地域住民は放射線防護対策施設へ一時
避難しました。そして、海上保安庁巡視船の救助を受
けて、舞鶴西港第 3 ふ頭まで海路で避難しました。ま
た、UPZ（緊急防護措置を準備する区域）地区として、
東舞鶴高浮島分校では、避難者の受け付けや通過証の
発行、安定ヨウ素剤の緊急配布を行いました。
　一部の参加者は、バスや福祉車両で避難退域時検査
場所である丹波自然運動公園（京丹波町）へ避難し、
車両と人への放射性物質付着の検査や除染作業を体験
しました。　　　　　　　　 　   　 《危機管理・防災課》

【
有
料
広
告
】

ごみ・し尿の収集

日
収集 持ち込み 粗大ごみの

戸別収集申
し込み受け

付け

し尿の
収集

古紙・衣類
拠点回収
ボックス可燃

ごみ
不燃
ごみ

清掃
事務所

 ※ 1※ 1
リサイクル
プラザ ※ 1※ 1

１
月

１日㈷ 休 休 休 休 休 休 休
２日㈭ 休 休 休 休 休 休 休
３日㈮ 休 休 休 休 休 休 休
４日㈯ ○ 休 ○ 休 休 休 休
５日㈰ 休 休 ○ 休 休 休 休
６日㈪ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○※2
７日㈫ ○ ○ ○ ○ ○ ○※3 ○

11 日㈯ ○ ○※4 ○ ○※5 休 ○※3 ○

世
界
寺
子
屋
運
動「
書
き
そ

ん
じ
は
が
き
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

※ 1　持ち込み時間は 8 時 30 分〜 16 時
※ 2　1 月 6 日㈪は衣類の回収ボックスのみ実施
※ 3　1 月 7 日㈫は舞鶴厚生㈱と㈱アクアが収集する地域のみ
　　    実施。1 月 11 日㈯は㈱アクアが収集する地域のみ実施
※ 4　1 月 3 日㈮の振り替え 
※ 5　持ち込みは事前に予約が必要。平日の 8 時 30 分～ 16 時
　　    30 分にリサイクルプラザ（☎ 64・7222）へ

年始は、ごみの持ち込みで清掃事務所、リサイ
クルプラザとも大変混雑します。
周辺道路の通行の妨げにもなりますので、ごみ
はできる限り地域ごとに決められた集積所・収
集日に出してください。

文
化
財
防
火
運
動

陶
芸
館 

冬
季
休
館
し
ま
す

▲昨年の様子

   京都府原子力総合防災訓練を実施

   幻の東京オリンピック選手のグッズなどを
   展示 ～舞鶴市出身の久内武さん～    地域医療シンポジウム
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　12 月 13 日、総合文化会館で「中学校部活動の地域
移行」に関する保護者説明会を初めて開催しました。
　まず、市長から部活動の現状や舞鶴市が目指してい
ることを説明し、舞鶴市部活動地域移行あり方検討会
の長積仁会長から、取り組みの意義について事例を基
に説明しました。また、今後の取り組み内容やスケ
ジュールについて事務局から説明を行いました。
　これまでに実態調査のアンケートや実証事業、学校
の部活動顧問や地域の指導者との意見交換会など、さ
まざまな取り組みや準備を進めてきました。
　いよいよ令和８年２学期から、まずは中学校の休日
の部活動を地域クラブ活動へ移行し、子ども達が多様
な地域クラブの中から自分がやりたい活動を自由に選
択し、参加できる環境を整えていきます。
　休日の移行の状況を見ながら、将来的には平日の移
行も見据えた取り組みを進めていきます。
 　　　　　  《学校教育課、スポーツ振興課、文化振興課》

①

①ジャパン マリンユナイテッド株式会社
②新日本海フェリー株式会社
③株式会社パシフィックウェーブ
④昭電工業株式会社

② ③

④

⑤ ⑥

⑦

⑤有限会社辻石材店
⑥株式会社カナデビアエンジニアリング
⑦日本板硝子株式会社

   まいづるグッドカンパニーバスツアー

 中学校の休日の部活動は地域クラブ活動へ～保護者説明会を開催～

　11 月 18 日～ 30 日にかけて、市内の 14 の事業
所が普段は見られない仕事の現場を特別に公開する

「まいづるグッドカンパニーツアー」を開催。高校

生をはじめ多くの若者が市内事業所の魅
力を再発見しました。

《産業活力課》

進む！まいづる！
市政の話題などを紹介

【市長から】
　海とともに発展してきた舞鶴市にとって、海や

港は最大の資源です。人流や物流の発着点として、

また、産業振興や世界の脱炭素化に向けた拠点と

して、重要な役割を果たしています。この優位性

を生かした取り組みを加速させていきます。

　先の大戦で犠牲となった
戦没者約 2,400 人を追悼す
る戦没者追悼式を開催。遺
族など約 350 人が参列し、
平和への誓いを新たにしま
した。
　式典では司会進行を東舞
鶴高放送メディア部の生徒
が担い、小・中学生や高校
生が献花を実施。また、舞
鶴子どもコーラスによる合

唱や海上自衛隊舞鶴音楽隊
と西舞鶴高吹奏楽部による
合同演奏も行われるなど、
若い世代も積極的に参加し
ました。
　これからも戦争の記憶や
教訓を「次世代への継承か
ら、次世代による継承へ」
とつないでいきます。

TTO

POPIICS 02CS 02

CO₂ 輸送舞鶴事業所陸上設備竣工式

TTO

POPIICS 04CS 04

12 月 14 日　舞鶴の 1 つの歴史に幕

第 39 回舞鶴市民綱引大会

舞鶴市戦没者追悼式

TTO

POPIICS 01CS 01

11 月 30 日　記憶・教訓を次世代による継承へ

TTO

POPIICS 03CS 03

11 月 13 日　港のさらなる活用に向けて

京都舞鶴港セミナー in 福知山
　関西経済圏で唯一日本海側にある
京都舞鶴港を重要港湾として、さら
に活用していくためのPRセミナー
を５年ぶりに開催しました。京都舞
鶴港が災害に強い港として注目され
ていることなどの説明のほか、実際
に港を利用している企業から活用事
例を紹介していただきました。

　関西電力株式会社舞
鶴 発 電 所 か ら 分 離 ・
回 収 し た 二 酸 化 炭 素
（CO₂）を液化し、船
舶で長距離輸送するた
め の 陸 上 設 備 が 完 成
し、竣工式が開催され
ました。船舶での大量
輸送の実績はこれまでになく、安全に低コストで大量に
輸送する技術を開発するために、今後、主に舞鶴市と北
海道苫小牧市までを往復する実証実験が繰り返し行われ
ます。

11 月 26 日　脱炭素社会の実現に向けて　

　学校や地域などでスポー
ツの振興や親睦を深めるこ
とを目的に始まった市民綱
引大会。特に子ども達がス
ポーツをするきっかけづく
りとして、学校などと協力
して開催してきましたが、
多くの市民に親しまれ、ス
ポーツ活動の普及の目的を

達成したことから、惜しま
れながらも、今大会で歴史
に幕を閉じることになりま
した。
　約40年の長きにわたり大
会を続けてこられたのは、
関係者や参加いただいた市
民の皆さんのおかげです。
心から感謝します。

1213 2025広報まいづる 1月号



　妊娠中や産後の母親の心と体には、さまざまな変化が起こります。また「母
親だから」と不安や悩みを抱え込んでしまい、人に頼ることができず、一人で
子育てをする「弧育て」になってしまうこともあります。　　　　　　　　　
　舞鶴市では、安心して妊娠や出産、子育てができ、0歳から18歳までの成長
に合わせ、健やかに地域で暮らせるよう、個々の家庭の希望に応じた切れ目の
ない支援を行うことを目指しています。　　　　　　《こども家庭しあわせ課》

乳幼児の健診や予防接種などを実施する「保健センター」や
親子が交流し自由に遊べる「子育て支援基幹センター」、子育
ての不安や課題への相談、児童虐待の対応をしていた「子ど
もなんでも相談窓口」が１つになりました。一人ひとりの事情
に合わせ、専門職員や機関と連携してサポートします。一人で
抱え込まず、なんでも気軽に相談してください。

子
育
て
に
ひ
ろ
ば
の
利
用
は
か
か
せ
な
い

妊娠期から18歳までの
すべての子育て家庭を応援！

　
4
年
前
に
知
り
合
い
も
い
な

い
状
態
で
舞
鶴
市
に
移
住
し
ま

し
た
。
そ
の
た
め
、
第
１
子
を

妊
娠
中
は
家
か
ら
出
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
出
産
後
に
地
域
の
人
や
民

生
委
員
さ
ん
に
子
育
て
ひ
ろ
ば

の
存
在
を
教
え
て
も
ら
い
、
今

で
は
週
に
1
〜
2
回
利
用
し
て

い
ま
す
。

　
子
育
て
ひ
ろ
ば
は
施
設
が
大

き
過
ぎ
な
い
の
で
、
子
ど
も
が

親
の
目
の
届
く
ち
ょ
う
ど
良
い

範
囲
で
遊
ん
で
く
れ
、
ス
タ
ッ

フ
も
様
子
を
見
守
っ
て
く
れ
る

の
で
、
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま

す
。
ス
タ
ッ
フ
と
話
し
た
り
、

同
年
代
の
お
母
さ
ん
た
ち
と
の

つ
な
が
り
が
で
き
る
の
で
「
子

母子健康手帳の機能や
健診の予約、子育てイベ
ント、相談窓口の情報な
ど、子どもの年齢に応じ
たさまざまな情報を受け
取ることができます。子
育てひろばや産後ケアの
情報も。アプリのインス
トールは下コードから。

子育て支援アプリ
「まいココ」使っていますか？

みんなで育てる、みんなで子育て
～こどもまんなかのまち～

舞鶴市には、妊娠中から子育て中のすべての人が利用でき
る子育て支援施設が5カ所あります。天候を気にせず、室
内で子どもが自由に遊ぶことができ、子育て中の親同士の
交流の場にもなっています。また、親子で参加できるイベ
ントも施設ごとに開催しているので、詳しくはアプリ「ま
いココ」で確認を。

これから過ごす赤ちゃん
との生活をイメージでき
るよう助産師の話を聞く！

赤ちゃんを迎える
おはなし会 あかちゃんの抱き方講座 

＆抱っこひもお見立て会

赤ちゃんが心地よく過ごせるよう、
正しい抱っこの仕方を学ぶ！

夫婦で
マタニティヨガ

ヨガで妊娠中、産後の
からだの整え方を知る！

Point

Point

Point

市内の子育てひろばでは、妊娠中から出産に向けての相談や安心して子育てをするための体験
イベントを行っています。また、参加者同士での交流もでき、情報共有の場としても活用できます。
詳しくはアプリ「まいココ」で確認を。

子育て交流施設あそびあむ

子育てひろばほっと 子育てひろばひまわり 子育てひろばさるなぁと 子育て支援基幹ひろば

育
て
で
悩
む
の
は
自
分
だ
け
じ

ゃ
な
い
ん
だ
」
と
安
心
で
き
る

瞬
間
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
心
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
妊
娠
中
も
体
の
変
化
に

合
わ
せ
た
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
て
い
る
の
で
、

体
調
に
合
わ
せ
て
参
加
で
き
る

点
も
と
て
も
魅
力
的
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
参
加
し
た
マ
タ
ニ

テ
ィ
ヨ
ガ
は
、
家
で
も
簡
単
に

実
践
で
き
る
内
容
が
多
く
、
自

分
の
体
調
に
合
わ
せ
た
ケ
ア
も

丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
け
た
の

で
、
自
宅
で
実
践
し
て
い
ま
す
。 花本 左知さん
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催
し

新
春
恒
例 

図
書
館
で
福
袋

時
１
月
５
日
㈰
～
19
日
㈰
10
時
～
18
時

場
東
・
西
図
書
館
内
図
書
館
の
本
を
袋
詰

め
に
し
て
、貸
し
出
し
ま
す
。
ど
ん
な
本

が
入
っ
て
い
る
か
は
お
楽
し
み
。
な
く
な

り
次
第
終
了
問
東
図
書
館（
☎
62
・
０
１
９

０
）、西
図
書
館（
☎
75
・
５
４
０
６
）

西
図
書
館（
☎
75
・
５
４
０
６
）

●
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時
１
月
15
日
㈬
11
時
～
11
時
15
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た

遊
び
な
ど
対
０
～
２
歳
児

●
お
は
な
し
の
部
屋「
１
月
」

時
１
月
18
日
㈯
11
時
～
11
時
30
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
昔
話
の
ス
ト

ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
な
ど
対
小
学
生

●
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

時
２
月
１
日
㈯
11
時
～
11
時
15
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
対
３
歳
以
上

●
冬
の
工
作
教
室「
空
気
砲
」を
作
ろ
う

時
２
月
１
日
14
時
～
15
時
30
分

内
図
書
館
の
本
を
参
考
に
、ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
で
空
気
砲
を
作
る

対
小
学
生
定
先
着
20
人

申
１
月
10
日
㈮
～
当
日
に
電
話
か
窓
口
で
。

略語の見方　時＝日時　　場＝場所・会場　　内＝内容　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金
　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料 無料　他 特になし　申 不要

東
図
書
館（
☎
62
・
０
１
９
０
）

●
子
ど
も
読
書
本
の
し
お
り
コ
ン
テ
ス
ト

入
賞
作
品
展

時
１
月
18
日
㈯
～
27
日
㈪
10
時
～
18
時

内
京
都
府
内
の
学
校
に
通
う
18
歳
以
下

の
作
品
約
１
０
０
点
を
展
示

●
え
ほ
ん
の
じ
か
ん

時
１
月
25
日
㈯
11
時
～
11
時
15
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
対
３
歳
以
上

●
読
書
会

時
２
月
１
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

内
恩
田
陸
著『
夜
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
』

●
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

時
２
月
４
日
㈫
11
時
～
11
時
15
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た

遊
び
な
ど
対
０
～
２
歳
児

郷
土
資
料
館
で「
舞
鶴
ふ
る
さ
と
発
見
」

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ト
ー
ク

時
１
月
19
日
㈰
13
時
30
分
～
14
時
30
分

内
中
舞
鶴
の
戦
前
の
暮
ら
し
に
つ
い
て

展
示
解
説

料
１
０
０
円（
学
生
50
円
、市
内
在
住
か

在
学
の
学
生
は
無
料
）問
同
館（
☎
75
・

８
８
３
６
）

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時
１
月
20
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

場
東
図
書
館
内
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問
高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）

西
プ
ラ
７な

な

こ
７
５
バ
ザ
ー
ル

時
１
月
26
日
㈰
10
時
～
15
時
場
西
市
民

プ
ラ
ザ
内
手
作
り
雑
貨
や
菓
子
の
販
売

問
有
本
積
善
社（
☎
77
・
０
１
２
０
）

身
障
セ
ン
タ
ー「
陶
芸
展
」

時
２
月
１
日
㈯
～
26
日
㈬
10
時
～
16
時

場
サ
ロ
ン「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」問
同
サ
ロ

ン（
☎
63
・
３
０
０
８
、ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）

市
立
小
・
中
学
校
教
育
美
術
展

時
２
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰
９
時
30
分
～

16
時
30
分
場
総
合
文
化
会
館

内
市
内
の
小
・
中
学
生
の
絵
画
や
作
品

な
ど
を
展
示
。
特
別
支
援
学
級
・
府
立

学
校
連
合
作
品
展
も
同
時
開
催

問
学
校
教
育
課（
☎
66
・
１
０
７
２
）

田
主
誠
版
画
展「
版
画
で
紡
ぐ
民
族
と

心
の
旅
」

時
２
月
８
日
㈯
～
11
日
㈷
10
時
～
17
時

場
総
合
文
化
会
館
内
版
画
家
の
故
田
主

誠
さ
ん
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
作
品
を
展
示

問
同
館（
☎
64
・
０
８
８
０
）

ま
い
づ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
就
職
フ
ェ
ア

時
２
月
12
日
㈬
・
15
日
㈯
10
時
～
15
時

30
分
内
自
宅
か
ら
カ
メ
ラ
オ
フ
で
も
参

加
可
能
。
市
内
事
業
所
24
社
が
参
加
。
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。
左

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
問
産

業
活
力
課（
☎
66
・
１
０
２
１
）

お
知
ら
せ

場
文
化
公
園
体
育
館

対
４
歳
児
～
小
学
３
年
生
定
先
着
15
人

料
１
，７
０
０
円

《
共
通
》申
当
日
ま
で
に
電
話
か
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、窓
口
で
。

舞
鶴
赤
十
字
病
院（
☎
75
・
１
９
２
０
）

●
糖
尿
病
教
室

時
１
月
15
日
㈬
13
時
30
分
～
14
時
30
分

場
同
院
内
理
学
療
法
士
に
よ
る
講
演

「
自
宅
で
で
き
る
運
動
療
法
」

●
短
期
講
習
会

時
１
月
15
日
13
時
30
分
～
14
時
30
分

場
西
市
民
プ
ラ
ザ

内
高
齢
者
を
介
護
す
る
時
の
排
泄
ケ
ア

を
学
ぶ

ろ
く
ろ
体
験

時
１
月
18
日
㈯
９
時
～
10
時
、
11
時
～

12
時
、14
時
～
15
時
場
陶
芸
館

定
先
着
各
５
人
料
１
，４
０
０
円（
中
学

生
以
下
１
，１
０
０
円
）

申
１
月
11
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
同
館（
☎
・
ＦＡＸ
64
・
３
２
６
３
）へ
。

救
急
講
習（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）

時
１
月
22
日
㈬
18
時
30
分
～
19
時
30
分

場
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー

定
先
着
20
人
申
１
月
19
日
㈰
ま
で
に
電

話
か
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
同
署（
☎

65
・
０
１
１
９
）へ
。下
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

▶田辺城資料館、ふるさと発見館（郷土資料館）／毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
▶総合文化会館、陶芸館／毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　▶文化公園体育館／第２木曜日　▶東体育館／第３木曜日
▶中公民館／第４月曜日　▶まなびあむ、西・南・加佐公民館、大浦・城南会館／毎週月曜日
▶東図書館／毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
▶西図書館／毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

施設の
休館日

新
春
経
済
講
演
会

時
２
月
５
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
場
商

工
観
光
セ
ン
タ
ー
内
講
演「
ア
メ
リ
カ
の

影
響
を
受
け
る
世
界
、そ
し
て
日
本
～

第
２
次
ト
ラ
ン
プ
政
権
誕
生
で
ど
う
な

る
経
済
・
安
全
保
障
～
」定
先
着
３
３
０

人
申
２
月
３
日
㈪
ま
で
に
申
込
書（
商
工

会
議
所
に
備
え
付
け
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
、窓
口
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
所（
☎
62
・

４
６
０
０
、ＦＡＸ
62
・
４
９
３
３
）へ
。

下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

勤
労
者
美
術
展

時
・
内
❖
３
月
８
日
㈯
～
10
日
㈪
…
書
道
、

絵
画
❖
３
月
15
日
㈯
～
17
日
㈪
…
写
真

な
ど
、９
時
～
17
時

場
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

《
作
品
募
集
》展
示
す
る
書
道
や
絵
画
、写

真
な
ど
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

申
２
月
５
日
㈬
～
10
日
㈪
９
時
～
17
時

に
応
募
用
紙（
東
・
西
図
書
館
、各
公
民
館
、

各
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
、左

コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

と
作
品
を
同
セ
ン
タ
ー（
☎
64
・

３
２
０
０
）へ
。

教
室

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
　
　

（
東
体
育
館
内
、☎
66
・
１
０
６
１
）

●
体
組
成
測
定
会

時
・
場
❖
１
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
13
時
～

16
時
…
文
化
公
園
体
育
館
❖
１
月
13
日

㈷
・
14
日
㈫
13
時
～
16
時
…
東
体
育
館

対
中
学
生
以
上
定
先
着
各
12
人

料
５
０
０
円

●
キ
ッ
ズ
イ
ン
ド
ア
雪
合
戦

時
１
月
12
日
㈰
11
時
15
分
～
12
時
30
分

対
４
歳
児
～
小
学
３
年
生
定
先
着
20
人

料
❖
グ
ル
ー
プ（
３
人
１
組
）…
２
，５
０

０
円
❖
個
人
…
１
，０
０
０
円

●
苦
手
克
服
！
な
わ
と
び
教
室

時
１
月
12
日
９
時
30
分
～
10
時
30
分

語り部養成講座 時 1 月 18 日～ 3 月 8 日の土
曜日に計 6 回（学生は 5 回）、
13 時～ 16 時 
場 引揚記念館
定 先 着 40 人（ 一 般 20 人、
小学 6 年生以上の学生 20 人）
申 1 月 10 日㈮までに住所、
氏名、生年月日を電話かファ
クスで同館（☎ 68・0836、
ＦＡＸ 68・0370）へ。

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】
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Wind of Maizuru
毎週木曜日、12時40分～12時50分
舞鶴のイベント情報などを紹介

お役立ち情報やイベント情報などを
広報番組「パブリックラインまいづる」などで
お知らせ

市の広報番組

分
～
15
時
30
分
場
フ
レ
ア
ス
舞
鶴

内
話
し
言
葉
や
書
き
言
葉
の
基
礎
知
識

を
学
び
、外
国
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
取
る

定
20
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
１
月
22
日
㈬
17
時
ま
で
に
電
話
で
国

際
交
流
協
会（
☎
75
・
８
８
０
１
）へ
。

減
塩
手
作
り
味み

そ噌
教
室

時
２
月
２
日
㈰
８
時
30
分
～
14
時
30
分

場
中
総
合
会
館
定
15
人（
多
数
の
場
合

抽
選
）料
４
，０
０
０
円
申
１
月
15
日
㈬

ま
で
に
電
話
か
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

生
涯
学
習
推
進
課（
☎
68
・
９

２
２
３
）へ
。
下
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
。

お
い
し
い
原
木
し
い
た
け
作
り

時
２
月
５
日
㈬
10
時
～
12
時
場
大
浦
会
館

内
原
木
に
菌
を
植
え
付
け
、し
い
た
け
を

栽
培
す
る
定
先
着
20
人
料
１
，０
０
０
円

申
１
月
７
日
㈫
～
31
日
㈮
に
電
話
か
窓
口

で
同
館（
☎
68
・
２
０
１
０
）へ
。

城
南
会
館（
☎
78
・
１
８
０
０
）

●
と
っ
て
お
き
の
舞
鶴　
　
　
　
　
　
　

「
漁
師
に
教
わ
る
魚
料
理
教
室
」

時
２
月
８
日
㈯
11
時
～
14
時
内
舞
鶴
港

で
水
揚
げ
さ
れ
た
春
の
魚
で
料
理
を
作
る

対
同
館
で
実
施
す
る「
魚
料
理
教
室
」に

参
加
し
た
こ
と
が
な
い
人
定
先
着
16
人

申
１
月
10
日
㈮
～
31
日
㈮
に
電
話
で
。

●
パ
テ
ィ
シ
エ
に
教
わ
る
ケ
ー
キ
教
室

時
２
月
12
日
㈬
13
時
30
分
～
16
時

内
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
を
作
る

定
先
着
16
人
料
１
，５
０
０
円（
材
料
代
）

申
１
月
15
日
㈬
～
２
月
５
日
㈬
に
電
話
で
。

外
国
人
と
学
ぶ
防
災
講
座

時
２
月
22
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

場
中
総
合
会
館

内
災
害
が
起
き
た
時
の
行
動
や
防
災
の

知
識
を
外
国
人
と
学
ぶ
定
先
着
50
人

申
１
月
20
日
㈪
17
時
ま
で
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
生
涯
学
習
推
進
課（
☎
68
・

９
２
２
３
）へ
。
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。
下
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

親
子
お
も
ち
ゃ
工
作
教
室

時
１
月
25
日
㈯
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
西
総
合
会
館
内
竹
ひ
ご
や
モ
ー
ル
で

手
作
り
お
も
ち
ゃ
を
作
る

対
小
学
１
～
３
年
生
と
そ
の
保
護
者

定
先
着
20
人
料
５
０
０
円（
材
料
代
）

申
１
月
15
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
窓
口
で

西
公
民
館（
☎
75
・
６
５
０
１
）へ
。

ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム（
☎
68
・
０
２
３
３
）

●
親
子
で
ス
イ
ー
ツ
作
り
体
験
教
室

時
１
月
25
日
㈯
11
時
～
12
時

内
ケ
ー
キ
ポ
ッ
プ
を
作
る

定
先
着
８
組（
１
組
３
人
ま
で
）

料
２
，０
０
０
円
申
１
月
20
日
㈪
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
。
下

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

●
親
子
で
楽
し
く
陶
芸
体
験

時
１
月
26
日
㈰
10
時
～
12
時

定
先
着
20
組（
１
組
３
人
ま
で
）

料
１
，５
０
０
円
申
１
月
18
日
㈯
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
。
下

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

●
親
子
で
薪ま

き

割
り
＆
た
き
火
体
験

時
２
月
11
日
㈷
10
時
～
12
時

定
先
着
10
組（
１
組
３
人
ま
で
）

料
１
，０
０
０
円
申
２
月
７
日
㈮
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
。
下

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

や
さ
し
い
日
本
語
講
座

時
１
月
26
日
㈰
、２
月
２
日
㈰
13
時
30

時 ２月８日㈯13時から
場 中総合会館
内 老人クラブ会員が、踊り・
歌・大正琴・詩吟など日頃
の練習成果を披露
問 同会 （☎77・８１５５）

子
育
て

あ
そ
び
あ
む （
☎
65
・
５
０
５
０
）

●
０
歳
プ
ロ
グ
ラ
ム
～
か
み
と
あ
そ
ぶ
～

時
１
月
15
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時

対
１
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者
定
先
着

10
組
申
ア
プ
リ「
ま
い
コ
コ
」で
予
約
。

●
わ
く
わ
く
デ
イ

時
１
月
17
日
㈮
、２
月
７
日
㈮
９
時
30
分

～
12
時
内
乳
幼
児
ス
ペ
ー
ス
で
自
由
に

遊
ぶ（
１
月
17
日
は
図
書
館
司
書
に
よ
る

読
み
聞
か
せ
も
あ
り
ま
す
）

対
３
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者

●
せ
ん
の
と
り
で

時
１
月
18
日
㈯
10
時
30
分
～
12
時

内
ひ
も
を
結
ん
で
あ
そ
び
あ
む
を
ひ
も

で
い
っ
ぱ
い
に
す
る
対
小
学
生
以
上
の

親
子（
き
ょ
う
だ
い
で
の
参
加
可
）

定
先
着
５
組
申
１
月
15
日
㈬
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
。
下
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

●
お
父
さ
ん
プ
ロ
グ
ラ
ム　
　
　
　
　
　

～
つ
み
き
と
あ
そ
ぶ
～

時
１
月
19
日
㈰
10
時
30
分
～
11
時

対
１
歳
６
カ
月
～
３
歳
未
満
児
と
そ
の

父
親
定
先
着
10
組

申
ア
プ
リ「
ま
い
コ
コ
」で
予
約
。

●
１
歳
プ
ロ
グ
ラ
ム
～
ぬ
の
と
あ
そ
ぶ
～

時
１
月
22
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時

対
１
～
２
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者

定
先
着
10
組

子
ど
も
歴
史
体
験　
　
　
　
　
　
　

「
江
戸
時
代
の
ひ
な
飾
り
を
か
ざ
ろ
う
」

時
２
月
22
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

場
郷
土
資
料
館

対
小
・
中
学
生

定
15
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
１
０
０
円

申
２
月
７
日
㈮
ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム
で
文
化
振
興
課（
☎
66
・

１
０
１
９
）へ
。
下
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
。

募
集

近
畿
職
業
能
力
開
発
大
学
校
京
都
校　

一
般
入
校
試
験

　

令
和
７
年
４
月
に
入
校
す
る
生
産
機

械
技
術
科
、電
子
情
報
技
術
科
の
試
験
を

実
施
し
ま
す
。

時
２
月
６
日
㈭
10
時
か
ら

内
筆
記
試
験（
数
学
Ⅰ
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
英
語
Ⅰ
）

問
同
校（
☎
75
・
７
６
０
９
）

自
衛
官
な
ど

　

一
般
曹
候
補
生
、自
衛
官
候
補
生
、高

等
工
科
学
校（
一
般
）を
募
集
し
ま
す
。詳

し
く
は
、防
衛
省
・
自
衛
隊
舞
鶴
地
域
事

務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。
下
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

問
同
事
務
所（
☎
63
・
３
２
７
２
）

申
ア
プ
リ「
ま
い
コ
コ
」で
予
約
。

●
お
も
ち
ゃ
と
あ
そ
ぶ

時
１
月
28
日
㈫
10
時
30
分
～
11
時

対
１
歳
未
満
児
と
そ
の
保
護
者

●
ま
ち
の
お
も
ち
ゃ
屋
・
須
﨑
さ
ん
と　

つ
み
木
で
あ
そ
ぶ

時
２
月
９
日
㈰
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
２
歳
児
以
上
と
そ
の
保
護
者（
家
族
で

の
参
加
可
）定
先
着
10
組
申
ア
プ
リ「
ま

い
コ
コ
」で
予
約
か
電
話
で
。

あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

時
１
月
28
日
㈫
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
中
総
合
会
館

内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
絵
本
の
読
み
語
り
、

子
育
て
の
話
、母
親
同
士
の
交
流
対
妊
娠

中
の
人
、１
歳
未
満
児
と
そ
の
母
親

申
ア
プ
リ「
ま
い
コ
コ
」で
予
約
か
電
話
、

窓
口
で
子
育
て
支
援
基
幹
ひ
ろ
ば（
☎

62
・
０
１
０
３
）へ
。

親
子
こ
う
つ
う
あ
ん
ぜ
ん
教
室
＆　

京
都
府
警
音
楽
隊
コ
ン
サ
ー
ト

時
２
月
11
日
㈷
13
時
30
分
～
15
時

場
中
総
合
会
館
対
未
就
学
児
～
小
学
２

年
生
と
そ
の
保
護
者
定
先
着
１
５
０
人

申
１
月
８
日
㈬
～
14
日
㈫
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
子
育
て
応
援
課（
☎
66
・

１
０
０
８
）へ
。
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。
下
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

公式 LINE アカウント
イベントなどの
旬な情報をお届け

公式 Facebook（フェイスブック）
防災情報、
市政・イベント情報など
←登録は、こちらのコードから

日々の出来事を
お届け

公式 X（エックス）

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

舞鶴市老人クラブ連合会創立60周年
記念「みんなのつどい演芸大会」

【
有
料
広
告
】
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皆
さ
ん
、
心
の
ケ
ア
は
で
き

て
い
ま
す
か
。

　

仕
事
や
育
児
、
介
護
な
ど
、

日
常
が
目
ま
ぐ
る
し
く
進
む
中

で
、
人
間
関
係
に
疲
れ
た
り
、

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
た
り
し
て
い

る
人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

心
の
不
調
は
、
ま
ず
自
分
で
気

付
き
、
周
り
の
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
な
が
ら
、
早
め
に
ケ
ア
を
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

今
回
は
、
ま
い
づ
る
健
や
か

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
メ
ン
バ
ー

で
、
市
内
で
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
さ
れ
て

い
る
公
認
心
理
師
の
迫
田
さ
ん

に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
《
健
康
づ
く
り
課
》　　
　
　 誰

で
も
陥
る
可
能
性
が
あ
る
心
の
不
調

早
め
に
気
付
い
て
ケ
ア
を

マ
イ
健
康
通
信

ホ
ッ
ト
な
健
康
情
報
を
お
届
け

心
の
不
調
に
気
付
こ
う

　

誰
で
も
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の

う
ち
に
無
理
を
し
て
し
ま
い
、

心
の
不
調
に
陥
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
自
分
で
は
、

な
か
な
か
気
付
き
に
く
い
も
の

で
す
。
次
の
よ
う
な
症
状
が
あ

れ
ば
、
心
の
S
O
S
の
サ
イ
ン

で
す
。

　

鬱う
つ

な
ど
の
重
い
症
状
と
な
る

前
に
、
早
め
に
ケ
ア
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

【
心
の
S
O
S
の
サ
イ
ン
】

❖
普
段
は
気
に
な
ら
な
い
他
人

の
言
動
や
態
度
に
、
過
剰
に

反
応
し
て
し
ま
う（ 

「
上
司
の

発
言
が
気
に
な
る
」 

な
ど
）

❖
急
に
体
調
不
良
や
不
安
感
が

増
す
が
、
原
因
が
分
か
ら
な

い（
動ど

う
き悸
、
息
苦
し
さ
、
体

の
だ
る
さ 

な
ど
）

❖
自
分
に
自
信
を
持
て
な
く
な

り
、
や
る
気
や
集
中
力
が
低

下
す
る（ 

「
何
を
や
っ
て
も
う

ま
く
い
か
な
い
」と
感
じ
る 

な
ど
）

気
持
ち
を
書
き
出
そ
う

　

心
の
不
調
に
気
付
い
た
ら
、

自
分
の
気
持
ち
を
書
き
出
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
頭
の
中
が
整
理

さ
れ
て
、
気
持
ち
が
軽
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
書
き
出
す
時
の
ポ
イ
ン
ト
】

❖
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
感
じ
た
出
来

事
を
書
く
…
「
上
司
に
注
意

さ
れ
た
」 

な
ど

❖
そ
の
時
の
考
え
を
書
く
…「
自

分
が
悪
い
ん
だ
」「
信
頼
さ
れ

て
い
な
い
か
も
」 

な
ど

❖
感
情
を
書
く
…「
悲
し
い
」「
不

安
」「
イ
ラ
イ
ラ
」 

な
ど

❖
別
の
見
方
を
考
え
る
…
「
上

司
は
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た

だ
け
か
も
」 
な
ど

人
に
話
そ
う

　

周
囲
の
人
に
話
す
こ
と
も
大

切
で
す
。
自
分
の
弱
い
部
分
だ

か
ら
恥
ず
か
し
く
感
じ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
信
頼
で
き
る
家
族

や
友
人
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。
専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と

も
効
果
的
で
す
。

自
分
を
褒
め
よ
う

　

皆
さ
ん
に
多
く
見
ら
れ
る
の

は
、
自
分
の
意
見
よ
り
も
周
り

の
意
見
や
考
え
方
に
合
わ
せ
て

い
る
こ
と
で
す
。

　

他
人
の
評
価
を
気
に
し
て
他

人
の
ペ
ー
ス
で
生
活
を
す
る

と
、
心
が
疲
れ
果
て
て
し
ま
っ

た
り
、
自
分
の
考
え
に
は
目
が

向
け
ら
れ
ず
、
自
分
で
は
何
も

で
き
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

う
よ
う
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

実
は
７
割
で
き
て
い
た
と
し
て

も
、
で
き
て
い
な
い
３
割
に
目

が
い
き
、
自
己
肯
定
感
を
持
つ

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
大
切
な

こ
と
は
で
き
て
い
る
自
分
を
褒

め
る
こ
と
で
す
。
そ
う
す
る
こ

と
で
、
自
分
の
ペ
ー
ス
を
大
切

に
す
る
こ
と
が
で
き
、
現
実
を

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
る
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。

�
心
の
健
康
相
談
先

❖
保
健
セ
ン
タ
ー
（
健
康
づ
く

り
課
内
、
☎
65
・
０
０
６
４
）

※
平
日
の
９
時
～
17
時
、
後
日

の
連
絡
に
な
る
場
合
あ
り

❖
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
。
下
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可

　セルフケアは、たまっているスト　セルフケアは、たまっているスト
レスを和らげることです。簡単なこレスを和らげることです。簡単なこ
とからチャレンジしてみましょう。とからチャレンジしてみましょう。

【良い出来事は書き留める】
　1日1回、その日達成したことをメモ、　1日1回、その日達成したことをメモ、
スマホに残しましょう。小さなことでスマホに残しましょう。小さなことで
も達成したことが増えると幸福感を得も達成したことが増えると幸福感を得
ることができます。ることができます。

【「心のケアリスト」を作ろう】
　つらい時に役立つ「ケアリスト」を作っ　つらい時に役立つ「ケアリスト」を作っ
てみましょう。「カフェでお茶をする」てみましょう。「カフェでお茶をする」

「お気に入りの音楽を聞く」など簡単な「お気に入りの音楽を聞く」など簡単な
ことで十分。ささいなことでも書き出し、ことで十分。ささいなことでも書き出し、
実践することで気持ちが楽になるので、実践することで気持ちが楽になるので、
100個を目指して作ってみましょう。100個を目指して作ってみましょう。

公認心理師
迫田 りつこ さん

今すぐ実践できるセルフケア今すぐ実践できるセルフケア

文
化
芸
術
で
ま
ち
を
元
気
に

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
の
４
つ
の
芸
術
分
野
で
指
導

を
受
け
、テ
ー
マ
に
沿
っ
た
ス

テ
ー
ジ
を
創
り
上
げ
る
。「
子
ど

も
達
の
成
長
は
本
当
に
早
い
。

顔
付
き
か
ら
何
か
ら
ど
ん
ど
ん

変
わ
っ
て
い
き
ま
す
」と
笑
顔

で
語
る
。

本
物
を
体
験
す
る
機
会
を

　

法
人
の
設
立
前
は
、公
益
財

団
法
人
舞
鶴
市
文
化
事
業
団
で

経
理
や
演
劇
事
業
な
ど
を
担
当
。

地
域
の
課
題
を
演
劇
の
手
法
を

用
い
て
解
決
す
る「
リ
ー
ジ
ョ

ナ
ル
シ
ア
タ
ー
事
業（
※
）」で
、

高
校
生
が
グ
ル
ー
プ
で
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
短
い
脚
本
を
作
り
、そ

の
場
で
プ
ロ
の
劇
団
員
が
演
じ

る
取
り
組
み
を
行
っ
た
。
生
徒

た
ち
の
生
き
生
き
と
し
た
表
情

を
見
て
、プ
ロ
の
演
劇
を
体
験

で
き
る
機
会
を
舞
鶴
で
つ
く
り

た
い
と
考
え
、生
ま
れ
た
の
が

「
ま
い
づ
る
物
語
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」。

　

舞
鶴
の
古
い
写
真
か
ら
着
想

を
得
て
、劇
作
家
の
指
導
で
市

民
の
参
加
者
が
脚
本
を
作
成
。

平
成
30
年
か
ら
２
年
間
は
短
編

の
朗
読
劇
公
演
と
し
て
、舞
鶴

の
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
を
巡
り
、

そ
し
て
３
年
目
の
令
和
2
年
に

は
戯
曲『
よ
り
そ
う
人
』が
完
成

し
た
。

　

し
か
し
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、脚
本

は
で
き
た
も
の
の
舞
台
と
し
て
、

創
り
上
げ
る
こ
と
は
で
き
な

か
っ
た
。
そ
し
て
、
令
和
２
年

度
末
に
は
文
化
事
業
団
も
解
散

す
る
こ
と
に
。

転
機
、実
現
へ
の
一
歩

　

そ
ん
な
中
、法
人
を
自
ら
立

ち
上
げ
た
ら
舞
鶴
で
上
演
を
で

き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
。

「
や
る
な
ら
今
だ
！
」何
か
に
背

を
押
さ
れ
決
意
し
た
当
時
を
笑

顔
で
振
り
返
る
。
そ
し
て
令
和

５
年
12
月
、当
時
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
一
緒
に
携
わ
っ
て
い
た
劇

団
が
京
都
市
内
で『
よ
り
そ
う

人
』を
上
演
。「
地
元
舞
鶴
に
こ

ん
な
歴
史
が
あ
っ
た
こ
と
を
知

ら
な
か
っ
た
」と
感
銘
を
受
け

た
観
劇
者
の
依
頼
で
、昨
年
12

月
に
舞
鶴
市
内
の
セ
ミ
ナ
ー
で

『
よ
り
そ
う
人
』の
上
演
が
実
現
。

つ
い
に
、本
格
的
な
地
元
舞
鶴

で
の
公
演
に
向
け
た
確
実
な
一

歩
を
踏
み
出
し
た
。

走
り
回
る
日
々
を

　
「
体
力
的
に
、今
の
活
動
を
い

つ
ま
で
で
き
る
か
な
」と
不
安

を
口
に
し
な
が
ら
も
、次
々
と

新
し
い
ア
イ
デ
ア
は
湧
き
出
る
。

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
達
、そ
し

て
舞
鶴
に
文
化
芸
術
の
魅
力
を

伝
え
る
た
め
に
、椿
さ
ん
が
走

り
回
る
日
々
は
続
き
そ
う
だ
。

Vol.108

子
ど
も
×
芸
術

　

扉
を
開
け
た
瞬
間
、会
場
に

響
く
子
ど
も
達
の
笑
い
声
。「
昨

年
の
倍
以
上
の
参
加
者
が
集
ま

り
ま
し
た
」と
椿
さ
ん
は
会
場

を
見
渡
し
な
が
ら
話
す
。
子
ど

も
を
主
役
に
し
た
舞
鶴
ら
し
さ

の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
を
や
り
た
い

と
企
画
し
た
、今
年
で
２
年
目

を
迎
え
る「
ス
タ
ー
誕
生
文
化

祭
」は
３
月
の
発
表
に
向
け
、地

元
講
師
か
ら
歌
・
ダ
ン
ス
・
演
劇
・

スター誕生文化祭　体験会
（3 月 30 日㈰に発表公演を実施予定）

一般社団法人桜 art アンサンブル
文化イベントプランナー　椿 幸恵 さん

　子どもが文化芸術を体験する場や舞鶴
市出身の芸術家たちを紹介する機会を創
出するなど、さまざまな活動を行ってい
る一般社団法人桜 art アンサンブル。
　同法人で企画から運営まで、幅広く活
動する椿さんに話を伺いました。

※リージョナルシアター事業…一般財団法人地域創造が行う公共文化施設の活動を支援する事業の１つ。

京都市内で上演された『よりそう人』
（井上嘉和提供）
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社
会
福
祉
功
労
者
表
彰（
厚
生
労

働
大
臣
表
彰
）を
受
賞

☆
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
佐
藤
明
子（
浜
）　

　

20
年
以
上
に
わ
た
り
民
生
委
員
・
児

童
委
員
と
し
て
現
在
も
活
躍
し
、
そ
の

功
績
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

☆
社
会
福
祉
事
業
従
事
者
等

　
松
井
博（
浜
）　

　

20
年
以
上
に
わ
た
り
社
会
福
祉
事
業

従
事
者
と
し
て
現
在
も
活
躍
し
、
社
会

福
祉
事
業
の
発
展
に
貢
献
し
て
い
る
こ

と
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

第
58
回
全
国
野
生
生
物
保
護
活
動
発

表
大
会
で
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞

　
西
舞
鶴
高
等
学
校「
冠
島
調
査
グ
ル
ー
プ
」　

　

オ
オ
ミ
ズ
ナ
ギ
ド
リ
の
調
査
と
環
境

保
全
に
向
け
た
普
及
啓
発
活
動
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

世
界
大
会
好
成
績
お
め
で
と
う

☆SUPERBALL 2024 W
orld O

pen 
Freestyle Football Cham

pionships

　
（
８
月
18
日
～
25
日
、
チ
ェ
コ
）

❖Crew Routine

部
門
優
勝
…LA CLA

SS IC

（YO
SSH

I.

（
森
）、YU

-J

（
浜
））

❖Routine

部
門
準
優
勝
…YO

SSH
I.

（
森
）

☆SUPERBALL 2024 W
orld O

pen 
Freestyle Footbag Cham

pionships

　
（
８
月
18
日
～
25
日
、
チ
ェ
コ
）

❖Double Routine

部
門
第
３
位
…LA 

CLASSIC

（YO
SSH

I.（
森
）、YU

-J

（
浜
））

全
国
大
会
好
成
績
お
め
で
と
う

☆
第
20
回
全
日
本
パ
ラ
空
手
道
競
技
大
会

　
（
８
月
11
日
、
東
京
都
）

❖
女
子
組
手
５
‐
A
優
勝
…
井
上
さ
く
ら

（
聾
学
校
舞
鶴
分
校
６
年
）

❖
女
子
形
５
‐
A
第
３
位
…
井
上
さ
く
ら

（
聾
学
校
舞
鶴
分
校
６
年
）

☆
Ｊ
Ⅴ
Ａ
第
27
回
全
国
ヤ
ン
グ
ク
ラ
ブ
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
（
９
月
14
日
・
15
日
、
大
阪
府
、
和
歌

山
県
）

❖
U
‐
14 

M
A
R
I
N
の
部
女
子
優
勝

…
浪
江
心
夏（
城
南
中
３
年
）、
松
浦
明
希

（
青
葉
中
１
年
）、
山
田
結
音（
城
南
中
１

年
）

❖
U
‐
14 

M
A
R
I
N
の
部
男
子
第
３
位

…
安
達
琉
馬（
城
南
中
３
年
）、
宮
川
昊
大

（
白
糸
中
２
年
）

☆
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４

空
手
道
競
技

　
（
９
月
21
日
～
23
日
、
長
崎
県
）

❖
男
子
組
手
５
部（
60
歳
～
64
歳
）優
勝
…

内
田
慎
一
郎（
境
谷
）

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

☆
第
29
回
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト 

グ

ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
決
定
戦

　

全
日
本
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権
大
会

　
（
６
月
22
日
・
23
日
、
大
阪
府
）

❖
中
学
２
年
生
女
子
の
部
…
柿
本
莉
沙

（
城
北
中
２
年
）

❖
高
校
２
・
３
年
生
男
子
・
無
差
別
級
の

部
…
柿
本
雄
亮（
西
舞
鶴
高
３
年
）

☆
第
７
回
全
日
本
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
選

手
権
大
会

　
（
９
月
14
日
～
16
日
、
山
口
県
）

❖
一
般
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
…
山
本
康
平

（
行
永
）

❖
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
40（
40
歳
以
上
）
…

馬
場
充（
田
中
町
）

❖
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
40（
40
歳
以
上
）、
混

合
ダ
ブ
ル
ス
１
０
０（
合
計
１
０
０
歳
以

上
）
…
栫
井
真
弓（
森
）

❖
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
50（
50
歳
以
上
）、
混

合
ダ
ブ
ル
ス
１
０
０（
合
計
１
０
０
歳
以

上
）
…
小
畑
光
生（
浜
）

☆
第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

ロ
ー
イ
ン
グ
競
技

　
（
９
月
14
日
～
17
日
、
佐
賀
県
）

❖
少
年
女
子
舵
手
つ
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル
…

中
内
琴
音（
海
洋
高
３
年
、
青
葉
中
出
身
）

☆
第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技

　
（
10
月
12
日
～
14
日
、
佐
賀
県
）

❖
成
年
男
子
…
鈴
木
潤（
白
浜
台
）

❖
少
年
女
子
…
上
田
彩
音（
綾
部
高
３

年
、
白
糸
中
出
身
）　  （
以
上
、
敬
称
略
）

ho_shitsu                …

長い夏の影響で紅
葉 が 遅 れ、近所 の
モミジがいつまで
も赤くならなかっ
た の で す が、雨粒
と濡れた緑のモミ
ジがきれいでした。

  今月の表紙          
—

kouji.z50                 …

額縁に飾るならど
ういう構図にした
ら、見る人が興味を
持ってくれるだろ
うと想像しながら
撮影した1枚です。

  金剛院
—

fusakoy                      …

雨上がりにできた
水たまりに映った
護衛艦がきれいで
思わず撮影しまし
た。

  リフレクション
—

　「#ヅルいい舞鶴」「#myヅルいい」のタグが付いた
インスタグラムの投稿の中から、投稿をピックアッ
プ！舞鶴の良いところを再発見しましょう。

今月の

大
臣
表
彰
、
世
界
大
会
で
優
勝
、
全
国
大
会
で
好
成
績
、　

出
場
者
を
紹
介

毎週日曜日　9：00～12：00／13：00～17：00
（受け付けはそれぞれ終了30分前まで）

舞鶴市休日急病診療所
（舞鶴医療センター敷地内）　☎63・4970

1/11 ㈯ 開業医の診療終了後
1/12 ㈰ 8：30から
2/1 ㈯開業医の診療終了後
2/2 ㈰ 8：30から

1/13 ㈷ 8：30から
1/18 ㈯開業医の診療終了後
1/19 ㈰ 8：30から

1/25 ㈯ 開業医の診療終了後
1/26 ㈰ 8：30から
2/8 ㈯ 開業医の診療終了後
2/9 ㈰ 8：30から

舞鶴共済病院  ☎62・2510 舞鶴赤十字病院  ☎75・4175 舞鶴医療センター  ☎62・2680

1/12 ㈰、2/2 ㈰ 
9：00〜18：00

（受け付けは17：30まで）

1/13㈷・19㈰
9：00～18：00

（受け付けは17：30まで）

1/26 ㈰、2/9 ㈰
9：00～18：00

（受け付けは17：30まで）
舞鶴共済病院  ☎62・2510 舞鶴赤十字病院  ☎75・4175 舞鶴医療センター  ☎62・2680

舞鶴市休日急病診療所の内科一次救急診療

休日・土曜日の救急・急病診療（内科・外科）

休日の小児科一次診療

土曜日に午後の診療がある診療所（小児科、内科系）

※できる限り昼間の時間帯に受診をお願いします。また、軽症など緊急を要しない場合には、できる限り平日の
診療時間内に「かかりつけ医」での受診を

■小児科…西村医院（浜、☎63・5456）
■内科系…肥後内科医院（浜、☎62・0359）、鳥井医院（倉谷、☎75・3111）

※まずは電話で事前に症状などをお伝えください

※臨時休診の場合あり。診療時間などはお問い合わせを

 年始のごみの収集 可燃・不燃ごみの収集は10㌻で確認を

休
日
診
療

2
0
2
5
暮
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー　

 　

■
■
相
談
会

休日に開局している処方せん対応薬局
開局時間 9：00～17：00　

休日・土曜日の水道修理

献血の日程

1/12 ㈰ まいづる薬局本店
（桃山町、☎66・3311）

1/26 ㈰、2/9 ㈰ まいづる薬局国立前
（倉梯町、☎65・1188）

2/2 ㈰ フラワー薬局舞鶴店
（浜、☎65・2277）

舞鶴市管工事協同組合（☎080・3770・6767、
営業時間：8：00～17：00）

1/13㈷ 9：30～11：30 ジュンテンドー
西舞鶴モール13：00～15：30

1/19㈰ 9：30～11：30 らぽーる西側
広場13：00～15：30

1/20㈪ 9：30～11：15 舞鶴市役所12：30～15：30

無
料

納期…1/31㈮
固定資産税4期
国民健康保険料8期
介護保険料8期
後期高齢者医療保険料7期

※400㍉㍑のみ。骨髄バンクドナー登録会も同時開催

内　　容 日　　時 場　所 問い合わせ・その他

仕
事

就職個別相談 1/15㈬（※）・22㈬ 10：00～16：00

ジョブ・サポー
トまいづる
※北浜市民交
流センター

ジョブ・サポート
まいづる
☎63・0810

若者サポートステーション出張相談 1/16㈭・23㈭・30㈭、
2/6㈭ 10：30～15：30

ひとり親家庭自立支援センター巡回相談 1/20㈪ 10：00～16：00

JP カレッジ 1/23㈭ 10：30～12：00
13：00～14：30

就労準備支援個別相談 1/24㈮、2/7㈮ 10：00～16：00
看護職就業相談 2/3㈪ 13：30～15：00
福祉の仕事相談 2/4㈫ 13：00～16：00

ひとり親家庭就労相談 1/14㈫・28㈫ 10：00～16：00 市役所別館 府ひとり親家庭自立支援センター
☎0773・23・2771

看護職就業相談 1/15㈬ 13：30～15：00 ハローワーク舞鶴 府北部看護職支援センター
☎0772・46・9002

入札監視委員会 2/6㈭ 13：30から 市役所本館 契約課　☎66・1065
教
育 定例教育委員会 1/30㈭ 14：00から 市役所別館 教育総務課　☎66・1070

福
祉

療育相談 1/14㈫・27㈪ 13：30～15：30 支援センター
みずなぎ

生活支援センターみずなぎ
☎64・3766

高齢者・障害者権利擁護相談
（財産管理・遺言・成年後見制度など） 1/15㈬ 13：00から 市役所別館 高齢者支援課　☎66・1012

身体障害者相談 1/25㈯、2/5㈬・15㈯ 13：00～14：30 身障センター 障害福祉・国民年金課
☎66・1033、℻62・7957

若年性認知症個別相談 平日   8：30～17：15 オンライン
（市役所でも可） 高齢者支援課　☎66・1018

行
政
・
法
律

行政相談 1/14㈫ 14：00～15：30 市役所本館

生活支援相談課　☎66・1006

弁護士市民法律相談 1/17㈮ 13：00から 西総合会館

公証人相談 1/21㈫ 13：30～15：30

市役所本館
土地家屋調査士相談 1/21㈫ 13：30～15：30
行政書士相談 2/4㈫ 13：30～15：30

司法書士法律相談 2/6㈭ 13：30～16：30

弁護士府民法律相談 1/20㈪ 13：30から 中丹広域振興局 中丹広域振興局　☎62・2500

司法書士相談（相続・遺言） 2/6㈭ 13：00～16：00 西総合会館 京都司法書士会　☎075・255・2566

人
権

人権なんでもお気軽相談（電話も可） 1/20㈪・27㈪、2/3㈪・
10㈪ 10：00～13：30 法務局舞鶴支局

法務局舞鶴支局　☎76・0858
特設人権相談 2/6㈭ 13：30～16：30 中丹広域振興局

女性のための相談室 平日   9：00～16：00 － 女性のための相談室
☎65・0056

健
康

出張がん個別相談 1/16㈭ 13：30～15：30 中丹東保健所 府がん総合相談支援センター
☎0120・078・394 

聞こえの相談 1/30㈭ 13：00～16：00 聴言センター 聴言センター
☎64・3911、℻64・3912

暮
ら
し

ひきこもり支援巡回相談 1/17㈮、2/7㈮（※）   9：00～16：00
 ※12：00まで 市役所本館 生活支援相談センター

☎66・5001

申込優先 〈先着12人〉

要予約 
〈先着3人〉

要申込

1/15㈬8：30～12：00に
申込 〈定員11人（抽選）〉

要申込

1/6㈪～24日㈮に
申込〈先着5人〉

1/15㈬16：00までに
申込 〈先着2人〉

1/15㈬9:00から
申込 〈先着8人〉

 リサイクルプラザの休場 1/1㈷～5㈰・18㈯・26㈰・29㈬～31㈮、2/1㈯・9㈰
222025広報まいづる 1月号23
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12月号の人気記事
● 1位…新たな風が赤れんがパークに（72票）
● 2位…舞鶴の近代化　時代とともに歩んだ遺産（22票）
● 3位…舞鶴で働こう！（14票）
　赤れんが周辺のにぎわいを特集した記事が1位となりました。「素晴らし
い様変わりにビックリ。舞鶴の良さをアピールできる自慢の場所が増えて
うれしい」「老若男女問わずに楽しめる空間」「進化していく赤れんがに舞
鶴の活気を感じる」「特集を見て、早速、友達と行ってきました」「さまざまな
イベントが行われることは、良いことなので、これからもどんどん盛り上げ
てほしい」などといったコメントがありました。
　2位の近代化遺産を特集した記事には「こんなに多くの近代化遺産があ
ると知らなかった」「赤れんがパークなど、舞鶴の発展を支えてくれた遺産
を、これからも大切にしていきたい」「東郷源水の販売が復活して舞鶴の豊
かな水資源をPRしてほしい」などのコメントがありました。

12月号広報アンケート
●今年を振り返り、一番力を入れて取り組んだことは何ですか？ 
　❖ウオーキング❖ダイエット❖スポーツ❖筋トレ❖体操❖規則正しい生
活　など、健康や体力づくりを意識した取り組みが多くありました。このほ
か❖断捨離❖パン教室への参加❖投資❖読書❖子どもと遊ぶ❖自炊❖
庭木の剪

せ ん て い

定❖農業❖副業❖結婚式の準備❖育児❖ボランティア活動❖資
格試験の勉強❖推し活❖仕事　など、さまざまな意見がありました。
令和7年も皆さんにとって良い一年となりますように、目標を立てていろい
ろなことに挑戦しましょう。　　　　　　　　　　　　　　《広報広聴課》

広報まいづる
12 月号

12月8日時点

149件

フォーム
140件

はがき
9件

応募件数

10代（2人）

30代
（25人）

70代
（19人）

60代
（29人）

応募者
年代

80代（5人）

広報まいづるアンケート
1.「広報まいづる」の内容の満足度は、次のうち

どれですか？
　①大変良い　②良い　③不満　④大変不満
2. 広報まいづる 1 月号で興味・関心を持った記

事は何ですか？
3. 今年の広報まいづるで、どのような内容の特

集記事を読みたいですか？

応募方法
「はがき（〒625-8555（住所不要）舞鶴市役所広

報広聴課あて）」か「市ホームページ応募フォー
ム（右下コードからアクセス可）」で①アンケート
の回答 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話
番号 ⑥広報紙や市政への意見などを記入し、1 月
24 日㈮（必着）までに広報広聴課へ。

※応募は１人１回。当選者はアンケートの
全てに回答があった人の中から抽選で決
定。当選者にのみ通知します

※いただいた感想や意見は、匿名で広報紙
に掲載することがあります

近代日本の海防の要として共に歩んだ横須賀・呉・佐世保・
舞鶴の旧軍港四市は「日本遺産」に認定され、文化財を通じた
地域活性化の取り組みを続けています。

今回は、和食から洋食、中華料理まで海軍の体験的知識や手
法が網羅された集大成の料理教科書「海軍四等主計兵厨業教
科書（復刻版）」と旧軍港市を巡り、各地で配布される護守印を
収集できる「護守印帳」のセットをプレゼント。

あなたも日本遺産のストーリーを体感してみませんか。

【提供】海の京都 DMO・舞鶴観光協会（北吸 1039-2、☎ 77・5900）
　　　  旧軍港市日本遺産活用推進協議会（観光振興課内、☎ 66・1024）

あなたの意見や感想を
聞かせてください

アンケートに答えて
プレゼントに応募しよう

今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

5人

抽選で

40代
（19人）

50代
（33人）

～日本遺産のストーリーを体感～　

海軍四等主計兵厨業教科書
（復刻版）と護守印帳

２0代
（17人）

　読者から　
寄せられた声

24


