
　市の公共施設の現状を共有し、未来に向けたあ
り方を市民の皆さんと共に考えるシンポジウムを
開催しました。このシンポジウムでは、公共施設
再編における市民参加の重要性を伝える講演を
行ったほか、加佐ワークショップの参加者による
パネルディスカッションも実施し、参加者は公
共施設のあり
方を「自分ご
と」として捉
え、地域の未
来につなげよ
うとする熱い
思いを語りま
した。
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　記念すべき第10回目を迎えた「赤
れんが杯ゲートボール大会」。市外・

府外からの参加者を含む145人が参加しました。
ゲートボールは、年齢や性別に関係なく、幅広い
世代に楽しまれています。また、 手軽に始められ
ることに加え、参加者同士の親睦を深め、健康増
進などにもつながるスポーツです。これからも誰
もが生涯にわたり
豊かなスポーツラ
イフを送ることが
できる環境づくり
に取り組みます。

舞鶴市公共施設マネジメント
シンポジウム

赤れんが杯ゲートボール大会

■公共施設の未来のカタチを語り合う

■ 生涯現役のスポーツ
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TOPICS 1
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TOPICS 4

市長からのメッセージ

　今を充実させながらも、子や孫の

時代を見据え、公共施設の最適化や

広域連携によるはしご自動車の共同

運用など、先を見据えた新たな取り

組みを積極的に実行しています。

　進む舞鶴にお力添えを！

市政の話題を紹介
！

　スポーツや文化の大会などで優秀な成績を収め
た計43人を表彰しました。また、昨年度からは長
年にわたり指導者として市のスポーツ振興や競技
力向上、文化・芸術の振興に大きく貢献した人を
たたえる「指導者奨励賞」を新設し、7人を表彰
したほか「功労賞」として14人を表彰しました。
この賞を通じ
て、さらなる
スポーツや文
化への関心を
高 め る ほ か、
普及振興や地
域活性化を目
指します。

舞鶴市優秀スポーツ賞・
優秀文化賞表彰式

■さまざまな分野で活躍
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TOPICS 2

　舞鶴市と綾部市は、京都府内で初となるはしご自
動車の共同運用を開始しました。人口減少が進み、
財源にも限りがある中で、出動頻度が少なく整備費
用が高額であるはしご車を共同運用することで、両
市の消防力を強化しています。また、今回配備した
はしご車は、従来の車両より大幅に小型化され、緊
急時の進行ルートの確保や電線などの障害物を回
避できるなど、
機動力が格段
に 向 上してい
ます。今後も、
安全・安心な
生活を守るた
め の 取り組 み
を進めます。

はしご自動車の
共同運用開始式

■相互連携体制で防災力を強化
3
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TOPICS 3

　妊娠・出産・子育てという人生の大きな変化の中では楽しいことや
うれしいことのほか、不安に感じたり、悩みを抱えたりすることがあ
ります。特に妊娠中や産後は、ささいなことでも気分が落ち込んでし
まいがちです。
　舞鶴市では、妊産婦とその家族が、安心して笑顔で生活が送れるよ
うに、産科医療機関や地域の関係機関と連携して、妊娠期から地域全
体でサポートする   「ほっこりサポート」を立ち上げました。
　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　《こども家庭しあわせ課》

　不妊治療・不育治療を受けている人の経済的な負担をよ
り軽減するため、令和７年４月診療分から補助率と補助上
限額を拡充しました。
　詳細は市ホームページで確認を。右コードから
アクセス可。

【対象】治療を受けた日に舞鶴市に住民登録がある人
【申し込み先】保険医療課か西支所
【問い合わせ】保険医療課（☎ 66・1075）

   産前・産後サポート事業　「ほっこりサポート」　がスタート！

   不妊・不育治療費助成を拡充します

サービス名 場所 サービス内容 日時・料金 定員 問い合わせ先

Angel ランチ会 片山産婦人科
昼食を取りながら、助産師や
理学療法士が体や育児の相談
に応じます。

❖ 毎月第 4 金曜日、11 時 30 分〜
　 13 時 30 分
❖ 1 回 1,000 円（昼食付き）

6 組 片山産婦人科
☎ 77･2628

つながり庵 おうちカフェ
ComeCome

昼食を取りながら、助産師や
看護師、子育て経験者が相談
に応じます。

❖ 毎月第 1 火曜日（5・1 月のみ　
　 第 2 火曜日）、10 時〜 15 時　
❖ 1 回 2,500 円（昼食付き）

5 組 みき助産院
☎ 77･7153

産前産後サポート
＠ふるるファーム

（みずなぎコース）
ふるるファーム

コテージで地元の人が作る食
事や入浴、休息をすることが
できます。

❖ 毎月最終週の水曜日（12 月のみ
　 17 日）、10 時〜 15 時　
❖ 1 回 1,900 円（昼食付き）

6 組

NPO 法人
ひとまわり
☎ 080･8313･7760

産前産後サポート
＠ふるるファーム

（きりかぶコース）
ふるるファーム

コテージで食事や入浴、休息
をすることができるほか、子
どもを預かってもらい、レス
トランで昼食を取ることがで
きます。

❖ 毎月最終週の木曜日（12 月のみ
　 18 日）、10 時〜 15 時
❖ 1 回 2,500 円（昼食付き）　

6 組

産前産後サポート
＠まいまいハウス まいまいハウス

食事や入浴、休息ができます。
アロマテラピーのコーナーな
どもあります。

❖ 毎月第 2 水曜日（8 月は 20 日㈬、
　  2 月は 12 日㈭）、10 時〜 15 時
❖ 1 回 2,100 円（昼食付き）　

12 組

「ほっこりサポート」をご利用ください

　　　  区分
補助率 補助上限額

令和 7 年
3 月診療分

まで

令和 7 年
4 月診療分

から

令和 7 年
3 月診療分

まで

令和 7 年
4 月診療分

から
不妊治療

（保険診療のみ） 1/2 3/4 6 万円 10 万円

不妊治療
（先進医療併用） 1/2 3/4 10 万円 25 万円

不育治療
（保険診療のみ） 1/2 3/4 10 万円 20 万円

不育治療
（保険診療適用外） 1/2 3/4 20 万円 20 万円

�サービス一覧

・転入したばかりで、
   身近に相談できる人がいない

・妊娠中から他のパパやママと
    知り合いたい

・授乳ってみんなどうしてるの？
・ゆっくり休む時間がほしい

《産後ケアとの違いは？》　
　産後ケアは医療機関や助産院が
個別に支援するものです。
　「ほっこりサポート」はスタッフ
のサポートやプログラムを通じた
新たな出会いと交流の場です。

《妊娠中や子育て中にこんなことはありませんか？》　「ほっこりサポート」には助産師などの専門家がいる
ので、安心して利用できます。ぜひ、ご相談ください。

【対象】妊娠中から産後１年未満までの妊産婦とその家族
【サービス一覧】下表のとおり
【その他】令和 7 年 4 月 1 日以降に出生した子どもの保

護者に半日無料券を配布（新生児訪問時）します。
　詳細は、市ホームページに掲載。右コードか
らアクセス可。

【問い合わせ先】こども家庭しあわせ課（☎68･9155）
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