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福祉健康委員会（常任委員会）活動総括 

（第 20 期：平成 30 年 12 月～令和 4 年 11 月） 

 

１ 活動の概要 

 ⑴ 委員会の開催 

期     間 開催回数 

平成 30 年 12 月～令和元年 11 月 9 回 

令和元年 12 月～令和 2 年 11 月 11 回 

令和 2 年 12 月～令和 3 年 11 月 13 回 

令和 3 年 12 月～令和 4 年 11 月 11 回 

合 計 44 回 

 

 ⑵ 議案等の審査 

期     間 審査件数 

平成 30 年 12 月～令和元年 11 月 7 件 

令和元年 12 月～令和 2 年 11 月 7 件 

令和 2 年 12 月～令和 3 年 11 月 7 件 

令和 3 年 12 月～令和 4 年 11 月 4 件 

合 計 25 件 

 

 ⑶ 重点事項及びその対応 

  ① 平成 30 年 12 月～令和元年 11 月 

   ・ 健康に係る増進及び予防対策に関する調査・研究 

⇒ 先進地視察を行ったほか、勉強会の機会を設けた。 

・ 健（検）診受診率向上に関する調査・研究 

⇒ 先進地視察を行ったほか、勉強会の機会を設けた。 

・ 障害者支援に関する調査・研究 

⇒ 先進地視察、市内現地視察及び勉強会を行ったほか、「市民と議

会のわがまちトーク」のテーマとして調査研究を行い、市への提言

内容を取りまとめた。 

  ② 令和元年 12 月～令和 2 年 11 月 

・ 全ての市民が健康に暮らすためのまちづくりの推進に関する調査・

研究 

⇒ 勉強会の機会を設けた。 

・ 高齢者が安心して生活することができる環境づくりに関する調査・
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研究 

⇒ 介護保険制度と介護サービス及び地域包括ケアシステムについ

て、勉強会の機会を設けた。 

  ③ 令和 2 年 12 月～令和 3 年 11 月 

・ フレイル予防に関する調査・研究 

⇒ 先進地視察、勉強会を行ったほか、政策提言に向けたテーマとし

て調査研究を行い、市への提言を取りまとめた。 

・ 障害のある人の自立支援に関する調査・研究 

⇒ 農福連携事業について、先進地視察を行ったほか、勉強会の機会

を設けた。 

  ④ 令和 3 年 12 月～令和 4 年 11 月 

・ 地域包括ケアシステムの充実に関する調査・研究 

⇒ 先進地視察、市内現地視察及び勉強会を行ったほか、「市民と議

会のわがまちトーク」で意見交換を行い、市への提言内容を取りま

とめた。 

・ 小地域での見守り体制の構築に関する調査・研究 

⇒ 先進地視察、府内現地視察及び勉強会を行ったほか、「市民と議

会のわがまちトーク」で意見交換を行い、市への提言内容を取りま

とめた。 

 

 ⑷ 調査視察 

実 施 日 視察先及び調査事項 

令和元年 5 月 13 日～15 日 

岐阜県一宮市 

障害者施策について 

三重県松阪市 

健康に係る増進及び予防対策について 

静岡県藤枝市 

健康に係る増進及び予防対策について 

健（検）診受診率向上の取組について 

令和 2 年 
新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、実施を

見送った 

令和 3 年 5 月 11 日～12 日 

新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、オンラ

インにて視察を行った 

東京都西東京市 

フレイル予防について 
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京都府 

京都式農福連携事業について 

兵庫県神戸市 

フレイル予防について 

・ 人生 100 年・with コロナ時代におけ

る高齢者に対するデジタル化支援に

関する事業連携協定について 

令和 4 年 5 月 17 日～19 日 

福岡県北九州市 

高齢者の自立と孤立防止に関する取り組みについて  

山口県防府市 

高齢者の自立と生活支援サービスの充実について 

岡山県倉敷市 

高齢者の孤立防止と生活支援サービスの充実について 

 

２ 前期（第 19 期）からの申し送り事項とその対応 

  申し送り事項なし。 

 

３ 次期（第 21 期）への申し送り事項 

 

 


